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1. Identifika¢ni udaje

Predkladatel:

nazev §koly SS stavebni a dievozpracujici, Ostrava, piispévkové organizace
IC 00845213

adresa $koly U Studia 33, Ostrava-Zabieh, 700 30

reditel Mgr. Lukas Subert

kontakty  sekretariat

telefon 597 494 101

e-mail sekretariat@soustav-ostrava.cz
WWW WWW.Soustav-ostrava.cz
Zrizovatel

Nazev Moravskoslezsky kraj

IC 70890692

Kontakt Lenco Libor, PaedDr. vedouci odboru $kolstvi
Adresa 28. fijna 117, Ostrava, 702 18

Telefon 595 622 222

Email posta@kr-moravskoslezsky.cz

WWWwW www.kr-moravskoslezsky.cz



2. Charakteristika vzdélavaciho programu

2.1. Identifika¢ni idaje oboru

nazev oboru  Montér suchych staveb

kéd 36-66-H/01

stupen vzdélani Stiedni vzdélani s vyucnim listem
délka studia 3

forma studia denni forma vzdélavani

platnost 1.9. 2013

2.2. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu
Charakteristika vzdé&lavaciho programu

Identifika¢ni udaje

Nazev: Montér suchych staveb

Koéd a nazev oboru vzdélani: 36-66-H/01 Montér suchych staveb
Délka studia: 3 roky

Forma vzdélavani: denni studium

Stupent vzdélani: Stiedni vzdélani s vyuénim listem

Platnost: od 1. 9. 2013 poc¢inaje 1. roénikem

Koncepce skoly

Nase Skola poskytuje komplexni vychovu a vzdélani mlddeze v oblasti stavebnictvi,
zpracovani dieva a sluzeb. Zajist'uje nabidku vzdélavani vSem kategoriim zakt vychazejicich
ze zakladnich Skol a skol pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami s moznou
prostupnosti v souladu se Skolskym zdkonem v oborech povolenych v rejstiiku skol.

Od 1. 9. 2007 byla zahajena vyuka ve studijnim oboru 33-41-L/006 Operator dievarské a
nabytkarské vyroby. Zavedenim maturitniho oboru Skola nabizi Gplnou nabidku
dfevozpracujicich obora (dvouleté, tfileté s vyucnim listem, tiileté s vyucnim listem pro zaky
se specidlnimi potfebami ve vzdélavani, ¢tyflety maturitni a nastavbové obory v denni i v
dalkové formée studia).

Chod naSeho zatizeni se fidi platnymi zdkony a vyhlaSkami. Pro n€které oblasti jsou
vypracovany vnitini smérnice napt. Organizacni fad, Skolni fad, Klasifika¢ni fad, Pracovni
fad, Smérnice BOZP a PO, apod.

Nezbytné podminky pro pfijeti ke studiu

¢ splnéni povinné skolni dochazky nebo tspésné ukonceni zdkladniho vzdélani pied
splnénim povinné Skolni dochazky;

e splnéni podminek piijimaciho fizeni prokédzanim vhodnych schopnosti, védomosti, zajm;
e splnéni podminek zdravotni zpiisobilosti uchazecii o studium daného oboru, které jsou
stanoveny vladnim nafizenim.

Zdravotni zptisobilost



Do oboru vzdélavani mohou byt pfijati pouze uchazeci, jejichz zdravotni zptisobilost posoudil
a pisemné¢ potvrdil 1ékat. Uchazec¢i musi byt fyzicky zdatni, s dobrou funkéni schopnosti
koncetin a patete, bez chronickych, zanétovych a alergickych nemoci kiize a dychacich
organti. Bez poruch nervosvalové koordinace a zachvatovych nemoci. Bez nachylnosti k
nemocem z nachlazeni, poruch tvorby krvinek, k onemocnéni uropoetického aparatu, k
poruchdm z vibrace a otiesu.

V piipad€é zménéné pracovni schopnosti musi byt dolozeno stanovisko posudkové komise
socidlniho zabezpeceni.

Informace o pfijimacim fizeni jsou zvefejnény na webovych stankach skoly. (www.soustav-
ostrava.cz)

Ukonceni studia

Zavérecna zkouska se sklada z pisemné Casti, praktické a Gstni ¢asti. Po GspéSném vykondni
zaverecnych zkousek ziskaji Zaci sttedni vzdélani s vyuénim listem. Dokladem o ukonceni
vzdélavani je vysvédceni o zaveérecné zkousce a vyucni list v daném oboru.

Zajemci z fad vyucenych zaki mohou pokracovat v nastavbovém studiu se stavebnim i
dfevozpracujicim zamétenim, denni (dvouletou) nebo dalkovou (tfiletou) formou, a ukoncit
jej maturitni zkouSkou.

Metody vyuky vyuzivané v ramci teoretického a praktického vyucovani
Informacné receptivni metoda

Reproduktivni metoda

Metoda problémového vykladu

Heuristickd metoda

Realizace klicovych kompetenci
Skola realizuje klicové kompetence pomoci exkurzi, besed a soutézi v odbornych
dovednostech zak.

Realizace prifezovych témat

Prifezové téma Clovek a Zivotni prostiedi je realizovano v piedmétu Ekologie.

Prifezové téma Clovek a svét prace je realizovano v pfedmétu Ekonomika.

Pritfezové téma Obcan v demokratické spolecnosti je realizovano v pfedmétu Obcanska
nauka.

Prifezové téma Informacni a komunikaéni technologii je realizovano v pfedmétu Informacni
a komunikacni technologie.

Dalsi vzdélavaci a mimo vyucovaci aktivity

V ramci vzdélavani je do vzdélavaciho programu zatfazeno nékolik projekti:

¢ Po stopach osvobozeni Ostravy

e Poznavani historie mésta Ostravy

e Bud OK

¢ Filmové predstaveni

Tyto projekty jsou do vyuky zatazeny v ramci rozvijeni klicovych kompetenci zaki a zaroven
Castecné realizuji prifezové téma Obcan v demokratické spolecnosti.

Organizace vyuky



Ptehled zakladnich organiza¢nich forem vyuky: individualni, hromadnd, individualizovana,
diferencovana a skupinova a kooperativni vyuka.

V kazdém roc¢niku je vzdy tyden teoretické vyuky a tyden odborného vycviku. Tato vyuka se
pravidelné sttida.

Teoretickéd vyuka probiha v objektu U Studia 33 v Ostravé — Zabiehu. Vzdélavani probiha jak
v kmenovych ttidach, tak ve specialnich u¢ebnach. Podle vyhlasky ¢. 374/2006 Sb. o stfednim
vzdelavani a vzdélavani v konzervatofti dle §2 se v ramci teoretického vyucovani zaci déli do
skupin dle potfeby. Vyuka mtize probihat v blocich.

Odborny vycvik probiha ve specializovanych dilnach v né¢kolika Skolnich objektech. U vyuky
odborného vycviku se prevazné ve 2. a 3. ro¢niku stfidaji rlizn4 pracovni prostiedi (stavby), a
to vzdy v urenych skupinach. Pocet zakl v pracovnich skupindch je urcen podle vyhlasky o
soustave oboril. V ramci odborného vycviku probihd ¢ast vyuky v odbornych firmach, kde se
klade dliraz na procvicovani uciva i formou produktivni prace zakd.

V rédmci teoretického vzdélavani se pro zaky potadaji mimoskolni aktivity. Pro vSechny Zaky
1. ro¢niku denniho studia Skola potada lyzatrsky vycvik. Vycvik probihd v lednu dan¢ho
skolniho roku, vzdy podle snéhovych podminek. Zaci maji moznost si ve $kole zapuijéit
veskeré sportovni vybaveni. Pro vSechny zaky 2. ro¢niku denniho studia Skola potada
sportovné turisticky kurz. Kurz probiha v kvétnu daného $kolniho roku na Térlické piehradé.
Z4ci maji moZnost si ve $kole zapijéit veskeré sportovni vybaveni.

V rdmci odborného vzdélavani se Skola zapojuje do soutézi odbornych dovednosti zaki mezi
Skolami na Grovni regionu i celostatni. Soutéze probihaji v ramci jednotlivych skol 1 v rdmci
stavebnich veletrhil (napf. Praha, Ostrava, Olomouc). Zaci na sout&Zich prokazuji znalosti
teoretické 1 praktické.

Zpusob hodnoceni

Vychazi ze skolniho fadu a klasifikacniho fadu skoly, které jsou zvetejnény na webovych
strankach Skoly. (www.soustav-0strava.cz)

Soucasti klasifika¢niho tadu je 1 zptisob hodnoceni vysledkti zakl se specialnimi
vzdélavacimi potiebami. Zakam, u kterych je diagnostikovana specificka vyvojova porucha
uceni, vénuji ucitelé po celou dobu dochazky do Skoly specidlni pozornost a péci. Pti zplisobu
hodnoceni je ptihlizeno k doporuceni SPZ (Skolského poradenského zafizeni).

Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci a pozarni prevence

Bezpecnost prace a ochrany zdravi se fidi smérnicemi Skoly a zdkony v oblasti BOZP a PO.
Cinnost v této oblasti ma $kola zajisténou dodavatelskou firmou Ing. Sedlacek, ktera zajistuje
Skoleni zaméstnancl a zaku, kontrolni ¢innost, feSenim Skolnich a pracovnich trazi,
vyhledavani rizik trazii na pracovistich skoly atd.

Oblast pozarni ochrany je smluvné zajisténa firmou Redcok s.r.0. (revize pozarnich piistroju,
hydrantt atd.)

Zaci a zaméstnanci jsou vybavovani ochrannymi a pracovnimi pomiickami a prostiedky v
souladu se zakonnymi pozadavky dle smérnice schvalené feditelem Skoly.



Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakli mimofadné nadanych

Za 7aky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou povazovani zaci, kteti k naplnéni svych
vzdelavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném
zaklad¢ s ostatnimi potfebuji poskytnuti podptrnych opatieni. Tito zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podptirnych opatieni z vyétu uvedeného v § 16 skolského zakona (SZ). Podptrna
opatieni realizuje Skola a Skolské zatizeni.

Pro Zaky s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi prvniho stupné probiha vyuka podle planu
pedagogické podpory (PLPP) a pro zéky s ptiznanymi podplirnymi opatfenimi od druhého
stupn€ podle individualniho vzdélavaciho planu (IVP). PLPP a IVP zpracovavaji pedagogové
Skoly, podle potteby ve spolupraci s ¢leny Skolniho poradenského pracovisté — specialnim
pedagogem, vychovnou poradkyni, Skolnim metodikem prevence, popiipad¢ ostatnimi kolegy.
Pti tvorbé PLPP a IVP vychazi z redlnych potieb Zdka a stanovi kroky pro jeho rozvoj a rozvoj
kvality jeho vzdé&lavani. Pii tvorb& IVP vychazi z doporu¢eni SPZ a tato doporudeni
implementuji do tohoto planu ve vztahu k realnym potiebam zaka. IVP a PLPP jsou realizovany
dle krokli a Casovych usekii v nich uvedenych, pribézné se vyhodnocuji a podle potieby
upravuji.

Pii poskytovani podptirnych opatieni je mozné zohlednit také § 67 odst. 2 SZ, ktery uvadi, ze
feditel Skoly mlze ze zdvaznych divodl, zejména zdravotnich, uvolnit zéka na zadost zcela
nebo z&asti z vyucovani nékterého predmétu. Zak uvedeny v § 16 odst. 9 SZ mize byt uvolnén
(nebo nemusi byt hodnocen) také z provadéni nékterych ¢innosti, ovS§em nemtize byt uvolnén
z predmétu rozhodujiciho pro odborné zaméteni absolventa. Tzn., ze Zak nemiize byt uvolnén
z odbornych teoretickych i praktickych predméti (tj. ptislusnych cviceni, odborného vycviku,
ucebni a odborné praxe) nezbytnych pro dosazeni odbornych kompetenci a vysledkti vzdélavani
vymezenych piislusnym RVP a SVP, z piedmétii nebo obsahovych &asti propedeutickych pro
odborné vzdélavani a pro ziskani pozadovanych gramotnosti nebo predmétti a obsahovych ¢asti
zaverecné zkousky s vyucnim listem. V piipadé potieby skola nabidne zakovi takova podptirna
opatteni, kterd mu umozni zvladnout odborné vzdélavani v celém rozsahu a tispésné¢ vykonat
zaverecnou zkousku (apravu podminek zavérecné pro zaky se SVP stanovi ptislusné provadéci
piedpisy.

Pro zaky a jejich zdkonné zastupce Skola nabizi Skolni poradenské sluzby v ramci Skolniho
poradenského pracovisté ve sloZeni: Skolni specialni pedagog, vychovna poradkyné a Skolni
metodik prevence. Tyto sluzby jsou urceny vSem zdkiim Skoly a jsou pro né bezplatné a
dostupné. Tito pracovnici spolu denné velice uzce spolupracuji a predavaji si informace.
Ptedavaji také informace dal$im pedagogickym pracovnikiim, pifimo pracuji s zéky,
spolupracuji se zdkonnymi zastupci a riiznymi institucemi. Skola ma vypracovan systém péce
a podpory pro zaky v ramci Skolniho poradenského pracovisté véetné stanoveni a rozdéleni
kompetenci jednotlivych pracovniki. Systém je rozpracovan ve Skolnim programu
pedagogicko-psychologickych poradenstvi a navazuje na Skolni #ad a dalsi dokumenty koly.
Skolni poradenské pracovisté pomaha zakim pii zméné vzdélavaciho oboru a v oblasti
kariérového poradenstvi, pii volbé dal§i vzdélavaci drahy a uplatnéni absolventt. Skola vede
evidenci zakli se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Pedagogové jsou informovani o
specialnich vzdélavacich potiebach zaka. Témto zaktim jsou poskytnuta podptrna a je k nim
uplatiovan individudlni a inkluzivni p¥istup. Skola pracuje s vystupnimi hodnocenimi zaki ze
zakladnich Skol, pokud je zdkladni skoly poskytnou.



PedagogiCti pracovnici pracuji s zaky vriziku Skolni neuspéSnosti a selhavani, s zaky
s problémovym chovanim, s poruchami chovani a v riziku poruch chovani. Sikana, agresivita a
jiné rizikové chovani jsou feSeny podle stanovenych postupd (Skolni program proti
sikanovani). Skola se snazi co nejvice spolupracovat s rodi¢i zaki, a to jak osobngé, tak i
elektronickou a telefonickou formou.

Zakovi, ktery nemiize zvladnout vzdélavani v daném oboru vzdélani z vaznych zdravotnich
nebo jinych divodd, skola nabidne po poradé se SPZ a zastupci nezletilého Zaka, popf. s jinymi
institucemi, jiny, pro néj vhodnéjsi obor vzdélani (tato nabidka je u¢inéna zédkovi vcas, jakmile
Skola zjisti zdvazné prekazky ke vzdélavani zdka v daném oboru vzdélani).

Nezbytnym piedpokladem pro pfijeti ke vzdélavani a zvladnuti pozadavki na odborné vzdélani
v jednotlivych oborech je splnéni podminek zdravotni zpiisobilosti uchaze¢l o vzdélavani na
stiedni Skole. Pozadavky na zdravotni zpisobilost uchaze¢ti o vzdélavani na stfedni Skole jsou
stanoveny v ptiloze k Natizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., o soustavé obort vzdélani v zakladnim,
sttednim a vy$$im odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisti.

Z4akim mohou byt poskytnuty podle jejich potieb a na doporu¢eni SPZ i dal§i druhy
podptirnych opatieni, napf. vyuziti asistenta pedagoga, specidlniho pedagoga a dalSich
odbornikl (tlumoc¢nika ¢eského znakového jazyka, ptepisovatele pro neslySici aj.), poskytnuti
kompenzacnich pomiicek a specidlnich didaktickych prostfedkli, Uprava materidlnich a
organizacnich podminek vyuky nebo Uprava podminek pfijimani a ukon€ovani vzdélavani. Pro
zéky s ptiznanymi podpirnymi opatienimi mize byt v souladu s principy individualizace a
diferenciace vzdélavani zafazovana do IVP na doporudeni SPZ specialné pedagogicka
intervence nebo pedagogicka intervence. Casova dotace na predméty specialné pedagogické
péce je poskytovana nad ramec ¢asové dotace stanovené RVP.

Pro dosaZeni uspésSnosti pti vzdélavani téchto zakl (véetné nadanych a mimoiadné nadanych)

je tieba zejména:

e povzbuzovat zaky pti ptipadnych neuspésich a posilovat jejich motivaci k uceni,

e uplatiovat formativni hodnoceni zaku;

e poskytovat pomoc pii osvojovani si vhodnych ucebnich zptisobti a postupti se zfetelem

¢ k individudlnim obtizim jednotlivci;

e Vénovat pozornost zaclenovani téchto zaki do bézného kolektivu a vytvareni pozitivniho
klimatu ve tfid€ a ve Skole;

e spolupracovat s odbornymi institucemi, tj. se SPZ a odbornymi pracovniky $kolniho
poradenského pracovisté, v piipadé potieby také s odborniky mimo oblast Skolstvi
(odbornymi I€kati nebo pracovniky z oblasti socidln€ pravni ochrany zaka apod.);

e spolupracovat s dal§imi socialnimi partnery Skoly, zejména s rodi¢i zaka (jak Zaka se SVP
pii feseni individudlnich zdravotnich ¢i uc¢ebnich obtizi zaka, tak s ostatnimi rodici) a také
se zdkladnimi Skolami, ve kterych zéci plnili povinnou skolni dochazku (zjistit, jaké podpora
byla Zakovi poskytovéana na zakladni Skole);

e spolupracovat se zaméstnavateli pfi zajiStovani praktické casti pfipravy na povolani
(odborného vycviku, ucebni a odborné praxe) nebo pii hledani moznosti prvniho pracovniho
uplatnéni absolventl se zdravotnim postiZzenim; je vhodné seznamit zamé&stnavatele, u n¢hoz
se bude realizovat prakticka vyuka zakt se SVP, a zejména instruktora dané skupiny se
specifiky vzdélavani téchto zaka a piistupu k nim;

e realizovat dal$i vzdélavani uciteld vSech pfedmétli zamétené na vzdélavani zaka se SVP (i
zaki nadanych) a uplatiiovani adekvatnich metod a forem vyuky, hodnoceni a komunikace
s témito zaky.



Skola cilen& vyhledavé talentované zaky jiz piihlaseni ke studiu. V pfijimacim Fizeni jsou
sledovany vynikajici vysledky zdka na zékladni Skole, které jsou zjisStovany z jeho klasifikace,
vysledkl pfijimacich zkousek a vystupniho hodnoceni zakladni $koly (pokud je k dispozici).
Dalsi vyhledavani probiha pfti pravidelnych hodnocenich vysledkl vzdélavani v klasifikaénich
obdobich skolniho roku a pfi analyze vysledkt Skolnich a odbornych soutézi. Pokud dojde skola
k rozhodnuti, Ze vzdélava zaka nadaného nebo mimotadné nadaného, tak spolupracuje se SPZ
pro diagnostiku nadani a dal$i doporuceni pro vzdélavani tohoto zédka. Ve vyuce téchto zaki
budou podle potieby vyuzivany vhodné metody a postupy, individualni ptistup, obohacovani
uciva, problémové a projektové vyucovani, samostudium, prace s informacnimi a
komunika&nimi technologiemi aj. Zaci také budou vhodné zapojovani do skupinové vyuky a
tymové prace (jako vedouci i jako ¢lenové), vedeni k co nejlepsim vykoniim i v predmétech,
na které nejsou orientovani. Zaci budou zapojovani ve zvySené mite do soutézi, které
odpovidaji oblasti nadani. Skola umozni témto zikiim rozsifenou vyuku nékterych predméti,
popt. umozni vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu.

2.3. Charakteristika Skoly

Historie:

Stredni Skola stavebni a dfevozpracujici, Ostrava, ptispévkova organizace je nastupnickou
organizaci SOU stavebniho a dfevozpracujiciho, OU a U, Ostrava—Zabieh, U Studia 33, které
bylo ztizeno MSMT CR Ztizovaci listinou &.j. 25079/97-61 ze dne 27. 6. 1997, s dodatky &.1
€.j.25088/97-61 ze dne 17. 7. 1999 a ¢. 2 ¢.j.22597/2000-21 ze dne 23.8.2000, jako
prispévkova organizace s pravem hospodaieni s majetkem ji svéfenym, a stalo se také
nastupnickou organizaci sloucenych ucnovskych zatizeni v roce:

1996 - SOU stavebni, Ostrava—Mar. Hory, Mojmirovct 42

1997 - SOU, OU a U technické, Ostrava—Hrabuvka, Krakovska 1095

1999 — SOU, OU a U stavebni, Ostrava-Vitkovice, Zengrova 38

Ucilisté vzniklo jiz v roce 1949 pii stavebni firm¢ Bytostav Ostrava, a v roce 1990 bylo
delimitovano jako samostatny subjekt.

K 1. 4. 2001 v souladu se zakonnymi zménami piesla funkce zfizovatele na Moravskoslezsky
kraj ztizovaci listinou ZL/028/2001, v¢etné dodatk.

Od 1. 1. 2006 byl zfizovatelem zménén nazev Skoly na Stfedni Skolu stavebni a
dfevozpracujici, Ostrava, ptispévkova organizace.

Skola nabizi vzd&lavani ve stavebnich a dfevozpracujicich oborech - délka vzdélavani 2,3
nebo 4 roky. Po ukonéeni obort stiedniho odborného uéilisté maji Zaci moznost pokraovat
ve vzdélavani v nastavbovych maturitnich oborech denni i dalkové formy.

Seznam nabizenych oborti:

Ko6d oboru Nazev oboru Zptisob studia*: Délka studia (let):

33-42-L/51 Drevatska a nabytkarska vyroba - nastavbové studium ukoncené maturitou
Dalkové 3

33-42-L/51 Drevatska a nabytkarska vyroba - nastavbové studium ukonc¢ené maturitou Denni
2

36-44-L/51 Stavebni provoz-nastavbové studium ukon¢ené maturitou Denni 2

36-44-L/51 Stavebni provoz-nastavbové studium ukon¢ené maturitou Dalkové 3

33-41-L/01 Operator dievatské a nabytkarské vyroby, studium ukoncené maturitou Denni 4

36-56-H/01 Truhlaf Denni 3
36-52-H/01 Instalatér Denni 3



36-67-H/02 Kamnaf Denni 3

36-57-H/01 Malif Denni 3

36-64-H/01 Tesaf Denni 3

36-66-H/01 Montér suchych staveb Denni 3
36-67-H/01 Zednik Denni 3

36-67-H/01 Obklada¢ Denni 3

23-51-E/01 Zamecnické prace Denni 3
33-56-E/01 Truhléiské prace Denni 3
33-56-E/01 Tesatské prace Denni 3
36-57-E/01 Malitské prace Denni 3
36-64-E/01 Tesatské prace Denni 3
36-67-E/01 Zednické prace Denni 3

36-67-E/02 Stavebni vyroba Denni 2

Skola se v doplitkové &innosti vénuje celoZivotnimu vzdélavani, predev§im v oblasti
femeslnych dovednosti, jak pro rekvalifikace nezaméstnanych, tak i odborné vzdélavani dle
pozadavka praxe.

Ostatni aktivity skoly

Nase Skola spolupracuje s Narodnim tstavem odborného vzdélavani v projektu Evropskych
socialnich fondi —Kvalita I-Nova zavérecna zkouska, v ramci kterého jsme v letech 2005-
2008 vytvareli a zabezpecovali tvorbu Jednotnych zadani zavérecnych zkousek. V soucasné
dobé pokradujeme i nadale ve spolupraci s NUOV a pokradujeme v procesu ovéfovani
jednotného zadani ZZ ve stavebnich oborech na nasi skole.

V rédmci Systémového projektu ministerstva skolstvi UNIV - Uznavani neformalniho
vzdélavani a informalniho uceni v sitich skol, ktery byl financovan ESF a statnim rozpoctem
CR, se nase $kola zapojila do uznavani jiz nabytych kompetenci, coZ umoznil novy zakon &.
179/2006 Sb. o uznavani vysledki dal$iho vzdélavani. Jeho vysledky umozni v§em dospélym
zajemcum rychlé dopliovani dil¢i nebo uplné kvalifikace a nasledn¢ uplatnéni na trhu prace.
V tomto typu vzdélavani jsme pilotné ovetovali dil¢i kvalifikaci v oboru Obkladac a
Podlahar.

Ubytovani zaka
Vznikne-1i potieba ubytovani zaki Skoly, bude feSena v ramci volnych kapacit domovui
mladeZe pfi jinych Skolskych zafizenich v Ostravé.

Stravovani zaki

V Ostravé — Zabiehu — Zaci se mohou stravovat ve smluvni skolni jideIn¢ Stfedni odborné
Skoly chemické akademika Heyrovského a Gymnazium, Ostrava, piispévkova organizace,
Stredoskolska 1, 700 30 Ostrava-Zabieh.

Zaci na odlou¢enych pracovistich schvalenych feditelem $koly, ktefi se prokazi zakoupenymi
stravenkami smluvnich jidelen (stvrzenka o koupi obédli na dany mésic), budou uvolnéni z
vyu€ovani, tak aby stihli vydejni dobu jidla ve smluvnich jidelnach.

2.4. Profil absolventa

Identifika¢ni udaje

Nézev: Montér suchych staveb

Kod a ndzev oboru vzdelani: 36-66-H/01 Montér suchych staveb
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Dé¢lka studia: 3 roky
Forma vzdé¢lavani: denni studium
Stupeni vzdélani: Stfedni vzdélani s vyucnim listem
Platnost: od 1. 9. 2013 pocinaje 1. roénikem
Absolvent oboru Montér suchych staveb se uplatni ve stavebnich firmach v povolani montér
suchych staveb, a to v pozici zaméstnance nebo zaméstnavatele.
Je schopen provadét zakladni prace pti montazi konstrukci suchych staveb, tj. zhotovovani
dfevénych a kovovych nosnych konstrukei stén, instalacnich stén, pricek a stropnich podhledi
véetné jejich oplasténi riznymi druhy desek, zhotovovani suchych plovoucich podlah a
pudnich vestaveb budovanych systémem suché montaze.
Vzdélani se ukoncuje zdveérecnou zkouskou; dokladem o dosaZeni stupné vzdélani je
vysvédceni o zaveérecné zkousce a vyucni list. Obsah a organizace zavérecné zkousky se tidi
platnymi predpisy.
Zajemci z fad vyucenych zakd mohou pokraCovat v nastavbovém studiu se stavebnim
zamétenim, denni (dvouletou) nebo déalkovou (ttiletou) formou, a ukoncit jej maturitni
zkouskou.
Klicové kompetence
Kompetence k uéeni

o efektivné se ucili
Kompetence k FeSeni problému

e samostatné fesili problémové situace
Komunikativni kompetence

e srozumitelné se vyjadifovali
Personalni a socialni kompetence

e jednali s ostatnimi lidmi
Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi

o byl tolerantni a zodpovédni
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

o uplatiovali se na trhu prace

Matematické kompetence

e vyuzivali matematiku v riiznych Zivotnich situacich
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Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

e pracovali s informacemi
Odborné kompetence
Provadét montaze suchych staveb
e provadéli montaze suchych staveb
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

o dbali na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Vw7

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb

o usilovali o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkti nebo sluzeb
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje

e jednali ekonomicky v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

2.5. Podminky realizace SVP

Materidlni zabezpeceni vyuky

Objekty a movity majetek jsou vlastnictvim Moravskoslezského kraje a Skole byl svéfen do
spravy zfizovaci listinou.

VétSinu objektit vyuzivame pro vyuku teorie, odborného vycviku a doplitkové Cinnosti v
souladu se zfizovaci listinou.

Nevyuzité prostory spravovanych nemovitosti se snazime pronajmout predevsim pro skolské
nebo komercni ucely na zéklad¢é najemnich smluv.

Pro tdrzbu a modernizaci objektl Skoly je kazdorocné zpracovan plan dle pozadavki
vedoucich jednotlivych tsekii. Akce investi¢niho charakteru vét§iho rozsahu jsou
projednavany s techniky a ekonomickym tisekem.

Ptehled objekti pro vyucovani:
Aredl Ostrava-Zabieh:

Skola:

Kmenové ucebny

ICT ucebny - 4 vybavené i pro vyuku CAD systémi
Odborné ucebny

stavebni s interaktivni tabuli
drevo s interaktivni tabuli

cizi jazyky s interaktivni tabuli
fyzika s interaktivni tabuli
instalatérska s interaktivni tabuli
cesky jazyk

multimedialni s interaktivni tabuli
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Vsechny ucebny, v¢etné kabinetll vyucujicich a sborovny jsou napojeny na pocitacovou sit’ a
maji pfistup k internetu.

Té&locvicna

Herna stolniho tenisu

Posilovna

Hiisté na kopanou s atletickou drahou

Asfaltové hristé

Tenisové kurty

Spravni budova:

Spolecensky sal s kapacitou 120 osob

Zasedaci mistnost

e velka (60 osob)

e mala (20 osob)

Bufet provozovany najemcem

Objekty jsou rekonstruované (elektro, vyménikové stanice, vymeéna oken, zatepleni fasady a
sttech).

Dilny se socidlnim zazemim, sklady, kancelate:

truhlatskeé (rukodélné, strojni)

zednické

obkladacskeé

pro montéry suchych staveb

maliiské

klempii'ské

e kamnaiske

V objektech dilen byla provedena rekonstrukce elektroinstalace a byl vybudovan objektovy
vyménik tepla. Vyména oken a zatepleni bude provedeno v dalSich etapach dle finan¢nich
moznosti Skoly.

Skolni t¥idy jsou upraveny v souladu s vyhlaskou o hygienickych pozadavcich na §kolska
zafizeni (osvétleni, vytapéni, vétrani, nabytek atd.).

Pracovisté odborného vycviku jsou vybavena nafadim, stroji a pomiickami v souladu s
pozadavky jednotlivych tematickych celk.

Cast vyuky odborného vycviku probihé i na smluvnich pracovistich formou skupinové vyuky
v 1. a 2. ro¢niku (zednici, mont. such. st., instalatéti, malifi, obkladaci, tesaii) pod vedenim
ucitelt odborného vycviku, nebo individudlni vyukou pod vedenim instruktori firem
prevazné v 3. ro¢niku (zednici, mont.such.st., instalatéti, obkladaci, tesafi, zimecnici). Plnéni
uciva kontroluji povéfeni ucitelé odborného vycviku.

Pro zajiStovani vyuky na smluvnich pracovistich a produktivni prace je skola vybavena
dvéma automobily osobnimi a dvéma uZzitkovymi.

Personalni zajisténi

Vyuka je zajiStovana kvalifikovanym pedagogickym sborem, ktery tvoii ucitelé teoretického
vyucovani, ucitelé odborného vycviku a specialni pedagog.

Spoluprace je pro né existenéné nutnd, protoze cela fada problémt uc¢novské mladeze se bez
uzké spoluprace mezi ttidnim ucitelem, ucitelem odborného vycviku ptipadné i specidlnim
pedagogem, neda fesit.
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Ve skole pracuje vychovny poradce, metodik ICT a metodik prevence socialn¢ patologickych
jevu, kteti maji ptislusné specializacni vzdélani.

Plan rozvoje pedagogickych pracovnikl je soucasti strategického planovani. Vzdélavani
pracovnikd je cilené, a to jak v oblasti jednotlivych predméta, tak i v obecnych otazkach.
Skola vyuziva kurzi jak v ramci DVPP, tak i v ramei ESF vzhledem k finanénim moZnostem
skoly.

Pracovnici skoly jsou rozclenéni do tii skupin.

1.Pedagogicti pracovnici

e ucitelé teoretického vyucovani

¢ odborného vycviku

2. Ostatni pracovnici v hlavni ¢innosti ( ekonomicky a provozni usek )

3. Pracovnici v dopliikové ¢innosti

Organizace vyuky

Probiha dle rozvrhu hodin teoretického vyucovani a odborného vycviku, pti dodrZzovani
zakonnych pozadavki.

Organizace Skoly je zpracovéana v organiza¢nim tadu Skoly, z kterého vyplyvaji pracovni
naplné jednotlivych pracovniki a rozdéleni ¢innosti na jednotlivé useky.

Bezpecnost prace a ochrany zdravise fidi smérnicemi Skoly a zdkony v oblasti BOZP a PO.
Cinnost této oblasti ma $kola zajisténou dodavatelskou firmou Ing. Sedlacek, ktera zajist'uje
Skoleni zaméstnanct a zakt, kontrolni ¢innost, feSenim Skolnich a pracovnich trazi,
vyhledavani rizik arazl na pracovistich skoly atd.

Oblast pozarni ochrany je smluvné zajisténa firmou Redcok s.r.0. (revize pozarnich ptistroju,
hydrantti atd.)

Z4ci a zaméstnanci jsou vybavovani ochrannymi a pracovnimi pomtickami a prostiedky v
souladu se zakonnymi pozadavky dle smérnice schvalené feditelem Skoly.

2.6. Spoluprace se socialnimi partnery
Spoluprace skoly se socidlnimi partnery

Stiedni Skola stavebni a dfevozpracujici spolupracuje s témito organizacemi:

Utad préace Ostrava - v oblasti volby povolani zaki konéicich povinnou $kolni dochazku, ale i
v oblasti rekvalifikaci osob v jejich evidenci, pfedevs§im s vyuzitim finan¢nich prostfedki z
aktivni politiky statu a Evropskych socialnich fondt.

Magistrat mesta Ostravy - v oblasti programt prevence kriminality mladeze, ptedev§im pro
problémovou mladez financovanych z granta.

Asociace u¢novskych zatizeni Moravskoslezského kraje - spole¢né s ostatnimi Skolami
projednava problematiku ucnovského skolstvi pfedevsim se zfizovatelem.

Svét vzdélavani — sdruZeni center celozivotniho vzdélavani Moravskoslezském kraji.

Skola klade znaény diiraz na rozvijeni spoluprace s profesnimi organizacemi, jejichz ¢lenem
se stala. Timto zptisobem chceme Skolu spojit s praxi a vyuzit k dalSimu zvySovani odborné
urovné.

Nyni jsme ¢leny téchto profesnich organizaci:

e Svaz podnikateldi ve stavebnictvi CR
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Cech obkladact

Cech pokryvacu, klempiit a tesait
Cech instalatérti a topenait

Cech sadrokartonaia

Cech kamnari

Cech malift a lakyrnika

Asociace nabytkara
Moravskoslezsky dievarsky klastr
Hospodatska komora CR

2.7. Zac€lenéni prurezovych témat
Obc¢an v demokratické spoleénosti

pokryti predmétem

Obcanska nauka

pokryti projektem

Bud OK

urcen pro:

1. ro¢nik

Po stopach osvobozeni Ostravy
urcen pro:

1. ro¢nik

Poznavani historie mésta Ostravy
urcen pro:

2. rocnik

Filmové predstaveni

urcéen pro:

1. ro¢nik; 2. ro¢nik; 3. ro¢nik
integrace ve vyuce

Clovék a zZivotni prostiedi

pokryti pfedmétem
Zaklady ekologie
integrace ve vyuce

Clovék a svét prace

pokryti predmétem
Ekonomika
integrace ve vyuce

Informacni a komunika¢ni technologie

pokryti predmétem
Informacni a komunikacni technologie

integrace ve vyuce




3. Ucebni plan

3.1. Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP Svp
minimalni pocet pocet
Vzdélavaci oblast  vyucovacich hodin |Vzdélavaci obor vyucovacich
za studium hodin za studium
tydné | celkem tydné | celkem
396
Jazykové vzdélavini a o 288 Pk 13
komunikace L
Anglicky jazyk 6 198
Némecky jazyk 6 198
Spolecenskovédni 3 9 99
vzdélavani Obc¢anska nauka 3 99
132
. L L Fyzika 2 66
Ptirodovédné vzdélavani 4 128 Chemie 1 33
Zaklady ekologie | 1 33
Matematické vzdélavani 4 128 132
Matematika 4 132
i TR Cesky jazyk a
Estetické vzdelavani 2 64 . 2 66
literatura
Vzdélavani pro zdravi 3 96 %9
T¢lesna vychova 3 99
Vzdélavani v 99
informgénich a 3 96 Informacni a
komunikaCnich komunikaéni 3 99
technologiich technologie
. 82 1/2
Ekonomické vzdélavani 2 64 Ekonomika 212 | 821/
2244
Odborné kresleni 3 99
Kresleni v CAD 1 33
Technologie 8 264
Odborné vzdélavani 50 1600 Stavebni
konstrukce 2 66
Prestavby budov 1 33
Materialy 3 99
Odborny vycvik 50 1650
Disponibilni dotace 16 512

Celkem: 96 3072 99 1/2 13283 1/2



3.2. Ro¢nikovy

IL.

I11.

Vieobecné vzdéldavaci predméty

10,5

8,5

Jazykové vzdélavini

Predmét:

Cesky jazyk a literatura * 1)

Cizi jazyk * 2)

Spoleéenskovédni vzdélavani

Predmét:

Obcanska nauka * 4) * 6)

Priirodovédné vidélavani

Predmét:

Fyzika

Chemie

Zaklady ekologie

Matematickeé vzdélavani

Predmét:

Matematika

1,5

1,5

Esteticke vzdélavani

Literarni vzdélavani /zatazeno v pfedmétu Cesky jazyk
a literatura

Vzdélavani pro zdravi

Predmét:

Télesnd vychova * 5)

Odborné vzdélavaci predmeéty

21

24,5

28

73,5

Vzdélavani v informaénich a komunikacnich
technologiich

Piredmét:

Informacni a komunikacéni technologie

Ekonomickeé vidélavani

Piredmét:

Ekonomika

2,5

2,5

Technické zobrazovani

Piedmét:

Odborné kresleni

Kresleni v CAD

MontaZe suchych staveb

Piedmét:

Technologie

Stavebni konstrukce
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Ptestavby budov 0 0 1

Materialy 1 1 1 3

Odborny vycvik 15 17,5 17,5 50
31,5 33 35 99,5

Pozndmky k ucebnimu plinu:
*1) V predmétu Cesky jazyk a literatura se uci oblast Estetické vzdélavani v tematickém
celku literarni vychova a prace s textem.

*2) VyuCované cizi jazyky: anglicky jazyk, némecky jazyk

* 4) Utivo Clovék a hospodaistvi je vyutovano v predmétu Ekonomika.

*5) Cast uciva PéCe o zdravi - Zasady jednani v situacich osobniho ohrozeni a za
mimotadnych udalosti je vyu¢ovano v predmétu Obc¢anska nauka.

* 6) Témito pfedméty prolind preventivni vychova.

Prehled vyuziti tydni

Cinnost T
Vyuka dle rozpisu uc¢iva 33 33 33

Lyzatsky vycvik 1 0 0
Sportovni kurz 01 0
Zaveérecné zkousky 0 0 2
Rezerva 6 6 5
Celkem tydnu

Lyzaisky vycvik

Pro vSechny zaky 1. rocniku denniho studia Skola potada lyzarsky vycvik. Vycvik probihd v
lednu daného Skolniho roku, vzdy podle snéhovych podminek. Zaci maji moznost si ve skole
zapujcit veskeré sportovni vybaveni.

Sportovni kurz

Pro v8echny zaky 2. ro¢niku denniho studia $kola pofada sportovné turisticky kurz. Kurz
probihd v kvétnu daného skolniho roku na Térlické prehradé. Zaci maji moznost si ve Skole
zapijCit veskeré sportovni vybaveni.
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4. UCebni osnovy

4.1. Jazykové vzdélavani a komunikace
4.1.1. Cesky jazyk a literatura

Obecny cil predmétu

Cesky jazyk jako soudast vieobecného vzdélavani vychovava zaky ke kultivovanému
jazykovému projevu. UCI je uzivat jazyka jako prostiedku k dorozumivani a mysleni, ke
sdélovani, vyméng¢ a ptijimani informaci, a to v Gstni 1 pisemné formé.

Literarni vzdélavani v ¢eském jazyce je zaméfeno na praci s uméleckymi dily, na pochopeni a
vyuzivani kulturniho dédictvi. Pozndni uméleckého textu slouzi k vytvafeni rozmanitych
komunikacnich situaci, v nichZ probiha dialog zaka a ucitele 1 mezi Zaky navzéajem.

Predmét vede zaky k tomu, aby:

« uplatnovali matefsky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace

* vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti,

* chapali vyznam kultury osobniho projevu pro pracovni a spolecenské uplatnénti,

* rozvijeli Ctenarské schopnosti, chapali roli divdka, posluchace a jedince, ktery se zajima o
kulturni déni,

» ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdrojt a piedavali je vhodnym zpiisobem
s ohledem na jejich uZivatele.

Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu Cesky jazyk a literatura vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti jazykové
vzdélavani a komunikace obsahového okruhu Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce a
vzdélavaci oblasti Estetické vzdélavani. Vyuka navazuje na poznatky zakua ziskané na
zékladni Skole a déle je rozviji, a to se zfetelem k jejich profesnimu zaméteni. Ucivo je
rozdéleno do tif oblasti, které spolu souviseji a doplnuji se. Poradi, v némz je probirano,
stanovi tematicky plan.

Pfedmét se uci ve tfech ro¢nicich s ¢asovou dotaci 2 hod. tydné.

Strategie vyuky

Na zacatku studia zaci napisi vstupni test, ktery vyucujicim poskytne informace o tirovni
znalosti jednotlivet. Ucitelé se zaméfuji na probuzeni zajmu o predmét, snazi se o jejich
aktivni ptistup k vyuce. Proto voli riznorodé vyucovaci metody. Vedle vykladu lze vyuzit
spolupraci zakl ve skupindch, aktivni naslouchdni, kooperativni metodu, vyuzivaji
interaktivni multimediélni tabuli, po¢itacovych programt.

Pozornost je vénovana Zzakim se SPU, ke kterym pfistupuji vyucujici individualng a
respektuji pokyny PPP.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Hodnoceni probiha v souladu s klasifika¢nim a Skolnim fddem, a to formou Ustni 1 pisemnou.
Vychazi z téchto kritérii: zndmky z priibéZnych testll, Gistni zkouSeni, zndmka ze souhrnné
pololetni prace. Déle se hodnoti aktivita zakil a ptiprava samostatnych mluvnich cviceni.

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni reZim a podminky
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e uplatiiovat riizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov
aj.), pofizovat si poznamky

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

e vyjadrFovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykové spravné

o snazit se dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z texti, popr. projevi jinych
lidi

e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

e dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni komunikaci v
cizojazy¢ném prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI

o ziskavat informace z otevicenych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany
jinych lidi, pFijimat radu i kritiku

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

e prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURN{ POVEDOMI

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu

e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych

e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim
vytvoren pozitivni vztah

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

e vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny
potencial a své profesni cile

1. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

ZDOKONALOVANI JAZYKOVYCH VEDOMOSTI A DOVEDNOSTI
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vysledky vzdélavani

ucivo

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
¢eského pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkii z tvaroslovi

ridi se zisadami spravné vyslovnosti

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a stylové priznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli prostiedky
adekvatni komunikacni situaci

orientuje se v soustavé jazyku

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby

porizuje z odborného textu vypisky

Opakovani poznatkii ze zakladni skoly-
pravopis, tvaroslovi, skladba

Zvukové prostiredky a ortoepické normy
Narodni jazyk a jeho utvary

Cestina — matersky jazyk

Cestina spisovnd, nespisovné vitvary
Postaveni ceStiny mezi evropskymi jazyky
Cestina a ostatni slovanské jazyky
Jazykova kultura

Prohlubovani znalosti hlavnich principu
Ceského pravopisu

Tvoreni slov

Slovni zdsoba

Obohacovani slovni zasoby

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYUKA

vysledky vzdélavani

ucivo

vyjadiuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné

umi klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi

vhodné se prezentuje a obhajuje sva
stanoviska

vystihne charakteristické znaky riznych
druhi textu a rozdily mezi nimi
vyjadiuje postoje neutralni, pozitivni
(pochvailit) i negativni (kritizovat,
polemizovat)

napise osobni dopis

rozpozna funkéni styl a v typickych
prikladech slohovy ttvar

Komunikacni situace a strategie
Slohotvorni cinitelé objektivni a subjektivni
Vyjadrovani monologické a dialogické
Funkcni styly

Slohové postupy a utvary

Vypravovani

Kratkeé informacni utvary

Osobni dopis

Graficka a formalni uprava jednotlivych
pisemnych projevii

LITERARNI VYCHOVA, PRACE S TEXTEM, ZiSKAVANI INFORMACI

vysledky vzdélavani

uéivo

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

ma pi‘ehled o knihovnach a jejich
sluzbach

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

Racionalni studium textu

Techniky a druhy cteni, orientace v textu
Zpétna reprodukce textu

Zaklady teorie literatury

Literarni druhy a Zanry
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uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

orientuje se v zakladnich pojmech

vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich texti a rozdily mezi nimi

rozlisi konkrétni literarni dila podle
zakladnich druhi a Zanra

Hlavni predstavitelé literatury od nejstarsich
dob po 19. stol.
Lidové umeni, vyuzivani kulturnich hodnot

2. roénik, 2 h tydné, povinny

ZDOKONALOVANI JAZYKOVYCH VEDOMOSTI A DOVEDNOSTI

vysledky vzdélavani

ucivo

ridi se zasadami spravné vyslovnosti

v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkii z tvaroslovi

rozlisi zakladni druhy vét

dovede pracovat s vétou jednoduchou a
souvétim

pracuje s nejnovéjSimi normativnimi
priruc¢kami ¢eského jazyka

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak

pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné
prislus$né odborné terminologie

v pisemném projevu uplatiuje znalosti
¢eského pravopisu

Kultura mluveného projevu

Vétna skladba

Druhy vét z gramatického hlediska

Druhy vét z komunikacniho hlediska

Stavba a tvorba komunikatu

Prace s priruckami pro skolu a verejnost
Slovniky

Procvicovani a upeviiovani znalosti ceského
pravopisu

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYUKA

vysledky vzdélavani

uéivo

vystihne charakteristické znaky riznych
druhii textu a rozdily mezi nimi

odborné se vyjadiuje o jevech svého
oboru v zakladnich utvarech odborného
stylu, predevsim popisného a vykladového

posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

pouziva kli¢ovych slov pri vyhledavani
informaénich pramenii

samostatné zpracovava informace

Projevy prakticky odborné, jejich zakladni
znaky

Popis prosty a odborny, popis pracovniho
postupu

Ziskavani a zpracovani informaci z textu
Osnova, vypisky z textu

Komunikacni situace

Informativni vychova

Internet

22




zpracuje osnovu zadaného popisu na
odborné téma

ma prehled o zakladnich slohovych
postupech uméleckého stylu

LITERARNI VYCHOVA A PRACE S TEXTEM

vysledky vzdélavani

ucivo

orientuje se ve vystavbé textu

text interpretuje a debatuje o ném
postihne sémanticky vyznam textu
orientuje se v nabidce kulturnich instituci

uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literature

orientuje se v zakladnich pojmech

Hlavni smery 19. stol. a jejich predstavitelé
Aktivni poznavani ruznych druhii umeéni
(nase i svétoveé)

Cetba a interpretace literdrniho textu
Metody interpretace textu

Spolecenska kultura

3. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

ZDOKONALOVANI JAZYKOVYCH VEDOMOSTi A DOVEDNOSTI

vysledky vzdélavani

ucivo

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné
prislus$né odborné terminologie

v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkii z tvaroslovi

Upevnovani poznatkit z pravopisu a
tvaroslovi

Slovni zasoba vzhledem k oboru,
terminologie

Gramaticke utvary a konstrukce
Jejich semantické funkce

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYUKA

vysledky vzdélavani

uéivo

vyjadiuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné

prednese kratky projev

vytvori zakladni utvary administrativniho
stylu

odborné se vyjadiuje o jevech svého
oboru v zakladnich utvarech odborného
stylu, piedevsim popisného a vykladového

zpracuje osnovu zadaného vykladu na
odborné téma

Vyjadrovani primé a zprostredkované
technickymi prostredky

Pripravené a nepripravené vyjadrovani
Vypliiovani formulariu

Graficka a formalni uprava
administrativnich projevii

Druhy recnickych projevii
Administrativni projevy (Zivotopis, Zadost,
inzerat, reklamace, objedndavka)
Vyklad nebo navod k cinnosti
Samostatna vystoupeni zZakii

Styl individualni
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zjist'uje potiebné informace z dostupnych
zdroji, vybira je a pristupuje k nim
kriticky

samostatné vyhledava informace v této
oblasti

LITERARNI VYCHOVA A PRACE S TEXTEM

vysledky vzdélavani ucivo

Informativni vychova

Knihovny, noviny, casopisy

Druhy a zZanry textu

ma prehled o knihovnach a jejich Umeéni a literatura

sluzbach Hlavni literdarni sméry, predstavitelé a jejich
dila (20. a 21. stoleti)

Umeni jakq specificka vypoved’

ma prehled o dennim tisku a tisku podle
svych zajmu

rozlisi konkrétni literarni dila podle
zakladnich druhi a Zanra

Kultura v CR
rozumi obsahu textu i jeho ¢asti Kultura chovéni
na prikladech objasni vysledky lidské Funkce reklamy a jeji viiv na Zivotni styl

¢innosti z riznych oblasti uméni
orientuje se v nabidce kulturnich instituci

popise vhodné spolecenské chovani v dané
situaci

4.1.2. Anglicky jazyk

Obecny cil ptedmétu

Vzdélavaci obsah (vystupy a u¢ivo) sméfuje k dosazeni vystupni arovné¢ A2 podle
Spole¢ného evropského referencniho ramce. Vyuka anglického jazyka odpovida realizaci
RVP pro SOU. Predmét Anglicky jazyk se podili na ptipravé zakl pro zivot v multikulturni
spolecnosti, rozsifuje jejich znalosti o svété, vede zaky k osvojeni praktickych feCovych
dovednosti, rozviji jejich komunikativni kompetence (stni i pisemné), aby byli ptfipraveni se
dorozumét v cizim jazyce v situacich kazdodenniho 1 pracovniho Zivota v zahrani¢ia v
nadnarodnich spole¢nostech.

Charakteristika uciva

Obsah uciva pfedmétu Anglicky jazyk vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti jazykové
vzdelavani a komunikace obsahového okruhu Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce.
Rozsah produktivni slovni zasoby ¢ini pfiblizné 900-1000 lexikalnich jednotek. Pribézné je
osvojovana obecnd slovni zasoba i zakladni odborné terminologie, kterou zaci uplatni v
pracovni sféte.

Strategie vyuky

Pfi vyuce se pouziva zakladni ucebnice Maturita Solutions Elementary, 2nd edition. K
doplnéni vyuky a rozsifovani odborné slovni zdsoby jsou vyuzivany dalsi zdroje: slovniky
véetne obrazovych ptiloh, vybrané kapitoly z fady ucebnic Job Matters (Fraus), plus rtizné
materialy dostupné na webovych strankach.
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Hodnoceni vysledkt zdka

Hodnoceni pribézné prace a znalosti zaki se provadi kazdou vyu€ovaci hodinu, a to bud’
slovné, nebo klasifikaci v rozsahu od 1-5 podle klasifikacniho fadu skoly. Hodnoti se ustni
projev zaka, schopnost reagovat v anglickém jazyce, testové ulohy, diktaty a provérky i
doméaci prace. Zaci fesi jak uzaviené testové ulohy (s vicenasobnym pfitazenim), tak ulohy
oteviené (se stru¢nou odpovédi). Hodnoceni ustniho projevu probiha jak klasickou formou —
vyucujici hodnoti sdm - slovné nebo klasifikaci, tak zpisobem kolektivniho hodnoceni ¢i
sebehodnoceni. Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni podle Evropského jazykového portfolia.
Kli¢ové kompetence

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

o ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti

e prijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNi POVEDOMI

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu

o chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

e mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

KOMPETENCE K UCENI

e uplatiiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky
e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych
lidi
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
o volit prostfedky a zpisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti
nabytych drive
e spolupracovat pri feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové FeSeni)
KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE
e vyjadrovat se pfimérené k icelu jednani a komunikaéni situaci v projevech

mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat
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o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a

jazykové spravné

o udastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e zpracovavat béZné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

o snazit se dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a tidaje z texti, popf. projevi jinych

lidi

e dosahnout jazykové zpisobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle
potireb a charakteru prislusné odborné kvalifikace (nap¥. porozumét zakladni
odborné terminologii a zikladnim pracovnim pokyniim v pisemné i tstni formé¢)

o pochopit vyhody znalosti cizich jazyku pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt
motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti

e dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni komunikaci v
cizojazy¢ném prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce

1. ro¢nik, 2 h tydné, volitelny (Cizi jazyk)

Uvob (ZAKLADNI SPOLECENSKE FRAZE, INFORMACE O OSOBE, DOTAZ NA CAS, DEN)

vysledky vzdélavani

ucivo

V kratkém, jednoduchém slySeném textu
postihne jména a narodnosti ucastniki
rozhovoru

postihne ziakladni idaje v kratkém,
¢teném popisu rodiny svého vrstevnika
pozdravi a predstavi se

pocita do 30

sdéli data béznych svétovych svatki

zepta se na jméno a zakladni osobni udaje
vrstevnika a na stejnou otiazku odpovi

zepta se na ¢as a na datum a na stejnou
otazku odpovi

Slovni zasoba:
setkani a pozdrav, abeceda, Cisla, ¢as, dny a
datum

Gramatika:
sloveso ,,byt*“ a ,,mit*, osobni a
privlastiiovaci zdjmena, Cleny

Vyslovnost:
abeceda

RODINA A PRATELE

vysledky vzdélavani

uéivo

postihne hlavni informaci v kratkém
¢teném popisu kazdodenniho Zivota slavné
osobnosti

Vv slySeném Fizeném rozhovoru postihne
nazory mluvéich na roli monarchie a
parlamentu ve své zemi

Slovni zdsoba:

zakladni ¢lenové rodiny, pratelé, anglicka
kralovskd rodina, monarchie a parlament,
kaZzdodenni ¢innosti, zprava

Gramatika:

pfivlastiovaci pad, mnozné ¢islo
podstatnych jmen, pfitomny ¢as prosty,
osobni zdjmena v pfedmétném postaveni
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Vv slySeném rozhovoru novinare a
sportovkyné/umélkyné postihne otazky a
hlavni smysl odpovédi

rozumi obsahu a postihne vybrana slova
V kratkém novinovém ¢lanku o monarchii

postihne hlavni body ¢teného, popularné
naucného ¢lanku o kazdodennim Zivoté
jedné neobvyklé komunity

postihne hlavni body ¢tené osobni
charakteristiky na internetové socialni siti

ustné, jednoduchym zpiisobem popise
¢innosti a udalosti, které se pravidelné
opakuji

predstavi se neznamym lidem, nap¥.
V nové Skole svym novym spoluzakim

napiSe jednoduchou, ale strukturovanou
osobni charakteristiku

ustné popise neobvykle vypadajici
skupinu lidi

zepta se na zakladni osobni udaje a na
stejné otazky odpovi

zepta se vrstevnika na jeho kazdodenni
¢innosti a na podobné otazky odpovi

S velmi jednoduchou, ale odbornou slovni
zasobou si s kamaradem vyméni nazory
na monarchii

Vyslovnost:
koncové “-s*“ u mnozného ¢isla, uzaviené
‘GA‘G

VOLNY CAS

vysledky vzdélavani

uéivo

V slySeném popisu osobniho dne postihne,
jak ¢asto mluv¢i vykonava jednotlivé
¢innosti

postihne hlavni body ¢teného, kratkého
novinového ¢lanku o roztleskavackach

a rozumi neznamym sloviim z kontextu a
jejich struéného vysvétleni

Slovni zdsoba:

koniCky a sport, slovni spojeni tykajici se
sportovni aktivity tvofené slovesem +
podstatnym jménem, extrémni sporty, ¢asti
téla, schopnosti, mit / nemit rad

Gramatika:
frekvencni ptislovce, akéni slovesa, moct +
ptislovce, rozkazovaci zplisob

27



najde hlavni body v kratkém novinovém
¢lanku popisujici znamého umélce

postihne hlavni body populiarné nau¢ného
¢lanku o extrémnich sportech

Vv slySeném rozhovoru postihne, jaké
sporty mluv¢i délaji a jaky maji k nim
vztah

S obrazovou napovédou pojmenuje bézné
sporty, sportovni ¢innosti a volnocasové
aktivity

ustné sdéli, jaké sporty a volnocasové
aktivity upiednostiiuje

stru¢né popise sviij bézny den

ustné i pisemné charakterizuje svoje
schopnosti a dovednosti

jednoduchym zpiisobem sdéli sviij vztah
k béZnym sportiim a sportovnim
¢innostem

zepta se kamarada na jeho vztah
k béZnym sportiim a volno¢asovym
aktivitam

vyméni si s kamaradem nazory na
aktivity, které jsou na hranici sportu a
zabavy

zepta se kamarada na jeho dovednosti a
na stejné otazky odpovi

pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla
ustné prezentuje pied spoluzaky, jaké
schopnosti a dovednosti ma on a jeho

kamarad

vytvori agitacni plakat o volnocasovém
klubu pro mladé lidi

Vyslovnost:
koniCky a sport

ZIVOT VE SKOLE

vysledky vzdélavani

ucivo
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postihne hlavni body novinového ¢lanku o
prestiZni anglické Skole

V slySeném rozhovoru reportéra a
studentky postihne hlavni informace o jeji
Skole a jejich studijnich planech

Vv slySené vypovédi najde hlavni informace
o0 Skole a Skolnim reZimu mluv¢iho

postihne hlavni body ¢teného rozhovoru
reportéra a profesionalniho sportovce

s obrazovou napovédou pojmenuje bézné
Skolni vyucdovaci predméty

jednoduchym zpiisobem charakterizuje
sviij vztah k jednotlivym vyucéovacim

predmétiim

popise vybaveni béZzného pokoje a
mistnosti vdomé

S obrazovou napovédou popise Skolni
mistnost
na stejnou otazku odpovi

zepta se, kde se nachazi jim hledana véc a
na stejnou otazku odpovi

pta se a odpovida na otazky kamarada o
své Skole a jejich pravidlech

vymeéni si s kamaradem nazory na idealni
Skolu

zepta se na umisténi Skolni mistnosti a na
stejnou otazku popiSe cestu

napise uvitaci dopis pro nového
zahranic¢niho studenta na své §kole

zepta se kamarada na jeho Skolni rozvrh a

Slovni zasoba:

Skolni pfedméty, mistnosti v domé / byté,
mistnosti a budovy ve skole, ustalené vyrazy
ve spojeni ptidavného jména a ptredlozky

Gramatika:

vazba “there is” / "there are”, pouziti vyrazu
,»n&jaky*, predlozky mista, sloveso ,,muset®,
udani sméru, psani velkych pismen

Vyslovnost
“have to” / “has to” ve vété, intonace pokyni

ODBORNA SLOVNI ZASOBA

vysledky vzdélavani

ucivo

priradi nazev pracovniho nastroje ke
spravnému obrazku

Zakladni pracovni nastroje, ochranné
pomucky, profese
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priradi nazev profese jednoduchému
popisu ¢innosti

2. roénik, 2 h tydné, volitelny (Cizi jazyk)

VYZNAMNE PRILEZITOSTI

vysledky vzdélavani

ucivo

postihne hlavni informace v populirné
naucném ¢lanku o znamém svatku, o jeho
oslavach a tradicich s nim spojené

S obrazovou napovédou postihne v ¢teném
novinovém ¢lanku misto konani vyznamné
rodinné/osobni udalosti, napr. svatby

pojmenuje obleceni, které lidi na sobé
pravé maji

jednoduchou slovni zasobou popise, co
aktualné délaji jemu znamé osoby

gramaticky spravné formuluje, co se
pravé déje a co se déje pravidelné
Vv ur¢itych ¢asovych obdobich

zepta se kamarada, co, kdy a kam nosi a
na stejné otazky odpovi

diskutuje s kamaradem o znamych
Kulturnich svatcich a tradicich ve své zemi

zepta se kamarada na jeho aktualni a
pravidelné ¢innosti a na stejné otazky
odpovi

rozebira s kamaradem moZznosti pro misto
konani oslav vyznamné osobni nebo
rodinné udalosti

domluvi si schizku s vrstevnikem

sdéli skupiné lidi, co on a jeho kamarad
radi nosi

napise prratelim pozvani na vecirek

Slovni zasoba:

obleceni, popis osob, Halloween a masky /
prevleky, svatba, volno-Casové aktivity,
popis fotografie, domluva, pozvani

Gramatika:

pritomny Cas prosty a pribéhovy, uziti
pritomného ¢asu pro budouci dégj, Casoveé
predloZky, sloveso ,,moc* jako Zadost

Vyslovnost:
koncové “-ing

2

ZDRAVY ZIVOTNI STYL

vysledky vzdélavani

ucivo
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rozumi obsahu béZného jidelni¢ku
Vv restauraci

postihne hlavni myslenku kratkého
novinového ¢lanku o vegetarianstvi

Vv slySenych vypovédich postihne, co jedi a
jak se stravuji jednotlivi mluvci

postihne hlavni myslenku a hlavni body
popularné naucného ¢lanku o netradi¢nim
zpusobu léceni lidi

pomoci obrazové napovédy pojmenuje
zakladni potraviny

gramaticky spravné formuluje, kolik
mnozstvi béZznych potravin potiebuje

béZnou slovni zasobou charakterizuje
chut’ a vzhled potravin a jidla

jednoduchym zpiisobem vyjadii sviij
nazor na vegetarianské stravovani

gramaticky spravné formuluje, co by méla
blizka osoba za danych okolnosti délat

zepta se kamarada na jeho oblibené jidlo a
na stejnou otazku odpovi

vyménuje si s kamaradem své nazory na
netradi¢ni terapie a lécebni metody

objedna si jidlo v béZném obchodé
S rychlym obdéerstvenim

S béZnou slovni zasobou vytvori dotaznik
na zpusoby stravovani a zivotniho stylu

Slovni zasoba:

jidlo a piti, zpisoby vafeni, slozené slova —
vyZziva a potraviny, zdravotni potize,
objednani jidla, dotaznik

Gramatika:
pocitatelnd a nepocitatelna podstatna jména,
vyjadieni mnozstvi, mé¢l / nemél bych

Vyslovnost:
ceny (napft. potravin)

VE MESTE

vysledky vzdélavani

uéivo

na mapé sleduje smér cesty podle
slySenych instrukei

V turistickém leta¢ku nebo broZurce
vyhleda specifické informace o atrakci
v zabavném parku

Slovni zdsoba:

mista a vyznamné budovy ve mésté, vybrané
ustalené vyrazy, pfidavna jména popisujici
mista ve mésté, pfidavna jména vyjadiujici
pocity, Casové vyrazy, popis cesty, dotazy na
informace
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zachyti misto konani riznych turistickych
atrakci v slySené upoutavce

postihne hlavni body kratkého ¢teného
pribéhu
rozlisi charakter ¢tené nebo slySené osobni

zpravy ¢i vzkazu

pomoci obrazové napovédy pojmenuje
béZna mista a budovy ve mésté

jednoduchym zpiisobem formuluje, kde
byl v piedchozich dnech

béZnou slovni zasobou popiSe néci
dovednosti a schopnosti

S obrazovou napovédou prevypravi ¢teny
pribéh
zepta se kamarada na jeho dovednosti,

kdyZ byl maly a na stejnou otazku odpovi

diskutuje s kamaradem, na jakou
turistickou atrakci se pijdou podivat

zatelefonuje do muzea a zepta se na
zakladni turistické informace

vytvori pro své mésto webové stranky, na
kterych informuje o zajimavych mistech a
akcich pro mladi lidi

napiSe kratky vzkaz blizké osobé

zanecha osobni telefonni vzkaz na
zaznamniku

Gramatika:
minuly ¢as sloves ,,byt* a ,,moci, minuly
¢as pravidelnych sloves

Vyslovnost:
koncové “-ed”

SLAVNE OSOBNOSTI

vysledky vzdélavani

uéivo

postihne hlavni body ¢teného stru¢ného
Zivotopisu slavné osobnosti a vyhleda
vV ném konkrétni udaje

rozumi hlavnim bodim ¢teného
novinového ¢lanku popisujici specifickou

Slovni zdsoba:

zemé a narodnosti, vyznamné udalosti v
Zivote, ustalené vyrazy s nejcastéji
uzivanymi slovesy, slavné osobnosti /
umélci, vyjadieni zajmu a ucasti, e-mailova
zprava
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udalost v Zivoté vyznamné osoby a
vyhleda v ném dil¢i informace

Vv slySenych vypovédich rozpozna, o které
slavné osobé mluv¢i vypravi

Vv slySené popularni soutézi zachyti
specifické informace — odpovédi
soutéziciho na kvizové otazky

ze slySeného rozhovoru porozumi, jaky
mél mluvéi vikend a postihne vyznam
dopliiujicich otazek druhého tucastnika
rozhovoru

pojmenuje znamé zemé svéta a priradi
k nim narodnosti

S ¢asovym upresnénim a s béZnou slovni
zasobou popiSe, co délal nebo nedélal

V uplynulych dnech

napiSe velmi stru¢ny a jednoduchy
Zivotopis slavné osoby

S béZnou slovni zasobou popise umélecky
obraz a vyjadii sviij pocit z ného

zahraje si s kamaradem hru ,,Hadej, kdo
jsem.

zepta se kamarada, co délal nebo nedélal o
vikendu a na stejnou otazku odpovi

napiSe strukturovany Zivotopis o slavné
osobnosti

v strukturované e-mailové zpravé
kamaradovi popiSe sviij vikend

Gramatika:
minuly ¢as nepravidelnych sloves

Vyslovnost:
slovesa v minulém case

ODBORNA SLOVNI ZASOBA

vysledky vzdélavani

ucivo

priradi materialim a vyrobkum jejich
vlastnosti

rozumi jednoduchym bezpecnostnim
instrukcim

Materialy, vyrobky, jejich vlastnosti,
bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
varovné napisy

3. ro¢nik, 2 h tydné, volitelny (Cizi jazyk)

PRIRODA, DIVOCINA
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vysledky vzdélavani

ucivo

Vv sly$né reklamé na dovolenou zachyti typ
zemépisné lokality/atvaru

Vv ¢teném, populidrné-nauc¢ném €lanku o
vyznaéném misté v krajiné najde hlavni
body a vyhleda specifické informace

Vv slySenych vypovédich rozpozna, na
jakém vyleté mluvdi byli a jakou sportovni
¢innost tam délali

postihne hlavni body kratkého novinového
¢lanku o prehistorickém zvireti a odvodi
neznama slova z kontextu

Vv slySeném rozhovoru postihne, kam se
mluvci chystaji a jaké jsou vyhody a
nevyhody jejich planovaného vyletu

postihne hlavni mySlenku tiSténé reklamy
na zachranu divokych zvirat

pomoci obrazové napovédy pojmenuje
zemépisné utvary

stru¢né porovna kvalitu, vzhled, vlastnosti
napfr. lidi, zvirat, véci, mist, udalosti

jednoduchym zpiisobem popiSe vyznacnou
zemépisnou lokalitu ve své zemi, vysvétli,
¢im je znama a informuje o jejim
turisticko-sportovnim vyuZiti

pojmenuje béZzna divoka zvirata a uvede,
V jakém prostiedi Ziji
stru¢né sdéli, ¢im jsou jednotliva divoka

zvirata nebezpec¢na

porovnava s kamarady rizna zemépisna
mista a mésta

zahraje si s kamarady kviz typu ,,Svétova
nej-«

diskutuje s kamarady vyhody a nevyhody
rizného typu dovolené

Slovni zasoba:

geografickd mista, kontinenty, svétové
strany, miry a vahy, outdoorové aktivity,
divoka zvirata, typy dovolené, plany na
dovolenou, reklama / inzerat

Gramatika:

2. stupen ptidavnych jmen — srovnavani, 3.

stupenl pfidavnych jmen

Vyslovnost:
koncove ,.er u 2. stupné ptidavnych jmen
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napiSe upoutivku na turistické lokality ve
své zemi

strukturované popise vyzna¢né zemépisné
misto ve své zemi

napiSe do ¢asopisu vyzvu ke sbirce na
zachranu konkrétniho druhu divokych zvirat

PRACE

vysledky vzdélavani

ucivo

Vv slySenych vypovédich lidi riiznych
profesi postihne, zda jsou ve svém
povolani §tastni

vV ¢teném i slySeném textu vyrozumi, co se
chystaji ucastnici hovoru délat

Vv ¢teném osobnim popisu studentské
brigady postihne, o jakou praci jde, sdéli
sviij vztah k ni a vyhleda v textu
konkrétni informace

v slySenych vypovédich mladych lidi
zachyti jejich nazor na praci na polovi¢ni
uvazek

postihne hlavni myslenku kratké avahy o
robotizaci svéta

V ¢tené vypovédi studenta postihne hlavni
myslenku textu, porozumi jeho hlavnim
bodim a odvodi vyznam neznamych
vyrazi — slovnich sloZenin

pojmenuje béZna povolani

béznou slovni zasobou pisemné uvede
prredvidatelna fakta o své budoucnosti

jednoduchym zpiisobem sdéli, které
prace/povolani se mu libi nebo nelibi a
proc

diskutuje s kamaradem, jaka povolani
jsou nejlepSi/nejhorsi a sviij nazor
zdivodni

Slovni zdsoba:

povolani a profese, ustalené vyrazy tykajici
se prace a pracovni ¢innosti, volny rok ve
studiu, slova / ustalené vyrazy sloZené ze
dvou podstatnych jmen, ustalené vyrazy pii

7o~

telefonovani, psani zadosti

Gramatika:

odvozeni vykonavatele cinnosti od slovesa /
cinnosti, vyjadieni budoucnosti pomoci
,going to“ a ,,will “predpritomny cas

Vyslovnost:
koncovky podstatnych jmen
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zepta se kamarada, jaké ma plany na
veler a na stejnou otazku odpovi

vyménuje si s kamarady nazory na praci
na polovi¢ni ivazek pro studenty

vyptava se kamarada na jeho plany do
budoucnosti a na podobné otazky odpovi

vyméni si s kamaradem nazory na
preruseni studia na urcitou dobu

domluvi se po telefonu s neznamou osobou
a necha vzkaz pro ¢lovéka, s kterym
potieboval mluvit

napiSe zadost o praci nebo studentskou
brigadu

CESTOVANI

vysledky vzdélavani

ucivo

ve slySeném rozhovoru porozumi, co se
pravé stalo nebo co mluv¢i udélali

V ¢teném novinovém ¢lanku o imigraci do
USA postihne hlavni mySlenku, rozumi
hlavnim bodim a vyhleda v ném
specifické informace

Z rozhovoru lidi chystajici se na dovolenou
vyrozumi, co stihli pred odjezdem uz
udélat a co ne

ve ¢teném novinovém ¢lanku o
neobvyklém pribéhu horolezce postihne
jeho hlavni body, ¢asovou souslednost
diléich udalosti a vyhleda v textu
podrobnosti k popisovanému piibéhu

S textovou napovédou postihne obsah
pisné

Z textové osobni zpravy, napf. pohledu,
postihne, kde se pisatel nachazi, co déla,
co zazil a co planuje pro nejblizsi dny

pojmenuje béZné dopravni prostiedky a
zpusoby cestovani

Slovni zasoba:

doprava a dopravni prostiedky, vybrana
frazova slovesa s ,,get*, Casova prislovce a
Casova prislovecna urceni, prazdninové
ubytovani, kupovani jizdenky

Gramatika:
predpiitomny cas, jiz / jesté ne, uziti slovesa
,moct“ jako zadost

Vyslovnost:
Casove udaje
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béznou slovni ziasobou charakterizuje
jednotlivé typy cestovani

jednoduse popiSe, co se pravé stalo
se slovni napovédou popisSe historickou
fotografii

jednoduchym zpiisobem sdéli, co v ten
udélal on nebo lidi z jeho okoli

zepta se kamarada, jakym dopravnim
prostiredkem obvykle cestuje a kam; na
podobné otazky pak odpovi

odpovi na dotaz kamarada, co se pravé
stalo

diskutuje s kamaradem o diavodech lidi ze
svého blizkého okoli prestéhovat se do cizi
zemé a jak se jim zménil Zivot

vyméni si s kamaradem nazory na vyhody
a nevyhody bydleni v cizi zemi

zepta se kamarada, co dneska délal a na
stejné otazky odpovi

vede fiktivni Fizeny rozhovor s horolezcem
a zepta se ho na podrobnosti jeho pribéhu

zakoupi si jizdenku na vlak a zepta se na
podrobnosti k odjezdu

napiSe blizkym lidem zpravu na pohledu
ze svého prazdninového pobytu

ODBORNA SLOVNI ZASOBA

vysledky vzdélavani

uéivo

za pomoci slovniku prelozi jednoduchy
technologicky postup z angli¢tiny do
ceStiny

rozumi jednoduchému pracovnimu
postupu

za pomoci slovniku rozumi pracovnimu
inzeratu z novin nebo z Internetu, kde je
nabizeno misto z jeho oboru

Jednoduchy technologicky postup, profesni
Zivotopis, motiva¢ni dopis, pracovni inzeraty
(bezprosttedné navazuje na téma ,,Prace*).
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v roli uchazece o zaméstnani reaguje na
vhodny pracovni inzerat

sestavi sviij profesni Zivotopis a v
privodnim motiva¢nim dopisu uvede
diivody, pro¢ je vhodnym kandidatem na
prisluSnou pracovni pozici

4.1.3. Némecky jazyk

Obecny cil ptedmétu

Osvojeni jazyka némeckého ve stfednich odbornych ucilistich je sou¢ésti vS§eobecného
vzdélavani, prispiva k rozvoji komunikativnich kompetenci zaka a vede k postupnému
zvladnuti mluvenych a psanych projevt. Dale vyuka jazyka némeckého, v navaznosti na
ucivo zékladni skoly, roz$ifuje znalosti zakl o svéte a jinych kulturach, vede je k respektovani
tradic a kulturnich hodnot jinych narodt. Timto pfispiva k formovani osobnosti zakt, uci je
toleranci k hodnotam jinych jazykovych oblasti. V ramci Spole¢ného evropského
referencniho rdmce se vystupni trovei ciziho jazyka vyucované¢ho na SOU odviji od vstupni
urovné Zaka na pocatku studia a vzdélavani smétuje k urovni A2.

Z hlediska klic¢ovych kompetenci ma vyuka némeckého jazyka ptispét k tomu, aby zaci:
dovedli komunikovat v rdmci zakladnich témat

byli schopni vyjadfovat srozumitelné hlavni myslenky

volili vhodné komunikacni strategie a jazykové prostiedky

uméli zaznamenavat hlavni myslenky z vyslechnutého nebo pisemného textu

byli schopni pracovat s informacemi v cizim jazyce, se slovniky a jazykovymi ptiruckami,
popft. se zdroji informaci véetné internetu

Charakteristika uciva

Obsah uciva pfedmétu Némecky jazyk vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti jazykové
vzdélavani a komunikace obsahového okruhu Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce.
Ucivo navazuje na uroven znalosti a komunikativnich dovednosti osvojenou na konci
zékladniho vzdé€lani. Za ucelem motivace zaka je ucivo v némeckém jazyce rozdéleno do
vétsich tematickych celkt.

Strategie vyuky

Vyuka némeckého jazyka probihd v odborné jazykové ucebné vybavené didaktickou
technikou, dataprojektorem, magnetofonem, CD ptehrdvacem, televizi s videem, sluchatky a
pocitacem. K dispozici jsou také slovniky, cizojazy€né piirucky, ndsténné mapy, tematické
plakaty a obrazy. Skupiny v poctu piiblizné 15 zakil se ucasti vyuky v ucebnach vybavenych
PC.

Interakce s vypocetni technikou ptispiva ke zvySenému zdjmu Z4kl o ucivo. Je vyuzivana jak
forma hromadného vyucovani, tak prace v rizné velkych skupinach. Pod vedenim ucitele jsou
prezentovany riizné metody vyuky, v€etné brainstormingu. Velky diraz je kladen na
samostatnou praci zakl s cilem posilit zajem student o komunikaci v némeckém jazyce.

Hodnoceni vysledkil zaka

Dvakrat ro¢né, v prosinci a kvétnu, pisi Zaci vSech ro¢nikli védomostni testy, které ovéiuji
jejich jazykové znalosti. Hodnoceni priibézné prace a znalosti zaka se provadi kazdou
vyucovaci hodinu, a to bud’ slovng, nebo klasifikaci v rozsahu od 1-5 podle klasifikacniho

38



radu Skoly. Hodnoti se ustni projev zaka, schopnost reagovat v némeckém jazyce, testové
Glohy, diktaty a provérky i domaci prace. Zaci fei jak uzaviené testové tlohy (s
vicendsobnym ptifazenim), tak tilohy oteviené (se stru¢nou odpovédi). Hodnoceni Gstniho
projevu probiha jak klasickou formou — vyucujici hodnoti sam-slovné nebo klasifikaci, tak
zptsobem kolektivniho hodnoceni &i sebehodnoceni. Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni podle
Evropského jazykového portfolia.

Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

uplatiiovat rizné zpisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, piednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky

vyuZzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych
lidi

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

vyjadrovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykové spravné

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

snazit se dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni komunikaci v
cizojazy¢ném prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle
potieb a charakteru prislusné odborné kvalifikace (nap¥r. porozumét zakladni
odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyntm v pisemné i ustni formé)
pochopit vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt
motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

volit prostiedky a zpiisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro spInéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti
nabytych drive

spolupracovat pri feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové FeSeni)

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI

pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a
komunika¢nich technologii

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZzitim celosvétové sité
Internet

pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich
(tiSténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostiredkii
informacnich a komunikacnich technologii
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PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

o ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
e prijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
veiejném zajmu
o chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje
KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNEN{ A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

o mit piehled 0 moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

1. roénik, 2 h tydnég, volitelny (Cizi jazyk)

UVOD DO PREDMETU, PREDSTAVOVANI (ICH STELLE MICH VOR)

vysledky vzdélavani ucivo

Predstavovani, pozdravy, podékovani

ozdravit, predstavit sebe i ostatni, zeptat , RO A g .
P ' P » Zep Zdkladni vudaje o sobé (jméno, vék, bydlisté,

se na jméno

zaliby)
zahijit rozhovor, privitat se, pozdravit se, | Sklosiovdini osobnich zajmen
rozloucit se Casovani slabych sloves v pritomném case +

casovani slovesa sein, haben
Zapor - nein, nicht, kein

. Poradek slov v oznamovaci a tdzaci vété
rozumi znamym slovim a danym vétam | 74744/ Gislovky 1-100

vyslovuje a ¢te foneticky spravné v daném
rozsahu néjaky text

ma dostate¢nou slovni zasobu v ramci
daného tématu

ovlada pravopis produktivné osvojenych
slov a gramatickych struktur

LIDE, JEJICH ZAMESTNANI (LEUTE UND IHRE BERUFE)

vysledky vzdélavani ucivo

T . Lidé a jejich povolani
sdeluje udaje o jinych osobach Neprimy poradek slov v oznamovaci vete
pojmenovat zakladni druhy povolani W-Fragen

Clen urcity a neurcity

] Zdvorilostni forma — vykani
vyslovuje a ¢te foneticky spravné v daném | g,p¢ skioiiovani podstatnych jmen
rozsahu slovni zasoby

posloucha s porozuménim

ovlada prislusné gramatické struktury
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MOJE RODINA (MEINE FAMILIE)

vysledky vzdélavani

ucivo

ma dostate¢nou slovni zasobu v ramci
daného tématu

ovlada prislusné gramatické struktury

dokaze predstavit a popsat jednotlivé

Strucné predstaveni jednotlivych clenu
rodiny

Privlastnovaci zajmena, sklonovani
Sklonovani podstatnych jmen v jednotném
cisle

¢leny své rodiny a své konicky I[npera,t'\f o . o
. . 5 Casovani silnych sloves v pritomném case

vyslovuje a cte foneticky spravné v daném | op,qkovini gramatiky

rozsahu slovni zasoby

prezentuj své myslenky v pisemné,

mluvené, i grafické podobé
DENNi PROGRAM (TAGESPROGRAMM)

vysledky vzdélavani ucivo

ovlada prislusné gramatické struktury
urcovat ¢as a denni dobu

pojmenovavat ¢innosti v kaZdodenni dobu
popisovat sviij denni program

ma dostateénou slovni zasobu v ramci
daného tématu

Urcovani casu a casové udaje
Kazdodenni cinnosti

Slovesa s odlucitelnou a neodlucitelnou
predponou

Predlozky se 4. padem

VOLNY CAS, KAMARADI ( FREIZEIT UND FREU

NDE)

vysledky vzdélavani

ucivo

ovlada prislusné gramatické struktury

ma dostateénou slovni zasobu v ramci
daného tématu

hovorit o svém volném case i svych
piratelich

vypravét o svych planech
popisovat a charakterizovat osoby

ma zakladni znalost o realii némecky
mluvicich zemi v ramci vybraného tématu

dokaZze napsat kratky dopis priteli do
zahranici

vede jednoduchy mikrodialog

Volny cas a konicky

Brieffreunde — pratelé k dopisovani
Predlozky se 3. padem

Skloniovani pridavnych jmen, charakterové
vlastnosti

2. ro¢nik, 2 h tydné,

volitelny (Cizi jazyk)

BYDLENI, MUJ POKOJ (WOHNEN, MEIN ZIMMER)
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vysledky vzdélavani

ucivo

vyjmenovavat ¢asti bytu a domu

umi pojmenovat nabytek a domaci
spotiebice

sdéluj informace a o misté svého bydlisté

vyhledava zakladni informace v
inzeratech

ma dostatec¢nou slovni zasobu v ramci
daného tématu

ovlada prislusné gramatické struktury

Opakovani gramatiky 1. rocniku
Popis bytu a pokojit

Popis okoli domu — plan mésta
Inzeraty — hledame byt
Predlozky se 3. a 4. padem
Casovani zpiisobovych sloves

ORIENTACE VE MESTE (ORIENTIERUNG IN DER STADT)

vysledky vzdélavani

ucivo

ma dostateénou slovni zasobu v ramci
daného tématu

ovlada prislusné gramatické struktury
zeptat se na cestu a dopravni prostredky

popisovat polohu pamatek, instituci ve
mésté

ma znalosti o realiich némecky mluvicich
zemi v ramci daného tématu

Popis mésta, duleZita mista ve mésté
Orientace ve meésté

Zpiisobové sloveso wissen

Vazba ,,es gibt“
Neurcity podmét — ,,man
Porddek slov v souveti souradném

“«

CESTOVANI A DOVOLENA (REISEN UND URLAUB)

vysledky vzdélavani

ucivo

ma dostateénou slovni zasobu v ramci
daného tématu

ovlada prislusné gramatické struktury

popisovat zptisoby cestovani a formy
traveni prazdnin

vypravét o dovolené a zazitcich s pouzitim
minulého ¢asu

vyjadrovat posloupnost udalosti
diskutuje na téma pocasi

popisuje situaci vyobrazenou na obrazku
a napiSe kratkou poznamku

Cestovani, turistika, pocasi

Zazitky z prazdnin, traveni volného casu

Dopravni prostredky
Préteritum slaba a pomocna slovesa

Stupnovani pridavnych jmen a prislovci

Prislovecneé urceni casu

PRACE A ZAMESTNANI (ARBEIT UND BERUFE)

vysledky vzdélavani

ucivo
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ma dostateénou slovni zasobu v ramci
daného tématu

ovlada prislusné gramatické struktury
zna nejbéZnéjsi ndzvy zaméstnani a
¢innosti s nimi souvisejici

jmenuje povahové vlastnosti potirebné k
vykonu urc¢itého povolani

odiivodnit svou volbu v diskuzi

napsat svij vlastni Zivotopis

Oblibena povolani a ¢innosti s nimi
souvisejici

Psani Zivotopisu

Sloveso werden

Poradek slov v souveéti podradném
Préteritum silnych sloves

3. ro¢nik, 2 h tydné, volitelny (Cizi jazyk)

POCASi A ROCNi OBDOBI (WETTER UND JAHRESZEITEN)

vysledky vzdélavani

ucivo

popisovat ro¢ni obdobi, vyjmenovavat
nazvy mésici, dni v roce

charakterizovat — pojmenovavat pocasi

ma dostateénou slovni zasobu v ramci
daného tématu

ovlada prislusné gramatické struktury

Opakovani uciva 2. rocniku

Pocasi, rocni obdobi

Stupniovani pridavnych jmen a prislovci
Perfektum slabych sloves

Vedlejsi vety s weil, dass

NEMECKY MLUViCi ZEME (DEUTSCHSPRACHIGE LANDER)

vysledky vzdélavani

ucivo

ma dostateénou slovni zasobu v ramci
daného tématu

ovlada prislusné gramatické struktury

ma znalosti geografické, kulturni a
socialni v jednotlivych tématech

ma znalosti realii némecky mluvicich zemi
v ramci vybraného tématu

sdélit i pisemné zaznamenat hlavni
myslenku vyslechnutého textu

Spolkové republika Nemecko
Rakousko, S’vycarsko
Perfektum silnych sloves
Neprima otazka

Ucelové vety s ,, damit

NASE SKOLA, NASE TRiDA (UNSERE BAUFACHSCHULE, UNSER KLASSENRAUM)

vysledky vzdélavani

uéivo

ma dostateénou slovni zasobu v ramci
daného tématu

ovlada prislusné gramatické struktury

popsat ucebny a jejich vybaveni

Popis skoly

Budouci cas

Zpodstatnela pridavna jména
Skloniovani urcitych a neurcitych zajmen
Vazba infinitivu s ,,zu
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pojmenovat jednotlivé obory

jednoduchym zpiisobem hovorit na
vSeobecné téma

NA STAVENISTI, STAVEBNi PRACE, MATERIAL (AUF DER BAUSTELLE, BAUARBEITEN,
BAUMATERIALIEN)

vysledky vzdélavani ucivo

Druhy stavebnich pracit

Naradi, stavebni materidl

Popis staveniste, organizace

ovlada prislusné gramatické struktury Sklonovani pridavnych jmen po zajmenech a

jmenovat druhy stavebnich praci a C’SIOVkafh, .
struéné pojmenovat naradi a stroje Opakovani gramatiky

ma dostate¢nou slovni zasobu v ramci
daného tématu

Zna organizaci prace na stavenisti
souvisle hovorit o svém oboru a povolani
vypsat Zadost o prijeti do zaméstnani
psat jednoduché slovni tlohy

umi vest dialog, klast otazky

4.2. Spole¢enskovédni vzdélavani
4.2.1. Obcanska nauka

Obecny cil ptedmétu

Pfedmét obcanska nauka je soucasti vSeobecného vzdélavani, navazuje na znalosti

a dovednosti zaka, které ziskali na zakladni Skole, dale je prohlubuje a dopliuje na vyssi
stiedoskolské urovni. Vede zaky k vytvofeni pozitivni hodnotové orientace. Usiluje o to, aby
se stali informovanymi a sluSnymi ob¢any demokratického statu.

Ukolem piedmétu je vybavit zaky znalostmi a védomostmi, které jim umozZni orientovat se ve
spolecenském déni, fungovani vetejnych instituci a pravnim systému.

Charakteristika uciva

Obsah uciva pfedmétu Obcanska nauka vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti
spolecenskovédni vzdélavani obsahového okruhu Spole¢enskovédni vzdélavani a vzdélavaci
oblasti Estetické vzdélavani a Vzdélavani pro zdravi. U¢ivo je vybrano ve vztahu k profilu
absolventa. Je rozloZeno do vSech tii ro¢nikt s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. U¢ivo 1.
roéniku je vénovano tématu Clovék v lidské spole¢nosti a Gasti tematického celku Clovék
jako obc¢an. U¢ivo 2. ro¢niku je zaméfeno na tematicky celek Obcan a pravo a ¢ast
tematického celku Clovék jako ob&an. Ugivo 3. roéniku obsahuje zbyvajici ¢ast tematického
celku Clovék jako ob&an a tematicky celek Ceska republika, Evropa a svét. Tematicky celek
Clovék a hospodaistvi je zatazen v predmétu Ekonomika Ve viech roénicich jsou zatazeny
informace z Ochrany obyvatelstva a Zaci jsou vedeni ke sledovani aktudlniho déni doma i ve
svete.

Vyuka ob¢anské nauky smétuje k tomu, aby Zaci:

e méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni
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jednali odpovédné a ptijimali odpoveédnost za sva rozhodnuti a jednani
respektovali lidska prava, byli tolerantni k lidem jiné rasy a nabozenského vyznani
nenechali sebou manipulovat, tvofili si vlastni iisudek

vazili si zivota, zdravi, materialnich a duchovnich hodnot

Strategie vyuky

Vyuka navazuje na znalosti zaki ze zékladni Skoly. Vedle vykladu a fizené¢ho rozhovoru
ucitelé zatazuji praci s tiskem, s informacemi z internetu, vyuzivaji videonahravek. Vedou
zaky ke schopnosti kriticky hodnotit a fesit problémy. Ucivo je prubézné aktualizovano a
spojovano s dénim ve spole¢nosti.

K dosazeni cile se vyuZziva také exkurzi (Pamatnik 2. svétové valky, Opevnéni Darkovicky),
prednasek a besed (K-centrum, Policie CR) a aktualni nabidky instituci, vystav. V ramci
pfedmétu zaci prvniho ro¢niku navstivi divadlo Aréna v Ostravé, kde se zii¢astni besedy a
diskuze na téma trestni odpoveédnost mladistvych. Akce probiha v listopadu Skolniho roku.

Hodnoceni vysledka zéka

Hodnoceni vysledki probiha v souladu s klasifika¢nim a Skolnim fadem:

e 7aky hodnotime na zéklad¢ hloubky porozuméni poznatki, schopnosti je aplikovat pti
feSeni problémi

e pii ustni projevu se hodnoti vécna spravnost, schopnost Zaka formulovat vlastni ndzor, na
orientaci v problému, na pochopeni probiraného uciva

e piihlizi se k pisemnému zkouseni, které ovétuje teoretické znalosti zaka

¢ pii pololetni klasifikaci je zohlednén celkovy ptistup zédka k vyucovani, jeho aktivité pfti
hodinach

Klicové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatiiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, prednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusSenosti svych i jinych
lidi

e sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého uceni, prijimat hodnoceni
vysledkii svého uceni ze strany jinych lidi

e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e vyjadrovat se pfimérené k icelu jednani a komunikaéni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykové spravné

o ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e zpracovavat béZné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
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KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e porozumét zadani ikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potirebné k
feSeni problému, navrhnout zpiisob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit jej,
vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e volit prostiedky a zptsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzZivat zkuSenosti a védomosti
nabytych drive

e spolupracovat pri FeSeni problémi s jinymi lidmi (tymové FeSeni)

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI

e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a
komunikaénich technologii

o ziskavat informace z otevirenych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

e pracovat s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na riiznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostiredki
informacnich a komunikaé¢nich technologii

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich
zdroji a Kkriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

e posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého
jednani a chovani v raznych situacich

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zijmové a pracovni
orientace a zZivotnich podminek

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany
jinych lidi, pFijimat radu i kritiku

e ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj,
byt si védomi diisledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

o adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moZnosti je pozitivné ovliviiovat, byt pripraveni reSit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finan¢né gramotni

e prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

e prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahi a k predchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pristupu k druhym

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim ziajmu, ale i ve
velejném zajmu

e dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (pop¥. jejich
kulturni specifika), vystupovat proti nesnasSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani,
prispivat k uplatiiovani hodnot demokracie

46



e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pFistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

o zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété

o chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzZitelného
rozvoje

e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pri zabezpefovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

e uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v
evropském a svétovém kontextu

e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim
vytvoren pozitivni vztah

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

o mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt p¥ipraveni prizptusobovat se
ménicim se pracovnim podminkam

o mit pfehled o0 moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

e mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
poZadavcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
predstavami a predpoklady

o umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
prilezitostech, vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani

e znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateli a pracovniki

Obcan v demokratické spole¢nosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméruje na vytvareni a upeviovani takovych
postojii a hodnotové orientace zdku, které jsou potrebné pro fungovani a zdokonalovani
demokracie. Nejde vsak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani
obcanské gramotnosti Zaki, tj. osvojeni si faktické, vecné a normativni stranky jednani
odpovédneho aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netykd jen spolecenskovédni oblasti vzdelavani, v niz
se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdeélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace
Jje také demokratické klima skoly, oteviené k rodicum a k 5irsi obcanské komunité v misté
Skoly.
Priirezové téma Obcan v demokratické spolecnosti je zaméreno na formovani demokratickych
postojii zakii a na pozitivai ovliviiovani zebricku hodnot, ktery je pro demokracii zasadni.
Nedilnou soucasti je cilené upeviiovani slusného chovani zakit mezi sebou i k pedagoguim.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- byli aktivni k diskuzim, ucili se obhajovat sviij ndzor a respektovat vysledky prace a nazory
druhych,
- se orientovali v informacich zprostredkovanych masmédii, kriticky je hodnoti a vyuzivaji pro
své potreby,
- se zajimali o deni ve svété i u nas.

1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

CLOVEK V LIDSKEM SPOLECENSTVI
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vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe na zakladé pozorovani lidi kolem
sebe a informaci z médii, jak jsou lidé v
soucasné Ceské spolecnosti rozvrstveni z
hlediska narodnosti, nabozenstvi a
socialniho postaveni; vysvétli, pro¢ sam
sebe pFirazuje k uréitému etniku
(narodu,...)

dovede aplikovat ziasady sluSného chovani
vV béZnych Zivotnich situacich; uvede
priklady sousedské pomoci a spoluprace,
lasky, pratelstvi a dalSich hodnot

uvede, jaka prava a povinnosti pro ného
vyplyvaji z jeho role v rodiné, ve $kole, na
pracovisti

dovede sestavit fiktivni odpovédny
rozpocet zivotnich naklada

na konkrétnich prikladech vysvétli, z ¢eho
miiZe vzniknout napéti nebo konflikt mezi
prislusniky vétSinové spole¢nosti a
prisluSnikem nékteré z menSin

informaci z médii uvede priklady
porusSovani genderové rovnosti (rovnosti
muzu a Zen)

popise specifika nékterych naboZenstvi, k
nimz se hlasi obyvatelé CR a Evropy

vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné
nékteré naboZenské sekty nebo a
naboZenska nesnasenlivost

na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe a

Lidska spolecnost a spolecenské skupiny,
soucasnda ceska spolecnost, jeji vrstvy
Odpovédnost, slusnost, optimismus a dobry
vztah k lidem jako zaklad demokratického
souziti v rodiné i v Sirsi komunité

Socidlni nerovnost a chudoba v soucasné
spolecnosti

Hospodareni jednotlivce a rodiny, reseni
krizovych financnich situaci, socialni
zajisténi obcant

Rasy, narody a narodnosti; vétsina a
mensiny ve spolecnosti — klady vzajemného
obohacovani a problémy multikulturniho
souziti; genocida v dobé druhé svétové valky,
Jjmenovité Slovanii, Zidii, Romii a politickych
odpurcu, migrace

v soucasném svete, migranti, azylanti
Postaveni muzii a Zen v rodiné a ve
spolecnosti

Vira a ateismus, nabozZenstvi a cirkve,
nabozenska hnuti a sekty, nabozensky
fundamentalismus

CLOVEK JAKO OBCAN

vysledky vzdélavani

uéivo

uvede zakladni lidska prava, ktera jsou
zakotvena v Ceskych zikonech — véetné
prav déti, popiSe, kam se obratit, kdyz
jsou lidska prava ohroZena

vysvétli, pro¢€ je tfeba zobrazeni svéta,
udalosti a lidi v médiich (medialni obsahy)
prijimat kriticky

uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dneSni doby
prospésny demokraticky stat a jaké ma ke

Lidska prava, jejich obhajovani a mozné
zneuzivdni, verejny ochrance prav, prava
deti

Svobodny pristup k informacim,; média (tisk,
televize, rozhlas, internet), funkce médii,
kriticky pristup k médiim, média jako zdroj
zabavy a pouceni

Zakladni hodnoty a principy demokracie
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svému statu a jeho ostatnim lidem ob¢an
povinnosti

uvede priklady jednani, které demokracii
ohroZuje (sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili, neodpovédnost, ...)

je schopen rozeznat priklady ovliviiovani
verejnosti

ZASADY JEDNANI V SITUACICH OSOBNIHO OHROZENI ZA MIMORADNYCH UDALOSTI

vysledky vzdélavani

ucivo

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak na né reagovat v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoiadnych udalosti

Mimoradné udalosti (Zivelni pohromy,
havarie, krizové situace aj.)

Zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

CLOVEK A PRAVO

vysledky vzdélavani

ucivo

popise, ¢im se zabyva policie, soudy,
advokacie a notarstvi

uvede, kdy je ¢lovék zpiisobily k pravnim
ukonim a ma trestni odpovédnost

dovede reklamovat koupené zboZi nebo
sluzby

vysvétli prava a povinnost mezi détmi a
rodici, mezi manzeli; dovede v této oblasti
prava vyhledat informace a pomoc pri
reSeni konkrétniho problému

dovede aplikovat postupy vhodného
jednani, stane-li se svédkem nebo obéti
kriminalniho jednani (Sikana, lichva,
nasili, vydirani,...)

Pravo a spravedinost, pravni stat, pravni
ochrana obcanii, pravni vztahy

Soustava soudii v CR; pravnickd povoldani
(notari, advokati, soudcové)

Pravo a mravni odpovédnost v bézném
Zivote; viastnictvi; smlouvy, odpovédnost za
Skodu

Manzelé a partneri; deéti v rodiné, domaci
nasili

Trestni pravo: trestni odpovédnost, tresty a
ochranna opatreni, organy c¢inné v trestnim
Fizeni (policie, statni zastupitelstvi,
vySetrovatel, soud),

Kriminalita pachand na mladistvych a na
detech; kriminalita pachana mladistvymi

CLOVEK JAKO OBCAN

vysledky vzdélavani

uéivo

uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dne$ni doby
prospésny demokraticky stat a jaké ma ke
svému statu a jeho ostatnim lidem obc¢an
povinnosti

uvede konkrétni priklad pozitivni
ob¢anské angaZovanosti

Stat a jeho funkce, ustava a politicky systém
CR, struktura verejné spravy, obecni a
krajska samosprava

Obcanska spolecnost, obcanské ctnosti
potiebné pro demokracii a multikulturni
souziti
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uvede priklady jednani, které demokracii
ohroZuje (sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili, neodpovédnost, ...)

ZASADY JEDNANI V SITUACICH OSOBNIHO OHROZENI ZA MIMORADNYCH UDALOSTI

vysledky vzdélavani

ucivo

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak na né reagovat v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoiadnych udalosti

Mimoradné udalosti (Zivelni pohromy,
havarie, krizové situace aj.)

Zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

CLOVEK JAKO OBCAN

vysledky vzdélavani

ucivo

uvede nejvyznamnéjsi ceské politické
strany, vysvétli, pro¢ se uskutecnuji
svobodné volby a proc€ se jich maji lidé
zucastnit; popiSe, podle ¢eho se miiZe
ob¢an orientovat, kdyZz zvazuje nabidku
politickych stran

uvede priklady extremismu, nap¥. na
zakladé medialniho zpravodajstvi nebo
pozorovanim jednani lidi kolem sebe;
vysvétli, pro¢ jsou extremistické nazory a
jednani nebezpecné

Politika, politickeé strany, volby, pravo volit
Politicky radikalismus a extremismus,
aktualni Ceska extremisticka scéna a jeji
symbolika, mladez a extremismus

CESKA REPUBLIKA, EVROPA A SVET

vysledky vzdélavani

ucivo

dovede najit CR na mapé svéta a Evropy,
podle mapy popise jeji polohu a
vyjmenuje sousedni staty

popiSe statni symboly

vysvétli, k jakym nadnarodnim
uskupenim CR patfi a jaké ji z toho
plynou zavazky

uvede priklady velmoci, zemi vyspélych,
rozvojovych a zemi velmi chudych (véetné
lokalizace na mapé)

na prikladech z hospodarstvi, kulturni
sféry nebo politiky popisSe, ¢emu se Fika
globalizace

Soucasny svet: bohaté a chudé zeme,
velmoci; ohniska napéti v soudobém sveté
CR a jeji sousedé

Ceské statni a narodni symboly
Globalizace

Globalni problémy

CR a evropska integrace

Nebezpeci nesndsenlivosti a terorismu ve
svete
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uvede hlavni problémy dne$niho svéta
(globalni problémy), lokalizuje na mapé
ohniska napéti v soudobém svété

popise, proc existuje EU a jaké povinnosti
a vyhody z ¢lenstvi v EU plynou nasim
ob¢aniim

ZASADY JEDNANI V SITUACICH OSOBNIHO OHROZENI ZA MIMORADNYCH UDALOSTI

vysledky vzdélavani ucivo

Mimoradné udalosti (Zivelni pohromy,
havarie, krizové situace aj.)

Zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak na né reagovat v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoiadnych udalosti

4.3. Piirodovédné vzdélavani

Vyuka ptirodnich véd ptispiva k hlub§imu a komplexnimu pochopeni ptirodnich jevli a
zékont, k formovani Zadoucich vztahl k ptirodnimu prostfedi a umoznuje zakiim proniknout
do d¢ja, které probihaji v Zivé 1 nezivé prirod€. Prirodovédné vzdélavani nemuize byt
nahrazeno pouhou znalosti vybranych fakti, pojmu a procest.

Cilem ptirodovédného vzdélavani je predevsim naucit zaky vyuzivat pfirodovédnych
poznatkil v profesnim 1 obanském zivoté, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim
relevantni, na diikazech zalozené odpovédi.

Ptirodovédné vzdélavani miize Skola realizovat bud’ v samostatnych vyucovacich predmeétech,
nebo integrované v zavislosti na charakteru oboru a podminkach skoly.

Vyucovani smétuje k tomu, aby zaci uméli:

— vyuzivat pfirodovédnych poznatkii a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich,
které souviseji s ptirodovédnou oblasti;

— logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché piirodovédné problémy;

— pozorovat a zkoumat piirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat a vyhodnocovat
ziskané udaje;

— komunikovat, vyhledavat a interpretovat ptirodovédné informace a zaujimat k nim
stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice;

— porozumét zdkladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢loveka v ptirodé€ a zdivodnit
nezbytnost udrzitelného rozvoje;

— posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy.

V afektivni oblasti sméfuje ptirodovédné vzdélavani k tomu, aby zaci ziskali:

— motivaci pfispét k dodrZzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob¢anském Zivoté i odborné
pracovni ¢innosti;

— pozitivni postoj k pfirode;

— motivaci k celoZivotnimu vzdélavani v ptirodovédné oblasti.

4.3.1. Fyzika

51



Obecny cil ptedmétu

Zakladni cil fyzikalniho vzdélavani smetuje k tomu, aby zak pochopil podstatu fyzikalnich
jevu, které se odehravaji v piirod€ a s nimi se také mohou setkat v odborné praxi i bézném
Zivote.

Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu Fyzika vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Prirodovédné vzdélavani
obsahového okruhu Fyzikalni vzdélavani. Zak ziska zakladni pfedstavy o struktufe litek a
jejich fyzikalnich vlastnostech. Umi aktivn€ pouzivat fyzikalni veliiny a jejich jednotky.
Bézné pouziva veliCiny, zpracovava a hodnoti vysledky ziskané pti méfeni, vytvareni hypotéz
a jejich ovéfeni. Zak chape piinos fyzikalniho vzdélavani p¥i objastiovani jevil v piirodé i
kazdodennim Zivoté.

Strategie vyuky

Vyuka ve vSech tematickych celcich vede Zaky k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky v
odborné slozce vzdélani 1 v profesnim Zivoté. Ucivo pfedmétu navazuje také na poznatky
zéaku ziskané na zékladni Skole, tyto dale rozviji. Jsou zdiiraznény mezipredmétové vztahy. V
hodinéch probihéd vyuka formou frontélni, skupinové 1 individudlni vyuky, s prvky
soutézivosti, ojedinéle projektové vyucovani nebo technika samostatného uceni.

Hodnoceni vysledka zéka

Ucitel posuzuje uroven odbornych védomosti a dovednosti zakl prostiednictvim ustni i
pisemné formy s vyuzitim prvkl rozhovoru, pouzivani spravné terminologie, samostatnost pii
vypoctech, plynulost v projevu Zaka, jeho logické mysleni a schopnost aplikovat ziskané
poznatky na situace bézné v realném zivot¢.

Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatiiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusSenosti svych i jinych
lidi

e sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého uceni, prijimat hodnoceni
vysledkii svého uceni ze strany jinych lidi

e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI

e pracovat s osobnim pocita¢em a dal§imi prostiedky informacnich a
komunika¢nich technologii

o ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité
Internet

e pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich
(tiSténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostiedki
informacnich a komunikacnich technologii
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PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pripraveni FeSit své socialni i ekonomické

zalezitosti, byt finan¢né gramotni

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve

vefejném zajmu

e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pri zabezpefovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Odborné kompetence

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

o znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany

zdravi pri praci a poZarni prevence

o osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZzujici pracovni ¢innosti
véetné zasad ochrany zdravi pri praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami
(monitory, displeji apod.), rozpoznali moZnost nebezpeci urazu nebo ohroZeni
zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moZnych rizik

o znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé iirazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

e byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

1. ro¢nik, 1 h tydné€, povinny

MECHANIKA

vysledky vzdélavani

ucivo

rozlisi druhy pohybii a FeSi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu

urdi sily, které piisobi na télesa, a popiSe,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji

urcéi mechanickou praci a energii pri
pohybu télesa piisobenim stalé sily

vysvétli na prikladech platnost zikona
zachovani mechanické energie

urdi vyslednici sil piisobicich na téleso

aplikuje Pascaliiv a Archimédiiv zakon pri
feSeni iloh

Soustava jednotek Sl

Kinematika:

e pohyby ptimocaré, pohyb rovnomérny po
kruZnici

Dynamika:

e Newtonovy pohybové zékony, sily a jejich
ucinky na téleso

Mechanicka prace a energie

Mechanika tuhého télesa (druhy pohybu,
Mechanika tekutin (tlakové sily a tlak v
tekutinach)

TERMIKA

vysledky vzdélavani

ucivo
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vysvétli vyznam teplotni roztaZnosti latek
v prirodé a v technické praxi

vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(télesa) a zpiisoby jeji zmény

popisSe principy nejdilezitéjSich tepelnych
motori

popiSe piremény skupenstvi latek a jejich
vyznam v prirodé a v technické praxi

Zakladni poznatky termiky:

e méfeni teploty, teplotni roztaznost latek
Vnitrni energie:

e teplo a prace, pfemény vnitini energie
télesa

Tepelné motory

Pevné latky a tekutiny:

o struktura pevnych latek a tekutin, zmény
skupenstvi

Meéreni tepla:

e kalorimetricka rovnice

VLNENI A OPTIKA

vysledky vzdélavani

ucivo

rozlisi zakladni druhy mechanického
vinéni a popiSe jejich SiFeni
charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku

chape negativni vliv hluku a zna zpiisoby
ochrany sluchu

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v riznych prostiedich

resi tlohy na odraz a lom svétla
resi tlohy na zobrazeni zrcadly a ¢o¢kami

vysvétli optickou funkci oka a korekei
jeho vad

popise vyznam ruznych druhi
elektromagnetického zareni

Mechanické vinéni a kmitani:

e kmitavy pohyb, vinéni a jeho Siteni v
prostoru

Zvukové vinéni:

e vlastnosti zvuku a jeho Sifeni v latkovém
prostiedi, slySitelnost

Svétlo a jeho Sireni:

e rychlost svétla, odraz a lom svétla, vinové
vlastnosti svétla

Optické zobrazovani:

e zrcadla a cocky, oko

Elektromagnetické zdreni:

e druhy elektromagnetického zateni,
rentgenove zareni

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

ELEKTRINA A MAGNETISMUS

vysledky vzdélavani

uéivo

popiSe elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky naboj

resi ulohy s elektrickymi obvody s
pouzitim Ohmova zikona

popisSe princip a pouZiti polovodi¢ovych
soudastek s prechodem PN

ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem

popisSe princip generovani stiidavych
proudi a jejich vyuZiti v energetice

Elektricky naboj:

¢ naboj télesa, elektricka sila, elektrické
pole, kapacita vodice

Elektricky proud v latkach:

e zikony elektrického proudu, polovodice
Magnetické pole:

e magnetické pole elektrického proudu,
elektromagnetické indukce

Stridavy proud:

e vznik sttidavého proudu, pienos elektrické
energie stfidavym proudem
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ATOMISTIKA

vysledky vzdélavani

ucivo

popisSe strukturu elektronového obalu

Elektronovy obal atomu:

e model atomu, laser

Jadro atomu:

¢ nukleony, radioaktivita, jaderné zafeni
Jaderna energie a jeji vyuziti

Ochrana pred jadernym zarenim

atomu z hlediska energie elektronu

popiSe stavbu atomového jadra a
charakterizuje zakladni nukleony

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe
zpusoby ochrany pied jadernym zafenim
popise princip ziskavani energie v
jaderném reaktoru

ASTROFYZIKA

vysledky vzdélavani ucivo

Slunecni soustava:
e Slunce, planety a jejich pohyb, komety
Hvézdy a galaxie

charakterizuje Slunce jako hvézdu

popise objekty ve slunecni soustavé

zna priklady zakladnich typu hvézd

4.3.2. Chemie

Obecny cil ptedmétu

Cilem tohoto vzdélavani je pfedevsim naucit zaky vyuzivat poznatkii v profesnim i v
odborném zivoté, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim na dikazech zalozené
odpovédi. Vyuka chemie ptispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevl a
zékont, k formovani Zadoucich vztaht k ptirodnimu prostfedi a umoziuje Zakiim proniknout
do d¢ja, které probihaji v zivé 1 nezivé piirodé.

Charakteristika uciva

Obsah uciva pfedmétu Chemie vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Piirodovédné vzdélavani
obsahového okruhu Chemické vzdélavani. U¢ivo chemie tvoti vybrané poznatky obecné,
anorganické a organické chemie a biochemie. V jednotlivych tematickych celcich se
zaméfujeme na vlastnosti a praktické vyuziti chemickych prvki a slou€enin, chemickych déja
a procest v oboru i béZném zivote.

Strategie vyuky

Ve vyuce se kromé vykladu, prace s riiznymi u¢ebnimi texty a tabulkami,

uplatiiuji 1 dalSi vyucovaci metody, napi. samostatna a skupinova prace zakl, metody
rozhovoru a dalii. Zaci se u¢i pracovat s riiznymi informaénimi zdroji. K lep§imu osvojovani
poznatkll a k vytvareni spravnych predstav o latkach a jevech ptispiva zasazeni
demonstracnich pokust, vyuzivani modelii, schémat, obrazl apod.

Hodnoceni vysledkt zaka

Vyucujici zohlediiuje irovenn odbornych védomosti, pouzivani spravné terminologie,
samostatnost a plynulost projevu Zéka, jeho aktivitu a schopnost aplikovat tyto

védomosti v odbornych predmétech materidly, technologii a v odborném vycviku. Vysledky
uceni je nutno kontrolovat pribézné, zohlednovat zaky se specifickymi poruchami uceni.
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Kli¢ové kompetence
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

vyjadrovat se pfimérené k icelu jednani a komunikaéni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pi‘ehledné a
jazykové spravné

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a idaje z textii, pop¥. projevi jinych
lidi

PERSONALNI A SOCIALNiI KOMPETENCE

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého
jednani a chovani v raznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zijmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolenych pracovnich a jinych ¢innosti
prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold,

nezaujaté zvazovat navrhy druhych

Odborné kompetence

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

e byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém

onemocnéni nebo urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

OBECNA CHEMIE

vysledky vzdélavani

ucivo

dokaze porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti riznych latek

popise stavbu atomu, vznik chemické
vazby

Zna nazvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvki a sloucenin

popiSe charakteristické vlastnosti nekovii,
kovii a jejich umisténi v periodické
soustavé prvki

popiSe zakladni metody oddélovani sloZzek
ze smési a jejich vyuZiti v praxi

vyjadri sloZeni roztoku a pripravi roztok
pozadovaného sloZeni

Chemické latky a jejich viastnosti
Casticové slozeni latek, atom, molekula
Chemicka vazba

Chemické prvky, slouceniny

Chemicka symbolika

Periodicka soustava prvkii

Smeési a roztoky

Chemické reakce, chemické rovnice
Jednoduché vypocty v chemii
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vysvétli podstatu chemickych reakei a
zapisSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici

provadi jednoduché chemické vypocty,
které lze vyuzit v odborné praxi

ANORGANICKA CHEMIE

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli vlastnosti anorganickych latek

tvori chemické vzorce a nazvy
anorganickych sloucenin

charakterizuje vybrané prvky a
anorganické slouceniny a zhodnoti jejich
vyuZiti v odborné praxi a v béZném Zivoté,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostiedi

Vilastnosti anorganickych latek
Nazvoslovi anorganickych sloucenin
Vybrané prvky a anorganické slouceniny v
bézném Zivoté a v odborné praxi

ORGANICKA CHEMIE

vysledky vzdélavani

ucivo

charakterizuje zakladni skupiny
uhlovodiki a jejich vybrané derivaty a
tvori jednoduché chemické vzorce a nazvy

uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych slouc¢enin a zhodnoti jejich
vyuZiti v odborné praxi a v béZzném Zivoté,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostiedi

Viastnosti atomu uhliku

Zaklad nazvoslovi organickych sloucenin
Organické slouceniny v bézném zivoté a
odborné praxi

BIOCHEMIE

vysledky vzdélavani

uéivo

charakterizuje biogenni prvKky a jejich
slouceniny

charakterizuje nejdulezitéjsi prirodni
latky 12

popiSe vybrané biochemické déje

Chemické slozeni Zivych organismii, prirodni
latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové
kyseliny, biokatalyzatory

Biogenni prvky

Biochemickeé déje

4.3.3. Zaklady ekologie

Obecny cil predmétu

N2

jeji ochrang. Vyucovaci predmét Zaklady ekologie poskytuje Zakiim védomosti a dovednosti z
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biologie a ekologie. Soubor poznatkil, dovednosti a postojli je nezbytny pro vyuziti v dalSich
odbornych ptfedmétech, pro jejich pracovni a osobni zivot.

Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu Zaklady ekologie vychdzi z RVP ze vzdélavaci oblasti Prirodovédné
vzdelavani obsahového okruhu Biologické a ekologické vzdélavani. Ve vyucovacim
predmétu si zaci vybrané ucivo z biologie, ekologie a problematiky zivotniho prostiedi
zopakuji, prohloubi a rozsifi a sezndmi se s mechanismy ptsobeni ¢lovéka na ekosystémy a
7ivé i nezivé slozky Zivotniho prostiedi. Zak se v pfedmétu nau¢i vyuzivat piirodovédnych
poznatki a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich, které souviseji s ptirodovédnou
oblasti. Nauci se logicky uvaZovat, analyzovat a fesit jednoduché piirodovédné problémy,
pozorovat a zkoumat piirodu a zpracovavat a vyhodnocovat ziskané idaje. Bude umét
vyhledavat a interpretovat p¥irodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko. Zak
porozumi zékladnim ekologickym souvislostem a postaveni cloveéka v piirodé a zdivodni
nezbytnost udrzitelného vyvoje.

Strategie vyuky
Pfi vyu€ovani se pouzivaji zejména tyto vyucovaci metody: vyklad s demonstracemi, dialog,
fizeny rozhovor, skupinova prace, samostatna prace, pokus a pozorovani.

Hodnoceni vysledka zéka

Ucitel posuzuje uroven odbornych védomosti a dovednosti zakli prostfednictvim tstni 1
pisemné formy s vyuzitim prvkl rozhovoru, pouzivani spravné terminologie, samostatnost pii
vypoctech, plynulost v projevu zaka, jeho logické mysleni a schopnost aplikovat ziskané
poznatky na situace bézné v realném zivot¢.

Clovék a Zivotni prostiedi

Udrzitelny rozvoj patii mezi priority EU vcetné nasi republiky.

Nezbytnym predpokladem jeho realizace je priprava budouci generace k mysleni a jednani v
souladu s principy udrZitelného rozvoje, k véedomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho
prostredi a jeho jednotlivych sloZek a k icté k Zivotu ve vsech jeho formdch.

Prurezove tema Clovek a Zivotni prostredi se podili na zvySovani gramotnosti pro udrzitelnost
rozvoje a prispiva k realizaci jednoho z péti zakladnich sméru rozvoje lidskych zdroju.

Environmentalni vzdeélavani a vychova poskytuje Zakiim znalosti a dovednosti potrebné pro
pochopeni principu udrZitelnosti, podnécuje aktivni integrovany pristup k realité a ovliviiuje
etické vztahy k prostiedi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje na viivy
pracovnich ¢innosti na prostredi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu
udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem priirezového tématu Clovék a Zivotni prostredi je vést Zaky k tomu aby:

— pochopili souvislosti mezi riiznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regiondlnimi a globalnimi environmentalnimi probléemy;

— chapali postaveni c¢loveka v prirodeé a viivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot,

— porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve
vztahu k udrzitelnému rozvoji;

— respektovali principy udrzitelného rozvoje,

— ziskali prehled o zpuisobech ochrany prirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a
pravnich nastroju pro zajisteni udrzitelného rozvoje;
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— samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskdavali informace v primych kontaktech
s prostiedim a z riiznych informacnich zdrojii;
— pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na reseni
environmentdlnich problemii;
— osvojili si zdkladni principy Setrného a odpovédného pristupu k zZivotnimu prostiedi v
osobnim a profesnim jednani;
— dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a prirodni prostredi;
— osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
Toto téma je zaméieno na pochopeni vyznamu piirody a Zivotniho prostiedi pro clovéka. Zdci
ziskavaji zakladni povedomi o ekologickych zakonitostech a negativnich dopadech piisobeni
cloveka na prirodu a Zivotni prostiedi. Soucasti je cilené budovani postojii k utvareni
spravného Zivotniho stylu v ramci udrzitelného rozvoje.

1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

ZAKLADNI POZNATKY Z BIOLOGIE

vysledky vzdélavani ucivo

Biologie — prirodni véda, vymezeni
predmeétu, biologickeé discipliny
rozli§uje biOlOgické i ekologické dlsc1pliny Vztah s ekologi[ a ostatnimi vedami
Vznik a podminky Zivota na Zemi
Burika

_ Organismy

uvede moznosti vzniku Zivota na Zemi Biologickd rozmanitost Zivota

uvede, ¢im se ekologie i biologie zabyvaji

chape vztah mezi ekologii a ostatnimi
védami

vymezi pojem buiika, uvede vyznam,
rozdéleni

rozliSuje ¢asti bunék a zna jejich vyznam

objasni pojem organismus, zna priklady,
stavbu téla

uvédomuje si velkou rozmanitost Zivota

OBECNA EKOLOGIE

vysledky vzdélavani ucivo

Zakladni ekologické pojmy a zdkonitosti
Podminky Zivota: biotické a biotické
rozlisi biotické a biotické podminky Zivota Zdroje energie a [dtek, kolobeh latek
Fotosyntéza, dychani

Jedinec, druh populace, vztahy mezi
populacemi, spolecenstvo, ekosystémy

pouziva spravné pojem ekologie

uvede biotické podminky Zivota; vysvétli
vyznam fotosyntézy pro Zivot na Zemi

objasni vyznam dychani Potravni vztahy, retézce, pyramida
vymezi pojmy: druh organismu, populace, | Biosféra jako globalni ekosystém a jeji
spolecenstvo, ekosystém zakonitosti a rozmanitost

orientuje se ve vztazich mezi populacemi
Zna vyznam organismi v ekosystému

objasni potravni vztahy, retézce
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uvédomuje si rozmanitost biosféry

CLOVEK A BIOSFERA

vysledky vzdélavani

ucivo

ma predstavu o sloZitém vyvoji

umi zhodnotit vliv ¢lovéka na biosféru v
pribéhu vyvoje lidské spole¢nosti

je schopen uvést priklady kladného i
zaporného vlivu ¢lovéka na ZP

diskutuje o problematice

Vyvoj cloveka, rist lidske populace

Stavba a funkce lidského organismu

Vliv cinnosti cloveka na biosféru

Tezba surovin, energetika, doprava

Prumysl, zemédelstvi, lesnictvi,

OhroZovani zivotniho prostredi: piida, Ziva a
nezivd priroda

Vyznam prevence negativnich viivii
Energetické a surovinové zdroje
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje

Odpady, recyklace

CLOVEK A ZDRAVI

vysledky vzdélavani

ucivo

Vi, jak prostiedi muZe pusobit na zdravi
Clovéka

uvédomuje si nutnost prevence

zna vliv spravné Zivotospravy, vyzivy,
pohybu a péce o Zivotni prostiedi na své
zdravi

je si védom Skodlivého pusobeni koufreni i
nebezpeci alkoholismu

pecuje o své zdravi

Viivy prostiedi pusobici na zdravi clovéka
Prevence: péce o prostredi,

Zivotosprava, vyziva, pohyb, zdravotni péce
Alkoholismus, koureni....

Ucinky vlivu prostiedi na ¢lovéka
Zdravotni stav obyvatelstva

OCHRANA PRIRODY A ZP

vysledky vzdélavani

uéivo

orientuje se ve zpusobu ochrany Zivotniho
prostiedi v CR

zna znama chranéna vzemi
vi o pravnich predpisech

uvédomuje si odpovédnost jednotlivce k
ochrané ZP

Ochrana krajiny, chranénd vuzemi

Pravni predpisy v CR — ochrana Zivotniho
prostredi

Odpovédnost jednotlivce k ochrané ZP
Zasady udrzZitelného rozvoje

4.4. Matematické vzdélavani

4.4.1. Matematika
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Obecny cil ptedmétu

Cilem pfedmétu je zprostiedkovat zakiim védomosti a dovednosti potfebné nejen v bézném
zivoté, ale 1 v zivoté profesnim. Cilem matematického vzdélavani je vést zaky k feseni uloh a
problémi, pii kterych je nutno uplatnit logické mysleni, vytvareni vlastnich usudki a
ptredstavivosti. Pfispiva ke spravnému chapani kvantitativnich i kvalitativnich stranek
realného zivota.

Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu Matematika vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Matematické
vzdelavani obsahového okruhu Matematické vzdélavani.

Ucivo je koncipovano tak, aby odpovidalo pozadavkim stfedosSkolského odborného
vzdélavani. Poskytuje zékladni orientaci v matematické terminologii, v textu, pii feSeni
problémovych situaci, pro aplikaci matematickych poznatkli v jinych predmétech,

Vv praktickém zivoté a v odborné praxi. Pozadavky na zvladnuti uciva jsou diferencovany
podle vyznamu tematickych celkd.

Strategie vyuky

Vyuka ve vSech tematickych celcich vede zaky k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky

Vv odborné slozce vzdélani 1 v profesnim zivote. UCivo pfedmétu navazuje na poznatky zak,
ziskané ze zakladni Skoly a tyto déle rozviji. Jsou zdlraznény mezipfedmetove vztahy.
Zakladnim zplisobem vyuky je frontalni vyu€ovani vedené metodou fizen¢ho rozhovoru

v kombinaci se skupinovou praci, metoda nazorné — demonstracni a metoda prakticka

s vyuzitim prostredkil informacni technologie. Pfi volbé metod se ptihlizi k trovni zak.

Hodnoceni vysledkt zaka

Ucitel posuzuje uroven odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani spravné terminologie,
matematickych symbolli, samostatnost pti vypoctech, plynulost v projevu zaka, jeho logické
mysleni i jeho aktivitu. Ustni a pisemné provéfovani osvojeného ugiva, samostatné prace
zéaku, prace s ucebnici, na pocitaci.

Klicové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

e uplatiiovat riazné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusSenosti svych i jinych
lidi

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykové spravné

o dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle
poti‘eb a charakteru prislu$né odborné kvalifikace (nap¥. porozumét zakladni

odborné terminologii a zikladnim pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formé¢)

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
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e porozumét zadani ikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k
feSeni problému, navrhnout zpiisob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit jej,
vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosaZené vysledky

o uplatiiovat pri FeSeni problému riizné metody mysleni a mySlenkové operace

e volit prostiedky a zptsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti
nabytych drive

e spolupracovat pri FeSeni problémi s jinymi lidmi (tymové reSeni)

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI

e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a
komunikaénich technologii

e pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riiznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostiedki
informacnich a komunika¢nich technologii

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany
jinych lidi, pFijimat radu i kritiku

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNi POVEDOMI

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu

e chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizptisobovat se
meénicim se pracovnim podminkam

o mit pirehled 0 moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

MATEMATICKE KOMPETENCE

e spravné pouZivat a prevadét béZné jednotky

e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

e provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

o nachazet vztahy mezi jevy a predméty pri FeSeni praktickych ukold, umét je
popsat a vyuZit pro dané reSeni

o (Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)
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o aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v

roviné i prostoru

o aplikovat matematické postupy pri FeSeni praktickych tikoli v béZnych situacich

Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY AV SOULADU SE STRATEGII UDRZITELNEHO ROZVOJE

o efektivné hospodafrili se svymi finan¢nimi prostfedky

PROVADET MONTAZE SUCHYCH STAVEB

o pripravovali a organizovali pracovisté, stanovili spotifebu materialu a pocet

pracovniki

1. ro¢nik, 1 1/2 h tydné, povinny

OPERACE S REALNYMI CISLY

vysledky vzdélavani

ucivo

provadi aritmetické operace s
prirozenymi a celymi Cisly

pouZziva ruzné zapisy racionalniho ¢isla
provadi aritmetické operace se zlomky a
desetinnymi Cisly

zaokrouhli desetinné ¢islo

znazorni realné Cislo na ¢iselné ose

urci druhou mocninu a odmocninu ¢éisla
pomoci kalkulatoru

pouziva trojclenku a resi praktické ulohy
s vyuZitim procentového poctu

provadi pocetni vykony s mocninami s
celo¢iselnym mocnitelem

Prirozena cisla, délitelnost prirozenych cisel
Cela cisla:

e absolutni hodnota ¢isla

e Ciselnd osa

Realna cisla:

e desetinna Cisla

e zlomky

Procenta a procentova cast:

e zakladni pojmy

e vypocet procentové ¢asti, zakladu a poctu
procent

e slovni tlohy na procenta

Mocniny a odmocniny:

e pocetni operace s mocninami

e pocetni operace s odmocninami

e pouziti tabulek, kalkulatort

PLANIMETRIE

vysledky vzdélavani

uéivo

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka,
rovina, odchylka dvou primek, vzdalenost
bodu od primky, vzdalenost dvou
rovnobézek, usecka a jeji délka, vihel a
jeho velikost

sestroji trojuhelnik z danych prvki a urci
jeho obvod a obsah

Zakladni pojmy (matematicka symbolika)
Trojuhelniky:

e rozdéleni trojuhelnikt

¢ vlastnosti trojuhelnikil

e shodnost trojuhelniki

e podobnost trojihelnika
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rozlis$i shodné a podobné trojuhelniky a
své tvrzeni zdivodni uzitim vét o shodnost
a podobnosti trojuhelniki

2. roénik, 1 1/2 h tydné, povinny

PLANIMETRIE

vysledky vzdélavani

ucivo

uzZiva pojmy a vztahy: bod, primka,
rovina, odchylka dvou pfimek, vzdilenost
bodu od pFimky, vzdalenost dvou
rovnobézZek, isecka a jeji délka, ihel a
jeho velikost

sestroji trojuhelnik, rizné druhy
rovnobézniki a lichobéznik z danych
prvki a urdi jejich obvod a obsah

ur¢i obvod a obsah kruhu, vzajemnou
polohu primky a kruznice

resi praktické dlohy s vyuzitim
trigonometrie pravouhlého trojihelniku a
véty Pythagorovy

Mnohouhelniky:

e rozdéleni

e obvody a obsahy
Kruznice, kruh:

e obvod

e obsah

Trigonometrie pravouhlého trojuhelniku.:

e Pythagorova véta

e goniometrické funkce ostrého thlu
e fesSeni pravouhlého trojuhelniku

e praktické ulohy

VYRAZY A JEJICH UPRAVY

vysledky vzdélavani

ucivo

provadi operace s mnohocleny (s¢itani,
od¢itani, nasobeni) a lomenymi vyrazy

rozlozi mnohoclen na soucin a uziva
vztahy pro druhou mocninu dvojélenu a
rozdil druhych mocnin

Mnohocleny:

® pojem vyraz

e hodnota vyrazu

e pocetni operace s vyrazy
e druh4 mocnina dvojclenu

® VZorce
e Upravy vyrazil
Lomené vyrazy:
e Upravy
RESENI ROVNIC A NEROVNIC
vysledky vzdélavani ucivo

resi linearni rovnice o jedné neznamé

resi linearni nerovnice o jedné neznamé a
jejich soustavy

Zdkladni pojmy (rovnost, nerovnost)
Ekvivalentni upravy pri reSeni rovnic
Resent linedrnich rovnic

Zkouska

Slovni ulohy reSené rovnicemi
Vyjadreni neznamé ze vzorce

Zapis nerovnosti, nerovnice
Intervaly
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Graficke resent

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

VYPOCET POVRCHU A OBJEMU TELES

vysledky vzdélavani

ucivo

urci vzajemnou polohu bodi, pfimek a
rovin

rozliSuje zakladni télesa (krychle, kvadr,
hranol, valec, pravidelny jehlan, rotacni
kuzel) a ur¢i jejich povrch a objem

Zakladni polohové a metrické viastnosti v
prostoru:

e vzajemna poloha bodi, primek

e vzijemna poloha rovin

Télesa:

sestroji graf funkce, urci, kdy funkce roste
nebo klesa

aplikuje v ulohach poznatky o funkcich,
upravach vyrazi a rovnic

e rozdéleni téles
aplikuje poznatky o télesech v praktickych | e charakteristika téles
ulohach e povrch, objem

e hranol — kvadr, krychle

e valec

e jehlan

e kuzel

e koule
FUNKCE
vysledky vzdélavani ucivo

Zakladni pojmy:

e pojem funkce

e definicni obor a obor hodnot funkce
e graf funkce

Druhy funkci:

e piima iumeérnost

e nepiima umernost

e linearni funkce

PRACE S DATY

vysledky vzdélavani

uéivo

vyhledava, vyhodnocuje a zpracuje data
porovnava soubory dat

interpretuje udaje vyjadiené v
diagramech, grafech a tabulkach

wr w

urci ¢etnost znaku a aritmeticky primér

Statisticka jednotka, soubor
Stredni hodnoty:

¢ aritmeticky pramér

e modus

e median

4.5. Vzdélavani pro zdravi
4.5.1. Télesna vychova

Obecny cil predmétu
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Cilem pfedm¢étu je:

e vybavit zdky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a
bezpecnost

o vést zaky k tomu, aby znali potieby svého téla a rozuméli tomu, jak plisobi vyziva, Zivotni
prostiedi, pohybové aktivity, stres a jiné vlivy na zdravi — diraz se klade na vychovu proti
zavislostem (alkohol, tabadkové vyrobky, drogy aj.)

e vybavit dovednostmi potiebnymi pro obranu a ochranu zdravi a Zivota

e v télesné vychove se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni
pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti

e 7aci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalité v pohybovém
uceni, ke spolupraci pti spole¢nych aktivitach a soutézich

o v télesné vychove se rozvijeji jak pohybove nadani, tak zdravotné oslabeni Zaci

Charakteristika uciva

Obsah uciva pfedmétu T¢€lesna vychova vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Vzdélavani pro
zdravi obsahového okruhu Vzdélavani pro zdravi. Vzdélavani v oblasti télesné zdatnosti
zduraziuje roli zaka jako aktivniho €initele a jeho zapojeni do fizeni pohybovych aktivit. V
navaznosti na zakladni vzdélavani se formuji pohybové dovednosti, na jejichz zakladé Ize
rozvijet urcité sportovni odvétvi (s prihlédnutim k véku zakt, podminkam skoly).
Respektujeme vékoveé a vzdelavaci potieby zaki a podporujeme kvalitu pohybové ¢innosti a
uplatnitelnost pohybovych aktivit v pribéhu celého Zivota. Klademe diiraz na zajistovani a
vytvareni podminek pro rozvoj kazdého zédka. Neomezujeme se pouze na technické zvladani
pohybovych ¢innosti, ale poskytujeme zakiim emocionalni prozivani radosti z pohybu,
uspéchu a respektujeme jejich sportovni zajmy. Ucitelé vyuzivaji v plném rozsahu spektrum
didaktickych stylii, metod a forem, zatfazuji systematicky zdravotné¢ kondicni cviceni a podle
moznosti integruji do béznych vyucovacich hodin Zaky se zdravotnim oslabenim. Zaklady
lyzatskych dovednosti jsou realizovany formou lyzatského kurzu, zéklady turistiky a sporta v
piirodé formou sportovniho kurzu.

Skola potada pro viechny zaky 1. roéniku denniho studia lyzaisky vycvik. Probiha v lednu
Skolniho roku, vzdy podle sné¢hovych podminek. Obsahem lyzaiského vycviku je vyuka
sjezdového a bézkového lyzovani. Zaci také absolvuji kurz zdravovédy a piednasku ¢lena
horské sluzby. Nauci se pravidliim chovani v horském prostiedi.

Skola potada pro viechny zaky 2. ro¢niku denniho studia sportovné turisticky kurz. Probiha v
kvétnu Skolniho roku na Térlické prehradé. Obsahem sportovné turistického kurzu je vodacky
vycvik, stfelba ze vzduchovky, topografie, zdravovéda, plavani, turistika a zdjmové sporty
(kopana, nohejbal, odbijend, stolni tenis apod.). Pro oba kurzy maji Zaci moZnost si ve skole
zapujcit veskeré sportovni vybaveni.

Strategie vyuky

Vyuka probihd na riznych specializovanych pracovistich a dale v dalSich organiza¢nich
formach, a to v lyZafském a sportovnim kurzu, turnajich a v aktivitich mimoskolni vychovy.
Zaci cviéi v télocviéng, v posilovng, v herné stolniho tenisu nebo na h¥isti. V tivodu hodiny
vSichni absolvuji nastup, rozcviceni a potom se vénuji danému typu sportovani. Zavérecna
¢ast hodiny je vénovana zklidnéni a relaxaci.

Z4ci cviéi ve vhodném sportovnim obleéeni a obuvi a dbaji hygienickych zasad.

Hodnoceni vysledkt zdka

Je v souladu s klasifika¢nim fadem, zak je hodnocen:

e za zmény k postoji a péci o své zdravi

e v télesné vychove€ za zménu ve vlastnim vykonu, za zvladnuti konkrétniho splnitelného cile
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e 7za zijem o télesnou vychovu a sport
¢ za snahu prakticky vyuzivat nékteré osvojené pohybové ¢innosti v dennim rezimu
e za UCast v soutézich a za reprezentaci Skoly

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni reZim a podminky

e S porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

o sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého uceni, prijimat hodnoceni
vysledkii svého uceni ze strany jinych lidi

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

o ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k
feSeni problému, navrhnout zpusob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatiiovat pri FeSeni problému rizné metody mySleni a myslenkové operace

e volit prostiedky a zptusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti
nabytych drive

e spolupracovat pri FeSeni problému s jinymi lidmi (tymové ieSeni)

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI

o ziskavat informace z otevirenych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité
Internet

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacénich
zdroju a Kkriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

e posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého
jednani a chovani v riznych situacich

o stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, prijimat radu i kritiku

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj,
byt si védomi diisledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
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o adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pripraveni reSit své socidlni i ekonomické

zalezitosti, byt finan¢né gramotni

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
e prijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly
e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a reSeni tkoli,

nezaujaté zvazovat navrhy druhych

e prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahi a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pristupu k druhym

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve

veiejném zajmu

e dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (pop¥. jejich
kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani,
prispivat k uplatiiovani hodnot demokracie

o chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného

rozvoje

e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pri zabezpefovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

MATEMATICKE KOMPETENCE

e spravné pouzivat a prevadét béZné jednotky
e provadét realny odhad vysledku FeSeni dané tilohy

Odborné kompetence

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

o chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniki (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr. klient,
zakazniku, navstévnikiu) i jako soucast Fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani
¢i udrzeni certifikatu jakosti podle prislusnych norem

o znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany

zdravi pri praci a pozarni prevence

e byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém
onemocnéni nebo tirazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

TEORETICKE POZNATKY

vysledky vzdélavani

ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici prislu$né ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zaftizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat
a oSetiovat

Vyznam pohybu pro zdravi; prostredky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika;
zasady sportovniho tréninku

Odborné nazvoslovi
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Vystroj, vyzbroj; udrzba

Hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvicebni ubor a obuti; zachrana a dopomoc;
zasady chovani a jednani v riizném
prostredi; regenerace a kompenzace;
relaxace

Pravidla her, zavodii a soutezi
Rozhodovani

Zdroje informact

POHYBOVE DOVEDNOSTI

vysledky vzdélavani

ucivo

komunikuje p¥i pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaji a
soutézi

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivca

dokaze vyhledat potiebné informace z
oblasti zdravi a pohybu

uplatiiuje zasady bezpecnosti pri
pohybovych aktivitach

dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit

dovede rozliSit jednani fair play od
nesportovniho jednani

dovede uplatiovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva

dokaze zjistit Giroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji

pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

je schopen kultivovat své télesné a
pohybové projevy

Télesnd cviceni:

e pofadova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
(jako soucast vSech tematickych celkil)
Gymnastika:

e gymnastika: cviceni na nafadi, akrobacie,
Splh

Atletika:

e bchy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli
Pohybové hry:

e drobn¢ a sportovni (alespon dvé sportovni

hry)

Upoly:

e pady

e zikladni sebeobrana

Lyzovani:

e zaklady sjezdového lyZzovani

e zaklady bézeckého lyzovani

e chovani pti pobytu v horském prostiedi
Testovani télesné zdatnosti:

e motorické testy
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PRVNI POMOC

vysledky vzdélavani

ucivo

Prvni pomoc:

e urazy a nahlé zdravotni ptihody

e poranéni pii hromadném zasaZeni obyvatel
e stavy bezprosttedné ohrozujici zivot

PECE O ZDRAVI

vysledky vzdélavani

ucivo

popise, jak faktory Zivotniho prostiedi
ovliviiuji zdravi lidi

zdivodni vyznam zdravého Zivotniho
stylu

popise vliv fyzického a psychického
zatiZeni na lidsky organismus

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v
jejich alternativnich smérech

objasni dusledky socialné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a
spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

dovede posoudit vliv médii na a reklamy
na zivotni styl jedince a na péc¢i o své
zdravi

Péce o zdravi — jako soucast vsech
tematickych celku

Zdravi:

e Cinitelé ovlivitujici zdravi: Zivotni
prosttedi, zivotni styl, pohybové aktivity,
vyziva a stravovaci navyky, rizikové chovani
aj.

e dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici
zdravi

e odpovédnost za zdravi své i druhych; péce
o veiejné zdravi v CR, zabezpeteni v
nemoci; prava a povinnosti v ptipad€ nemoci
nebo trazu

e partnerské vztahy; lidska sexualita

e prevence urazi a nemoci

e medidlni obraz krésy lidského t¢la,
komeréni reklama

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

TEORETICKE POZNATKY

vysledky vzdélavani

ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici prislu$né ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zaftizeni,
hygiené, bezpe€nosti) a dovede je udrzovat
a oSetiovat

Vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika;
zasady sportovniho tréninku

Odborné nazvoslovi

Vystroj, vyzbroj; udrzba

Hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvicebni ubor a obuti; zachrana a dopomoc;
zasady chovani a jednadni v riizném
prostredi; regenerace a kompenzace,
relaxace

Pravidla her, zavodu a soutézi
Rozhodovani

Zdroje informaci
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POHYBOVE DOVEDNOSTI

vysledky vzdélavani

ucivo

komunikuje p¥i pohybovych ¢innostech —
dodrZuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaji a
soutézi

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivca

dokaze vyhledat potiebné informace z
oblasti zdravi a pohybu

je schopen kultivovat své télesné a
pohybové projevy

dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit

uplatiiuje zasady bezpecnosti pri
pohybovych aktivitach

dovede rozliSit jednani fair play od
nesportovniho jednani

dovede uplatiovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva

dokaze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisSténymi
udaji

pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

Telesna cviceni:

e poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
(jako soucast vSech tematickych celki)
Gymnastika:

e gymnastika: cviceni s nacinim, cviceni na
naradi, akrobacie, $plh

Atletika:

e béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli
Pohybové hry:

e drobn¢ a sportovni (alespon dvé sportovni

hry)

Upoly:

e pady

e zakladni sebeobrana
Turistika a sporty v prirode:
e piiprava turistické akce

e orientace v krajin¢

e orientacni b&h

Testovani télesné zdatnosti:
e motorické testy

PRVNI POMOC

vysledky vzdélavani

ucivo

Prvni pomoc:

e urazy a nahlé zdravotni ptihody

e poranéni pi1 hromadném zasazeni obyvatel
e stavy bezprosttedné ohrozujici zivot

PECE 0 ZDRAVI

vysledky vzdélavani

ucivo
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popise, jak faktory Zivotniho prostiedi
ovlivituji zdravi lidi

zdivodni vyznam zdravého Zivotniho
stylu

popise vliv fyzického a psychického
zatiZeni na lidsky organismus

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v
jejich alternativnich smérech

objasni dusledky socialné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a
spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

dovede posoudit vliv médii na a reklamy
na zivotni styl jedince a na péci o své
zdravi

Péce o zdravi — jako soucast vsech
tematickych celkii

Zdravi:

e Cinitelé ovlivitujici zdravi: zivotni
prostiedi, zivotni styl, pohybové aktivity,
vyZziva a stravovaci navyky, rizikové chovani
aj.

e dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socidlni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici
zdravi

e odpoveédnost za zdravi své 1 druhych; péce
o vefejné zdravi v CR, zabezpedeni v
nemoci; prava a povinnosti v pfipadé nemoci
nebo trazu

e partnerské vztahy; lidska sexualita

e prevence Urazli a nemoci

e medidlni obraz krésy lidského t¢la,
komer¢ni reklama

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

TEORETICKE POZNATKY

vysledky vzdélavani

ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,

hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat

a oSetiovat

Vyznam pohybu pro zdravi; prostredky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika;
zasady sportovniho tréninku

Odborné nazvoslovi

Vystroj, vyzbroj, udrzba

Hygiena a bezpecnost, vhodné obleceni —
cvicebni ubor a obuti; zachrana a dopomoc;
zasady chovani a jednani v ruzném
prostredi,; regenerace a kompenzace;
relaxace

Pravidla her, zavodii a soutézi
Rozhodovani

Zdroje informaci

POHYBOVE DOVEDNOSTI

vysledky vzdélavani

uéivo

komunikuje pFi pohybovych ¢innostech —
dodrZuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaji a
soutézi

Télesna cviceni:

e poradova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordina¢ni, kompenzaéni, relaxacni aj.
(jako soucast vSech tematickych celkt)
Gymnastika:

e gymnastika: cvieni s nacinim, cviceni na
natadi, akrobacie, Splh

Atletika:
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dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivca

dokaze vyhledat potfebné informace z
oblasti zdravi a pohybu

dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit

dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

uplatiiuje zasady bezpec¢nosti pri
pohybovych aktivitach

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

dokaze zjistit iroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjiSténymi
udaji

pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

je schopen kultivovat své télesné a

e behy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli
Pohybové hry:

e drobné a sportovni (alesponi dvé sportovni
hry)

Upoly:

* pady

e zakladni sebeobrana

Testovani télesné zdatnosti:

e motorické testy

pohybové projevy
PRVNI POMOC
vysledky vzdélavani ucivo
Prvni pomoc:

e Urazy a nahlé zdravotni ptithody
e poranéni pii hromadném zasaZeni obyvatel
e stavy bezprosttedné ohrozujici zivot

PECE 0 ZDRAVI

vysledky vzdélavani

uéivo

popise, jak faktory Zivotniho prostiedi
ovliviiuji zdravi lidi

popise vliv fyzického a psychického
zatiZeni na lidsky organismus

Péce o zdravi — jako soucdst vSech
tematickych celkii

Zdravi:

e Cinitelé ovliviiyjici zdravi: Zivotni
prostiedi, Zivotni styl, pohybové aktivity,
vyZiva a stravovaci navyky, rizikové chovani
aj.
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e dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socidlni

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v e . o
dovednosti; rizikové faktory poskozujici

jejich alternativnich smérech

zdravi
objasni dusledky socialné patologickych e odpovédnost za zdravi své i druhych; péde
zav1sl?st1 na zivot Jefl".‘)tl‘vcez rosllny a | o vefejné zdravi v CR, zabezpegeni v
spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit | e ci; prava a povinnosti v pfipadé nemoci
svoje zdravi nebo tirazu
dovede posoudit vliv médii na a reklamy | ® partnerské vztahy; lidska sexualita
na Zivotni styl jedince a na péci o své e prevence urazll a nemoci
zdravi e medidlni obraz krésy lidského t¢la,

o Fo e . komer¢ni reklama
zduvodni vyznam zdravého Zivotniho

stylu

4.6. Vzdélavani v informacnich a komunikaénich technologiich
4.6.1. Informacni a komunikac¢ni technologie

Obecny cil ptedmétu

Cilem pfedmétu Informaéni a komunikac¢ni technologie je:

e upevnit a rozsitit dovednosti, které maji podpurny charakter ve vztahu ke v§em slozkam
kurikula — praktické pouzivani ICT patii v informacni spole¢nosti mezi zaklady vSeobecného
vzdélani

¢ naucit zaky pouzivat zdkladni technické a programové vybaveni pocitace, jak pro ucely
uplatnéni se v praxi, tak i pro potieby dalSiho vzdélavani,

e naucit zaky pracovat s informacemi a s komunika¢nimi prostiedky,

e vyrovnat Groven pfipravenosti zaki na uréity standard dovednosti ICT po ptichodu ze ZS,

e poskytnout hlubsi vzdélani v zavislosti na pottebach jednotlivych oborii vzdélani.

Charakteristika uciva

Obsah uciva pfedmétu Informacni a komunikacéni technologie vychazi z RVP ze vzdélavaci
oblasti Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich obsahového okruhu
Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich. UCivo Ize rozdé¢lit na 10 kapitol
(témat), které obsahuji zaklady standardu ECDL (European Computer Driving Licence).

Strategie vyuky

Vyuka pfedmétu bude probihat v PC ucebné tak, aby kazdy zak mél k dispozici svou pracovni
stanici. U¢ivo bude probirano po celcich/tématech, n¢které z nich se budou ve vyssich
rocnicich opakovat a prohlubovat s vétsi obtiznosti

Tézistém vyuky budou prakticka cviceni na pocitaci. Po vykladu bude nésledovat jednoduchy
prakticky tkol. Po dil¢ich procvi€enich tématu nebo jeho ucelené ¢asti bude zpracovana
souhrnnd samostatna prace, v niz bude soucasné podle povahy tématu procvi¢ovana prace s
informacemi. Informace ke zpracovani budou tematicky vybirany bud’ z oblasti informatiky,
nebo jako mezipfedmétové s diirazem na prufezova témata (viz list "témata ke zpracovani").
Pti vykladu budou pouZzivany vhodné presentacni pomucky.

Hodnoceni vysledkt zédka
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Zak bude hodnocen za teoretické a praktické znalosti. P¥i hodnoceni praktickych ¢innosti
bude 74k hodnocen za porozuméni tlohy, jeji analyzu, obsahové zpracovani, grafickou
upravu, samostatny a odpoveédny ptistup.

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

o uplatiiovat riizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

e vyjadrovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykové spravné

e zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potirebné k
feSeni problému, navrhnout zpusob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatiiovat pri FeSeni problému rizné metody mysleni a mySlenkové operace

e volit prostiedky a zpusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti
nabytych drive

e spolupracovat pri FeSeni problému s jinymi lidmi (tymové FeSeni)

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI

e pracovat s osobnim poc¢itacem a dalSimi prostiedky informacnich a
komunika¢nich technologii

e pracovat s béZnym ziakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

o udit se pouZzivat nové aplikace

o komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dalsi prostiedky online a offline
komunikace

o ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité
Internet

e pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich
(tiSténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostredki
informacnich a komunikacnich technologii

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
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o ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusSevni rozvoj,
byt si védomi diisledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e prijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

o zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété

e chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje

e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim
vytvoren pozitivni vztah

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

o mit pfehled o0 moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

e mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
poZadavcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
predstavami a predpoklady

o umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
prilezitostech, vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani

e vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny
potencial a své profesni cile

MATEMATICKE KOMPETENCE

e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

e provadét realny odhad vysledku reSeni dané ilohy

e nachazet vztahy mezi jevy a piredméty pri FeSeni praktickych ukoli, umét je
popsat a vyuzit pro dané reSeni

o aplikovat matematické postupy pri FeSeni praktickych ukoli v béZnych situacich

Odborné kompetence
PROVADET MONTAZE SUCHYCH STAVEB

e orientovali se v jednoduchych cenovych relacich oboru
Informacni a komunika¢ni technologie
Jednim z nejvyznamnéjsich procesii, probihajicich v soucasnosti v ekonomicky vyspélych
zemich, je budovani tzv. informacni spolecnosti. Informacni spolecnost je charakterizovana

podstatnym vyuzivanim digitalniho zpracovavani, prenosu a uchovavani informaci.

Technologickou zdkladnou této promeny je vyuzivani prvkit modernich informacnich a
komunikacnich technologii.
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V dobé budovani informacni a znalostni spolecnosti je vzdelavani v informacnich a
komunikacnich technologiich nejen nezbytnou podminkou uspéchu jednotlivce, ale i celého
hospodarstvi. Ze zpracovani informact prostiedky informacnich a komunikacnich technologii
se stava takeé vyznamna ekonomicka aktivita. Informacni a komunikacni technologie stale vice
pronikaji i do tradicnich sektori, tj. do priumyslu, zemédélstvi, prostupuji obcanskymi a
spolecenskymi aktivitami, jsou soucdsti vyuziti volného casu. Tento vyvoj prindsi nové
pracovni prilezZitosti a zasadné ovliviiuje charakter spolecnosti — dochazi k presunu
zaméstnanosti nejen do oblasti prdace s informacemi, ale i do oblasti sluzeb obecné.

Vyhledavani, zpracovavani, uchovavani i predavani informaci se stava prakticky nezavislé na
casovych, prostorovych, ¢i kvantitativnich omezenich.

Informacni a komunikacni technologie jiz v soucasnosti pronikaji nejenom do vsech oborii,
ale také do vetsiny cinnosti, a to bez ohledu na intelektudlni uroven, na které jsou
vykonavany; je tedy zcela nezbytné promitnout pozadavky na prdci s prostiedky informacnich
a komunikacnich technologiich do vSech stupnii a oborii vzdelani.

Prace s prostredky informacnich a komunikacnich technologii ma dnes nejen priipravnou
funkci pro odbornou slozku vzdélani, ale také patii ke vSeobecnému vzdélani moderniho
clovéka. Zdci jsou pripravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostiedky informacnich
a komunikacnich technologii a efektivné je vyuzivali jak v prubéhu vzdélavani, tak pri vykonu
povolani (tedy i pri FeSeni pracovnich ukolii v ramci profese, na kterou se pripravuji), stejné
Jjako v cinnostech, které jsou a budou béznou soucasti jejich osobniho a obcanského Zivota.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby ve vSech rocnicich:

e vyuzivali modernich informacnich technologii ke vzdelavani, porozuméli jazyku
pouzivajictho ikony a piktogramy,

e ziskavali udaje z vétsiho poctu alternativnich zdrojii,

e odlisovali informacni zdroje verohodné od nespolehlivych a kvalitnich od nekvalitnich,

e vyuzivali vypocetni techniky ke zvySeni efektivnosti své cinnosti,

e dokonaleji organizovali praci a k tymovou spoluprdci.

1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

ZAKLADNI POIMY IKT

vysledky vzdélavani ucivo
. , £ o o x HW
zna zakladni HW vybaveni pocitace S, o, o
e vstupni a vystupni zafizeni (typy a jejich
chape schéma pocitace funkce, propojent)
charakterizuje jednotliva zarizeni * zakladni jednotka (zakladni deska -

. . L procesor, opera¢ni pamét’, sloty)
rozliSuje pamét’ova média S T TP RN o
e pamétova média (loZzisté programu a dat)
je schopen pripojit, vyménit a pouzivat
periférie SW
e druhy: operacni systémy + aplika¢ni
programy (kancelatsky, graficky, antivirové,
kompresni, jiné)

chape rozdil mezi opera¢nim systémem,
aplikacemi a daty

je si védom moZnosti a rizik pri e ukazky: druhy SW, napsany program
zabezpeceni dat pred zneuZitim,
diileZitosti ochrany dat pied zni¢enim Data
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chape nutnost antivirové ochrany

je si védom rizik spojenych s porusovanim
autorského zakona

o rozdil mezi SW a daty, typy dat (textova,
graficka, zvukova, atd.)

o ukazky

o prostiedky zabezpec€eni dat pted zneuzitim
a ochrany dat pied zni¢enim (ochrana
heslem, zalohovani dat, antivirové
programy)

o piiklady antivirovych programi

Autorsky zdakon
e porusovani autor. prav k SW a datim
e freeware, shareware

INTERNET, KOMUNIKACE, MS OUTLOOK 1.

vysledky vzdélavani

ucivo

chape rozdil mezi lokalni a globalni siti,

chape strukturu Internetu a zpisob
uloZeni a prenosu informaci

ma pi‘ehled o riznych webovych
prohliZzecich a metodach vyhledavani
informaci

voli vhodné informacni zdroje
vyhledava informace na Internetu
posoudi validitu informace

je schopen prezentovat schémata, grafy
apod.

samostatné komunikuje elektronickou
posStou

spravuje vlastni e-mail

je schopen pouZit ke spravé e-mailu
program Outlook

je schopen primé on — line komunikace

Internet

e zikladni pojmy Internetu (princip,
struktura a druhy propojeni fyzicky, zplisob
pfenosu dat, uloZeni web stranek na
serverech)

e historie internetu

e sluzby internetu (véetné FTP)

e adresy na internetu

e prace s prohlize¢em (druhy, ovladani MS
IE)

e vyhledavani informaci

Komunikacni a prenosové moznosti internetu
e poStovni server

e sprava e-mailu

e Outlook

¢ on — line komunikace (chat, messenger,
videokonference....)

OPERACNI SYSTEMY

vysledky vzdélavani

uéivo

zna funkce OS

orientuje se v druzich operacnich systému
single a sitovych verzich

zorganizuje si pracovni plochu

orientuje se v zakladni nabidce OS

Funkce a druhy OS:

propojuje a instaluje HW,
instaluje a maze aplikacni SW,
sprava dat — prizkumnik,
pfisluSenstvi,

pfipojeni sitoveé,

pfipojeni k internetu, atd.)
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zna standardni prvky okna programu
ovlada manipulaci s okny

pouZziva napovédu

chape strukturu dat a moZnosti jejich
uloZeni

rozumi a orientuje se v systému adresara

ovlada zakladni prace se soubory
(vyhledavani, kopirovani, pfresun, mazani)

odliSuje a rozpoznava zakladni typy
soubori a pracuje s nimi

umi najit hledany soubor ¢i slozku

pouZziva programy v prislusenstvi OS

e soucasné druhy OS na trhu (pro PC a sit¢)
a jejich rozdily

Prostredi a nastaveni OS:

¢ hlavni panel, tlacitko Start, plocha

e plocha, ikony, zastupce programu, kos

e 0okno programu a jeho prvky (titulek, panel
nabidek, panel nastroju, pracovni plocha,
stavovy fadek)

e prace s okny —pfepindni mezi otevienymi
aplikacemi, metoda Drag and Drop

e napovéda

Adresarova struktura

e soubor, zékladni typy souborti, slozka
(adresar)

e sprava dat (souborovy manazer a jeho
pouZiti, stromova struktura)

e komprese soubort — prakticky

e vyhledavani soubort

Prislusenstvi OS:

e prizkumnik a hledat

e piehravani hudby a videa
zadznam zvuku

e poznamkovy blok

e kalkulacka
e malovani
ZASADY PRACE S PC
vysledky vzdélavani ucivo

uvédomuje si zdravotni a spolecenska
rizika pri praci s PC a internetem véetné
moZzného ohroZeni bezpecnosti své a svého
okoli

e ohrozeni fyzického zdravi (zasady
spravného sezeni a osvétleni)

e ohrozeni psychického zdravi a vytvoteni
nevhodnych navykl — hry, web stranky (sex,
ideologie),

e chat s neznamymi osobami (ptedavani
soukromych informaci, schizky s
nebezpe¢nymi lidmi)

TEXTOVE EDITORY 1.

vysledky vzdélavani

ucivo

seznami se s dostupnymi textovymi
editory

orientuje se v prostiredi MS Word

Aplikace pro psani textu
e zékladni pojmy
e nipovéda
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je schopen popsat obrazovku a funkce

seznami se se zakladnimi pravidly pro
psani textu

formatuje text — odstavce, seznamy
zvyraziuje

pouziva ¢islovani, odrazky

¢leni text pomoci tabulatoru

€leni text do sloupci

samostatné vytvori dokument, rozliSuje
moznosti ukladani souboru

nastavi okraje, vzhled stranky

ovlada zakladni praci s dokumentem:

textovém editoru

vytvori a upravi tabulku ve Wordu

ma piehled o0 moZnostech tvorby tabulek v

Format textu

pravidla psani textu
fonty pisma, velikost
zdlraznéni v textu
zarovnani textu
¢islovani, odrazky
barvy, ramecky
tabulatory

sloupce

Dokumenty

e uloZeni, uloZeni jako

otevieni existujiciho dokumentu
nahled, tisk

vzhled stranky

Tabulka

e vytvofeni tabulky

o editace tabulky

e pievedeni textu na tabulku a tabulky na
text

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

INTERNET, KOMUNIKACE, MS OUTLOOK I1.

vysledky vzdélavani

ucivo

ma pi‘ehled o ruznych webovych
prohlizecich a metodach vyhledavani
informaci

voli vhodné informacni zdroje
vyhledava informace na Internetu
posoudi validitu informace

je schopen prezentovat schémata, grafy
apod.

Internet
e prace s informacemi

TABULKOVE PROCESORY .

vysledky vzdélavani

uéivo

seznami se s dostupnymi tabulkovymi
editory

orientuje se v prostiedi MS Excel
je schopen popsat obrazovku a funkce
formatuje jednotlivé bunky

pracuje s listy

Tabulkové procesory
e zékladni pojmy

Prace s tabulkovym procesorem
e format bunky

e format sloupce, fadku, bloku
e vytvofeni tabulky
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vytvori tabulku v Excelu
formatuje ¢asti tabulky
chape adresaci bunék

pouziva automatické vytvareni
posloupnosti v Excelu

konstruuje vypocty v tabulkach
vypo¢ita hodnotu vyrazu

pouziva nékteré funkce

seznami se s typy grafi a jejich uziti
sestrojuje z tabulek grafy

edituje sestrojeny graf

Funkce

e adresovani bun¢k
posloupnosti

jednoduché vypocty, vzorce
suma, prumer

matematické funkce

Grafy

o typy grafii

pravodce tvorby grafu
editace grafu

grafy matematickych funkci

GRAFIKA ZAKLADY + CAD APLIKACE

vysledky vzdélavani

ucivo

zna principy rastrové a vektorové grafiky,
rozdily mezi nimi a oblasti jejich pouziti

orientuje se ve velikostech dat, hlavnich
typech grafickych soubori a ve vhodném
pouZiti pro rizna prostiedi (Internet, tisk
fotografii, vykresova dokumentace...)

pouziva bézné aplikacni programové
vybaveni;

orientuje se v prostiedi daného programu,
je schopen popsat obrazovku a funkce

orientuje se v technickém vykrese

pouziva hlavni prostiedky pro praci v
daném programu -- na zakladni irovni
grafiku tvori, upravuje, tiskne;

Grafika zaklady

e obory pouziti grafiky, 2D a 3D grafika
e rastrova a vektorova grafika: principy a
rozdily mezi nimi

Rastrova grafika:

e rozliSeni, barvy, zobrazeni RGB a CMYK
e zakladni typy souborl, komprese ztratova
a bezztratova, velikost souborti (Byte) v
zavislosti se zvefejnénim grafiky (Internet,
display, dataprojektor, tisk fotografii)

e zaklady kompozice fotografie a osvétleni
e aplikacni SW pro tpravu fotografii a jejich
zvetejiiovani prakticky:

1. MS Windows Photo Story/ Google
Picassa, MS Picture Manager,

2. Zoner Photo Studio: zakladni upravy
Fotografii

e prohlizece obrazki

Vektorova grafika

e CAD software pouzitelny pro kresleni
vykresti daného oboru (ukéazky, orientace v
programu a technickém vykresu, tisky, typy
soubortl)

e OpenOffice.org.Draw -prakticky (objekty
a jejich vlastnosti, Bezierovy kiivky, vrstvy)

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

TABULKOVE PROCESORY 1.
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vysledky vzdélavani ucivo

Databdze

e vytvofeni databaze
vyuZiva databazovych moZnosti aplikace |4 (#ideni
MS Excel

chape pojem databaze

o filtry

seznami se s dostupnym databazovym

softwarem Aplikacni databazovy software

chape princip vyuziti

TEXTOVE EDITORY I|I.
vysledky vzdélavani ucivo
s . o Vkladani objektu
vklada do textu objekty ruzného typu
JeRty P o obrézky, ClipArt

pouziva galerii Klipart o WordArt

vytvori nadpisy pomoci WordArtu e textove pole

vklada a formatuje textova pole * hypvc?rte>_<tovy odkaz
o dalsi objekty

chape moznosti hypertextovych odkazi
Dokumenty — zpracovani informaci
kontrola pravopisu

zahlavi a zapati

vyhledava v dokumentu e prace ve vice oknech

vyhledavani v dokumentu
Sablona dokumentu

vyuziva kontroly pravopisu

kopiruje text mezi dokumenty

vytvoii dokument na zakladé Sablony

vytvori automaticky obsah a jiné seznamy

PREZENTACE
vysledky vzdélavani ucivo
. . e s , Prezentace
Chape pojem a pOllthl preZCntaCl ,
® vVyzZnam prezentace
seznami se S dOStupnyml tabulkovyml ° prav|d|a pro tvorbu presentace

editory

orientuje se v prostiedi MS PowerPoint, je Tvorba prezentace - PowerPoint
schopen popsat obrazovku a funkce vytvofeni snimka

vkladani objektl do snimk
editace textu

obréazek a tabulka v prezentaci
fazeni snimka

hypertextové odkazy

animace objektl

animace snimki

Sablona prezentace

vkladéani zvuku a videa
Casovani prezentace

vytvori prezentaci

edituje jednotlivé snimky

vklada do snimku objekty
upravuje objekty snimku

upravi poradi snimku

nastavi ¢asovani

chipe mozZnosti animaci v prezentaci




veiejné prezentuje svou praci

POCITACOVE SITE

vysledky vzdélavani

ucivo

rozumi principu siti

chape rozdil mezi lokalni a globalni siti
chape specifika prace v siti

vyuZziva jejich moZnosti a pracuje s jejimi
prostiedky;

zna rizika prace v siti

Pocitacové site

e zakladni pojmy (pocitacova sit’, server,
pracovni stanice)

e typy siti (peer to peer, klient-server)

e moznosti pfipojeni - technologie propojeni
siti (v€etné Bluetooth a WiF1)

e specifika prace v siti, sdileni dokumentt a
prostiedka

e funkce spravce sité, hesla, zabezpeceni dat
v siti

NOVE DIGITALNI TECHNOLOGIE

vysledky vzdélavani

ucivo

ma piehled o dalSich digitalnich
zatizenich a pristrojich uzivanych v
praktickém Zivoté

umi vyhledat informace o téchto
zarizenich

uvédomuje si vazby mezi technickym
vyvojem a jeho prevedenim do béZného
Zivota

je otevi‘en nové technologie pouzivat

Nové digitalni technologie

e mobilni telefony:-rozsifovani jejich funkci
(fotoaparat, ptipojeni k internetu, ¢teni
elektronické posty, propojeni telefont,
osobni administrace, handsfree, e-phone)

¢ videokamery (potieby pro stiih a
piehravani videa, formaty videosoubort,
umisténi videa na Internetu, informacni
servery o videu, kamerové systémy)

o fotoaparaty (zaklady fotografovani a
upravy fotografii podrobnéji v kap. Grafika
zaklady), formaty souborti, informacni
servery o dig.fotografiich, umisténi alb na
internetu)

e zvuk (zdznam a ptehrdvani zvuku, formaty
soubort, vyvoj nosicit zvuku, i-pod,...

e vyvoj a uplatnéni pocitacii v bézném
Zivot€ — automobily, ochrana objektu,
ovladani domacnosti (vytapéni, osvétleni)

e multimedidlni domaci centra — nové
funkce televize, dataprojektory, apod.

¢ miniaturizace, mobilita, zjednoduSeni
ovladani techniky, atd.

e ovladani digitalni techniky hlasem a
dotykem, nanotechnologie

4.7. Ekonomické vzdélavani

4.7.1. Ekonomika
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Obecny cil ptedmétu

Cilem predmétu Ekonomika je predat zakiim zakladni odborné znalosti z oblasti ekonomiky,
které jim umozni efektivni jedndni a hospodarné chovani. Pfedmét je zaméten tak, aby Zéci
ovladali zékladni ekonomické pojmy a zptsob mysleni nezbytné pro kazdého zaméstnance.
Z4ci jsou piipravovani i na moznost samostatného podnikani v oboru. Ziskaji poznatky
potiebné pro zalozeni zivnosti. Dovédi se 0 moznostech podnikdni v oboru, o povinnostech
podnikatele, o pracovnépravnich vztazich, ziskaji zakladni znalosti o hospodateni podniku,
orientuji se ve vypoctu mzdy, v pojisténi, v daflové soustave.

Charakteristika uciva

Obsah uciva pfedmétu Ekonomika vychéazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Ekonomické
vzdélavani obsahového okruhu Ekonomické vzdélavani.

Vyuka ve vSech tematickych celcich vede zéky k rozvoji schopnosti aplikovat ziskané
poznatky v odborné slozce vzdélavani a v profesnim Zivoté. Vzhledem k tomu, Ze dochazi k
rychlé obmén¢ ekonomiky, je nutné, aby zaci pochopili zakladni principy a souvislosti:

e Ceska republika (CR) je ¢lenem Evropské unie (EU) a tato skute¢nost musi byt zohlednéna
ve vSech hospodaiskych ¢innostech

e zmény jsou v pravni strance podnikdni, v pracovnim pravu, v oblasti dani, v bankovnictvi.

Strategie vyuky

Velky diiraz je kladen na provadéni praktickych tkold, které se vztahuji k probiranému ucivu.
Zaci pracuji s tiskopisy, formulafi, zadostmi, smlouvami, dohodami. Vyuéujici p¥i volbé
vyucovacich metod piihlizi k irovni zakt

ve tfid¢ (k dosazenému predchozimu vzdélani), kombinuje vyklad a rozhovor. Pro snazsi
pochopeni uciva vyucujici pracuje s uc¢ebnici, u€ebnimi texty, planuje besedy se zaméstnanci
statnich instituci, exkurze.

Hodnoceni vysledka zéka

Ustni a pisemné provéfovani znalosti, samostatné prace zaki, osobni aktivita pii vyuce.
Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

o uplatiiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, piednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusSenosti svych i jinych
lidi

e sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého uceni, prijimat hodnoceni
vysledkii svého uceni ze strany jinych lidi

e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e vyjadrovat se pfimérené k icelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pi‘ehledné a
jazykové spravné

o ucdastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
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e zpracovavat béZné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

o snaZit se dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e vyjadFovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

e dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle
potireb a charakteru prislusné odborné kvalifikace (nap¥. porozumét zakladni
odborné terminologii a zikladnim pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formé)

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e porozumét zadani ikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k
feSeni problému, navrhnout zpiisob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e volit prostiedky a zptusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti
nabytych diive

o spolupracovat p¥i FeSeni problému s jinymi lidmi (tymové ieSeni)

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI

e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a
komunikaé¢nich technologii

e pracovat s béZnym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

o ziskavat informace z otevicenych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

e pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostiedki
informa¢nich a komunikaénich technologii

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, pFijimat radu i kritiku

o adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moZnosti je pozitivné ovliviiovat, byt pripraveni reSit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finan¢né gramotni

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

e prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pristupu k druhym

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim ziajmu, ale i ve
velejném zajmu

e dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (pop¥. jejich
kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani,
prispivat k uplatiiovani hodnot demokracie
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KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

o mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizpiisobovat se
ménicim se pracovnim podminkam

o mit prehled 0 moZnostech uplatnéni na trhu priace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

e mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
poZadavcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
predstavami a predpoklady

o umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
prilezitostech, vyuzivat poradenskych a zprostiredkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani

e vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny
potencial a své profesni cile

e znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateli a pracovniki

e rozumét podstaté a principim podnikani, mit piedstavu o pravnich,
ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech
soukromého podnikani; dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské
prileZitosti v souladu s realitou trzniho prostredi, svymi predpoklady a dalSimi
moznostmi

Odborné kompetence
JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGII UDRZITELNEHO ROZVOJE

o znali vyznam, icel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni, popf.
spolecenské ohodnoceni

o zvazovali p¥i planovani a posuzovani urc¢ité ¢innosti (v pracovnim procesu i v
bézném Zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socialni
dopady

o efektivné hospodarili se svymi finan¢nimi prostredky

o nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na Zivotni prostiredi

USILOVAT O NEJVYSSI KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

o chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku

Clovék a svét prace

Jednim ze zakladnich cilii vymezenych timto ramcovym vzdélavacim programem je priprava
takovéeho absolventa, ktery ma nejen urcity odborny profil, ale ktery se diky nemu dokdze také
uspésné prosadit na trhu prace i v Zivote.

Priirezové téma Clovék a svet prace dopliuje znalosti a dovednosti Zdka ziskané v odborné

vvvvvv

prdce, které by mu meély pomoci pri rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci orientaci, pri
vstupu na trh prdce a pri uplatiiovani pracovnich prav.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

e pochopili podstatu a vyznam Zakoniku prdce,
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e porozumeéli nabidce a poptavce na trhu prace,
e ziskali prehled o moznosti rekvalifikace a zvysovani kvalifikace.
3. ro¢nik, 2 1/2 h tydné, povinny

ZAKLADY TRZNi EKONOMIKY

vysledky vzdélavani

ucivo

spravné pouziva a aplikuje zakladni
ekonomické pojmy

posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku
nakresli graf nabidky a poptavky
chape ucel trhu

je schopen vysvétlit, kdo predstavuje
nabidku a poptavku

Potreby, statky, sluzby, spotieba, Zivotni
uroven

Vyroba, vyrobni faktory, hospodarsky cyklus
Trh, trini subjekty, nabidka, poptavka, zbozi,
cena

TRH PRACE
vysledky vzdélavani ucivo
Trh prace
ZAMESTNANCI
vysledky vzdélavani ucivo

popisSe hierarchii zaméstnanci v
organizaci, jejich prava a povinnosti

na prikladech vysvétli a vzajemné
porovna druhy odpovédnosti za Skody ze
strany zaméstnance a zaméstnavatele

Organizace prdce na pracovisti

Druhy skod a moznosti predchazeni skodam,
odpovédnost zaméstnance a odpovédnost
zaméstnavatele

ZAKONIK PRACE

vysledky vzdélavani

uéivo

uplatni znalosti o naleZitostech pracovni
smlouvy napriklad pri jednani se
zaméstnavatelem o pravech a
povinnostech zaméstnancu

orientuje se v poZadavcich zaméstnavatele
pri ziskavani a vybéru pracovniki

Zpusoby vzniku pracovniho poméru
Zakonné ukonceni pracovniho pomeéru

PODNIKANI, PODNIKATEL

vysledky vzdélavani

uéivo

orientuje se v pravnich formach
podnikani a dovede charakterizovat jejich
zakladni znaky

Podnikani, pravni formy
Podnikatelsky zamer
Obchodni spolecnosti, typy
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vytvori jednoduchy podnikatelsky zamér
a zakladatelsky rozpocet

na prikladu popiSe zakladni povinnosti
podnikatele vici statu

posoudi vhodné formy podnikani pro obor

PODNIKANI PODLE ZIVNOSTENSKEHO ZAKONA

vysledky vzdélavani

ucivo

vi, jak postupovat pri zakladani a pri
ukon¢eni Zivnosti

orientuje se v naleZitostech a piilohach
Zadosti o Zivnostenské opravnéni

orientuje se v obchodnim zakoniku a v
Zivnostenském zakoné

vyhleda potiebné informace o podnikani

zna zakladni povinnosti podnikatele vaci
statu

Podminky pro ziskani Zivnosti

Druhy Zivnosti, - ukonceni zivnostenské
cinnosti

Co musime dodrzZovat pri provozovani
Zivnosti

PODNIK, MAJETEK PODNIKU A HOSPODARENi PODNIKU

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje jednotlivé druhy majetku
orientuje se v ucetni evidenci majetku
rozlisi jednotlivé druhy naklada a vynosu

resi jednoduché vypocty vysledku
hospodareni

resi jednoduché kalkulace ceny

Struktura majetku, dlouhodoby majetek,
obézny majetek

Naklady, vynosy, vysledek hospodareni
podniku

PENIZE, MZDY DANE, POJISTNE

vysledky vzdélavani

uéivo

orientuje se v platebnim styku a sméni
penize podle kurzovniho listku

vypliiuje doklady souvisejicich s pohybem
penéz

resi jednoduché vypocty mezd

vysvétli ulohu statniho rozpoctu v
narodnim hospodarstvi

orientuje se v danové soustavé,
charakterizuje vyznam dani pro stat

Penize, hotovostni a bezhotovostni platebni
styk

Mzda ¢asova a ukolova

Statni rozpocet

Darnova soustava, pojistovaci soustava
Socialni a zdravotni pojisteni
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resi jednoduché priklady vypocétu dané z
pridané hodnoty a dané z prijmu
orientuje se v produktech pojist'ovaciho
trhu, vybere nejvyhodnéjsi pojistny
produkt s ohledem na své potieby

vypocte socialni a zdravotni pojiSténi

MZDOVE VYPOCTY

vysledky vzdélavani

ucivo

resi jednoduché vypocty mezd

Vypocet a pouZziti casové mzdy

Vyhoda vikolové mzdy
vysvétli rozdil ¢asové a ukolové mzdy
DANOVA EVIDENCNi POVINNOST
vysledky vzdélavani ucivo

vyhotovi danovy doklad

umi vést danovou evidenci pro platce i
neplatce dané z pridané hodnoty

Zasady a vedeni danové evidence
Darniova evidence

Ocenéni majetku a zavazkii v danové
evidenci

Minimalni zaklad dané

vyhotovi zjednoduSené danové priznani k e caians aane
Darnova priznani fyzickych osob

dani z pridané hodnoty

4.8. Odborné vzdélavani
4.8.1. Odborné kresleni

Obecny cil ptedmétu

Cilem predmétu odborné kresleni je poskytnout zakiim odborné védomosti a znalosti potiebné
zejména ke Cteni a orientaci ve vykresech stavebnich konstrukei a také ke kresleni
jednoduchych stavebnich vykrest potfebnych k provadéni sadrokartonovych konstrukeci.
Predmét vypéstuje prostorovou predstavivost a schopnost chépat celkové tvary i s jejich
podrobnostmi. Nauci Zaka spravnym zplisobem zhotovovat potfebné nacrty a vykresy a také
Cist provadéci dokumentaci.

Charakteristika uciva

Obsah uciva pfedmétu Odborné kresleni vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Odborné
vzdélavani obsahového okruhu Technické zobrazovani.

Uc¢ivo pfedmétu Odborné kresleni navazuje na obdobny pfedmét Prestavby budov,
Technologie a Odborny vycvik. Zaci jsou pfi vyuce vedeni k chapani souvislosti mezi
kreslenim projektové dokumentace a ¢tenim stavebnich vykrest pro vyuZziti v praktické
¢innosti.

Strategie vyuky

Téziste vyuky je v provadéni praktickych tkolt, nasledujicich ithned po seznameni s
teoretickymi zasadami a pozadavky dle platnych norem. Ve vyuce se kromé vykladu uplatni
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skupinova prace pfi ¢teni a hodnoceni vykresové dokumentace. Nésledné si zaci vyzkousi
samostatny navrh jednotlivych konstrukei na jednoduchém objektu.

Hodnoceni vysledkt zdka

Z4ci jsou hodnoceni podle toho, jak zvladnou teoretické zakonitosti, grafické aplikaci na
prikladech a jak rozumi pfedlozené¢ dokumentaci. Pfi skupinové praci se zohledni aktivni
vystupovani zaka.

Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI

e pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostiedky informacnich a
komunika¢nich technologii

o ziskavat informace z otevicenych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

e posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého
jednani a chovani v raznych situacich

o adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pripraveni resit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finan¢né gramotni

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNi POVEDOMI
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu
o dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popfF-. jejich
kulturni specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci
e chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje
MATEMATICKE KOMPETENCE

o aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfredméti a jejich vzajemné poloze v
roviné i prostoru

Odborné¢ kompetence
PROVADET MONTAZE SUCHYCH STAVEB

o Cetli technickou dokumentaci pozemnich a suchych staveb, zhotovovali
jednoduché vykresy a nacrty s pouZzitim materialovych a technickych norem

1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny
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POMUCKY, TECHNIKY RYSOVANI

vysledky vzdélavani

ucivo

voli a pouziva pomiicky a materialy pro
technické zobrazovani

Druhy pouzivanych pomiicek
Technika kresleni a rysovani

Hygiena pr7i praci
pouZziva spravnou techniku rysovani a
kresleni
ZOBRAZOVANi GEOMETRICKYCH UTVARU
vysledky vzdélavani ucivo

konstruuje geometrické utvary z riznych
prvki

Rysovani ¢ar a vynaseni rozmerii
Deéleni usecek a vynaseni uhlu
Rysovani troj a ctyruhelnikii, kruznic,
obloukii

ZOBRAZOVANIi V PRAVOUHLEM PROMITANI

vysledky vzdélavani

ucivo

zobrazuje geometrické utvary a télesa v
pravotihlém promitani

Zasady a zpiisoby zobrazovani

Piidorys, narys, bokorys, sdruzené priumeéty,
rezy, sklopené prurezy

Zobrazovani zakladnich geometrickych téles

ZOBRAZOVANI NAZORNE

vysledky vzdélavani

ucivo

zobrazuje zakladni télesa a konstrukce
prostorové

Informace o kosouhlem promitani
axonometrie, perspektivni

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

ZOBRAZOVANI STAVEBNICH KONSTRUKCI

vysledky vzdélavani

uéivo

pouZziva normalizované vyjadiovaci
prostiedky, zna druhy a upravu
technickych vykresi

zobrazuje jednoduché stavebni
konstrukce a objekty na vykresech a
nacrtech

¢te jednoduché stavebni vykresy

orientuje se v projektové dokumentaci
staveb a prestaveb budov

Normalizace v technickém kresleni
Meritka vykresu

Zpusoby zobrazovani na vykresech ve
stavebnictvi

Zobrazovani konstrukci objektii pozemnich
staveb

Vykresy prestaveb a adaptaci

Projektova dokumentace staveb

ZAKRESLOVANI OTVORU A VYPLNi OTVORU

vysledky vzdélavani

ucivo
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zobrazuje jednoduché stavebni
konstrukce a objekty na vykresech a
nacrtech

¢te a dokaze zakreslit zakladni otvory a
jejich vypli

Kresleni a kdtovani oken
Kresleni a kotovani dveri

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

ZAKRESLOVANI TECHNICKYCH ZARIZENI

vysledky vzdélavani

ucivo

zobrazuje konstrukce instala¢nich stén a
pricek

spravné zakresluje a ¢te zakladni
technicka zarizeni budov

Vnitrni vodovod
Vnitrni kanalizace
Zarizovaci predméty

ZOBRAZOVANI KONSTRUKCI SUCHYCH STAVEB

vysledky vzdélavani

ucivo

zobrazuje nosné dievéné a kovové
konstrukce stén a stropnich podhledi
véetné tprav detailu

zobrazuje konstrukce suchych plovoucich
podlah

zobrazuje konstrukce pudnich vestaveb
budovanych systémem suché montaze

¢te montazni vykresy suchych staveb

Zpiisoby zobrazovani na vykresech ve
stavebnictvi

Zobrazovani konstrukci objektu suchych
staveb

Vykresy prestaveb a adaptact
Projektova dokumentace staveb

4.8.2. Kresleni v CAD

Obecny cil predmétu

Cilem ptredmétu je osvojeni odbornych védomosti a dovednosti ke ¢teni a zejména ke
zpracovani vykresové dokumentace jednoduchych stavebnich objektt dle platnych norem.

Ptedmét rozviji prostorovou piedstavivost.

Charakteristika uéiva

Obsah uciva pfedmétu Kresleni v CAD vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Odborné
vzdélavani obsahového okruhu Technické zobrazovani. U€ivo predmétu Kresleni v CAD
navazuje na odborny predmét Technologie, Odborné kresleni a Odborny vycvik. Zaci se nauéi
zaklady zobrazovani jednoduchych stavebnich ¢asti ve 2D zobrazeni a 3D modelaci. U¢ivo
rozviji pfedstavivost zakd, jejich estetické a technické citéni a vyjadfovani, vede je k

samostatnosti, peclivosti, pfesnosti a tvofivosti.

Strategie vyuky

Téziste vyuky je v provadéni praktickych tkolt, nasledujicich ithned po seznameni s
teoretickymi zasadami a pozadavky dle platnych norem.
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Hodnoceni vysledkt zédka
Zaci jsou hodnoceni podle toho, jak zvladnou teoretické zakonitosti, grafické aplikaci na
ptikladech a jak rozumi pfedlozené dokumentaci.

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

PERSONALNI A SOCIALNiI KOMPETENCE

e posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého
jednani a chovani v raznych situacich

o adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moZnosti je pozitivné ovliviiovat, byt pripraveni reSit své socialni i ekonomické
zaleZitosti, byt finanéné gramotni

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNi POVEDOMI

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu

o dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich
kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

MATEMATICKE KOMPETENCE

o aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétu a jejich vzajemné poloze v
roviné i prostoru

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI

e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a
komunika¢nich technologii

o ziskavat informace z otevirenych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité
Internet

Odborné kompetence
PROVADET MONTAZE SUCHYCH STAVEB

o Cetli technickou dokumentaci pozemnich a suchych staveb, zhotovovali
jednoduché vykresy a nacrty s pouzitim materialovych a technickych norem

USILOVAT O NEJVYSSI KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

e dodrZovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem
Fizeni jakosti zavedenym na pracovisti
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3. roénik, 1 h tydné, povinny

SEZNAMENI S CAD SYSTEMY

vysledky vzdélavani

ucivo

objasni zakladni pojmy CAD, umi rozlisit
pojmy 2D konstruovani a 3D modelovani

ma prehled o rozdéleni CAD systémi
podle riznych Kkritérii

Pracovni plocha, nastroje, paletky
Pracovni prostredi, menu, listy

Nastaveni projektu, predvolby, site,
souradnice

Vodici ¢ary, nastaveni vrstev, podlazi
Nastrojové paletky (Sipka, ohraniceni, zed,
okno, dvere, objekt, zona, deska, stiecha,
kota, text,...)

OPERACE S 2D NASTROJI

vysledky vzdélavani

ucivo

dokaZe nastavit uzivatelské prostredi,
ovlada prikazy pro zobrazeni vykresi
vybira a pouziva zakladni kreslici prikazy
pro umisténi prvku

efektivné vyuziva vhodné prikazy pro
upravu objekta

vySe uvedené aplikuje na vykresu
pudorysu jednoduchého objektu

umi doplnit do dokumentace textovou a
popisovou informaci

provadi upravu oznacenych prvku
ruznymi technikami edita¢nich prikazu

Zakladni geometrické tvary — Cara,
Oblouk/kruznice, Krivka

Nastroj vypln (nastaveni nastroje vypln,
kresleni vyplné, operace s vyplnémi)
Nastaveni voleb (pera a barvy, typy car, typy
vyplni)

Editacni prikazy (vybér, mazani, kopirovani,
vlozeni, orezani, presun, zrcadleni, natazeni,
nasobeni apod.)

OPERACE S 3D NASTROJI

vysledky vzdélavani

uéivo

umi nastavit, umistit a editovat zakladni
konstrukéni prvky: zed’, sloup a tram

umi nastavit, umistit a editovat vyplné
otvorii: okno a dvere

chape problematiku knihoven

€lenéni obrazovky, umi riiznym zptsobem
prohliZet 3D model a odpovidajici
vykresovou dokumentaci

Kresleni jednoduchych stavebnich konstrukci

4.8.3. Technologie
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Obecny cil ptedmétu
Cilem predmétu je poskytnout zakiim potiebné znalosti a dovednosti nezbytné pro provadéni
montaze suchych staveb.

Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu Technologie vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Odborné vzdélavani
obsahového okruhu Montéze suchych staveb. Objasiuje, dopliuje a teoreticky zdtivodiuje
ucivo predmétu Odborny vycvik. Ve vychovném pojeti se obsah uciva vyuzije k rozvijeni
schopnosti technicko—ekonomického mysleni. Vysledky vzdélavani jsou orientovany na
ziskani znalosti materiall, znalosti a realizace technologickych a pracovnich postupli montaze
stén, stropnich podhledd, instalacnich pficek a suchych podlah a napojovani konstrukei
suchych staveb na stavebni konstrukce. Diraz je kladen na znalosti pedpisti bezpecnosti a
ochrany zdravi pti praci, protipozarnich piedpist, hospodafeni s materidlem a vlivu stavebni
¢innosti na zivotni prostiedi. Pfedmét Technologie je po predmétu Odborny vycvik
profilujicim pfedmétem oboru. Ucivo predmétu Technologie navazuje velice tizce na
pfedméty Materialy, Odborné kresleni, Ekologie a hlavné na Odborny vycvik, kde zaci
prakticky prokazuji ziskané teoretické znalosti. Vzhledem ke znaénému rozsahu uciva a
stalym inovacim je do uc¢ebniho planu zatazen pfedmét Prestavby budov, ktery na predmeét
Technologie velice uzce navazuje.

Strategie vyuky

Téziste vyuky je v kombinaci vykladu, diskuse a prace s psanym textem. Pro nazornost ucitel
vyuziva videonahravky s odbornou tematikou, odborné informacni akce, firemni odbornou
literaturu. Planuje exkurze a prohlidky staveb. Zaci se tak mohou seznamit s t&mi
technologickymi postupy, které neni mozno realizovat v ramci odborného vycviku.

Hodnoceni vysledka zéka

Ucitel posuzuje uroven odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani spravné terminologie,
samostatnost a plynulost projevu zaka a jeho aktivitu. Hodnoti 1 pfesnost, obsah a grafickou
formu pisemnych praci, zpracovani zadanych uloh a modelu. Na zacatku vyucovaci hodiny
bude opakovana probrana latka formou ustniho zkouseni. Zvladnuti u¢iva probrané kapitoly
bude provéfeno pisemnou praci. Ta bude zadana vzdy v predstihu. Dlraz bude kladen na
znalost zékladni terminologie a technologickych postupii tykajicich se profese Montér
suchych staveb.

Klicové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusSenosti svych i jinych
lidi

o sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilit svého uceni, prijimat hodnoceni
vysledkii svého uceni ze strany jinych lidi

e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
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o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykové spravné

o snazit se dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle
poti‘eb a charakteru prislu$né odborné kvalifikace (nap¥. porozumét zakladni
odborné terminologii a zikladnim pracovnim pokynim v pisemné i ustni formé)

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e volit prostiedky a zptsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti
nabytych diive

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI

e pracovat s osobnim pocita¢em a dalSimi prostiedky informacnich a
komunika¢nich technologii

o ziskavat informace z otevicenych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

e pracovat s informacemi z riiznych zdroji nesenymi na riiznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostiredki
informac¢nich a komunikac¢nich technologii

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt piipraveni prizptusobovat se
meénicim se pracovnim podminkam

MATEMATICKE KOMPETENCE

e provadét realny odhad vysledku FeSeni dané tilohy

o (ist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

o aplikovat matematické postupy pri FeSeni praktickych ukoli v béZnych situacich

Odborné kompetence
PROVADET MONTAZE SUCHYCH STAVEB
o volili technologické postupy a navrhovali pracovni postupy montazi suchych
staveb podle technické dokumentace
e posuzovali optimalni podminky pro suché montaze
 volili a pouzivali materialy a vyrobky pro montaZe suchych staveb, znali jejich
mechanické, fyzikalni a chemické vlastnosti

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

o chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovnikii (i dalSich osob vyskytujicich se na pracoviStich, napr. klienti,
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zakazniki, navStévniku) i jako soucast Fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani
¢i udrzeni certifikatu jakosti podle prisluSnych norem

o znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany
zdravi p¥i praci a poZarni prevence

USILOVAT O NEJVYSSI KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

e dodrZovali stanovené normy (standardy) a piedpisy souvisejici se systémem
Fizeni jakosti zavedenym na pracovisti

1. roénik, 3 h tydné, povinny

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI PRI PRACI

vysledky vzdélavani ucivo

S elektrickym naradim
S rucnim naradim
Osobni ochranné pomiicky

dodrZuje ustanoveni tykajici se
bezpe€nosti a ochrany zdravi pri praci a
poZarni prevence

pri obsluze, béZné udrzbé a Cisténi stroji a
zatizeni postupuje v souladu s predpisy a
pracovnimi postupy

uvede priklady bezpeé¢nostnich rizik,
event. nejcastéjsi priiny urazi a jejich
prevenci

uvede povinnosti pracovnika i

zaméstnavatele v pripadé pracovniho
urazu

PRACE S KOVY Z HLEDISKA OBORU

vysledky vzdélavani ucivo

s . - Spojovaci prostred
uvede a vysvétli moznosti opracovani a P P ky

. ., , o Rezani, stiihdani
spojovani kovovych profili L
Nytovani
zdiivodni spravné zpiisoby zkracovani Vrtdni
profili
PRACE SE DREVEM Z HLEDISKA OBORU
vysledky vzdélavani ucivo
popisSe opracovani a spojovani direvénych Spojovaci prostiedky
prvki
vysvétli pouziti riizného naradi pro
opracovani dieva
JEDNODUCHA VNITRNI LESENi{
vysledky vzdélavani ucivo
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vysvétli pozadavky BOZP pfi praci na

Stabilni

leteni Mobilni
eSeni

popisSe stavbu leSeni
I’JVOD DO TECHNOLOGIE SUCHYCH STAVEB

vysledky vzdélavani ucivo

popiSe vyrobu desek a z toho vyplyvajici
vlastnosti

popiSe druhy desek

vysvétli fyzikalni, chemické a mechanické
vlastnosti desek

uvede pouziti a druhy desek z jinych
materiali (na bazi dieva, cementotiiskové

aj.)

Historie sadrokartonu
Vyroba sadrokartonu
Vlastnosti desek

Druhy desek

Desky z jinych materialii

ZPRACOVANI DESEK

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli spravné upravy hran

Potrebné naradi a nastroje
Uprava spar u sadrokartonovych a

popise ucel, technické vlastnosti a
konstrukéni FeSeni suchych omitek

vypo¢te spotiebu materiali

vysvétli postup provedeni suché omitky

popiSe pouziti naradi na apravu desek sddrovldknitych desek
vysvétli moznosti déleni desek
PODKONSTRUKCE
vysledky vzdélavani ucivo
T . (o Drevené
dle prostredi navrhuje spravny druh , .
podkonstrukce Z ocelovych profilu
vysvétli apravy ocelovych profili
SYSTEM SUCHA OMITKA
vysledky vzdélavani ucivo
Upravy podkladi

Moznosti lepeni
Pozadavky na dilatacni spary

PREDSAZENE STENY

vysledky vzdélavani

ucivo
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popisSe tcel, technické vlastnosti a
konstrukéni FeSeni piredsazenych stén

vypo¢te spotiebu materiali

vysvétli montaz predsazené stény

Ucel a viastnosti
Volne stojici
Sprazené

2. roénik, 3 h tydné, povinny

DELICI STENY — PRICKY

vysledky vzdélavani

ucivo

popise tcel, technické vlastnosti a
konstrukéni FeSeni pricek s difevénou a
kovovou nosnou konstrukcei, napojeni na
stavebni konstrukce, osazovani vyplni
otvoru a vedeni instala¢nich rozvodi v
prickach

vypo¢te spotirebu materiali

Technické vlastnosti pricek
Napojovani na okolni konstrukce
Resent rohii

Dilatacni spary

Tepelné a zvukové izolace

Osazovani vyplné tvoru

Vedeni instalacnich rozvodu v prickach

INSTALACNI STENY

vysledky vzdélavani

ucivo

popise ucel, technické vlastnosti a
konstrukéni FeSeni instala¢nich stén s
kovovou nosnou konstrukci, nosné
konstrukce pro zarizovaci predméty,
napojeni na stavebni konstrukce, vedeni
instalacnich rozvodi

popiSe druhy zaFizovacich predméti a
zpusoby jejich osazeni na instalacni stény
vypo¢te spotiebu materiala

popiSe montaz instalacni stény véetné
nosnych konstrukei pro zafrizovaci
predméty a napojuje je na stavebni
konstrukce

Konstrukcni resent instalacnich stén
Nosné konstrukce pro sanitarni zarizeni
Oplasteni instalacnich sten

Povrchové upravy instalacnich sten

STROPNi PODHLEDY

vysledky vzdélavani

uéivo

popiSe tcel, technické vlastnosti a
konstrukéni FeSeni stropnich podhledii s
di‘evénou a kovovou nosnou konstrukei,
napojeni na stavebni konstrukce, vedeni
instalac¢nich a vzduchotechnickych
rozvodi v podhledech

Technické vlastnosti podhledii

Deskové podhledy

Kazetové podhledy

Nosna a montazni podkonstrukce (drevena,
ocelova)

Konstrukcni systéemy podhledii

Revizni otvory a klapky
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vypo¢te spotiebu materiali

vysvétli montaz nosné konstrukce
stropnich podhledii a napojuje je na
stavebni konstrukce

popise oplast’éni stropnich podhledi
deskami a kazetami

Pozadavky na pripeviiovaci prostredky
Zavésovatka

SUCHE PODLAHY

vysledky vzdélavani

ucivo

popise druhy, ucel, technické vlastnosti a
konstrukéni FeSeni suchych podlah,
napojeni na stavebni konstrukce,
podkladni vrstvy

vypo¢te spotirebu materiali

popiSe montaz suché podlahy vcetné

Ucel a viastnosti
Podkladni vrstvy

Desky pro suché podlahy
Dvojité podlahy

Lité podlahy na bazi sadry

pripravy podkladu
3. ro¢nik, 2 h tydné, povinny
PUDNI VESTAVBY
vysledky vzdélavani ucivo

popisSe tcel a konstrukéni FeSeni padnich
vestaveb vCetné montaZze stieSnich oken a
osazovani vyplni otvora

vypoéte spotiebu materiala

popise montaz konstrukce pidni vestavby

popise druhy stieSnich konstrukei, tcel,
konstrukéni FeSeni zakladnich vazanych
krovii

popiSe skladbu stieSniho plasté a jeho
navaznost na konstrukce suché vystavby

Pozadavky na pozarni viastnosti
Stresni plast

Stresni krytina

Hydroizolace, parotésna zdbrana
Tepelna izolace

Oplasteni na krokvich

Stresni okna

ZAVESOVANI PREDMETU

vysledky vzdélavani

ucivo

uvede mozZnosti pripeviiovani predméti

popiSe konkrétni pripeviiovaci prostredky

Na svisle konstrukce
Na vodorovné konstrukce

POVRCHOVE UPRAVY

vysledky vzdélavani

ucivo
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Priprava podkladu

vysvétli moznosti povrchovych aprav , .,
y p y P Tmeleni, sterkovani

oplasténi

Penetrace
vysvétli divody pripravy podkladu Malby a tapety
popiSe postup malovani a tapetovani Omitky

Stukatérské ozdobné prviky
uvede zasady obkladani

vysvétli mozZnosti a vlastnosti sadrovych

vysvétli provadéni povrchové upravy
oplasténi

SPECIALNi KONSTRUKCE

vysledky vzdélavani ucivo

Bezpecnostni konstrukce
Samonosné systémy
Akusticke konstrukce

popise zvlastnosti a vlastnosti
bezpecnostnich konstrukei

popisSe provedeni a vlastnosti
samonosnych systémii

vysvétli a zdivodni pouZiti spravnych
materiali a akustické konstrukce

ZAOBLENE KONSTRUKCE

vysledky vzdélavani ucivo

Vodorovné konvexni a konkavni
Svislé konvexni a konkavni
Varianty riznych vyrobcii

popise provedeni jednoduchych
zaoblenych konstrukei svislych i
vodorovnych

vysvétli moznosti ohybani a tvarovani

desek

ZAKLADY ZEDNICKYCH PRACI

vysledky vzdélavani ucivo

. , . “ zdeni
uvede zakladni pravidla pro zdéni

o o 1. omitani
ruznych druhu zdiva .,
betonovani
popisSe postup pii omitani obkladdani

popiSe postup pri betonovani

popiSe postup pri obkladani

4.8.4. Stavebni konstrukce
Obecny cil predmétu

Cilem vyucovaciho pfedmétu Stavebni konstrukce je poskytnout Zadktim piehled o zakladnich
stavebnich konstrukcich, o d€leni stavebnich konstrukei z riiznych hledisek a o stavebnich
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pracich. Seznamit zaky se zakladanim staveb, s druhy zakladu, svislymi a vodorovnymi
konstrukcemi budov, izolacemi budov a se schodisti. Poskytnout zakiim zakladni

védomosti o upravach povrchi, podlahach, dlazbach a mazaninach a seznamit je s technickym
zatizenim budov. Vést zaky k tomu, aby si vytvofili odborné kompetence, tzn., aby zaci
chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku,
nakladali s materidly, energiemi, odpady vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
zivotni prostiedi, dodrzovali ptislusné pravni predpisy tykajici se bezpec¢nosti a ochrany
zdravi pti praci, protipozarni predpisy a hygienické predpisy a zasady.

Charakteristika u¢iva

Obsah uciva pfedmétu Stavebni konstrukce vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Odborné
vzdélavani obsahového okruhu Montéze suchych staveb. U¢ivo pfedmétu Stavebni
konstrukce navazuje na ucivo pfedmétu Technologie, Materialy a Odborné kresleni Jedna se o
technicky pfedmét, ktery rozviji technické mysleni ve stavebnim oboru, seznamuje zaky se
zakladnimi stavebnimi konstrukcemi. Zaroven vede zaky k pochopeni problematiky
stavebnictvi v ndvaznosti na poZzadavky hygieny a bezpecnosti prace, pozarni ochrany,
ekologie a ochrané Zivotniho prosttedi.

Strategie vyuky

Té&ziste vyuky je v osvojeni si zakladnich stavebnich konstrukci. Vyucujici pti volbé
vyu€ovacich metod piihlizi k psychickym schopnostem Zakii a vhodn€ kombinuje vyklad a
rozhovor. Pro snaz§i pochopeni uciva planuje vyucujici vhodné volené exkurze, pouziva
nazorné ucebni pomucky, filmy prospekty apod.

Hodnoceni vysledka zéka

Hodnoceni vysledki vzdélavani zaka vychazi z klasifika¢niho fadu Skoly. Hodnoti se troven
odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani spravné terminologie, samostatnost a plynulost
projevu zaka a jeho aktivitu. Ustni a pisemné provéfovani osvojeného uéiva, samostatné prace
zaku, prace na pocitaci, prace s ucebnici, s prospekty.

Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

e uplatiiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

e vyuZzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusSenosti svych i jinych
lidi

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI

o ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZzitim celosvétové sité
Internet

MATEMATICKE KOMPETENCE
o nachizet vztahy mezi jevy a prfedméty pri FeSeni praktickych ukoli, umét je
popsat a vyuZit pro dané reSeni

o (Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)
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o aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v

roviné i prostoru

Odborné kompetence
PROVADET MONTAZE SUCHYCH STAVEB

o Cetli technickou dokumentaci pozemnich a suchych staveb, zhotovovali
jednoduché vykresy a nacrty s pouzitim materialovych a technickych norem

2. roénik, 1 h tydné, povinny

KONSTRUKCNI SYSTEMY POZEMNICH STAVEB

vysledky vzdélavani

ucivo

ma prehled o konstrukénich systémech
pozemnich staveb

Konstrukcni systémy jednopodlaznich budov
Konstrukcni systémy vicepodlaznich budov

ZEMNI PRACE, ZAKLADY, HYDROIZOLACE

vysledky vzdélavani

ucivo

chape ucel zakladi budov

rozliSuje druhy zemnich praci, pri
provadéni dba na BOZ pri praci ve
vykopech

zna druhy plosnych zikladi a je
informovan o hlubinnych zakladech

rozliSuje druhy hydroizolaci a izolaci proti
radonu podle pouZitého materialu

Predani stavenisté, pripravné prace
Vytyceni stavby

Zakladova pida

Zemni prace

Plosné zaklady

Hlubinné zaklady

Hydroizolace podzemnich casti staveb

SVISLE KONSTRUKCE

vysledky vzdélavani

ucivo

orientuje se v svislych konstrukcich budov

Svislé nosné konstrukce

Svislé nenosné konstrukce
Obvodoveé plastée budov
Kominové a ventilacni priiduchy
Otvory a preklady

Prostupy, drazky a vyklenky

VODOROVNE KONSTRUKCE

vysledky vzdélavani

uéivo

rozliSuje druhy vodorovnych konstrukei
pouzivanych na stavbach budov

Stropni konstrukce — ucel, rozdeleni
Stropy s direvénou nosnou konstrukci
Stropy s ocelovymi nosnymi prvky
Stropy Zelezobetonové monolitické
Stropy keramické
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Montované stropy z prefabrikovanych prvkii
Klenby

Zavesené podhledy

Rimsy, markyzy

Balkony

Lodzie, arkyre

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

SCHODISTE A SIKME RAMPY

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje druhy a ¢éasti schodist’ a
konstrukéni usporadani

Druhy schodist a jejich casti
Konstrukce schodist
Sikmé rampy

ZAKLADY BEZBARIEROVEHO RESENI BUDOV

vysledky vzdélavani

ucivo

orientuje se v problematice
bezbariérového reSeni budov

Vyznam, ukoly

Pozadavky na reseni komunikacnich prostor
v budové

Pozadavky na reseni socidlniho zarizeni

UPRAVY POVRCHU STEN A STROPU

vysledky vzdélavani ucivo

rozliSuje druhy, ucel a moZnosti pouziti Omitky .
oy s ixr . .« o | Malby a natery

vnitinich a vnéjSich omitek, maleb, natéru

a obkladu Tapety

Obklady
PoDLAHY
vysledky vzdélavani ucivo

orientuje se v zakladnich druzich
konstrukei podlah

Konstrukce a druhy podlah
Drevéné podlahy
Mazaniny

Dlazby

Povlakové podlahy

STAVEBNE TRUHLARSKE A SADROKARTONARSKE KONSTRUKCE

vysledky vzdélavani ucivo
orientuje se v zakladnich druzich oken, Okn?
o Y v o v Dvere
dveri, vrat a dfevénych obkladu, pricek a Vrata
hledi
podhledu Drevené obklady
Pricky
Podhledy
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TECHNICKA ZARIZENI BUDOV

vysledky vzdélavani ucivo

orientuje se v technickych zarizenich vy “nan, tikoly

L .. « « Vnitrni vodovod
budov a jejich vazbé na stavebné e .

PR Vnitrni kanalizace
konstruk¢ni ¢asti budov o

Vnitrni plynovod

Vytapeni
Vzduchotechnicka zarizeni
Elektroinstalace

4.8.5. Prestavby budov

Obecny cil ptedmétu

Cilem vyuc€ovaciho pfedmétu Piestavby budov je poskytnout Zaklim odborné védomosti a
dovednosti v oblasti provadéni stavebnich uprav, rekonstrukci a oprav budov 1 jinych
stavebnich objektt.

Charakteristika uciva

Obsah uciva pfedmétu Piestavby budov vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Odborné
vzdélavani obsahového okruhu Montaze suchych staveb. Vyucovaci predmét ma vysvétlit,
doplnit a teoreticky zdivodnit uc¢ivo probirané v stavebni technologii a odborné praxi.
Ukolem je vysvétlovat pii¢iny poruch stavebnich konstrukei a objasiiovat jejich odstrafovani.
Pfedmét ma vysvétlit vyznam piestaveb a udrzby staveb, prodluzovani zivotnosti a zvySovani
hodnoty stavebnich objektt pii dodrzovani specidlnich technologickych postupti a pracovnich
procesu. Je kladen diraz na technologickou disciplinu, pfesnost, ukazatele kvality jakoZ i na
péci statu a soukromych subjekti o historické a pamatkoveé chranéné stavebni objekty. Vést
zaky k tomu, aby si vytvofili odborné kompetence, tzn., aby zaci chapali kvalitu jako
vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku, nakladali s materialy,
energiemi, odpady vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na zivotni prostiedi,
dodrzovali ptislusné pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
protipozarni piedpisy a hygienické piedpisy a zasady. Ucivo pfedmétu Piestavby budov
navazuje na uc¢ivo predmétu Technologie, Materiadly a Odborné kresleni. Jedna se o technicky
piredmét, ktery rozviji technické mysleni ve stavebnim oboru, seznamuje zaky se zakladnimi
metodami oprav, prestaveb a udrzby stavebnich objektl. Zaroven vede zdky k pochopeni
problematiky ptestaveb budov v ndvaznosti na pozadavky hygieny a bezpecnosti prace,
pozarni ochrany, ekologie a ochrané zivotniho prosttedi.

Strategie vyuky

Téziste vyuky je v osvojeni si zakladnich technologickych postupt pfi prestavbach, opravach
a udrzb€ budov. Vyucujici pfi volbé vyu€ovacich metod ptihlizi k psychickym schopnostem
zaki a vhodné kombinuje vyklad a rozhovor. Pro snazsi pochopeni u¢iva planuje vyucujici
vhodné volené exkurze, pouziva ndzorné ucebni pomiicky, film, prospekty apod.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Hodnoceni vysledkii vzdélavani Zaka vychazi z klasifikaéniho fadu Skoly. Hodnoti se uroven
odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani spravné terminologie, samostatnost a plynulost
projevu zéka a jeho aktivitu. Ustni a pisemné provéfovani osvojeného udiva, samostatné prace
zakl, prace na pocitaci, prace s ucebnici, s prospekty.

Kli¢ové kompetence
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KOMPETENCE K UCENI

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni reZim a podminky

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
o ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k
feSeni problému, navrhnout zpusob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

o uplatiiovat pri FeSeni problémi rizné metody mys$leni a myslenkové operace

e volit prostiedky a zptusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro spInéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti
nabytych drive

e spolupracovat pri FeSeni problémi s jinymi lidmi (tymové FeSeni)

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI

e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a
komunika¢nich technologii

o ziskavat informace z otevicenych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

e pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostiredki
informaénich a komunika¢nich technologii

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich
zdroju a Kkriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE
e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj,
byt si védomi dusledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
e prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (pop¥. jejich
kulturni specifika), vystupovat proti nesnasSenlivosti, xenofobii a diskriminaci
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MATEMATICKE KOMPETENCE

o (Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata

apod.)

Odborné kompetence
JEDNAT EKONOMICKY AV SOULADU SE STRATEGII UDRZITELNEHO ROZVOJE

o zvazovali pFi planovani a posuzovani urc¢ité ¢innosti (v pracovnim procesu i v
bézném Zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socialni

dopady
PROVADET MONTAZE SUCHYCH STAVEB

o Cetli technickou dokumentaci pozemnich a suchych staveb, zhotovovali
jednoduché vykresy a nacrty s pouzitim materialovych a technickych norem

o volili a pouzivali naradi, pracovni pomiicky a mechaniza¢ni prostiedky a
udrzovali je

o volili a pouzivali materialy a vyrobky pro montaze suchych staveb, znali jejich
mechanické, fyzikalni a chemické vlastnosti

e posuzovali optimalni podminky pro suché montaze

e orientovali se v jednoduchych cenovych relacich oboru

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

o chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniki (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr. klient,
zakazniki, navstévniki) i jako soucast Fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani
¢i udrzeni certifikatu jakosti podle prisluSnych norem

o znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany
zdravi pri praci a pozarni prevence

e 0svojili si zasady a navyky bezpe¢né a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti
véetné zasad ochrany zdravi pri praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami
(monitory, displeji apod.), rozpoznali moZnost nebezpeci urazu nebo ohroZeni
zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moZnych rizik

o znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé irazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

e Dbyli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo tirazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

STAVEBNIi UPRAVY

vysledky vzdélavani ucivo

Druhy stavebnich uprav

Vliv stavebnich uprav na Zivotni prostredi:
zna hlavni negativni vlivy na Zivotni e znedistovani ovzdusi

prostiedi e hluk

rozliSuje druhy stavebnich tuprav
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Zna moznosti omezeni pusobeni
negativnich vlivli na Zivotni prostiedi

e prasnost

DRUHY TRHLIN

vysledky vzdélavani ucivo
rozliSuje druhy trhlin z hlediska NeSkodné trhliny
nebezpetnosti Nebezpecné trhliny
umi zjistit aktivitu trhlin
je informovan o moZnostech sanace trhlin

UPRAVY ZAKLADU
vysledky vzdélavani ucivo

popiSe postup pri upravach zakladia
prohlubovanim a rozSifovanim

vysvétli rizika aprav zakladu z hlediska
BOZP a zpisoby jejich eliminace

popiSe moZnosti zpeviiovani zakladové
pidy

Prohlubovani zakladu
Rozsirovani zakladu
Zpeviiovani zakladové pudy:
e injektaz

ZESILOVANI SVISLYCH NOSNYCH KONSTRUKCI

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli moznosti zesilovani svislych

Zesilovani sten

Kkonstrukei Zesilovani piliru
popise postup zesilovani

VYMENA SVISLYCH KONSTRUKCI
vysledky vzdélavani ucivo

vysvétli moZnosti vymény svislych
konstrukei

popiSe provadéni vymény svislych
konstrukei

popiSe provadéni a zazdivani otvoru

Vymeéna stény
Vymeéna pilire
Provadeni a zazdivani otvori

OPRAVY KOMINU A VETRACICH PRUDUCHU

vysledky vzdélavani

uéivo

vysvétli technologické postupy provadéni
oprav jednovrstvych a vicevrstvych
komint a vétracich priduchi

Oprava komina
Oprava veétracich priiduchii
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PROVADENI DRAZEK A PROSTUPU

vysledky vzdélavani ucivo
popiSe postupy a pravidla provadéni
drazek a prostupt
OPRAVY KLENEB
vysledky vzdélavani ucivo

vysvétli priciny vzniku trhlin v klenbach

Priciny trhlin v klenbach

Druhy poruseni kleneb
rozliSuje druhy porusSeni kleneb
popisSe zpiisoby oprav porusenych kleneb
OPRAVY STROPU
vysledky vzdélavani ucivo
vysvétli zakladni poruchy stropnich U[? ravy stropu
konstrukei Vyména stropu
Vyuziti podhledii
popisSe zpiisoby uprav stropnich
konstrukei
DODATECNE HYDROIZOLACE
vysledky vzdélavani ucivo

popise postupy provadéni dodatecné
hydroizolace mechanickymi metodami a
pouzivana zarizen

popise postupy provadéni dodatecné
hydroizolace chemickymi metodami a
druhy chemickych pripravki

Druhy dodatecnych hydroizolaci
Zpiisoby provadeni dodatecnych
hydroizolacit

DODATECNE TEPELNE IZOLACE

vysledky vzdélavani

uéivo

popiSe postupy provadéni dodate¢nych
tepelnych izolaci

vysvétli diivody zateplovani obvodového
plasté

popiSe postupy provadéni zateplovani
obvodového plasté

Druhy dodatecnych tepelnych izolaci
Zpusoby provadeni dodatecnych tepelnych
izolaci

OPRAVY SCHODISTOVYCH STUPNU

vysledky vzdélavani

ucivo
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Vymena schodistového stupné

r ¢ _ hodis€ovéh
popise postup vymény schodist’ového Opravy poskozenych stupini

stupné

OPRAVY SCHODISTOVYCH RAMEN

vysledky vzdélavani ucivo

Podchyceni schodistového ramene

opiSe postup vymény schodi$t’ového L e
POPISE POSIUp Vymeny Vyména schodistového ramene

ramene
vysvétli bezpecnostni rizika p¥i vyméné
ramene

PORUCHY PODLAH

vysledky vzdélavani ucivo
. e « Betonové mazaniny
zna postup pri opravé poruchy podlah .

P P priop P yp Teracové podlahy
popise poruchy staveb ve vztahu ke Specialni podlahy
konstrukcim suchych staveb

DRUHY BOURACICH PRACI
vysledky vzdélavani ucivo
popise druhy bouracich praci

BEZPECNOST PRACE PRI BOURACICH PRACICH
vysledky vzdélavani ucivo
vysvétli zasady bezpecnosti prace pri
bouracich pracich

4.8.6. Materialy

Obecny cil ptedmétu

Cilem ptredmétu je osvojeni odbornych védomosti a dovednosti o stavebnich materidlech a
vyrobcich pouzivanych v oblasti nové vystavby, o provadéni rekonstrukei a stavebnich tprav
pozemnich staveb. Zaci si osvoji zdklady BOZP.

Charakteristika u¢iva

Obsah uciva pfedmétu Materialy vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Odborné vzdélavani
obsahového okruhu MontédZe suchych staveb. Obsah pfedmétu Materidly navazuje na
predméty Odborné kresleni, Technologie, Pfestavby budov, Odborny vycvik. Zaci
prostfednictvim uciva ziskaji odborné védomosti a dovednosti o druzich stavebnich materiali,
jejich vlastnostech, oznaovani podle CSN, moznostech hospodarného vyuziti, zptisobech
skladovani, pfepravy, manipulaci s materidly a s moznostmi jejich recyklace. Jedna se 0
technicky pfedmét, ktery rozviji technické mysleni ve stavebnim oboru.

Strategie vyuky
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Vyuka ve vSech tematickych celcich vede zaky k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky z
predmétu vzdélavani v profesnim zivoté. Jsou zdlraznény mezipiedmétové vazby.
Vyucujici pii volbé vyu¢ovacich metod ptihlizi k tirovni zaka ve tfide (k dosazenému
pfedchozimu vzdélani), kombinuje vyklad, rozhovor. Pro snazsi pochopeni u¢iva vyucujici
pracuje s ucebnici, uéebnimi texty, ndzornymi u¢ebnimi pomickami, vyuziva audiovizualni
potady, pocitace, planuje exkurze.

Hodnoceni vysledkl zadka

Hodnoceni vysledkti vzdélavani zaka vychazi z klasifikacniho fadu Skoly. Hodnoti se troven
odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani spravné terminologie, samostatnost a plynulost
projevu zéka a jeho aktivitu. Ustni a pisemné provéfovani osvojeného uéiva, samostatné prace
74k, prace na pocitaci, prace s ucebnici, s prospekty.

Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni reZim a podminky
e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravné

o snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle
potieb a charakteru prislusné odborné kvalifikace (napr. porozumét zakladni
odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyntm v pisemné i ustni formé)

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI

o ziskavat informace z otevicenych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

MATEMATICKE KOMPETENCE

e Cist riizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

Odborné kompetence
PROVADET MONTAZE SUCHYCH STAVEB

« volili a pouzivali materialy a vyrobky pro montaZe suchych staveb, znali jejich
mechanické, fyzikalni a chemické vlastnosti

1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

MINERALNI POJIVA

vysledky vzdélavani ucivo
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vysvétli rozdily mezi pojivy
vysvétli pouziti pojiv
vysvétli vlastnosti pojiv

popiSe vyrobu jednotlivych pojiv

Cement

Vapno

Sadra

Vyroba a pouZiti pojiv

DESKY PRO SUCHE MONTAZE

vysledky vzdélavani ucivo
rozliSuje a spravné voli druhy desek ggg:gﬁ?ﬂi’;;v;ei;ky
uvede vlastnosti desek Akustické desky

vysvétli rozdily mezi deskami

zduvodni vlastnosti desek z hlediska
materialu a povrchu

Kombinované desky s tepelnéizolacnimi
materialy

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

MALTY A MALTOVE SMESI, STAVEBNi TMELY

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje druhy malt, stavebnich tmela a
lepidel podle vlastnosti a zptisobu pouZiti

popise dopravu malt

popise sloZeni malt

Suché maltové smési
Stavebni tmely a lepidla pouzivané v oboru
Novodobé maltové smési

1ZOLACNI MATERIALY

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje druhy izola¢nich materiala,
jejich vlastnosti a moZnosti pouziti v
pozemnich stavbach a v suchych stavbach

popiSe zpiisoby skladovani a manipulace a
pozarni rizika pri skladovani a pouzivani
izolaci

rozliSuje druhy tepelnych izolaci a jejich

rozliSuje druhy zvukovych izolaci a jejich

Materialy na hydroizolace

Materialy na tepelné izolace

Materialy na zvukové izolace

Materialy na zvySovani pozarni odolnosti

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

Kov

vysledky vzdélavani

ucivo

popise zakladni kovové prostredky

vysvétli potiebu ochrany proti korozi

Kovove vyrobky pouzité v oboru
Ochrana proti korozi
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zdiivodni BOZP pro praci s kovy

DREVO

vysledky vzdélavani ucivo

Vlastnosti dreva

Rozdéleni reziva

rozliSuje druhy stavebniho dieva Vyrobky z drevniho odpadu
Ochrana dreva

popiSe pouziti dieva v oboru

pouziva spravnou terminologii

vysvétli vlastnosti aglomerovaného
materialu

CIHLARSKE PALENE VYROBKY

vysledky vzdélavani ucivo

Vlastnosti
Suroviny, vyroba
Cihlarskeé vyrobky pro svislé a vodorovné

popise druhy cihlaFskych vyrobki pro
pozemni stavby, jejich vlastnosti a
moznosti pouZiti

konstrukce
popise vyrobu cihlafskych vyrobki Obklady
vyjmenuje materialy pro obklady
BETON
vysledky vzdélavani ucivo

Cerstvy beton
Beton
Vyztuzeny beton
popise druhy silikatovych vyrobki pro Lehcené betony
pozemni stavby, jejich vlastnosti a
moZznosti pouZziti

popise zakladni druhy betonu v souvislosti
s konstrukcemi suchych staveb

rozliSuje druhy betonu
popise vlastnosti betonu

popiSe vyrobu ¢erstvého betonu

4.8.7. Odborny vycvik

Obecny cil predmétu
Cilem pfedmétu je osvojeni odbornych védomosti a dovednosti spojenych s praktickym
vykonem zednickych praci formou procvicovani zékladni odborné znalosti a dovednosti.

Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu Odborny vycvik vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Odborné
vzdelavani obsahového okruhu Montéze suchych staveb. Odborny vycvik rozviji a upeviuje
teoretické znalosti a dovednosti, které si Zaci osvojili v predmétu technologie. Zak se nauéi
uzivat praktické dovednosti a znalosti, ziskd odborné navyky a femeslnou zru¢nost, nauci se
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pracovat s riiznymi materidly a blize se seznami s jejich vlastnostmi a moznostmi pouziti. V
prabéhu tii let se postupné nauci pouzivat rizné druhy zednického naradi, ale predevsim se
nauci prakticky provadét sadrokartonarské konstrukce. Vysledky vzdélavani jsou orientovany
na ziskani znalosti materidlti, znalosti a realizace technologickych a pracovnich postupii
montaze stén, stropnich podhledd, instala¢nich pricek a suchych podlah a napojovani
konstrukci suchych staveb na stavebni konstrukce. Pfedmét Odborny vycvik zaujima v
procesu vyuky kazdého zaka zdsadni misto, nebot’ prakticky pfipravuje zaka na jeho budouci
povolani a vytvari tak u ného zaklad profesiondlni zru¢nosti a dovednosti. Tento vyznam
odborného vycviku v procesu vyuky dokazuje i hodinova dotace predmétu, ktera tvoii ve
vsech roc¢nicich polovinu hodin pfipravy na povolani. Nedilnou soucast odborného vycviku
tvoti bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, spojend s povinnostmi pouzivani osobnich
ochrannych pracovnich prostfedkt. Problematika bezpecnosti prace je obsazena ve vSech
tématech vyuky.

Strategie vyuky

Odborny vycvik smétuje k tomu, aby zak uplatnil nabyté teoretické védomosti v praxi.
Zakladem je partnersky piistup ucitele odborného vycviku a zaméstnanct firmy k zaktm.
Z4ci jsou vedeni k tymové praci a spolupraci, fe$eni problémi v kolektivu, dodrzovani BOZP
a pracovni kazné.

Hodnoceni vysledka zéka

V odborném vycviku se uplatiiuje individualni hodnoceni zakti. Hodnoceni kvality
jednotlivych pracovnich ukola ve Skolnich dilnach 1 na odlou¢enych pracovistich posuzuje a
provadi ucitel odborného vycviku nebo povéreny zaméstnanec firmy. Na zacatku vyuky je
zék seznamen s ukolem a zpiisobem hodnoceni. Pfevlada slovni hodnoceni a sebehodnoceni.
Odborné kompetence

PROVADET MONTAZE SUCHYCH STAVEB

o Cetli technickou dokumentaci pozemnich a suchych staveb, zhotovovali
jednoduché vykresy a nacrty s pouzitim materialovych a technickych norem

e pripravovali a organizovali pracovisté, stanovili spotiebu materialu a pocet
pracovniki

e volili a pouzivali naradi, pracovni pomicky a mechaniza¢ni prostiedky a
udrzovali je

e volili a pouzivali materialy a vyrobky pro montaZe suchych staveb, znali jejich
mechanické, fyzikalni a chemické vlastnosti

e montovali nosné konstrukce stén, stropnich podhledd, instala¢nich stén, piicek,
podlah a plidnich vestaveb a napojovali je na stavebni konstrukce

e dodrzovali zasady a predpisy bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a hygieny
prace

o volili technologické postupy a navrhovali pracovni postupy montazi suchych
staveb podle technické dokumentace

e posuzovali optimalni podminky pro suché montaze

o volili, obsluhovali a udrZovali ru¢ni mechanizované naradi, stroje a zarizeni pro
suché montaze

e oplastovali nosné konstrukce deskami a kazetami

o orientovali se v jednoduchych cenovych relacich oboru

o sledovali a hodnotili mnoZstvi a kvalitu vykonané prace

o vedli pracovni dokumentaci (zakazkovy list, stavebni denik)

o predali zhotovené dilo zakaznikovi
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DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

chapali bezpe€nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovnikii (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klienti,
zakazniki, navStévniki) i jako soucast Fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani
¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pFrislusSnych norem

znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpec¢nosti a ochrany
zdravi p¥i praci a poZarni prevence

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti
v€etné zasad ochrany zdravi pri praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami
(monitory, displeji apod.), rozpoznali moZnost nebezpeci irazu nebo ohroZeni
zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zaivad a moZnych rizik

znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé iirazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pri nahlém
onemocnéni nebo irazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

USILOVAT O NEJVYSSI KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku

dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem
Fizeni jakosti zavedenym na pracovisti

dbali na zabezpecovani parametra (standardu) kvality procesi, vyrobki nebo
sluZeb, zohlednovali pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)

1. ro¢nik, 15 h tydné, povinny

BOZP, HYGIENA PRACE, POZARNI PREVENCE

vysledky vzdélavani

ucivo

dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a
PoZarni prevence

poskytne prvni pomoc pfi irazu na
pracovisti
uvede povinnosti pracovnika i

zaméstnavatele v pripadé pracovniho
urazu

Pracovnépravni problematika BOZP
Prvni pomoc

Organizace vyucovani, dilensky rad,
priprava a organizace pracovisté

RUCNI OPRACOVANI A SPOJOVANI KOVU

vysledky vzdélavani

uéivo

rucné opracovava kovy

spojuje kovové profily

Nastroje a naradi
Déleni

Pilovani

Vrtani

115



Nytovani

Sroubovani
RUCNi OPRACOVANI A SPOJOVANI DREVA
vysledky vzdélavani ucivo
ru¢né opracovava direvo Rezdni
Hoblovani
spojuje dievo spojovacimi prostiredky Vrtani
Spojovaci prostredky
SEZNAMENI S DESKAMI PRO SUCHE MONTAZE
vysledky vzdélavani ucivo

voli materialy pro stény a stropni
podhledy a suché podlahy s ohledem na
jejich vlastnosti a moZnosti pouziti

Desky pro suché montaze

ZAKLADANI KONSTRUKCI PODLE VYKRESOVE

DOKUMENTACE

vysledky vzdélavani

ucivo

vyty€uje a zaméruje konstrukce suchych
staveb

Vymereni konstrukci pomoci méricich
pomiicek

Urceni spotreby materialu

NACVIK OBKLADU STEN SADROKARTONOVYMI DESKAMI

vysledky vzdélavani

ucivo

provadi obkladani stén sadrokartonovymi
deskami

Priprava podkladu a materialii
Osazeni desek

NACVIK MONTAZE PREDSAZENYCH STEN

vysledky vzdélavani

uéivo

montuje piredsazené stény

Priprava pracoviste, materialii, naradi
BOZP

Priprava prvkii nosné konstrukce
Montaz nosné konstrukce

Montaz opladsteni

NACVIK MONTAZE PRiCEK

vysledky vzdélavani

uéivo

montuje nosné konstrukce pricek a
napojuje je na stavebni konstrukce

Montaz pticek

SUCHE PODLAHY
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vysledky vzdélavani ucivo
montuje suché podlahy véetné pripravy Montaz suchjch podlah
podkladu
POVRCHOVE UPRAVY OPLASTENI
vysledky vzdélavani ucivo

provadi povrchové upravy oplasténi

povrchové Upravy oplasténi

2. roénik, 17 1/2 h tydné, povinny

BOZP, HYGIENA PRACE, POZARNI PREVENCE

vysledky vzdélavani

ucivo

zatizeni postupuje v souladu s predpisy a
pracovnimi postupy

poskytne prvni pomoc p¥i irazu na
pracovisti

pri obsluze, béZné udrzbé a Cisténi stroji a

Pracovnépravni problematika BOZP
Bezpecnost technickych zarizeni

NACVIK MONTAZE STROPNICH PODHLEDU

vysledky vzdélavani

ucivo

montuje nosné konstrukce stropnich
podhledi a napojuje je na stavebni
konstrukce

oplast'uje stropni podhledy deskami a
kazetami

Priprava materialu a pomiicek, BOZP
Priprava a montaz nosné konstrukce
Oplasteni nosné konstrukce

POVRCHOVE UPRAVY OPLASTENI

vysledky vzdélavani

uéivo

oplast’uje pricky deskami

Priprava podkladu
Provadeni povrchovych uprav

NACVIK MONTAZE INSTALACNICH STEN

vysledky vzdélavani

uéivo

montuje instalacni stény véetné nosnych
konstrukei pro zatizovaci predméty a
napojuje je na stavebni konstrukce

Montaz instalac¢nich stén

PRIPEVNOVANI PREDMETU

vysledky vzdélavani

ucivo
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voli pomocné prostiredky s ohledem na
jejich vlastnosti a moZnosti pouziti

voli spojovaci a pripeviiovaci prostiedky s
ohledem na jejich vlastnosti a moZnosti
pouziti

Ptipeviiovani predméta

1ZOLACNI MATERIALY

vysledky vzdélavani

ucivo

provadi tepelné a zvukové izolace
konstrukci suchych staveb

Izola¢ni materialy

PUDNI VESTAVBY

vysledky vzdélavani

ucivo

montuje konstrukce pidni vestavby

Padni vestavby

3. ro¢nik, 17 1/2 h tydné, povinny

BOZP, HYGIENA PRACE, POZARNI PREVENCE

vysledky vzdélavani

ucivo

poskytne prvni pomoc p¥i irazu na
pracovisti

voli pomocné prostiedky s ohledem na
jejich vlastnosti a moZnosti pouziti

Pracovnépravni problematika BOZP
Bezpecnost technickych zarizeni

PRICKY

vysledky vzdélavani

ucivo

A9 %

montuje nosné konstrukce pricek a
napojuje je na stavebni konstrukce

oplast’uje pricky deskami

osazuje vyplné otvori

Pricky

SUCHE OMITKY

vysledky vzdélavani

uéivo

montuje suchou omitku

Suché omitky

STROPNi PODHLEDY

vysledky vzdélavani

ucivo
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montuje nosné konstrukce stropnich
podhledii a napojuje je na stavebni
konstrukce

oplast’uje stropni podhledy deskami a
kazetami

Stropni podhledy

PUDNI VESTAVBY

vysledky vzdélavani

ucivo

montuje konstrukce pidni vestavby

Pidni vestavby

MALTY A MALTOVE SMESI, STAVEBNI TMELY A LEPIDLA

vysledky vzdélavani

ucivo

pripravuje malty ze sloZek a suchych
smési

pripravuje stavebni tmely a lepidla ze
suchych smési

Malty a maltové smési, tmely, lepidla

POZARNI STENY A PROTIPOZARNI OBKLADY

vysledky vzdélavani

ucivo

montuje pozarni stény a protipoZarni
obklady

Montaz poZzarnich stén

SPECIALNi A DOPLNKOVE KONSTRUKCE

vysledky vzdélavani

ucivo

montuje dopliikové konstrukce

Montaz dopliikkovych konstrukci

OZDOBNE PRVKY A SPECIALNi POVRCHOVE UPRAVY

vysledky vzdélavani

uéivo

provadi specialni povrchové upravy a
pouZziva ozdobné prvky

Ozdobné prvky, specialni povrchové upravy

POKLADKA PODLAHOVYCH KRYTIN

vysledky vzdélavani

ucivo

poklada podlahové krytiny

Pokladka podlahovych krytin
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5. Skolni projekty

5.1. Bud’ OK

Skola v ramci protidrogové prevence spolupracuje s 0.p.s. RENARKON.
Zaci prvnich roénika se zagastiuji prednasek a diskuzi na témata:

e komunikace

e vztahy v kolektivu

e drogova problematika

e sexualni vztahy

urceno pro: 1. rocnik

pokryti priifezovych témat

Obc¢an v demokratické spoleénosti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby se zapojovali do aktivit, které vedou k ovlivnéni pozitivni
orientace Zakii v oblasti vytvareni demokratickych principii v Zivote.

1. roénik
projekt rozviji tyto klicové kompetence:

e TUcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

o zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte

e dodrzovat zadkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

e jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolec¢enského chovani, prispivat k
uplatiovani hodnot demokracie

e uznavat hodnotu zZivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pti zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

e spolupracovat piifeSeni problému s jinymi lidmi (tymové fesenti)

o uplatiiovat pii feSeni problémi rizné metody mysleni a myslenkové operace

5.2. Po stopach osvobozeni Ostravy

Pro zéky vSech prvnich ro¢nikl skola organizuje navstévu Pamatniku osvobozeni v Hrabyni.
Akce probihd pocatkem kvétna v rdmci oslav osvobozeni Ostravy. Na exkurzi se Zaci seznami
s okolnostmi ukonceni 2. svétové valky a osvobozeni mésta Ostravy.

urceno pro: 1. rocnik

pokryti priifezovych témat

Obc¢an v demokratické spolecnosti

Zaci se uci rozumet pojmum jako je pravni stat, svoboda, narod, demokracie, lidska prava
apod.

1. ro¢nik

projekt rozviji tyto klicové kompetence:
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e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

o zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte

e dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

e uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v
evropském a svétovém kontextu

5.3. Poznavani historie mésta Ostravy

Pro zaky vsech druhych ro¢nikt skola organizuje ndvstévu Hornického muzea na Landeku a
nasledné vojenského opevnéni v Darkovickach. Akce probiha v fijnu v rdmci oslav zaloZeni
republiky.

urceno pro: 2. rocnik
pokryti priifezovych témat

Obc¢an v demokratické spolecnosti
Zaci se uci rozumeét tomu, €O se tyka historie mésta Ostravy.

2. ro¢nik
projekt rozviji tyto klicové kompetence:
o zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte
e dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

e uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v
evropském a svétovém kontextu

5.4. Filmové predstaveni

V ramci Mezinarodniho dne studentii se zaci celé Skoly zacastnuji filmového predstaveni.
Akce probihéa kazdoro¢né v listopadu Skolniho roku.

uréeno pro: 1. ro¢nik, 2. ro¢nik, 3. ro¢nik

pokryti priifezovych témat

Obc¢an v demokratické spolecnosti
Zaci si upeviuji zaklady spolecenského chovani.

1. ro¢nik
projekt rozviji tyto klicové kompetence:

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, ptispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie

2. roénik

projekt rozviji tyto klicové kompetence:
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e jednat v souladu s mordlnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, ptispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie

3. roénik
projekt rozviji tyto klicové kompetence:

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolec¢enského chovani, piispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie
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6. Hodnoceni zaku a autoevaluace Skoly

Hodnoceni 74k a diagnostika

Hodnoceni zéka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni je
jednoznacéné, srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné a vSestranné.

Uroven zaky ziskanych znalosti a védomosti je hodnocena dle tzv. klasifikaéniho fadu skoly
(hodnoceni vysledkti vzdélavani zaka skoly dle vzdélavaciho programu Skoly v teoretickém
vyucovani a odborném vycviku), ktery je ptilohou €. 1 platného $kolniho fadu a obsahuje jak
zasady hodnoceni vysledki vzdélavani zaka, tak zadsady pedagogického taktu pfi hodnoceni,
jakoz i systémy prubézného hodnoceni, frekvence zkouseni, podklada pro klasifikaci zaka,
véetné stanoveni jednotlivych kritérii stupiii hodnoceni prospéchu i1 chovani zéka.

Diilezitym kritériem pro hodnoceni a klasifikaci zakt je dale pak i1 adekvatni zohlednéni jejich
aktivity pfi vyuce a pii pfedavani novych informaci, jejich spontanniho zapojovani do
dialogické metody vyuky, schopnost a kvalita diskuse nad problémem, schopnost navrhovat
rizné varianty feSeni dané¢ho problému (pfedevsim pii uplatiiovani vyukové metody
problémového vykladu).

Dalsim dilezitym Kritériem je dostate¢na frekvence a riznorodost ustniho i pisemného
zkouseni 1 s ohledem na rozvoj kli¢ovych kompetenci (komunikativni kompetence). Zptisob
hodnoceni klicovych kompetenci a prifezovych témat se hodnoti pii teoretickém vyucovani
verbalnim a pisemnym zkouSenim v ramci klasifikace zéka.

Ustni zkousSeni je provadéno individualnég, tzv. pted tabuli, nebo frontaln¢ kladenim otazek s
moznosti dopliiovani ¢i zpfesnovani odpovedi jinymi zaky.

Pisemné zkousSeni je aplikovano jak formou kratkych pisemnych praci diagnostikujicich
znalosti jednoho, napt. naposledy vyu¢ovaného tématu (tzv. pétiminutovek), tak formou
delSich pisemnych praci zahrnujicich vice témat delsiho casového obdobi vyuky (max. 20
minut). Soucasn¢ je pisemné zkouseni vhodné dopliiovano i pisemnymi testy (testovacimi
otazkami s vyznaCovanim spravnych odpovéedi), vyhodnocovanymi bodovymi systémy (vazba
na jednotné zadani zavéreCnych zkousek, které ve své pisemné ¢asti testy obsahuji).

Pro zjistovani tirovné zdkovskych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy
zkousSeni, které odpovidaji schopnostem Zaka a na néz nema porucha negativni vliv. Kontrolni
prace pisi tito zaci po predchozi ptiprave.

U Z4kt s vyvojovou poruchou je Zadouci klast diiraz na ten druh projevu (pisemny nebo
ustni), ve kterém ma ptedpoklady podéavat lepsi vykony. Za obecné platnou je tieba pokladat
zasadu, Ze pii klasifikaci nevychazime z prostého poctu chyb, ale z poctu jevil, které zak
zvladl.

Oblasti evaluace
Oblasti evaluace skoly byly stanoveny v souladu s vyhlaskou €. 15/2005 Sb., kterou se
stanovi naleZitosti dlouhodobych zamért, vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni Skoly.
V nyngjsich obdobich (auto)evaluace $koly hodnotime skolu v oblastech:

1. podminky ke vzdélavani

2. lidské zdroje

3. vzdélavani zaka

4. ICT oblast

5. Projekty
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6. pedagogicko-psychologické sluzby, poradenstvi, SPP
7. doplikkova ¢innost.

Cile a kritéria evaluace

Cilem evaluace skoly je zjistit aktualni informace o stavu skoly a jeji kvalité v riznych
oblastech ¢innosti a tim ziskat podklady pro planovani a realizaci dalsi-ho rozvoje skoly a
zlepSovani jeji ¢innosti.

Kritéria (ukazatele) kvality jsou vyvozeny z hlavnich oblasti evaluace a specifiko-vany v
prehledové tabulce, ktera je zdkladnim voditkem pro evaluacni ¢innost dle stanovenych
kritérii.

Nastroje autoevaluace

V procesu autoevaluace Skoly vyuzivame né¢kolik nastrojii evalua¢niho procesu:
1. Pozorovani

. Analyza

. Hodnoceni a klasifikace zakt

. Dotazniky, ankety

. Diagnostickeé testy

. Testy

. Hospitace

. Rozbory Zakovskych praci, ¢innosti

. Rozbory zkousek (pfijimaci, maturitni, zavérecné zkousky)
. Diskuse, porady, rozhovory

. Stanovovani a hodnoceni plnéni plana

. Statistika

. Rozbor Skolni dokumentace

. Rozbor ucasti v projektech a grantech

. Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii

. Uspé&chy v soutézich

NN NP WP ONO N W

Casovy harmonogram evaluace $koly byl stanoven v souladu s §9 vyhlasky ¢. 15/2005 Sb.,
kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zamérti, vyro¢nich zprav a vlastniho hodnoceni
Skoly.
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