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1. Identifika¢ni udaje

Predkladatel:

nazev §koly SS stavebni a dievozpracujici, Ostrava, piispévkové organizace
IC 00845213

adresa Skoly U Studia 33, Ostrava-Zabich, 700 30

reditel Mgr. Lukas Subert

telefon 597 494 101

e-mail sekretariat@soustav-ostrava.cz
WWW WWW.soustav-ostrava.cz
Zxizovatel

Nazev Moravskoslezsky kraj

IC 70890692

Kontakt Lenco Libor, PaedDr. vedouci odboru $kolstvi
Adresa 28. fijna 117, Ostrava, 702 18

Telefon 595 622 222

Email posta@kr-moravskoslezsky.cz

Www www.kr-moravskoslezsky.cz



2. Charakteristika vzdélavaciho programu

2.1. Identifika¢ni idaje oboru

nazev oboru  Stavebni prace

kéd 36-67-E/02

stupen vzdélani Stiedni vzdélani s vyucnim listem
délka studia 2

forma studia  denni forma vzdélavani

platnost 1.9. 2012

2.2. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu
Charakteristika vzdé&lavaciho programu

Identifika¢ni udaje

Nazev: Stavebni vyroba

Koéd a nazev oboru vzdélani: 36-67-E/02 Stavebni prace
Délka studia: 2 roky

Forma vzdélavani: denni studium

Stupen vzdélani: Stfedni vzdélani s vyucnim listem
Platnost: od 1. 9. 2012 poc¢inaje 1. ronikem

Koncepce skoly

Nase Skola poskytuje komplexni vychovu a vzdélani mlddeze v oblasti stavebnictvi,
zpracovani dieva a sluzeb. Zajist'uje nabidku vzdélavani vSem kategoriim zakt vychazejicich
ze zakladnich Skol a Skol pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami s moznou
prostupnosti v souladu se Skolskym zdkonem v oborech povolenych v rejstiiku skol.

Od 1. 9. 2007 byla zahajena vyuka ve studijnim oboru 33-41-L/006 Operator dievarské a
nabytkarské vyroby. Zavedenim maturitniho oboru Skola nabizi Gplnou nabidku
dfevozpracujicich obort (dvouleté, ttileté s vyucnim listem, tfileté s vyucnim listem pro zaky
se specialnimi potiebami ve vzdélavani, Ctyflety maturitni a nastavbové obory v dennii v
dalkové formée studia).

Chod naSeho zatizeni se fidi platnymi zdkony a vyhlaSkami. Pro nékteré oblasti jsou
vypracovany vnitini smérnice napt. Organizacni fad, Skolni fad, Klasifika¢ni fad, Pracovni
fad, Smérnice BOZP a PO, apod.

Nezbytné podminky pro pfijeti ke studiu

¢ splnéni povinné skolni dochazky nebo tspésné ukonceni zdkladniho vzdélani pied
splnénim povinné Skolni dochazky;

¢ splnéni podminek piijimaciho fizeni prokédzanim vhodnych schopnosti, védomosti, zajm;
e splnéni podminek zdravotni zpiisobilosti uchazecii o studium daného oboru, které jsou
stanoveny vladnim nafizenim.



Zdravotni zptsobilost

Do oboru vzdélavani mohou byt pfijati pouze uchazeci, jejichz zdravotni zptsobilost posoudil
a pisemné¢ potvrdil 1ékat. Uchazec¢i musi byt fyzicky zdatni, s dobrou funkéni schopnosti
koncetin a patete, bez chronickych, zanétovych a alergickych nemoci kiize a dychacich
organti. Bez poruch nervosvalové koordinace a zdchvatovych nemoci. Bez nachylnosti k
nemocem z nachlazeni, poruch tvorby krvinek, k onemocnéni uropoetického aparatu, k
poruchdm z vibrace a otiesu.

V piipad€ zménéné pracovni schopnosti musi byt doloZeno stanovisko posudkové komise
socidlniho zabezpeceni.

Informace o pfijimacim fizeni jsou zvefejnény na webovych stankach skoly. (www.soustav-
ostrava.cz)

Ukonceni studia

Zavérecnd zkouska se sklada z pisemné Casti, praktické a Gstni ¢asti. Po ispéSném vykonani
zaverecnych zkousek ziskaji zaci sttedni vzdélani s vyuénim listem. Dokladem o ukonceni
vzdélavani je vysvédceni o zaveérecné zkousce a vyucni list v daném oboru.

Metody vyuky vyuzivané v ramci teoretick€ého a praktického vyucovani
Informacné receptivni metoda

Reproduktivni metoda

Metoda problémového vykladu

Heuristickd metoda

Realizace klicovych kompetenci
Skola realizuje klicové kompetence pomoci exkurzi, besed a soutézi v odbornych
dovednostech z4k.

Realizace prifezovych témat

Prifezové téma Clovek a Zivotni prostiedi je realizovano v pfedmétu Stavebni vyroba.
Prifezové téma Clovek a svét prace je realizovano v piedmétu Odborny vycvik.

Priifezové téma Obcan v demokratické spolecnosti je realizovano v predmétu Obcanska
nauka.

Pritfezové téma Informacni a komunikaéni technologie je realizovano v pfedmétu Informacni
a komunikacni technologie.

Dalsi vzdélavaci a mimo-vyucovaci aktivity

V ramci vzdélavani je do vzdélavaciho programu zatazeno n€kolik projekti:

e Po stopach osvobozeni Ostravy

e Poznavani historie mésta Ostravy

e Bud OK

e Filmové predstaveni

Tyto projekty jsou do vyuky zatazeny v rdmci rozvijeni klicovych kompetenci zaki a zaroven
Casteéné realizuji prufezové téma Obc¢an v demokratické spole¢nosti.



Organizace vyuky

Ptehled zakladnich organiza¢nich forem vyuky: individualni, hromadn4, individualizovana,
diferencovana a skupinova a kooperativni vyuka.

V kazdém roc¢niku se stiida teoretickd vyuka a odborny vycvik. Tato vyuka se pravidelné
sttidd v poméru 3 dny teorie a 7 dni praxe béhem 14-ti dnd.

Teoretickéd vyuka probiha v objektu U Studia 33 v Ostravé — Zabiehu. Vzdélavani probiha jak
v kmenovych ttidach, tak ve specialnich u¢ebnach. Podle vyhlasky ¢. 374/2006 Sb. o stfednim
vzdelavani a vzdélavani v konzervatoti dle §2 se v rdmci teoretického vyucovani zaci déli do
skupin dle potfeby. Vyuka miize probihat v blocich.

Odborny vycvik probihd ve specializovanych dilnach v né€kolika skolnich objektech. U vyuky
odborného vycviku se prevazné ve 2. rocniku sttidaji rizna pracovni prostiedi (stavby), a to
vzdy v uré¢enych skupinach. Pocet zakl v pracovnich skupinach je urcen podle vyhlasky o
soustave obortl. V ramci odborného vycviku probiha ¢ast vyuky v odbornych firméch, kde se
klade diiraz na procvicovani uciva i formou produktivni prace zak.

V rédmci teoretického vzdélavani se pro zaky potadaji mimoskolni aktivity. Pro vSechny zaky
1. ro¢niku denniho studia Skola potada lyzatrsky vycvik. Vycvik probihd v lednu dan¢ho
skolniho roku, vzdy podle snéhovych podminek. Zaci maji moZnost si ve $kole zapujéit
veskeré sportovni vybaveni. Pro vSechny zaky 2. ro¢niku denniho studia Skola potada
sportovné turisticky kurz. Kurz probihéd v kvétnu dan¢ho skolniho roku na Térlické piehrade¢.
Z4ci maji moZnost si ve $kole zapujéit veskeré sportovni vybaveni.

V rdmci odborného vzdélavani se Skola zapojuje do soutézi odbornych dovednosti zaki mezi
Skolami na Grovni regionu i celostatni. Soutéze probihaji v ramci jednotlivych skol 1 v rdmci
stavebnich veletrhil (napf. Praha, Ostrava, Olomouc). Zaci na soutézich prokazuji znalosti
teoretické 1 praktické.

Zpusob hodnoceni

Vychazi ze skolniho fadu a klasifikacniho fadu skoly, které jsou zverejnény na webovych
strankach skoly. (www.soustav-0strava.cz)

Soucasti klasifikacniho tadu je 1 zptisob hodnoceni vysledkii zaka se specialnimi
vzdélavacimi potiebami. Zakim, u kterych je diagnostikovana specificka vyvojova porucha
uceni, vénuji ucitelé po celou dobu dochazky do Skoly specidlni pozornost a péci. Pti zptsobu
hodnocent je p¥ihlizeno k doporuéeni SPZ (Skolského poradenského zatizeni).

Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci a pozarni prevence

Bezpecnost prace a ochrany zdravi se fidi smérnicemi skoly a zakony v oblasti BOZP a PO.
Cinnost V této oblasti ma $kola zajisténou dodavatelskou firmou Ing. Sedlacek, ktera zajistuje
Skoleni zaméstnanct a zaku, kontrolni ¢innost, feSenim Skolnich a pracovnich trazi,
vyhledavani rizik urazii na pracovistich skoly atd.

Oblast pozarni ochrany je smluvné zajisténa firmou Redcok s.r.o. (revize pozarnich pfistroju,
hydranti atd.)

Zaci a zaméstnanci jsou vybavovani ochrannymi a pracovnimi pomiickami a prostiedky v
souladu se zakonnymi pozadavky dle smérnice schvalené feditelem Skoly.



Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakli mimoradné nadanych

Za 7aky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci, kteti k naplnéni svych
vzdelavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném
zaklad¢ s ostatnimi potfebuji poskytnuti podptirnych opatteni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podptirnych opatieni z vyétu uvedeného v § 16 skolského zakona (SZ). Podptrna
opatieni realizuje Skola a Skolské zatizeni.

Pro zéky s pfiznanymi podpUrnymi opatienimi prvniho stupné probihd vyuka podle planu
pedagogické podpory (PLPP) a pro zdky s piiznanymi podpiirnymi opatienimi od druhého
stupné podle individualniho vzdélavaciho planu (IVP). PLPP a IVP zpracovavaji pedagogové
Skoly, podle potteby ve spolupraci s ¢leny Skolniho poradenského pracovisté — specialnim
pedagogem, vychovnou poradkyni, Skolnim metodikem prevence, poptipad¢ ostatnimi kolegy.
Pti tvorbé PLPP a IVP vychazi z redlnych potieb Zdka a stanovi kroky pro jeho rozvoj a rozvoj
kvality jeho vzdélavani. Pii tvorb& IVP vychazi z doporu¢eni SPZ a tato doporudeni
implementuji do tohoto planu ve vztahu k redlnym pottebam zéka. IVP a PLPP jsou realizovany
dle kroki a Casovych useki v nich uvedenych, pribézné se vyhodnocuji a podle potieby
upravuji.

Pii poskytovani podptirnych opatieni je mozné zohlednit také § 67 odst. 2 SZ, ktery uvadi, ze
feditel Skoly mize ze zdvaznych diivodl, zejména zdravotnich, uvolnit Zdka na Zadost zcela
nebo z&asti z vyucovani nékterého predmétu. Zak uvedeny v § 16 odst. 9 SZ mize byt uvolnén
(nebo nemusi byt hodnocen) také z provadéni nékterych ¢innosti, ovS§em nemtize byt uvolnén
z predmétu rozhodujiciho pro odborné zaméieni absolventa. Tzn., Ze zak nemiize byt uvolnén
z odbornych teoretickych i praktickych predmétii (tj. ptislusnych cviceni, odborného vycviku,
ucebni a odborné praxe) nezbytnych pro dosazeni odbornych kompetenci a vysledkt vzdélavani
vymezenych piislusnym RVP a SVP, z piedméti nebo obsahovych ¢asti propedeutickych pro
odborné vzdélavani a pro ziskani pozadovanych gramotnosti nebo predmétti a obsahovych ¢asti
zaverecné zkousky s vyucnim listem. V piipadé potieby skola nabidne Zakovi takova podplrna
opatfeni, kterd mu umozni zvladnout odborné vzdélavani v celém rozsahu a uspésné vykonat
zaverecnou zkousku (upravu podminek zavérecné pro zaky se SVP stanovi ptislusné provadéci
piedpisy.

Pro zaky a jejich zdkonné zastupce Skola nabizi Skolni poradenské sluzby v ramci Skolniho
poradenského pracovisté ve slozeni: Skolni specialni pedagog, vychovna poradkyné€ a Skolni
metodik prevence. Tyto sluzby jsou urceny vSem zadkiim Skoly a jsou pro né bezplatné a
dostupné. Tito pracovnici spolu denné velice uzce spolupracuji a predavaji si informace.
Ptedavaji také informace dalSim pedagogickym pracovnikiim, pifimo pracuji s zéky,
spolupracuji se zdkonnymi zastupci a riiznymi institucemi. Skola ma vypracovan systém péce
a podpory pro zaky v ramci Skolniho poradenského pracoviité véetné stanoveni a rozdéleni
kompetenci jednotlivych pracovnikii. Systém je rozpracovan ve Skolnim programu
pedagogicko-psychologickych poradenstvi a navazuje na Skolni #ad a dalsi dokumenty $koly.
Skolni poradenské pracovisté pomaha zakiim pifi zméné vzdélavaciho oboru a v oblasti
kariérového poradenstvi, pii volbé dalsi vzdélavaci drahy a uplatnéni absolventti. Skola vede
evidenci zdkii se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Pedagogové jsou informovéani o
specialnich vzdélavacich potiebach zaka. Témto zaktim jsou poskytnuta podptrna a je k nim
uplatiiovan individualni a inkluzivni pfistup. Skola pracuje s vystupnimi hodnocenimi zaki ze
zakladnich Skol, pokud je zdkladni skoly poskytnou.



PedagogiCti pracovnici pracuji s zdky vriziku Skolni netGspé$nosti a selhavani, s zaky
s problémovym chovanim, s poruchami chovani a v riziku poruch chovani. Sikana, agresivita a
jiné rizikové chovani jsou feSeny podle stanovenych postupi (Skolni program proti
sikanovani). Skola se snaZi co nejvice spolupracovat s rodi¢i zaki, a to jak osobng, tak i
elektronickou a telefonickou formou.

Zakovi, ktery nemiize zvladnout vzdélavani v daném oboru vzdélani z vaznych zdravotnich
nebo jinych divodd, skola nabidne po poradé se SPZ a zastupci nezletilého zaka, popt. s jinymi
institucemi, jiny, pro néj vhodnéjsi obor vzdélani (tato nabidka je ucinéna zakovi vcas, jakmile
Skola zjisti zdvazné prekazky ke vzdélavani zéka v daném oboru vzdélani).

Nezbytnym piedpokladem pro pfijeti ke vzdélavani a zvladnuti pozadavki na odborné vzdélani
v jednotlivych oborech je splnéni podminek zdravotni zplsobilosti uchazecti o vzdélavani na
stiedni Skole. Pozadavky na zdravotni zpisobilost uchazec¢ti o vzdélavani na stiedni skole jsou
stanoveny v ptiloze k Natizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., o soustavé obort vzdélani v zakladnim,
sttednim a vy$§im odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisi.

Z4akim mohou byt poskytnuty podle jejich potieb a na doporu¢eni SPZ i dalsi druhy
podptirnych opatieni, napf. vyuziti asistenta pedagoga, specidlniho pedagoga a dalSich
odbornikl (tlumoc¢nika ¢eského znakového jazyka, piepisovatele pro neslysici aj.), poskytnuti
kompenzacnich pomiicek a specidlnich didaktickych prostfedkli, Uprava materidlnich a
organizacnich podminek vyuky nebo Uprava podminek pfijimani a ukon€ovani vzdélavani. Pro
7aky s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi mize byt v souladu s principy individualizace a
diferenciace vzdélavani zafazovana do IVP na doporudeni SPZ specialné pedagogické
intervence nebo pedagogicka intervence. Casova dotace na predméty specialné pedagogické
péce je poskytovana nad ramec Casové dotace stanovené RVP.

Pro dosaZeni uspésSnosti pti vzdélavani téchto zakl (véetné nadanych a mimoiadné nadanych)

je tfeba zejména:

e povzbuzovat zaky pti ptipadnych neuspésich a posilovat jejich motivaci k uceni;

e uplatiovat formativni hodnoceni zaku;

e poskytovat pomoc pii osvojovani si vhodnych ucebnich zptisobti a postupti se zfetelem

¢ k individudlnim obtizim jednotlivci;

e vénovat pozornost zaclenovani téchto zaki do bézného kolektivu a vytvareni pozitivniho
klimatu ve tfid€ a ve Skole;

e spolupracovat s odbornymi institucemi, tj. se SPZ a odbornymi pracovniky 3kolniho
poradenského pracovisté, v piipadé potieby také s odborniky mimo oblast Skolstvi
(odbornymi I€kati nebo pracovniky z oblasti socidln€ pravni ochrany zaka apod.);

e spolupracovat s dal§imi socialnimi partnery Skoly, zejména s rodici zakl (jak Zak se SVP
pii feseni individudlnich zdravotnich ¢i uc¢ebnich obtizi zakd, tak s ostatnimi rodiCi) a také
se zdkladnimi Skolami, ve kterych zéci plnili povinnou skolni dochazku (zjistit, jaké podpora
byla Zakovi poskytovéana na zdkladni Skole);

e spolupracovat se zaméstnavateli pfi zajiStovani praktické casti pfipravy na povolani
(odborného vycviku, ucebni a odborné praxe) nebo pii hledani moznosti prvniho pracovniho
uplatnéni absolventl se zdravotnim postiZzenim; je vhodné seznamit zameéstnavatele, u n€éhoz
se bude realizovat praktickd vyuka Zzaka se SVP, a zejména instruktora dané skupiny se
specifiky vzdélavani téchto zak a piistupu k nim;

e realizovat dal$i vzdélavani uciteld vSech predmétll zamétené na vzdélavani zakt se SVP (i
zaki nadanych) a uplatiiovani adekvatnich metod a forem vyuky, hodnoceni a komunikace
s témito zaky.



Skola cilen& vyhledavé talentované zaky jiz piihlaseni ke studiu. V pfijimacim Fizeni jsou
sledovany vynikajici vysledky zdka na zakladni Skole, které jsou zjistovany z jeho klasifikace,
vysledkl pfijimacich zkousek a vystupniho hodnoceni zakladni $koly (pokud je k dispozici).
Dalsi vyhledavani probiha pfti pravidelnych hodnocenich vysledkl vzdélavani v klasifikaénich
obdobich skolniho roku a pti analyze vysledkt Skolnich a odbornych soutézi. Pokud dojde skola
k rozhodnuti, Ze vzdélava zaka nadaného nebo mimotadné nadaného, tak spolupracuje se SPZ
pro diagnostiku nadani a dal$i doporuceni pro vzdélavani tohoto zédka. Ve vyuce téchto zaki
budou podle potieby vyuzivany vhodné metody a postupy, individualni pfistup, obohacovani
uciva, problémové a projektové vyucovani, samostudium, prace s informacnimi a
komunika&nimi technologiemi aj. Zaci také budou vhodné zapojovani do skupinové vyuky a
tymové prace (jako vedouci 1 jako €lenove), vedeni k co nejlepSim vykontim i v pfedmétech,
na které nejsou orientovani. Zaci budou zapojovani ve zvy$ené mife do soutézi, které
odpovidaji oblasti nadani. Skola umozni témto zikiim rozsifenou vyuku nékterych predméti,
popt. umozni vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu.

2.3. Charakteristika Skoly

Historie:

Stredni Skola stavebni a dfevozpracujici, Ostrava, ptispévkova organizace je nastupnickou
organizaci SOU stavebniho a dfevozpracujiciho, OU a U, Ostrava—Zabieh, U Studia 33, které
bylo ztizeno MSMT CR Ztizovaci listinou &.j. 25079/97-61 ze dne 27. 6. 1997, s dodatky &.1
¢.j.25088/97-61 ze dne 17. 7. 1999 a €. 2 €.j.22597/2000-21 ze dne 23.8.2000, jako ptispévkova
organizace s pravem hospodateni s majetkem ji svéfenym, a stalo se také nastupnickou
organizaci slou¢enych u¢novskych zatizeni v roce:

1996 - SOU stavebni, Ostrava—Mar. Hory, Mojmirovct 42

1997 - SOU, OU a U technické, Ostrava—Hrabuvka, Krakovska 1095

1999 — SOU, OU a U stavebni, Ostrava-Vitkovice, Zengrova 38

Ucilisté vzniklo jiz v roce 1949 pii stavebni firm¢ Bytostav Ostrava, a v roce 1990 bylo
delimitovéano jako samostatny subjekt.

K 1. 4. 2001 v souladu se zakonnymi zménami piesla funkce ziizovatele na Moravskoslezsky
kraj ztizovaci listinou ZL/028/2001, vCetn¢ dodatki.

Od 1. 1. 2006 byl zfizovatelem zménén nazev Skoly na Stfedni Skolu stavebni a
drevozpracujici,

Ostrava, ptispévkova organizace.

Skola nabizi vzd&lavani ve stavebnich a dfevozpracujicich oborech - délka vzdélavani 2,3
nebo 4 roky. Po ukonéeni obort stiedniho odborného ucilisté maji Zaci moznost pokracovat
ve vzdélavani v nastavbovych maturitnich oborech denni i dalkové formy.

Seznam nabizenych oborti:

Kod oboru Nazev oboru Zptsob studia*: Délka studia (let):

33-42-L/51 Drevatska a nabytkarska vyroba - nastavbové studium ukonc¢ené maturitou
Dalkové 3

33-42-L/51 Drevatska a nabytkarska vyroba - nastavbové studium ukonc¢ené maturitou Denni
2

36-44-L/51 Stavebni provoz-nastavbové studium ukonc¢ené maturitou Denni 2

36-44-L/51 Stavebni provoz-nastavbové studium ukonc¢ené maturitou Déalkové 3

33-41-L/01 Operator dievatské a nabytkarské vyroby, studium ukonc¢ené maturitou Denni 4

36-56-H/01 Truhlaf Denni 3



36-52-H/01 Instalatér Denni 3

36-67-H/02 Kamnaf Denni 3

36-57-H/01 Malif Denni 3

36-64-H/01 Tesai Denni 3

36-66-H/01 Montér suchych staveb Denni 3
36-67-H/01 Zednik Denni 3

36-67-H/01 Obklada¢ Denni 3

23-51-E/01 Zamecnické prace Denni 3
33-56-E/01 Truhléi'ské prace Denni 3
33-56-E/01 Tesatské prace Denni 3
36-57-E/01 Malitské prace Denni 3
36-64-E/01 Tesatské prace Denni 3
36-67-E/01 Zednické prace Denni 3

36-67-E/02 Stavebni vyroba Denni 2

Skola se v doplitkové ¢innosti vénuje celozivotnimu vzdélavani, predevSim v oblasti
femeslnych dovednosti, jak pro rekvalifikace nezaméstnanych, tak i odborné vzdélavani dle
pozadavki praxe.

Ostatni aktivity skoly

Nase Skola spolupracuje s Narodnim tstavem odborného vzdélavani v projektu Evropskych
socialnich fondi — Kvalita I-Nova zavére¢na zkouska, v ramci kterého jsme v letech 2005-
2008 vytvareli a zabezpecovali tvorbu Jednotnych zadani zavérecnych zkousek. V soucasné
dobé pokradujeme i nadale ve spolupraci s NUOV a pokratujeme v procesu ovéfovani
jednotného zadani ZZ ve stavebnich oborech na nasi skole.

V ramci Systémového projektu ministerstva skolstvi UNIV - Uznavani neformalniho
vzdélavani a informalniho uceni v sitich Skol, ktery byl financovan ESF a statnim rozpoctem
CR, se nase $kola zapojila do uznavani jiz nabytych kompetenci, coz umoznil novy zakon &.
179/2006 Sb. o uznavani vysledki dalsiho vzdélavani. Jeho vysledky umozni vSem dospélym
zajemcum rychlé dopliovani dil¢i nebo tplné kvalifikace a ndsledné uplatnéni na trhu prace.
V tomto typu vzdélavani jsme pilotné oveétovali dilci kvalifikaci v oboru Obkladac a
Podlahar.

Ubytovani zaka
Vznikne-1i potieba ubytovani zaki Skoly, bude feSena v ramci volnych kapacit domovui
mladeZe pti jinych Skolskych zatizenich v Ostrave.

Stravovani zaki

V Ostravé — Zabiehu — Zaci se mohou stravovat ve smluvni skolni jideIn€¢ Stfedni odborné
Skoly chemické akademika Heyrovského a Gymnazium, Ostrava, ptispévkova organizace,
Stredoskolska 1, 700 30 Ostrava-Zabieh.

Zaci na odloucenych pracovistich schvalenych feditelem 8koly, kteii se prokazi zakoupenymi
stravenkami smluvnich jidelen (stvrzenka o koupi obédli na dany mésic), budou uvolnéni z
vyu€ovani, tak aby stihli vydejni dobu jidla ve smluvnich jidelnach.

2.4. Profil absolventa
Identifika¢ni udaje
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Nazev: Stavebni vyroba
Kod a ndzev oboru vzdélani: 36-67-E/02 Stavebni prace
Dé¢lka studia: 2 roky
Forma vzdélavani: denni studium
Stupeni vzdélani: Stfedni vzdelani s vyucnim listem
Platnost: od 1. 9. 2012 pocinaje 1. ro¢nikem
Absolvent oboru Stavebni vyroba se uplatni ve stavebnich firmach v profesi stavebni délnik
se zam&fenim na zednické prace.
Je schopen provadét jednoduché zednické prace na pozemnich stavbach, tj. zdéni zdiva z
riznych druhl materiali, betonaz, povrchové upravy, kladeni jednoduchych tepelnych izolaci
a hydroizolaci. Je schopen osazovat vyrobky ptidruzené stavebni vyroby a pracovat pfi
piestavbach budov. Je schopen provadét prace pii budovani jednoduchych komunikaci.
Vzdélavani se ukoncuje zaveérecnou zkouskou; dokladem o dosazeni stupné vzdélani je
vysvédceni o zaveérecné zkousce a vyulni list. Obsah a organizace zavére¢né zkousky se fidi
platnymi predpisy.
Kli¢ové kompetence
Kompetence k uéeni

o efektivné se ucili
Kompetence k FeSeni problému

e samostatné fesili problémové situace
Komunikativni kompetence

e srozumitelné se vyjadirovali
Personalni a socialni kompetence

e jednali s ostatnimi lidmi
Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi

e Dbyli tolerantni a odpovédni
Kompetence k pracovnimu uplatnéni

o uplatiovali se na trhu prace
Matematické kompetence

e vyuzivali matematiku v riiznych Zivotnich situacich

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat
s informacemi
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e pracovali s informacemi

Odborné kompetence

Provadét jednoduché stavebni prace, tzn., aby absolventi:
e provadéli jednoduché stavebni prace

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

o dbali na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Vw7

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb
o usilovali o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkti nebo sluzeb
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

e jednali ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
2.5. Podminky realizace SVP

Materidlni zabezpeceni vyuky

Objekty a movity majetek jsou vlastnictvim Moravskoslezského kraje a Skole byl svéten do
spravy ziizovaci listinou.

VétSinu objektil vyuzivame pro vyuku teorie, odborného vycviku a doplitkové ¢innosti v
souladu se zfizovaci listinou.

Nevyuzité prostory spravovanych nemovitosti se snazime pronajmout piredevs§im pro Skolské
ucely nebo komercni tcely na zaklad¢ najemnich smluv.

Pro udrzbu a modernizaci objektl Skoly je kazdorocné zpracovan plan dle pozadavkl
vedoucich jednotlivych tsekii. Akce investi¢niho charakteru vétsiho rozsahu jsou
projednavany s techniky a ekonomickym tisekem.

Ptehled objektl pro vyucovani:
Aredl Ostrava-Zabieh:

Skola:

Kmenové ucebny

ICT ucebny - 4 vybavené i pro vyuku CAD systémi
Odborné ucebny

stavebni s interaktivni tabuli
dievo s interaktivni tabuli

cizi jazyky s interaktivni tabuli
fyzika s interaktivni tabuli
instalatérska s interaktivni tabuli
cesky jazyk

multimedialni s interaktivni tabuli
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Vsechny ucebny, vcetné kabinetll vyucujicich a sborovny jsou napojeny na pocitacovou sit’ a
maji pfistup k internetu.

Télocvicna

Herna stolniho tenisu

Posilovna

Hiisté na kopanou s atletickou drahou

Asfaltové hiisté

Tenisové kurty

Spravni budova:

Spolecensky sal s kapacitou 120 osob

Zasedaci mistnost

e velka (60 osob)

e mala (20 osob)

Bufet provozovany najemcem

Objekty jsou rekonstruované (elektro, vymeénikové stanice, vymena oken, zatepleni fasady a
sttech).

Dilny se socidlnim zazemim, sklady, kancelate:

truhlafskeé (rukodélné, strojni)

zednické

obkladacskeé

pro montéry suchych staveb

maliiské

klempii'ské

e kamnaiske

V objektech dilen byla provedena rekonstrukce elektroinstalace a byl vybudovan objektovy
vyménik tepla. Vyména oken a zatepleni bude provedeno v dalSich etapach dle finan¢nich
moznosti skoly.

Skolni t¥idy jsou upraveny v souladu s vyhlaskou o hygienickych pozadavcich na skolska
zafizeni (osvétleni, vytapéni, vétrani, nabytek atd.).

Pracovisté odborného vycviku jsou vybavena nafadim, stroji a pomtickami v souladu s
pozadavky jednotlivych tematickych celk.

Cast vyuky odborného vycviku probihé i na smluvnich pracovistich formou skupinové vyuky.
Plnéni uc€iva kontroluji povéieni ucitelé odborného vycviku.

Pro zajiSt'ovani vyuky na smluvnich pracovistich a produktivni prace je Skola vybavena
dvéma automobily osobnimi a dvéma uzitkovymi.

Personalni zajisténi

Vyuka je zajiStovana kvalifikovanym pedagogickym sborem, ktery tvoii ucitelé teoretického
vyucovani, ucitelé odborného vycviku a specialni pedagog.

Spoluprace je pro né existenéné nutnd, protoze cela fada problémi uc¢novské mladeze se bez
uzké spoluprace mezi tfidnim ucitelem, ucitelem odborného vycviku piipadné i specialnim
pedagogem, neda fesit.

Ve skole pracuje vychovny poradce, metodik ICT a metodik prevence socialné patologickych
jevu, kteti maji ptislusné specializacni vzdélani.

Plan rozvoje pedagogickych pracovniki je soucésti strategického planovani. Vzdélavani
pracovniki je cilené, a to jak v oblasti jednotlivych predméta, tak i v obecnych otazkach.
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Skola vyuziva kurzi jak v ramci DVPP, tak i v ramci ESF vzhledem k finanénim moZnostem
Skoly.

Pracovnici skoly jsou rozclenéni do tti skupin.

1. Pedagogicti pracovnici

e ucitelé teoretického vyucovani

¢ odborného vycviku

2. Ostatni pracovnici v hlavni ¢innosti (ekonomicky a provozni usek)

3. Pracovnici v doplitkové ¢innosti

Organizace vyuky

Probiha dle rozvrhu hodin teoretick¢ého vyucovani a odborného vycviku, pfi dodrzovani
zakonnych pozadavki.

Organizace Skoly je zpracovéana v organiza¢nim tadu Skoly, z kterého vyplyvaji pracovni
naplné jednotlivych pracovnikl a rozdéleni ¢innosti na jednotlivé useky.

Bezpecnost prace a ochrany zdravi se fidi smérnicemi Skoly a zdkony v oblasti BOZP a PO.
Cinnost této oblasti ma $kola zajistény dodavatelsky firmou KuZma, ktera zajistuje $koleni
zaméstnancu a zakul, kontrolni ¢innost, feSenim Skolnich a pracovnich urazii, vyhledavani
rizik Urazil na pracovistich Skoly atd.

Oblast pozarni ochrany je smluvné zajisténa firmou Redcok s.r.0. (revize pozarnich ptistroju,
hydrant atd.)

Z4ci a zaméstnanci jsou vybavovani ochrannymi a pracovnimi pomtickami a prostiedky v
souladu se zakonnymi pozadavky dle smérnice schvalené feditelem skoly.

2.6. Spoluprace se socialnimi partnery
Spoluprace skoly se socidlnimi partnery
Stiedni Skola stavebni a dfevozpracujici spolupracuje s t€émito organizacemi:

Utad préace Ostrava - v oblasti volby povolani zaki konéicich povinnou $kolni dochazku, ale i
v oblasti rekvalifikaci osob v jejich evidenci, pfedevSim s vyuzitim finan¢nich prostfedkt z
aktivni politiky statu a Evropskych socialnich fondt.

Magistrat mésta Ostravy - v oblasti programil prevence kriminality mladeze, pfedevs$im pro
problémovou mladdez financovanych z grantt.

Asociace u¢novskych zatizeni Moravskoslezského kraje - spole¢né s ostatnimi skolami
projednava problematiku u¢novského skolstvi pfedevsim se ztizovatelem.

Svét vzdélavani — sdruzeni center celozivotniho vzdélavani v Moravskoslezském kraji.

Skola klade zna¢ny diiraz na rozvijeni spoluprace s profesnimi organizacemi, jejichz ¢lenem
se stala. Timto zptisobem chceme Skolu spojit s praxi a vyuzit k dalSimu zvySovani odborné
urovné.

Nyni jsme ¢leny téchto profesnich organizaci:

e Svaz podnikatelii ve stavebnictvi CR

e Cech obkladact
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Cech pokryvacu, klempiit a tesait
Cech instalatérti a topenait

Cech sadrokartonait

Cech kamnart

Cech malift a lakyrnika

Asociace nabytkara
Moravskoslezsky dievaisky klastr
Hospodatska komora CR

2.7. Zac€lenéni prurezovych témat
Obcan v demokratické spoleénosti

pokryti predmétem

Obcanska nauka

pokryti projekty:

Bud’ OK (pro 1. ro¢nik)

Po stopach osvobozeni Ostravy (pro 1. ro¢nik)
Poznavani historie mésta Ostravy (pro 2. ro¢nik)
Filmové predstaveni (pro vSechny roc¢niky)

integrace ve vyuce

Clovék a zZivotni prostiedi

pokryti predmétem
Stavebni vyroba; Technologie
integrace ve vyuce

Clovék a svét prace

pokryti pfedmétem
Odborny vycvik
integrace ve vyuce

Informacni a komunika¢ni technologie

pokryti pfedmétem
Informacni a komunikaéni technologie
integrace ve vyuce
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3. Ucebni plan

3.1. Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Vzdélavaci oblast

Jazykové vzdélavani a
komunikace

Obcansky vzdélavaci
zaklad

Matematické
vzdélavani

Estetické vzdélavani
Vzdélavani pro zdravi
Vzdélavani v
informacnich a

komunikacnich
technologiich

Odborné vzdélavani

Disponibilni dotace
Celkem:

RVP
minimalni pocet

vyucovacich hodin

za studium
tydné | celkem

1 32
2 64
2 64
1 32
2 64
2 64

42 1344
12

64 1664

Vzdélavaci obor

Cesky jazyk a
literatura

Obc¢anska nauka

Matematika
Cesky jazyk a
literatura

T¢lesna vychova

Informacni a
komunikaéni
technologie

Technologie
Stavebni provoz
Odborny vycvik

Svp

pocet vyucovacich
hodin za studium

tydné | celkem
66
1 33
66
2 66
66
2 66
1 33
122
4 122
66
2 66
1699 1/2
4 132
21/2 @ 821/2

451/2 | 1501 1/2

64 2112
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3.2. Ro¢nikovy

IL.

Vieobecné vzdéldavaci predméty

10

Jazykové vzdélavini

Predmét:

Cesky jazyk a literatura * 1)

Obcansky vzdélavaci zdaklad

Predmét:

Obcanska nauka * 3)

Matematické vzdélavani

Predmét:

Matematika

Esteticke vzdélavani

literatura

Literarni vzdélavani /zatazeno v pfedmétu Cesky jazyk a

Vzdélavani pro zdravi

Predmét:

Té&lesna vychova * 2)

Odborné vzdélavaci predmeéty

25

29

54

Vzdélavani v informacnich a komunikacnich
technologiich

Predmét:

Informacni a komunikaéni technologie

Provadeni stavebnich praci

Piredmét:

Technologie

2

2

4

Stavebni provoz

1

1,5

2,5

Odborny vycvik

21

24,5

45,5

Poznamky k ucebnimu planu:

30

34

64

* 1) V predmétu Cesky jazyk a literatura se uéi oblast Estetické vzd&lavani v tematickém

celku literarni vychova a prace s textem.

*2) Cast uciva Péce o zdravi - Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za

mimoradnych udélosti je vyucovano v pfedmétu Obcanskd nauka.

* 3) Timto pfedmétem prolind preventivni vychova.
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Prehled vyuziti tydni

Cinnost (I

Vyuka dle rozpisu uciva 33 33

Lyzatsky vycvik 10

Sportovni kurz 01

Zaverecné zkousky 0 2

Rezerva 6 4
Lyzarsky vyevik

Pro vSechny zaky 1. ro¢niku denniho studia skola potada lyzatrsky vycvik. Vycvik probihd v
lednu daného Skolniho roku, vzdy podle snéhovych podminek. Zaci maji moznost si ve Skole

zapujcit veskeré sportovni vybaveni.
Sportovni kurz
Pro v8echny zaky 2. ro¢niku denniho studia skola potada sportovné turisticky kurz. Kurz

probihd v kvétnu daného skolniho roku na Térlické prehrad€. Zaci maji moZnost si ve Skole
zapujc¢it veskeré sportovni vybaveni.
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4. UCebni osnovy

4.1. Jazykové vzdélavani a komunikace
4.1.1. Cesky jazyk a literatura

Obecné cile

Cesky jazyk jako soudast vieobecného vzdélavani vychovava zaky ke kultivovanému
jazykovému projevu. UCI je uzivat jazyka jako prostiedku k dorozumivani a mysleni, ke
sdélovani, vyméng¢ a ptijimani informaci, a to v ustni 1 pisemné formé.

Literarni vzdélavani v ¢eském jazyce je zaméfeno na praci s uméleckymi dily, na pochopeni a
vyuzivani kulturniho dédictvi. Pozndni uméleckého textu slouzi k vytvafeni rozmanitych
komunikaénich situaci, v nichz probiha dialog zak a ucitele i mezi zaky navzajem.

Predmét vede zaky k tomu, aby:

« uplatnovali matefsky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace

* vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti,

* chapali vyznam kultury osobniho projevu pro pracovni a spolecenské uplatnéni,

* rozvijeli Ctenarské schopnosti, chépali roli divaka, posluchace a jedince, ktery se zajima o
kulturni déni,

» ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdrojt a piedavali je vhodnym zpiisobem
s ohledem na jejich uZivatele.

Charakteristika u¢iva

Obsah uciva predmétu Cesky jazyk a literatura vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti jazykové
vzdélavani a komunikace obsahového okruhu Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce a
vzdélavaci oblasti Estetické vzdélavani. Vyuka navazuje na poznatky zakua ziskané na
zékladni Skole a déle je rozviji, a to se zfetelem k jejich profesnimu zaméifeni. U¢ivo je
rozdéleno do tii oblasti, které spolu souviseji a doplnuji se. Potadi, v némz je probirano,
stanovi tematicky plan.

Strategie vyuky

Na zacatku studia zaci napisi vstupni test, ktery vyucujicim poskytne informace o tirovni
znalosti jednotlivct. Ucitelé se zaméfuji na probuzeni zajmu o pfedmét, snazi se o jejich
aktivni ptistup k vyuce. Proto voli riznorodé vyucovaci metody. Vedle vykladu lze vyuzit
spolupraci zakl ve skupindch, aktivni naslouchdni, kooperativni metodu, vyuzivaji
interaktivni multimedialni tabuli, po¢itacovych programd.

Pozornost je vénovana Zzakim se SPU, ke kterym pfistupuji vyucujici individualng a
respektuji pokyny PPP.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Hodnoceni probiha v souladu s klasifikacnim a §kolnim fddem, a to formou Ustni i pisemnou.
Vychazi z téchto kritérii: zndmky z priibéZnych testl, Gstni zkouSeni, zndmka ze souhrnné
pololetni prace. Déle se hodnoti aktivita zakil a ptiprava samostatnych mluvnich cviceni.
Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE VYUZ{VAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI

e pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich
(tiSténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostredki
informacnich a komunikacnich technologii
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e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informaénich
zdroji a kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni

KOMPETENCE K UCENI

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

o ovladat adekvatni techniku uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a
podminky

e ovladat praci s textem, umét vyhledavat a zpracovavat informace

e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov
aj.), pofizovat si poznamky

o sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého uceni, prijimat hodnoceni
vysledkii uceni od jinych lidi

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

e vyjadrovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat pri oficialnim jednani (nap¥. pri
jednani se zaméstnavatelem, na uradech apod.)

e formulovat své myslenky srozumitelné

o naslouchat pozorné druhym, tzn. vyjadrovat se primérené tématu diskuse

e zpracovavat vécné spravné a srozumitelné primérené narocné texty na bézna i
odborna témata, pracovni a jiné pisemnosti (Zadosti a podani na instituce,
zaméstnavateliim apod., strukturovany Zivotopis, vypliiovat formulafe aj.)

e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNi POVEDOMI
e jednat odpovédné a samostatné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani,
prispivat k uplatiiovani hodnot demokracie
PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE
e posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého
jednani a chovani v riznych situacich
e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, pFijimat radu i kritiku
1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

ZDOKONALOVANI JAZYKOVYCH VEDOMOSTI A DOVEDNOSTI

vysledky vzdélavani ucivo

Nérodni jazyk a jeho utvary
Spisovny jazyk, hovorova ¢estina
ridi se zasadami spravné vyslovnosti Utvary nespisovného jazyka
Evropské a svétové jazyky

rozliSuje spisovny jazyk a obecnou ¢estinu
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v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
¢eského pravopisu

voli prostiedky adekvatni komunikaéni
situaci

Jazykova kultura
Zdokonalovani pravopisnych védomosti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vysledky vzdélavani

ucivo

vyjadiuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné

umi klast jednoduché otazky a vhodné
formulovat odpovédi

vhodné se prezentuje
rozpozna zakladni informativni utvary

vystihne charakteristické znaky
zakladnich pisemnych projevu

Komunika¢ni situace, komunikaéni strategie
Projevy prosté sdélovaci

Projevy administrativni

Projevy prakticky odborné

Osobni dopis

Kratké informacni Gtvary, osnova

LITERARNI VYCHOVA A PRACE S TEXTEM

vysledky vzdélavani

ucivo

zjist'uje jednoduché potiebné informace z
dostupnych informacnich zdroji

vi, kde je mistni knihovna a co v ni muze
najit

dovede zaradit text k druhu a Zanru
rozumi obsahu textu

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

rozlisi vhodné spolecenské chovani v dané
situaci

Informatickd vychova

Knihovny a jejich sluzby

Noviny, Casopisy a jina periodika

Internet

Zakladni literarni druhy a zanry ve
vybranych dilech narodni a svétové literatury
Kulturni instituce v CR a v regionu
Spole¢enska kultura, principy a normy
kulturniho chovani

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

ZDOKONALOVANI JAZYKOVYCH VEDOMOSTI A DOVEDNOSTI

vysledky vzdélavani

uéivo

objasni pojem celonarodni slovni zasoba
vysvétli, co je individualni slovni zasoba

pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné
prislu$né odborné terminologie

v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatki z tvaroslovi a skladby

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti

Obohacovani slovni zasoby

Tvofeni slov

Slovni zasoba a jeji rozvrstveni vzhledem k
ptisluSnému oboru vzdélavani, terminologie
Tvaroslovi

Skladba
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dovede pracovat s jednoduchou vétou a
souvétim

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vysledky vzdélavani ucivo

Slohové postupy a prostfedky — zivotopis,
zadost, inzerat, vypravéni, popis osoby, véci
shromaZzdi informace k administrativnim | Grafick4 a formalni uprava jednotlivych
projevim, dokaze je sestavit pisemnych projevii

vyjadiuje se vécné spravné a srozumitelné

LITERARNI VYCHOVA A PRACE S TEXTEM

vysledky vzdélavani ucivo

Techniky ¢teni, orientace Vv textu, jeho
rozhor

je schopen vyjadrit hlavni mySlenky textu | Ziskivani informaci z textu

Cetba a interpretace literarniho textu
Ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

orientuje se ve ¢teném textu

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

4.2. Obcansky vzdélavaci zaklad
4.2.1. Obc¢anska nauka

Obecné cile

Pfedmét obcanska nauka je soucasti vSeobecného vzdélavani, navazuje na znalosti a
dovednosti zakt, které ziskali na zakladni Skole, dale je prohlubuje a dopliiuje na vyssi
sttedoSkolské trovni.

Vede Zaky k vytvoieni pozitivni hodnotové orientace. Usiluje o to, aby se stali
informovanymi a slusnymi obcany demokratického statu.

Ukolem piedmétu je vybavit zaky znalostmi a védomostmi, které jim umozZni orientovat se ve
spolecenském déni, fungovani vefejnych instituci a pravnim systému.

Charakteristika uciva

Uc¢ivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa. Je rozloZeno do dvou ro¢nikli s ¢asovou
dotaci 1 hodina tydné.

Utivo 1. ro¢niku je vénovano tématiim Clovék v lidském spolecenstvi a Clovék jako obéan.
Utivo 2. ro¢niku je zaméfeno na tematické celky Clovék a pravo, Clovék a hospodaistvi,
Ceska republika, Evropa a svét, Ochrana obyvatelstva.

V obou ro¢nicich jsou zéci vedeni ke sledovani aktualniho déni doma i ve svéte.

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojl, hodnot a preferenci

Vyuka ob¢anské nauky sméfuje k tomu, aby Zaci:

e méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni

¢ jednali odpovédné a piijimali odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani

e respektovali lidska prava, byli tolerantni k lidem jiné rasy a ndbozenského vyznani
¢ nenechali sebou manipulovat, tvofili si vlastni asudek

e vazili si Zivota, zdravi, materialnich a duchovnich hodnot
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Strategie vyuky

Vyuka navazuje na znalosti zaki ze zdkladni Skoly. Vedle vykladu a fizené¢ho rozhovoru
ucitelé zatazuji praci s tiskem, informacemi z internetu, vyuzivaji videonahravek. Vedou zaky
ke schopnosti kriticky hodnotit a fesit problémy. U¢ivo je priibézné aktualizovano a
spojovano s dénim ve spole¢nosti.

K dosazeni cile se vyuziva také exkurzi (Pamatnik 2. svétové valky, Opevnéni Darkovicky),
prednasek a besed (K-centrum, Policie CR) a aktuélni nabidky instituci, vystav.

Kritéria hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledkl probihd v souladu s klasifikacnim a skolnim fadem:

e 7aky hodnotime na zéklad¢ hloubky porozuméni poznatkii, schopnosti je aplikovat pti
feSeni problémui

e pii ustni projevu se hodnoti vécna spravnost, schopnost Zaka formulovat vlastni ndzor, na
orientaci v problému, na pochopeni probiraného uciva

e piihlizi se k pisemnému zkouSeni, které ovétuje teoretické znalosti zaki

¢ piipololetni klasifikaci je zohlednén celkovy piistup zéka k vyucovani, jeho aktivité pti
hodinach

Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e Vvyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky

e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

o naslouchat pozorné druhym, tzn. vyjadrovat se primérené tématu diskuse
o formulovat své myslenky srozumitelné
e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

e porozumét zadani ikolu nebo rozpoznat jadro problému, ziskat informace
potirebné k FeSeni problému bud’ samostatné, nebo s vedenim jinych lidi
navrhnout zpisob FeSeni

e volit prostfedky a zpiisoby (pomiicky, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych drive

e spolupracovat pri feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové FeSeni)

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e jednat odpovédné a samostatné nejen ve vlastnim ziajmu, ale i ve vefejném zajmu

e dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popfF. jejich
kulturni specifika) a oprostit se od nesnasSenlivosti, xenofobie a diskriminace

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani,
prispivat k uplatiiovani hodnot demokracie
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e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pFistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

o zajimat se o politické a spolecenské déni u nas a ve svété

o chapat vyznam Zivotniho prosti‘edi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje

e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pri zabezpefovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

e uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v
evropském a svétovém kontextu

e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury

PERSONALNI A SOCIALNiI KOMPETENCE

e posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého
jednani a chovani v raznych situacich

o adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a byt pripraveni reSit své
socialni i ekonomické zaleZitosti

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahi a k predchazeni osobnim
konfliktiim a diskriminaci

e byt financné gramotny

e stanovovat si cile a priority podle své zajmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNEN{

e mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
poZadavcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
predstavami a predpoklady

o umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
prilezitostech, vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani

e Vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli

e znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateli a pracovniki

Obc¢an v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméruje na vytvareni a upeviiovani takovych
postojii a hodnotové orientace Zakui, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani
demokracie. Nejde vsak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani
obcanskeé gramotnosti Zakii, tj. osvojeni si faktické, vecné a normativni stranky jednani
odpovedného aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdelavani, v niz
se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdelavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace
Jje také demokratické klima skoly, oteviené k rodicum a k sirsi obcanské komunite v miste
skoly.

Priirezové tema Obcan v demokratické spolecnosti je zaméreno na formovani demokratickych
postojii Zaku a na pozitivni ovliviiovani Zebricku hodnot, ktery je pro demokracii zasadni.
Nedilnou soucasti je cilené upeviiovani slusného chovani Zakiit mezi sebou i k pedagoguim.
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Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
Ve vsech rocnicich:

- byli aktivni k diskuzim, ucili se obhajovat sviij ndzor a respektovat vysledky prace a nazory

druhych,

- se orientovali v informacich zprostredkovanych masmédii, kriticky je hodnoti a vyuzivaji pro

své potieby,
- se zajimali o déni ve svété i u nas.

1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

CLOVEK V LIDSKEM SPOLECENSTVi

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe na zakladé pozorovani lidi kolem
sebe a informaci z masovych médii, jaké je
rozvrstveni Ceské spolecnosti z hlediska
narodnosti, nabozZenstvi a socialniho
postaveni; vysvétli, pro¢ sam sebe
prirazuje k uréitému etniku (narodu...)
nebo jiné skupiné

dovede aplikovat zasady slusného chovani
v béZnych Zivotnich situacich; uvede
priklady sousedské pomoci a spoluprace,
lasky, pratelstvi a dalSich hodnot

uvede, jaka prava a povinnosti pro ného
vyplyvaji z jeho role v rodiné, ve Skole, na
pracovisti

sestavi rozpocet jednotlivce a domacnosti,
rozlisi pravidelné a nepravidelné prijmy a
vydaje, navrhne jak reSit schodkovy
rozpocet a jak naloZzit s prebytkovym
rozpoctem

na konkrétnich prikladech vysvétli, z ceho
miiZe vzniknout napéti nebo konflikt mezi
prislusniky vétSinové spolecnosti a
prislusniky nékteré z menSin

je schopen rozeznat zcela ziejmé
konkrétni priklady ovliviiovani verejnosti
(napr. v médiich, v reklamé, v politice...)
popiSe specifika nékterych naboZenstvi, k
nimzZ se hlasi obyvatelé CR a Evropy
vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné
nékteré naboZenské sekty nebo a
naboZenska nesnasenlivost

Lidska spole¢nost a spolecenské skupiny,
soucasna Ceska spole¢nost, jeji vrstvy
Odpovédnost, slusnost, optimismus a dobry
vztah k lidem jako zéklad demokratického
souziti v roding 1 v $ir§i komunité

Socialni nerovnost a chudoba v soucasné
spolec¢nosti

Rozpocet jednotlivce a domacnosti; feSeni
krizovych finan¢nich situaci, socidlni
zajiSténi obCanl

Rasy, narody a narodnosti; vétSina a mensSiny
ve spole¢nosti — klady vzajemného
obohacovani a problémy multikulturniho
souziti; migrace v souasném svete,
migranti, azylanti

Postaveni muzl a Zen v rodiné a ve
spolec¢nosti

Vira a ateismus, nabozenstvi a cirkve,
nabozenska hnuti a sekty, nabozensky
fundamentalismus

CLOVEK JAKO OBCAN

vysledky vzdélavani

ucivo
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uvede zakladni lidska prava, ktera jsou
zakotvena v ¢eskych zakonech — véetné
prav déti, popiSe, kam se obratit, kdyz
jsou lidska prava ohroZena

uvede priklady jednani, které demokracii
ohroZuje (sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili, neodpovédnost...)

vysvétli, pro¢€ je tfeba zobrazeni svéta,
udalosti a lidi v médiich prijimat kriticky
uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dne$ni doby
prospésny demokraticky stat a jaké ma ke
svému statu ob¢an povinnosti

uvede nejvyznamnéjsi ¢eské politické
strany, vysvétli, pro¢ se uskutecnuji
svobodné volby a proc¢ se jich maji lidé
zucastnit; popiSe, podle ¢eho se miiZe
obc¢an orientovat, kdyZ zvazuje nabidku
politickych stran

uvede priklady extremismu, nap¥. na
zakladé medialniho zpravodajstvi nebo
pozorovanim jednani lidi kolem sebe;
vysvétli, pro¢ jsou extremistické nazory a
jednani nebezpec¢né

v konkrétnich prikladech ze Zivota rozlisi
pozitivni jednani (tj. jednani, které je v
souladu s ob¢anskymi ctnostmi a etikou),
od $patného nedemokratického jednani

o7 W we

objasni, jak se maji FeSit konflikty mezi
vrstevniky a zaky, co se rozumi Sikanou a
vandalismem a jaké maji tyto jevy
disledky

Lidska préva, jejich obhajovani a mozné
zneuzivani, vefejny ochrance prav, prava déti
Svobodny ptistup k informacim; média (tisk,
televize, rozhlas, internet), funkce médii,
kriticky pristup k médiim, média jako zdroj
zabavy a pouceni

Stat a jeho funkce, Ustava a politicky systém
CR, struktura vefejné spravy, obecni a
krajska samosprava

Politika, politické strany, volby, pravo volit
Politicky radikalismus a extremismus,
aktualni ¢eskd extremisticka scéna a jeji
symbolika, mladez a extremismus

Obcanska spolecnost, obanské ctnosti
potiebné pro demokracii a multikulturni
souziti;

Zakladni hodnoty a principy demokracie

2. ro¢nik, 1 h tydné€, povinny

CLOVEK A PRAVO

vysledky vzdélavani

uéivo

popise, ¢im se zabyva policie, soudy,
advokacie a notarstvi

uvede, kdy je ¢lovék zpiisobily k pravnim
ukonim a ma trestni odpovédnost

dovede reklamovat koupené zboZzi nebo
sluzby

vysvétli prava a povinnost mezi détmi a
rodici, mezi manzeli; dovede v této oblasti

Pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni
ochrana obcantl, pravni vztahy

Soustava soudi v CR; pravnicka povolani
(notari, advokati, soudcove)

Pravo a mravni odpovédnost v béZném
zivot€; vlastnictvi; smlouvy; odpovédnost za
Skodu, prava spotiebitele

Manzelé a partnefi; déti v rodiné, doméaci
nasili
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prava vyhledat informace a pomoc pri
reSeni konkrétniho problému

popise postupy vhodného jednani, stane-li
se svédkem nebo obéti kriminalniho
jednani (Sikana, lichva, nasili, vydirani...)

Trestni pravo: trestni odpovédnost, tresty a
ochranna opatfeni, organy ¢inné v trestnim
fizeni (policie, statni

zastupitelstvi, vySetfovatel, soud)
Kriminalita pachana na mladistvych a na
détech; kriminalita pAchand mladistvymi

CLOVEK A HOSPODARSTVI

vysledky vzdélavani

ucivo

rozpozna bézné cenové triky (cena bez
DPH...) a klamavé nabidky

dovede vyhledat nabidky zaméstnani,
kontaktovat pripadného zaméstnavatele a
urad prace, prezentovat své pracovni
dovednosti a zkuSenosti

popise, co ma obsahovat pracovni smlouva

dovede si zFidit penéZni ucet a sleduje
pohyb penéz na svém uctu; pouziva
nejbéznéjsi platebni nastroje, sméni
penize za pouziti kursovni listku

dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje
konkrétni penézni ustav (banka,
pojistovna) a na zakladé zjisténych
informaci posoudit, zda konkrétni sluzby
jsou pro ného vhodné (nap¥. pujcka), nebo
nutné a vyhodné

dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a
pracovni zairazeni odpovidaji pracovni
smlouvé a jinym pisemné dohodnutym
podminkam

vysvétli, pro¢ obcané plati dané, socialni a
zdravotni pojiSténi

dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v
tizivé socialni situaci

Trh a jeho fungovani (zboZi, nabidka,
poptéavka, stanoveni ceny)

Hledani zaméstnani, sluzby urada prace
Nezaméstnanost, podpora v nezaméestnanosti,
rekvalifikace

Vznik, zména a ukonceni pracovniho
poméru

Povinnosti a prava zaméstnance a
zaméstnavatele

Druhy skod, ptfedchazeni Skodam,
odpovédnost za Skodu

Penize, hotovostni a bezhotovostni penézni
styk (v tuzemské a zahrani¢ni méng¢)

Inflace

Pojisténi (socidlni, zdravotni a komercni)
Mzda casova a ukolova

Dané¢, danové ptiznani

Sluzby penéznich ustavi

Pomoc statu, charitativnich a jinych instituci
socialn¢ pottebnym obcanim

CESKA REPUBLIKA, EVROPA A SVET

vysledky vzdélavani

uéivo

dovede najit CR na mapé svéta a Evropy,
podle mapy popise jeji polohu a
vyjmenuje sousedni staty

popise statni symboly

Soucasny svét: bohaté a chudé zemé,
velmoci; ohniska napéti v soudobém svété
CR a jeji sousedé

Ceské statni a narodni symboly
Globalizace

Globalni problémy

CR a evropska integrace
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Nebezpeci nesndsenlivosti a terorismu ve

uvede priklady velmoci, zemi vyspélych, SVELS

rozvojovych a zemi velmi chudych (véetné
lokalizace na mapé)

uvede hlavni problémy dne$niho svéta
(globalni problémy), lokalizuje na mapé
aktualni ohniska napéti ve svété

popise, proc existuje EU a jaké povinnosti
a vyhody z ¢lenstvi v EU plynou nasim
ob¢anim

OCHRANA OBYVATELSTVA

vysledky vzdélavani ucivo

Zasady jednani v situacich osobniho
ohrozeni a za mimotadnych udalosti
Mimofiadné udalosti (Zivelni pohromy,
havérie, krizové situace aj.)

Zakladni tkoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak na né reagovat v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti

4.3. Matematické vzdélavani
4.3.1. Matematika

Obecny cil ptedmétu

Obsah uciva pfedmétu Matematika poskytuje zdkiim zdkladni védomosti o Cislech a operacich
s nimi, o vyrazech, rovnicich, funkcich, o zakladech planimetrie, stereometrie a o praci s daty.
Obecnym cilem matematického vzdé€lani je vychova premyslivého ¢loveka, ktery bude umét
pouzivat matematiku v riznych zivotnich situacich.

Charakteristika uciva

Ucivo predmétu Matematika navazuje na u¢ivo matematiky ze zakladni Skoly, vaze se i na
ucivo ptibuznych pfedmétt (fyzika, chemie, ICT). PoZzadavky na zvladnuti uéiva jsou
diferencovany podle vyznamu tematického celku a dle dotaci po¢tu vyucovacich hodin.

Pojeti u€iva, metody, pomicky

Vyuka ve vSech tematickych celcich vede zaky k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky v
odborné slozce vzdélani 1 v profesnim Zivoté. U¢ivo predmétu navazuje také na poznatky
zaki ziskané na zakladni skole, tyto déle rozviji. Jsou zdiiraznény mezipfedmétové vztahy.
Vyucujici pii1 volbé metod piihlizi k Grovni Zaka ve tfid€ (k dosaZenému piedchozimu
vzdelani), kombinuje vyklad, rozhovor. Pro snazsi pochopeni u¢iva vyucujici pracuje s
ucebnici, ndzornymi uebnimi pomickami, vyuziva pocitace a interaktivni tabuli.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Ucitel posuzuje troven odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani spravné terminologie,
matematickych symbolii, samostatnost pfi vypoctech, plynulost v projevu zdka, jeho logické
mysleni i jeho aktivitu. Ustni a pisemné provéfovani osvojeného uciva, samostatné prace
zakl, prace s ucebnici, na pocitaci.
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Formy a metody vyuky

Zakladnim tkolem je kvalitni vyucovaci proces probihajici podle zpracované¢ho Skolniho
vyucovaciho programu. Nejcastéji pouzivanou formou vyuky matematiky je frontalni vyuka
(pfednéska, vyklad). Dal§imi pouzivanymi metodami jsou rozhovor se zakem, metody
pisemnych praci (pisemna cviceni, kompozice) a samostatna prace.

Kromé¢ standardnich vyucovacich metod je pouzivana prace s meotarem a prezentace v
Power-pointu.

Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e porozumét zadani ikolu nebo rozpoznat jadro problému, ziskat informace
potiebné k FeSeni problému bud’ samostatné, nebo s vedenim jinych lidi
navrhnout zpusob FeSeni

o volit prostiedky a zptusoby (pomiicky, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
e prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

MATEMATICKE KOMPETENCE

e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

o (ist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

e provadét realny odhad vysledku FeSeni dané tilohy

o aplikovat matematické postupy pri FeSeni praktickych ukoli v béZnych situacich

e rozpoznat zakladni tvary prfedméti a jejich vzajemnou polohu v roviné i
prostoru

1. roénik, 1 h tydng, povinny

POCETNI OPERACE S REALNYMI CISLY

vysledky vzdélavani ucivo

Pfirozena ¢isla
Desetinna ¢isla

Zlomky
pouZziva rizné zapisy racionalniho ¢isla Pfevody jednotek

provadi aritmetické operace s
prirozenymi a celymi Cisly

provadi aritmetické operace se zlomky a
desetinnymi ¢isly

zaokrouhli desetinné ¢islo
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znazorni realné Cislo na ¢iselné ose

uréi druhou mocninu a odmocninu ¢isla
pomoci kalkulatoru

POMER, PRIMA A NEPRIMA UMERNOST

vysledky vzdélavani ucivo
pouziva trojclenku a reSi praktické ulohy i/?émfi(:lio
s vyuzitim procentového poctu .
y P P Trojclenka
Slovni tlohy
PROCENTA
vysledky vzdélavani ucivo

resi praktické dlohy s vyuzitim

Procentova cast

. < Zaklad
procentového poctu )
Pocet procent
Slovni tlohy
PLANIMETRIE
vysledky vzdélavani ucivo
vyuziva polohové a metrické vlastnosti Uhel
! ; c o vy v . Ctverec
zakladnich rovinnych utvaru pri reSeni L
uloh a problémi Obdelmk
Trojuhelnik
sestroji trojuhelnik, rizné druhy Rovnobézniky

YV 7 Yw 7

rovnobézniki a lichobéznik z danych
prvki a urdi jejich obvod a obsah

uziva pojmy a vztahy: bod, primka,
rovina, odchylka dvou primek, vzdalenost
bodu od piimky, vzdalenost bodu od
primKky, vzdalenost dvou rovnobézek,
usecka a jeji délka, uihel a jeho velikost

Kruh, kruznice

2. ro¢nik, 1 h tydné€, povinny

VYRAZY
vysledky vzdélavani ucivo
v , Vyraz
urcéi hodnotu vyrazu yraz -
Proménna

provadi operace s mnohocleny (s€itani,
odcitani, nasobeni)

Dosazovani do vyrazl
Hodnota vyrazu

OBVODY A OBSAHY ROVINNYCH OBRAZCU

vysledky vzdélavani

ucivo
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urci obvod a obsah kruhu, vzajemnou deelnlk
polohu primky a kruZnice Ctv§rec
Trojuhelnik
sestroji trojuhelnik, riizné druhy Rovnobézniky
rovnobéZnikii a lichobéznik z danych KruzZnice, kruh
prvkii a urdi jejich obvod a obsah Ulohy z praxe
resi praktické ulohy
ROVNICE A NEROVNICE
vysledky vzdélavani ucivo

Jednoduché rovnice

resi jednoduché linearni rovnice o jedné L . .
Reseni jednoduchych rovnic

neznameé L .
Vypocet neznamé ze vzorce
Slovni tlohy
POVRCHY A OBJEMY TELES
vysledky vzdélavani ucivo
“r g ol Krychle
urdi vzajemnou polohu bodi, primek a K ); dr
: A%
rovin ,
Vilec

rozliSuje zakladni télesa (krychle, kvadr, | Jehlan
valec, pravidelny jehlan, rota¢ni kuzel) a | Kuzel
ur¢i povrch a objem krychle, kvadru a Ulohy z praxe
valce

aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach

4.4. Vzdélavani pro zdravi
4.4.1. Télesna vychova

Obecné cile

Cilem predmétu je:

e vybavit zdky znalostmi a dovednostmi pottebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a
bezpecnost

o vést zaky k tomu, aby znali potieby svého téla a rozuméli tomu, jak plisobi vyziva, Zivotni
prostiedi, pohybové aktivity, stres a jiné vlivy na zdravi — diiraz se klade na vychovu proti
zavislostem (alkohol, tabdkové vyrobky, drogy aj.)

e vybavit dovednostmi potfebnymi pro obranu a ochranu zdravi a Zivota

e v télesné vychove se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celoZivotni provadéni
pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti

e 74ci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalité¢ v pohybovém
uceni, ke spolupraci pti spole¢nych aktivitdch a soutézich

e v télesné vychove se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni Zaci

Charakteristika uéiva
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Vzdélavaci obsah je rozdélen na tii tematické okruhy:

e Cinnosti ovliviiujici zdravi — vyznam pohybu pro zdravi, ptiprava organismu, zdravotné
zaméfené ¢innosti, rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu, hygiena pti TV, bezpe¢nost pii pohybovych ¢innostech

e Cinnosti ovliviujici irovent pohybovych dovednosti — pohybové hry, zdklady gymnastiky,
rytmické a kondi¢ni formy cviceni, pripravné upoly, zaklady atletiky, zaklady sportovnich
her, posilovani a dal$i pohybové ¢innosti

e cinnosti podporujici pohybové uceni — komunikace v TV, organizace pii TV, zasady
jednani a chovani, pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti, méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti, zdroj informaci o pohybovych ¢innostech

Vzdélavani v oblasti télesné zdatnosti zdiraziiuje roli Zaka jako aktivniho €initele a jeho
zapojeni do tizeni pohybovych aktivit. V ndvaznosti na zakladni vzdélavani se formuji
pohybové dovednosti, na jejichz zéklad¢ 1ze rozvijet urCité sportovni odvétvi (s pithlédnutim
k v€ku zakl, podminkam Skoly). Respektujeme vékoveé a vzdelavaci potteby zaka a
podporujeme kvalitu pohybové ¢innosti a uplatnitelnost pohybovych aktivit v prubéhu celého
zivota. Klademe dliraz na zajistovani a vytvafreni podminek pro rozvoj kazdého Zaka.
Neomezujeme se pouze na technické zvladani pohybovych ¢innosti, ale poskytujeme zaktim
emocionalni prozivani radosti z pohybu, uspéchu a respektujeme jejich sportovni zajmy.
Ucitelé vyuzivaji v plném rozsahu spektrum didaktickych styll, metod a forem, zatazuji
systematicky zdravotné€ kondi¢ni cviceni a podle mozZnosti integruji do béZnych vyucovacich
hodin zaky se zdravotnim oslabenim. Zaklady lyzatskych dovednosti jsou realizovany formou
lyzatského kurzu, zaklady turistiky a sportii v pfirodé formou sportovniho kurzu.

Strategie vyuky

Vyuka probiha na riznych specializovanych pracovistich a dale v dalSich organiza¢nich
formach, a to v lyZafském a sportovnim kurzu, turnajich a v aktivitdich mimoskolni vychovy.
Zaci cviéi v télocviéng, v posilovng, v herné stolniho tenisu nebo na hiisti. V tvodu hodiny
vSichni absolvuji nastup, rozcviceni a potom se vénuji danému typu sportovani. Zavérecna
¢ast hodiny je vénovéna zklidnéni a relaxaci.

Z4ci cviéi ve vhodném sportovnim obledeni a obuvi a dbaji hygienickych zasad

Kritéria hodnoceni Zaka

Hodnoceni vysledki je v souladu s klasifikaénim fadem, zak je hodnocen:

e za zmény k postoji a péci o své zdravi

v télesné vychoveé za zménu ve vlastnim vykonu, za zvladnuti konkrétniho splnitelného cile
za zajem o télesnou vychovu a sport

za snahu prakticky vyuzivat nékteré osvojené pohybové ¢innosti v dennim reZzimu

za Ucast v soutézich a za reprezentaci skoly

Klicové kompetence
KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

e porozumét zadani ukolu nebo rozpoznat jadro problému, ziskat informace
poti‘ebné k FeSeni problému bud’ samostatné, nebo s vedenim jinych lidi
navrhnout zpisob FeSeni

e spolupracovat pri FeSeni problémi s jinymi lidmi (tymové reSeni)

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e jednat odpovédné a samostatné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
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PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj,
byt si védomi disledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

TEORETICKE POZNATKY

vysledky vzdélavani

ucivo

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zaftizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

dokaze sledovat vykony jednotlivci a
posoudit jejich kvalitu

dokaze vyhledat potiebné informace z
oblasti zdravi a pohybovych ¢innosti a
interpretovat je

komunikuje p¥i pohybovych ¢innostech,
dodrZuje smluvené signaly

dovede se zapojit do organizace turnaji a
soutézi

Vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika

a taktika; zasady sportovniho tréninku
Odborna terminologie

Vystroj, vyzbroj; udrzba

Hygiena a bezpe€nost pii pohybovych
¢innostech; vhodné obleCeni — cvic¢ebni ubor
a obuti; zdchrana a dopomoc; zasady chovani
a jednani v rizném prostiedi; regenerace a
kompenzace; relaxace

Pravidla her, zavodu a soutézi;
olympionismus

Rozhodovani

Zdroje informaci

POHYBOVE DOVEDNOSTI

vysledky vzdélavani

ucivo

uplatiiuje zasady bezpecnosti pri
pohybovych aktivitach a ¢innostech s tim
souvisejicich

dodrZuje zasady jednani fair play,
rozliSuje nesportovni jednani

dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva

je schopen kultivovat své télesné a
pohybové projevy

dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat

T¢lesna cviceni

e poradova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
(jako soucast vSech tematickych celk)

Gymnastika

e gymnastika: cviceni s nacinim, cvi¢eni na
naradi, akrobacie, Splh

e rytmickad gymnastika: pohybové, kondi¢ni
a tane¢ni ¢innosti s hudebnim a rytmickym
doprovodem

Atletika
e behy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry
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dokaze zjistit urovei pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti

4

pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti

e drobné a sportovni (alesponi dvé sportovni
hry)

Upoly
* pady
e zakladni sebeobrana

Testovani télesné zdatnosti

e motorické testy

Lyzovani

e zaklady sjezdového lyZovani

e ziklady bézeckého lyZovani

e chovani pti pobytu v horském prostiedi

PRVNI POMOC

vysledky vzdélavani

ucivo

objasni na prikladech, jak Zivotni
prostiedi ovliviiuje zdravi lidi

vysvétli stru¢né, co se mysli oznac¢enim
"zdravy Zivotni styl"

popise vliv fyzického a psychického
zatiZeni na lidsky organismus

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy

objasni dusledky socialné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a
spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

dovede v konkrétnich informacich
poskytovanych médii, v¢. reklamy,
rozpoznat zpisoby ovliviiovani a
manipulace

Urazy a nahlé zdravotni piihody
Poranéni pti hromadném zasazeni obyvatel
Stavy bezprostfedné ohrozujici zivot

Péce o zdravi - jako soucast vSech
tematickych celkt.

Zdravi

Cinitelé ovliviiujici zdravi: Zivotni prostiedi,
zivotni styl, pracovni podminky, pohybové
aktivity, vyziva a stravovaci navyky,
rizikové chovani aj.

dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socidlni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici
zdravi

odpovédnost za zdravi své 1 druhych; péce o
vetejné zdravi v CR, zabezpeceni v nemoci;
prava a povinnosti v ptipadé

nemoci nebo urazu

partnerské vztahy, lidska sexualita

prevence Urazll, nemoci a rizik ohrozujicich
zdravi

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

TEORETICKE POZNATKY

vysledky vzdélavani

uéivo

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislu$né ¢innosti a okolnim

Vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika
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podminkam (klimatickym, zaftizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat
a oSetrovat

dokaze sledovat vykony jednotlivci a
posoudit jejich kvalitu

dokaze vyhledat potiebné informace z
oblasti zdravi a pohybovych ¢innosti a
interpretovat je

komunikuje p¥i pohybovych ¢innostech,
dodrZuje smluvené signaly

dovede se zapojit do organizace turnaju a
soutézi

a taktika; zasady sportovniho tréninku
Odborné nazvoslovi

Vystroj, vyzbroj; idrzba

Hygiena a bezpec¢nost; vhodné obleceni —
cvicebni ubor a obuti; zachrana a dopomoc;
zasady chovani a jednani v rizném prostiedi;
regenerace a kompenzace; relaxace

Pravidla her, zavodu a soutézi

Rozhodovani

Zdroje informaci

POHYBOVE DOVEDNOSTI

vysledky vzdélavani

ucivo

uplatiiuje zasady bezpecnosti pri
pohybovych aktivitach a ¢innostech s tim
souvisejicich

dodrzuje zasady jednani fair play,
rozliSuje nesportovni jednani

dovede uplatiovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva

je schopen kultivovat své télesné a
pohybové projevy

dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat

dokaze zjistit Giroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti

pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti

Té&lesna cviceni

e poradova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
(jako soucast vSech tematickych celkil)

Gymnastika

e gymnastika: cvi¢eni s naCinim, cviceni na
naradi, akrobacie, $plh

e rytmicka gymnastika: pohybové, kondi¢ni
a tanecni ¢innosti s hudebnim a rytmickym
doprovodem

Atletika
e bchy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry
e drobn¢ a sportovni (alespon dvé sportovni

hry)

Upoly
) pédy
e zikladni sebeobrana

Testovani télesné zdatnosti
e motorické testy

PRVNI POMOC

vysledky vzdélavani

ucivo
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Urazy a nahlé zdravotni piihody
Poranéni pfi hromadném zasaZzeni obyvatel
Stavy bezprostiedné ohrozujici zivot

objasni na prikladech, jak Zivotni
prostiedi ovliviiuje zdravi lidi

vysvétli strucné, co se mysli oznacenim

"zdravy Zivotni styl" Péce o zdravi - jako soucast vSech

popise vliv fyzického a psychického tematickych celku.

zatiZeni na lidsky organismus valrgvi N )

Cinitelé ovlivitujici zdravi: zivotni prostiedi,
orientuje se v zasadach zdravé vyzivy Zivotni styl, pracovni podminky, pohybové
objasni disledky socialné patologickych | aktivity, vyZiva a stravovaci navyky,
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a rizikové chovani aj.
spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit | duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
svoje zdravi dovednosti; rizikové faktory poskozujici

zdravi

dovede v konkrétnich informacich
poskytovanych médii, v¢. reklamy,
rozpoznat zpusoby ovliviiovani a
manipulace

odpovédnost za zdravi své 1 druhych; péce o
vefejné zdravi v CR, zabezpedeni v nemoci;
prava a povinnosti v piipadé

nemoci nebo urazu

partnerské vztahy, lidska sexualita

prevence Urazll,, nemoci a rizik ohrozujicich
zdravi

4.5. Vzdélavani v informacnich a komunikaénich technologiich
4.5.1. Informacni a komunikacni technologie

Obecny cil ptedmétu

Cilem pfedmétu Informacni a komunikaéni technologie je:

e upevnit a rozsifit dovednosti, které maji podplirny charakter ve vztahu ke vSem slozkam
kurikula — praktické pouzivani ICT patii v informacni spole¢nosti mezi zaklady vSeobecného
vzdélani

¢ naucit zaky pouzivat zékladni technické a programové vybaveni pocitace, jak pro ucely
uplatnéni se v praxi, tak i pro potieby dalSiho vzdélavani,

¢ naucit zaky pracovat s informacemi a s komunikacnimi prostiedky,

e vyrovnat Giroven piipravenosti zakt na urity standard dovednosti ICT po ptichodu ze ZS,
e poskytnout hlubsi vzdélani v zavislosti na potiebach jednotlivych obori vzdélani.

Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu Informacni a komunikacéni technologie vychazi z RVP ze vzdé€lavaci
oblasti Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich obsahového okruhu
Vzdélavani v informacnich a komunikaénich technologiich.

Strategie vyuky

Vyuka predmétu bude probihat v PC ucebné tak, aby kazdy zak mél k dispozici svou pracovni
stanici. U¢ivo bude probirdno po celcich/tématech, nékteré z nich se budou ve vyssich
ro¢nicich opakovat a prohlubovat s vétsi obtiznosti

Tézistém vyuky budou prakticka cviceni na pocitaci. Po vykladu bude nasledovat jednoduchy
prakticky ukol. Po dil¢ich procvicenich tématu nebo jeho ucelené ¢asti bude zpracovana
souhrnnd samostatna prace, v niz bude soucasné podle povahy tématu procvi¢ovana prace s
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informacemi. Informace ke zpracovani budou tematicky vybirany bud’ z oblasti informatiky,
nebo jako mezipredmétové s diirazem na prufezova témata. Pti vykladu budou pouzivany
vhodné presentacni pomicky.

Hodnoceni vysledkl zadka

Zak bude hodnocen za teoretické a praktické znalosti. P¥i hodnoceni praktickych ¢innosti
bude 74k hodnocen za porozumeéni ulohy, jeji analyzu, obsahové zpracovani, grafickou
upravu, samostatny a odpoveédny ptistup.

Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE VYUZiVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI

e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a
komunikaénich technologii

e pracovat s béZnym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

e ufit se pouzivat nové aplikace

o komunikovat elektronickou postou

o ziskavat informace z otevicenych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

e pracovat s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na riiznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostiredki
informac¢nich a komunikaénich technologii

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich
zdroji a Kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni

KOMPETENCE K UCENI

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

o ovladat praci s textem, umét vyhledavat a zpracovavat informace

e vyuZivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych
lidi

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

e porozumét zadani ukolu nebo rozpoznat jadro problému, ziskat informace
potirebné k FeSeni problému bud’ samostatné, nebo s vedenim jinych lidi
navrhnout zpisob FeSeni

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNEN{

o umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
prilezitostech, vyuZzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluZeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani

Informacni a komunika¢ni technologie

Jednim z nejvyznamnéjsich procesii, probihajicich v soucasnosti v ekonomicky vyspélych
zemich, je budovani tzv. informacni spolecnosti. Informacni spolecnost je charakterizovana
podstatnym vyuzivanim digitalniho zpracovavani, prenosu a uchovavani informaci.
Technologickou zakladnou této promény je vyuzivani prvkii modernich informacnich a
komunikacnich technologii.
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V dobé budovani informacni a znalostni spolecnosti je vzdelavani v informacnich a
komunikacnich technologiich nejen nezbytnou podminkou uspéchu jednotlivce, ale i celého
hospodarstvi. Ze zpracovani informact prostiedky informacnich a komunikacnich technologit
se stava take vyznamna ekonomicka aktivita. Informacni a komunikacni technologie stale vice
pronikaji i do tradicnich sektori, tj. do prumyslu, zemédélstvi, prostupuji obcanskymi a
spolecenskymi aktivitami, jsou soucdsti vyuziti volného casu. Tento vyvoj prindsi nové
pracovni prilezZitosti a zasadné oviliviiuje charakter spolecnosti — dochazi k presunu
zaméstnanosti nejen do oblasti prdace s informacemi, ale i do oblasti sluzeb obecné.
Vyhledavani, zpracovavani, uchovavani i predavant informaci se stava prakticky nezavislé na
casovych, prostorovych, ¢i kvantitativnich omezenich.

Informacni a komunikacni technologie jiz v soucasnosti pronikaji nejenom do vsech oborii,
ale také do vetsiny cinnosti, a to bez ohledu na intelektudlni uroven, na které jsou
Vykonavany;, je tedy zcela nezbytné promitnout pozadavky na praci s prostredky informacnich
a komunikacnich technologiich do vSech stupnii a oborii vzdelani.

Prace s prostredky informacnich a komunikacnich technologii ma dnes nejen priipravnou
funkci pro odbornou sloZku vzdéldani, ale také patri ke vseobecnému vzdeélani moderniho
clovéka. Zdci jsou pripravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostiedky informacnich
a komunikacnich technologii a efektivné je vyuzivali jak v prubéhu vzdélavani, tak pri vykonu
povolani (tedy i pri FeSeni pracovnich ukolii v ramci profese, na kterou se pripravuji), stejné
Jjako v cinnostech, které jsou a budou béznou soucasti jejich osobniho a obcanského Zivota.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e vyuzivali modernich informacnich technologii ke vzdelavani, porozumeéli jazyku
pouzivajictho ikony a piktogramy,
ziskavali udaje z vétsiho poctu alternativnich zdrojii,
odlisovali informacni zdroje verohodné od nespolehlivych a kvalitnich od nekvalitnich,
e vyuzivali vypocetni techniky ke zvyseni efektivnosti své cinnosti,
dokonaleji organizovali praci a tymovou spolupraci.

1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

ZAKLADNI POIMY IKT

vysledky vzdélavani ucivo
. , £ o o x HW
zna zakladni HW vybaveni pocitace , i ., ..
e vstupni a vystupni zafizeni (typy a jejich
chape schéma pocitace funkce, propojent)
charakterizuje jednotliva zafizeni * zakladni jednotka (zakladni deska -

. . L procesor, opera¢ni pamét’, sloty)
rozliSuje pamét’ova média S T TP RN o
e pamétovd média (uloZisté programil a dat)
je schopen pripojit, vyménit a pouzivat
periférie SW
e druhy: operacni systémy + aplika¢ni
programy (kancelatsky, graficky, antivirové,
kompresni, jiné)

chape rozdil mezi opera¢nim systémem,
aplikacemi a daty

je si védom moZnosti a rizik pri e ukazky: druhy SW, napsany program
zabezpeceni dat pred zneuZitim,
diileZitosti ochrany dat pied zni¢enim Data

38



chape nutnost antivirové ochrany

je si védom rizik spojenych s porusovanim
autorského zakona

o rozdil mezi SW a daty, typy dat (textova,
graficka, zvukova, atd.)

o ukazky

o prostiedky zabezpec€eni dat pted zneuzitim
a ochrany dat pied zni¢enim (ochrana
heslem, zalohovani dat, antivirové
programy)

o piiklady antivirovych programi

Autorsky zdkon
e porusovani autor. prav k SW a datim
e freeware, shareware

INTERNET, KOMUNIKACE

vysledky vzdélavani

ucivo

chape rozdil mezi lokalni a globalni siti,

chape strukturu Internetu a zpisob
uloZeni a prenosu informaci

ma pi‘ehled o riznych webovych
prohliZzecich a metodach vyhledavani
informaci

voli vhodné informa¢ni zdroje
vyhledava informace na Internetu
posoudi validitu informace

samostatné komunikuje elektronickou
posStou

spravuje vlastni e-mail

je schopen p¥imé on — line komunikace

Internet

e zikladni pojmy Internetu (princip,
struktura a druhy propojeni fyzicky, zpiisob
pienosu dat)

e historie internetu

e sluzby internetu

e adresy na internetu

e prace s prohlize¢em (druhy, ovladani MS
IE)

e vyhledavani informaci

Komunikac¢ni a pfenosové moznosti
internetu

e sprava e-mailu

¢ on — line komunikace (chat, messenger,
videokonference....)

Internet
e prace s informacemi

OPERACNI SYSTEMY

vysledky vzdélavani

uéivo

zna funkce OS

orientuje se v druzich operacnich systému
single a sitovych verzich

zorganizuje si pracovni plochu
orientuje se v zakladni nabidce OS
zna standardni prvky okna programu

ovlada manipulaci s okny

Funkce a druhy OS:

e sprava dat — prizkumnik,

e piisluSenstvi,

e soucasné druhy OS na trhu (pro PC a sitg)
a jejich rozdily

Prostfedi a nastaveni OS:
¢ hlavni panel, tlacitko Start, plocha
¢ plocha, ikony, zastupce programu, ko$
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pouZziva napovédu
chape strukturu dat a moZnosti jejich
uloZeni

rozumi a orientuje se v systému adresara

ovlada zakladni prace se soubory
(vyhledavani, kopirovani, pfesun, mazani)

odliSuje a rozpoznava zakladni typy
soubori a pracuje s nimi

umi najit hledany soubor ¢i slozku

pouziva programy v prislusenstvi OS

e okno programu a jeho prvky (titulek, panel
nabidek, panel nastroju, pracovni plocha,
stavovy fadek)

e prace s okny — pfepindni mezi otevienymi
aplikacemi, metoda Drag and Drop

e napovéda

Adresatova struktura

e soubor, zékladni typy soubori, slozka
(adresar)

e sprava dat (souborovy manazer a jeho
pouZiti, stromova struktura)

e komprese soubort — prakticky

e vyhledavani soubort

PtisluSenstvi OS:
e prizkumnik a hledat
piehravani hudby a videa

e zaznam zvuku
e poznamkovy blok
e kalkulacka
e malovani
ZASADY PRACE S PC
vysledky vzdélavani ucivo

uvédomuje si zdravotni a spole¢enska
rizika pri praci s PC a internetem vcetné
mozného ohroZeni bezpecnosti své a svého
okoli

e ohroZeni fyzického zdravi (zésady
spravného sezeni a osvétleni)

e ohroZeni psychického zdravi a vytvoreni
nevhodnych navykl — hry, web stranky (sex,
ideologie),

e chat s neznamymi osobami (pfedavani
soukromych informaci, schiizky s
nebezpe¢nymi lidmi)

TEXTOVE EDITORY

vysledky vzdélavani

uéivo

seznami se s dostupnymi textovymi
editory

orientuje se v prostiredi MS Word
je schopen popsat obrazovku a funkce

seznami se se zakladnimi pravidly pro
psani textu

formatuje text — odstavce, seznamy

zvyraziuje

Aplikace pro psani textu
e zékladni pojmy
e nipovéda

Format textu

e pravidla psani textu
e fonty pisma, velikost
e zdUraznéni v textu

e zarovnani textu

e (islovani, odrazky
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pouziva ¢islovani, odrazky
¢leni text pomoci tabulatoru
€leni text do sloupci

samostatné vytvori dokument, rozliSuje
moZnosti ukladani souboru

nastavi okraje, vzhled stranky
ovlada zakladni praci s dokumentem:

ma prehled o moZnostech tvorby tabulek v
textovém editoru

vytvori a upravi tabulku ve Wordu

e barvy, ramecky
e tabulatory
e sloupce

Dokumenty

¢ ulozeni, uloZeni jako

e otevieni existujiciho dokumentu
e nahled, tisk

e vzhled stranky

Tabulka

e vytvofeni tabulky

o editace tabulky

e pievedeni textu na tabulku a tabulky na
text

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

INTERNET, KOMUNIKACE

vysledky vzdélavani

ucivo

ma piehled o riznych webovych

prohliZzecich a metodach vyhledavani
informaci

voli vhodné informacni zdroje
vyhledava informace na Internetu
posoudi validitu informace

je schopen prezentovat schémata, grafy
apod.

Internet
e prace s informacemi

TABULKOVE PROCESORY

vysledky vzdélavani

uéivo

seznami se s dostupnymi tabulkovymi
editory

orientuje se v prostiedi MS Excel

je schopen popsat obrazovku a funkce
formatuje jednotlivé bunky

pracuje s listy

vytvori tabulku v Excelu

formatuje ¢asti tabulky

chape adresaci bunék

Tabulkové procesory
e zikladni pojmy

Préce s tabulkovym procesorem
e format bunky

e format sloupce, fadku, bloku
e vytvofeni tabulky

Funkce

e adresovani bunck

e posloupnosti

¢ jednoduché vypocty, vzorce
e suma, prumeér
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pouziva automatické vytvareni
posloupnosti v Excelu

konstruuje vypocty v tabulkach
vypo¢ita hodnotu vyrazu

pouziva nékteré funkce

seznami se s typy grafi a jejich uziti

sestrojuje z tabulek grafy

edituje sestrojeny graf

Grafy

typy grafii
privodce tvorby grafu

editace grafu

rozdily mezi nimi a oblasti jejich pouziti

orientuje se ve velikostech dat, hlavnich
typech grafickych soubori a ve vhodném
pouZiti pro riuzna prostiedi (Internet, tisk
fotografii, vykresova dokumentace...)

pouziva bézné aplikacni programové
vybaveni;

orientuje se v prostiedi daného programu,
je schopen popsat obrazovku a funkce
pouziva hlavni prostiedky pro praci v
daném programu -- na zakladni urovni
grafiku tvori, upravuje, tiskne;

ZAKLADY GRAFIKY
vysledky vzdélavani ucivo
zna principy rastrové a vektorové grafiky, Grafika Zakl%‘,i},]
e obory pouziti grafiky

rastrova a vektorova grafika: principy a

rozdily mezi nimi

rozliSeni, barvy, zobrazeni RGB a CMYK

zakladni typy soubort
zaklady kompozice fotografie a osvétleni

aplika¢ni SW pro Upravu fotografii a jejich

zvetejiiovani prakticky:

PREZENTACE

vysledky vzdélavani

ucivo

chape pojem a pouZiti prezentaci

seznami se s dostupnymi tabulkovymi
editory

orientuje se v prostiredi MS PowerPoint, je
schopen popsat obrazovku a funkce

vytvori prezentaci

edituje jednotlivé snimky

vklada do snimku objekty
upravuje objekty snimku

upravi poradi snimku

nastavi ¢asovani

Prezentace

vyznam prezentace
pravidla pro tvorbu presentace

Tvorba prezentace - PowerPoint

vytvofeni snimku

vkladani objektd do snimki
editace textu

obréazek a tabulka v prezentaci
fazeni snimku

hypertextové odkazy

animace objektil

animace snimkt

Sablona prezentace
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chipe mozZnosti animaci v prezentaci

veiejné prezentuje svou praci

e vkladani zvuku a videa
e Casovani prezentace

POCITACOVE SITE

vysledky vzdélavani

ucivo

rozumi principu siti

chape rozdil mezi lokalni a globalni siti
chape specifika prace v siti

vyuZziva jejich moZnosti a pracuje s jejimi
prostiedky;

zna rizika prace v siti

Pocitacoveé sité

e zakladni pojmy (pocitacova sit’, server,
pracovni stanice)

e typy siti (peer to peer, klient-server)

e moznosti pfipojeni - technologie propojeni
siti (v€etné Bluetooth a WiF1)

e specifika prace v siti, sdileni dokumentt a
prostiedki

e funkce spravce sité, hesla, zabezpeceni dat
v siti

NOVE DIGITALNI TECHNOLOGIE

vysledky vzdélavani

ucivo

ma prehled o dalSich digitalnich
zatizenich a pristrojich uzivanych v
praktickém Zivoté

umi vyhledat informace o téchto
zarizenich

uvédomuje si vazby mezi technickym
vyvojem a jeho prevedenim do béZného
Zivota

je otevi‘en nové technologie pouzivat

Nove¢ digitalni technologie

e mobilni telefony: rozsifovani jejich funkci
(fotoaparat, ptipojeni k internetu, ¢teni
elektronické posty, propojeni telefont,
osobni administrace, handsfree, e-phone)

¢ videokamery (potieby pro stiih a
piehravani videa, formaty videosouborti,
umisténi videa na Internetu, informacni
servery o videu, kamerové systémy)

o fotoaparaty (zaklady fotografovani a
upravy fotografii podrobnéji v kap. Grafika
zaklady), formaty souborti, informacni
servery o dig. fotografiich, umisténi alb na
internetu)

e zvuk (zdznam a ptehravani zvuku, formaty
soubort, vyvoj nosicit zvuku, i-pod,...

e vyvoj a uplatnéni pocitacii v bézném
Zivot€ — automobily, ochrana objektu,
ovladani domécnosti (vytapéni, osvétleni)

e multimedidlni domdci centra — nové
funkce televize, dataprojektory, apod.

e miniaturizace, mobilita, zjednoduSeni
ovladani techniky, atd.

e ovladani digitalni techniky hlasem a
dotykem, nanotechnologie

4.6. Odborné vzdélavani
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4.6.1. Technologie

Obecny cil ptedmétu
Cilem pfedmétu je osvojeni odbornych védomosti a dovednosti v oblasti pracovnich metod a
technologickych postupti zaktim oboru Stavebni vyroba.

Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu Technologie vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Provadéni
stavebnich praci. Objasiuje, dopliuje a teoreticky zdtvodiuje ucivo predmétu Odborny
vycvik. Ve vychovném pojeti se obsah uc¢iva vyuzije k rozvijeni schopnosti technicko—
ekonomického mysleni. ZAci se seznami s ¢astmi stavebnich konstrukei, stavby zéakladu,
svislych a vodorovnych konstrukci pozemnich staveb, s vybérem pracovnich pomticek, naradi
a materialy. Dlraz je kladen na znalosti ptedpisti bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
protipozarnich ptedpisti, hospodafeni s materidlem a vlivu stavebni ¢innosti na Zivotni
prostiedi.

Pfedmét Technologie je spolecné s predmétem Stavebni vyroba po pfedmétu Odborny vycvik
profilujicim pfedmétem oboru. Ucivo predmétu Technologie navazuje velice izce na predmét
Odborny vycvik, kde zaci prakticky prokazuji ziskané teoretické znalosti.

Strategie vyuky

Téziste vyuky je v kombinaci vykladu, diskuse a prace s psanym textem. Pro nazornost ucitel
vyuziva videonahravky s odbornou tematikou, odborné informacni akce, firemni odbornou
literaturu. Planuje exkurze a prohlidky staveb. Zaci se tak mohou seznamit s témi
technologickymi postupy, které neni mozno realizovat v ramci odborného vycviku.

Hodnoceni vysledka zéka

Ucitel posuzuje uroven odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani spravné terminologie,
samostatnost a plynulost projevu zéka a jeho aktivitu. Zvladnuti u¢iva probrané kapitoly bude
provéieno pisemnou praci. Ta bude zadéna vzdy v predstihu. Dlraz bude kladen na znalost
zékladni terminologie a technologickych postupti pti provadéni zednickych praci.

Klicové kompetence

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI

o ziskavat informace z otevirenych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité
Internet

e pracovat s informacemi z riiznych zdroji nesenymi na riiznych médiich
(tiSténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostredki
informacénich a komunika¢nich technologii

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich
zdroji a kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni

KOMPETENCE K UCENI
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, pfednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky
e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
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o formulovat své myslenky srozumitelné

e zpracovavat vécné spravné a srozumitelné primérené naro¢né texty na bézna i
odborna témata, pracovni a jiné pisemnosti (Zidosti a podani na instituce,
zaméstnavateliim apod., strukturovany Zivotopis, vypliiovat formulare aj.)

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNi POVEDOMI

e chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje

MATEMATICKE KOMPETENCE

e spravné pouZzivat a prevadét béZzné jednotky

o (Cist riizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

e rozpoznat zakladni tvary pfedméti a jejich vzajemnou polohu v roviné i
prostoru

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt p¥ipraveni prizptusobovat se
ménicim se pracovnim podminkam

Odborné kompetence
PROVADET JEDNODUCHE STAVEBNI PRACE, TZN., ABY ABSOLVENTI:

e volili a pouzivali naradi a pracovni pomiicky a udrzZovali je

e pouzivali materialy a vyrobky pro stavebni prace

o dodrzovali technologické a pracovni postupy stavebnich praci

o omezovali negativni vlivy vykonavanych ¢innosti na zivotni prostredi,
rozpoznavali rizikové latky a nakladali s odpady v souladu s platnymi piedpisy

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

o chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniki (i dalSich osob vyskytujicich se na pracoviStich, napr. klientd,
zakaznikil, navstévnikii)

o znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pri praci a pozarni prevence

o osvojili si zasady a navyky bezpe¢né a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti
véetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami
(monitory, displeji apod.), rozpoznali moZnost nebezpe¢i irazu nebo ohroZeni
zdravi

o znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

e byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci p¥i nahlém
onemocnéni nebo urazu a snazili se poskytnout prvni pomoc
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JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGII UDRZITELNEHO ROZVOJE

o nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na Zivotni prostiedi

Clovék a Zivotni prostiedi

Udrzitelny rozvoj patri mezi priority EU vcetné nasi republiky. Nezbytnym predpokladem jeho
realizace je priprava budouci generace k mysleni a jednani v souladu s principy udrzitelného
rozvoje, k vedomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostiedi a jeho jednotlivych
slozek a k ucte k Zivotu ve vsech jeho formach.

Priifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi se podili na zvySovani gramotnosti pro udrZitelnost
rozvoje a prispiva k realizaci jednoho z péti zakladnich sméru rozvoje lidskych zdroju.
Environmentalni vzdélavani a vychova poskytuje Zakim znalosti a dovednosti potrebné pro
pochopeni principu udrZitelnosti, podnécuje aktivni integrovany pristup k realité a ovliviiuje
etické vztahy k prostredi. V souvislosti s jejich odbornym vzdeélavanim poukazuje na viivy
pracovnich ¢innosti na prostredi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu
udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem priifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést Ziky k tomu aby:
— pochopili souvislosti mezi riiznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;
— chapali postaveni cloveka v prirodé a viivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;
— porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve
vztahu k udrzZitelnému rozvoji;
— respektovali principy udrZitelného rozvoje;
— ziskali prehled o zpusobech ochrany prirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a
pravnich nastrojii pro zajisténi udrzitelného rozvoje;,
— samostatné a aktivné poznavali okolni prostiedi, ziskavali informace v primych kontaktech
s prostredim a z riiznych informacnich zdroju,
— pochopili viastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na reseni
environmentalnich problémii;
— osvojili si zdkladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostiedi v
osobnim a profesnim jednani;
— dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a prirodni prostredi;
— osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e se efektivné zapojovali do ochrany Zivotniho prostied;,
e si osvojovali technologické metody a pracovni postupy Setrné k zZivotnimu prostredi a
prosazovali trvale udrzitelny rozvoj ve své pracovni ¢innosti,
e dodrzovani bezpecnosti prace chdpali jako soucdst péce o zdravi.

1. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

BOZP PRI PRACI VE STAVEBNICTVI

vysledky vzdélavani ucivo

pri obsluze, béZné udrzbé a Cisténi stroji a
zarizeni postupuje v souladu s predpisy a
pracovnimi postupy
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dodrZuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a
poZarni prevence

uvede priklady bezpe¢nostnich rizik,

a vi, jak poskytnout prvni pomoc

uvede povinnosti pracovnika i
zaméstnavatele v piipadé pracovniho
urazu

nejcastéjsi priciny urazi a jejich prevenci

VYTYCOVACI PRACE NA STAVBE

vysledky vzdélavani

ucivo

¢te jednoduché stavebni vykresy

uvede zakladni metody méreni délek a
jednoduchého vytyceni na stavbé

VytyCovaci vykresy

Jednoduché métici pomuicky

Meéfteni délek a vySek, vytyCovani pravého
uhlu

Vytycovaci lavicky jednoduchého objektu

ZEMNI PRACE

vysledky vzdélavani

ucivo

popise zakladni zemni prace

Ttidéni zemin

Sejmuti ornice

Vykopové prace

Hloubeni stavebnich ryh a jam, ru¢né,
strojné

Roubeni vykopt

Manipulace s vykopkem
Vykop ryh pro zaklady
Vykop ryh pro potrubi
Odvodnovani stavebnich jam
Provadéni nasypt a zasypl
BOZP pti zemnich pracich

STAVEBNI KONSTRUKCE OBJEKTU POZEMNICH STAVEB

vysledky vzdélavani

uéivo

rozlisi a popiSe zakladni konstrukéni
systémy a Casti budov v rozsahu
odpovidajicim vykonavanym praktickym
¢innostem

Ttidéni konstrukei staveb
Ptehled zakladnich konstruk¢nich systému
Typizace, unifikace

ZEDNICKE NARADI A POMUCKY

vysledky vzdélavani

ucivo
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uvede a popiSe zakladni zednické naradi a
pomiicky

ZDIVO

vysledky vzdélavani

ucivo

popisSe jednotlivé druhy zdiva

Zdivo cihelné, zdivo z keramickych blokt
Zdivo kamenné

Zdivo smiSené

Zdivo tvarnicové, zdivo z leh¢enych betond
Zdivo sendviCové, vrstvené konstrukce

BETON, ZELEZOVY BETON, LEHKY BETON

vysledky vzdélavani

ucivo

rozlisi druhy betonu, zna jejich sloZeni a
pouziti

Beton, vlastnosti, pouziti
Vyrobky z betonu

Zelezovy beton, vlastnosti pouziti
Vyztuz, Gcel, druhy

Vyrobky ze zelezobetonu

Lehky beton, druhy, vlastnosti
Slozky lehkého betonu

BOZP pfti vyrob¢ betonu

1ZOLACE

vysledky vzdélavani

ucivo

uvede druhy izolaci

popiSe pouziti jednotlivych druhi
izola¢nich materiala

Hydroizolace

Vliv vlhkosti na stavebni dilo
Materialy pro hydroizolace

Umisténi izolace v podsklepenych a
nepodsklepenych budovach
Technologické postupy pii provadéni
hydroizolaci

Izolace proti radonu

Tepelné a zvukové izolace

DREVO, ZPRACOVANI DREVA, VYROBKY ZE DREVA

vysledky vzdélavani

uéivo

uvede druhy a pouziti stavebniho dieva

popiSe povrchové opracovani dieva a
jednoduché prace se difevem

Zakladni nazvoslovi

Druhy a pouziti stavebniho dfeva
Manipulace se dfevem

Ruéni obrébéni dieva

Pracovni prostfedky a pomutcky
Odkornovani, sekani, Stipani a fezani
Povrchové opracovani dieva, vrtani dieva
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Zhotovovani jednoduchych tes. vyrob. -
Spaliky, kliny, koliky, podlazky, kozy
Manipulace s vyrobky ze dfeva, udrzba a
ochrana vyrobku ze dfeva

BOZP pii praci se dievem, protipozarni
predpisy

2. roénik, 2 h tydné, povinny

CIHLY, TVARNICE, STROPNi VLOZKY

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje zakladni zdici prvky

Zdici prvky

Ptirodni kamen

Cihly, tvarnice

Nepalené vyrobky

Vyrobky pro stavby kominti

Stropni konstrukce s keramickymi a
betonovymi prvky

MIAKO, HURDIS

7B stropni desky PZD

STAVEBNI KERAMIKA

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje zakladni prvky stavebni
keramiky

Keramické a bélninové obkladacky
Keramické dlazdice

Zdravotni keramika

Kameninové vyrobky

OBKLADY STEN A STROPU

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje druhy obkladu stén a stropu

Keramické obklady, mozaiky
Obklady stén a stropti dfevem
Obklady deskovymi a lamelovymi materialy

PODLAHY

vysledky vzdélavani

uéivo

popiSe rozdéleni podlah

Ucel a rozdéleni podlah, BOZP

Dievéné podlahy

Palubovka - material, nafadi, ulozeni
pol§taih, ochrana proti hnilobé

Betonové mazaniny, potéry, druhy betonti
Dlazby, materidl, nafadi a zatizeni
Podkladni vrstvy

PREFABRIKATY
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vysledky vzdélavani ucivo

Vyznam, manipulace s prefabrikaty, BOZP

d terial zivané na Konstrukci T s C
uvece materialy pouzivane na Druhy prefabrikatti, doprava a skladovani

podlah

popiSe prefabrikat, uvede druhy
prefabrikati

4.6.2. Stavebni provoz

Obecny cil ptedmétu
Cilem pfedmétu je osvojeni odbornych védomosti a dovednosti v oblasti pracovnich metod a
technologickych postupti zaktim oboru Stavebni vyroba.

Charakteristika uciva

Obsah uciva pfedmétu Stavebni vyroba vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Provadéni
stavebnich praci. Objasnuje, dopliuje a teoreticky zduvodiuje ucivo piedmétu Odborny
vycvik. Ve vychovném pojeti se obsah uciva vyuzije k rozvijeni schopnosti technicko—
ekonomického mysleni. Zaci se seznami s ¢astmi stavebnich konstrukci, se zakladnimi
stavebnimi stroji, s vyrobou zakladnich stavebnich pojiv a betonu. Ziskaji piehled o
jednoduchych stavebnich pracich. Dtliraz je kladen na znalosti pfedpisii bezpe€nosti a ochrany
zdravi pfi praci, protipozarnich piedpisti, hospodafeni s materidlem a vlivu stavebni ¢innosti
na zivotni prostredi.

Pfedmét Stavebni vyroba je spolecné s ptedmétem Technologie po predmétu Odborny vycvik
profilujicim pfedmétem oboru. Ucivo predmétu Stavebni vyroba je velice uzce spjato s
predmétem Odborny vycvik, kde Zaci prakticky prokazuji ziskané teoretické znalosti.

Strategie vyuky

Tezisteé vyuky je v kombinaci vykladu, diskuse a prace s psanym textem. Pro nazornost ucitel
vyuziva videonahravky s odbornou tematikou, odborné informacni akce, firemni odbornou
literaturu. Planuje exkurze a prohlidky staveb. Zaci se tak mohou seznamit s témi
technologickymi postupy, které neni mozno realizovat v ramci odborného vycviku.

Hodnoceni vysledka zéka

Ucitel posuzuje troven odbornych védomosti a dovednosti, pouZivani spravné terminologie,
samostatnost a plynulost projevu Zaka a jeho aktivitu. Zvladnuti u¢iva probrané kapitoly bude
provéteno pisemnou praci. Ta bude zaddna vzdy v ptedstihu. Diiraz bude kladen na znalost
zakladni terminologie a technologickych postupt pii provadéni zednickych praci.

Klicové kompetence

KOMPETENCE VYUZ{VAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI

o ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité
Internet

e pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riiznych médiich
(tiSténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZzitim prostiredkii
informacnich a komunikacnich technologii

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich
zdroji a kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt mediilné gramotni
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KOMPETENCE K UCENI

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

o formulovat své myslenky srozumitelné

e zpracovavat vécné spravné a srozumitelné priméiené narocné texty na bézna i
odborna témata, pracovni a jiné pisemnosti (Zadosti a podani na instituce,
zaméstnavatelim apod., strukturovany Zivotopis, vypliiovat formulare aj.)

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje

MATEMATICKE KOMPETENCE

e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

e (ist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

e rozpoznat zakladni tvary pfedméti a jejich vzajemnou polohu v roviné i
prostoru

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNEN{

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celozZivotniho uceni a byt pripraveni prizpisobovat se
meénicim se pracovnim podminkam

Odborné kompetence
PROVADET JEDNODUCHE STAVEBNI PRACE, TZN., ABY ABSOLVENTI:

o volili a pouzivali naradi a pracovni pomiicky a udrZovali je

e pouzivali materialy a vyrobky pro stavebni prace

e dodrzovali technologické a pracovni postupy stavebnich praci

o omezovali negativni vlivy vykonavanych ¢innosti na Zivotni prostredi,
rozpoznavali rizikové latky a nakladali s odpady v souladu s platnymi predpisy

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

o chéapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovnikii (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr. klienti,
zakaznika, navstévniki)

o znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany
zdravi p¥i praci a poZarni prevence
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o osvojili si zasady a navyky bezpe¢né a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti
véetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zaFizeni se zobrazovacimi jednotkami
(monitory, displeji apod.), rozpoznali moZnost nebezpeci irazu nebo ohroZeni
zdravi

o znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé iirazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

e byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci p¥i nahlém
onemocnéni nebo urazu a snazili se poskytnout prvni pomoc

JEDNAT EKONOMICKY AV SOULADU SE STRATEGII UDRZITELNEHO ROZVOJE

o nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na zZivotni prosti-edi

Clovék a Zivotni prostiedi

Udrzitelny rozvoj patri mezi priority EU vcetné nasi republiky. Nezbytnym predpokladem jeho
realizace je priprava budouci generace k mysleni a jednani v souladu s principy udrzitelného
rozvoje, k vedomi odpovédnosti za udrZeni kvality Zivotniho prostiedi a jeho jednotlivych
slozZek a k ucté k zivotu ve vSech jeho formach.

Prirezové téma Clovék a Zivotni prostiedi se podili na zvySovdni gramotnosti pro udrzitelnost
rozvoje a prispiva k realizaci jednoho z péti zakladnich smeru rozvoje lidskych zdroju.
Environmentdalni vzdélavani a vychova poskytuje Zakum znalosti a dovednosti potrebné pro
pochopeni principu udrZitelnosti, podnécuje aktivni integrovany pristup k realité a ovliviiuje
etickeé vztahy k prostredi. V souvislosti s jejich odbornym vzdeélavanim poukazuje na vlivy
pracovnich ¢innosti na prostredi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu
udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem priirezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést zdaky k tomu aby:

— pochopili souvislosti mezi riiznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy,

— chapali postaveni cloveka v prirode a viivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;

— porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve
vztahu k udrzitelnému rozvoji;

— respektovali principy udrzitelného rozvoje;

— ziskali prehled o zpuisobech ochrany prirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a
pravnich ndstroju pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

— samostatné a aktivné poznavali okolni prostiedi, ziskavali informace v primych kontaktech
s prostiedim a z riiznych informacnich zdrojii;

— pochopili vilastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na reseni
environmentdlnich problémii;

— osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostiedi v
osobnim a profesnim jednani;

— dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a prirodni prostredi;

— osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

e se efektivne zapojovali do ochrany Zivotniho prostred;,

e si osvojovali technologické metody a pracovni postupy sSetrné k Zivotnimu prostredi a
prosazovali trvale udrzitelny rozvoj ve své pracovni cinnosti,
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e dodrzovani bezpecnosti prace chdpali jako soucdst péce o zdravi.
1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

UVOD DO STAVEBNICTVi

vysledky vzdélavani

ucivo

uvede zakladni tikoly stavebnictvi

Ukoly stavebnictvi

Hlavni stavebni vyroba

Ptidruzena stavebni vyroba, specialni prace
dokoncovaci

Stavebni montéaze

PODMINKY ZAHAJENI STAVBY

vysledky vzdélavani

ucivo

uvede podminky zahajeni stavby

orientuje se v zakladnich pojmech
stavebniho provozu

Pozemek, uzemni plan

Stavebni dokumentace a ptiprava staveb
Stavebni fizeni, stavebni Gfad, povoleni
stavby, kolaudace

Opravnéni k provadeéni staveb, dodavatel
stavebnich praci, stavebni dozor
Odpovédnost dodavatele za dilo, reklamace

Ptestupky proti stavebnimu fadu

PREHLED STAVEBNICH KONSTRUKCI A PRACI NA STAVBE

odpovidajicim vykonavanym praktickym
¢innostem

vysledky vzdélavani ucivo
s o g , - VytyCovaci prace
rozlisi a popisSe zakladni konstrukéni .
systémy a Casti budov v rozsahu Zﬁmm prace
Zaklady

Izolace proti vod¢ a zemni vlhkosti
Svislé konstrukce

Vodorovné konstrukce

Schodiste a svislé rampy

Stfechy

Upravy povrchtl stén a stropti
Podlahy

Vyplné otvoril

Stavebni prace dokoncovaci
Technické zatizeni budov

STAVEBNI STROJE

vysledky vzdélavani

uéivo

popise zakladni stavebni stroje

Stroje pro zemni prace

Stroje pro piipravu malty a betonu
Dopravni prostifedky pro vodorovnou
dopravu

Zdvihaci a dopravni zafizeni
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Zhuttovaci zafizeni

POJIVA
vysledky vzdélavani ucivo
rozliSuje zakladni druhy stavebnich Vz\c}?sna pojiva
materiali pro betonarské a zednické ¢ Vapno
prace, zohlediiuje jejich vlastnosti a * Sadra o
moZnosti pouZiti v rozsahu odpovidajicim Hydrauhckg pojiva
vykondvanym ¢innostem e Hydraulické vapno
o Cementy
VYROBA MALTY
vysledky vzdélavani ucivo
popise pripravu stavebni smési pro \D/;lig%)/amni::lty

betonarské, zednické a obkladacské prace,
voli, pouziva a udrzuje potiebné ruc¢ni a
mechanizované naradi a pracovni
pomiicky

SloZky malt, ptisady
Poméry miSeni

Malty primyslové vyrabéné
BOZP pfti vyrobé malt

VYROBA BETONU, ZPRACOVANI BETONU

vysledky vzdélavani

ucivo

popise pripravu stavebni smési pro
betonarské, zednické a obkladacské prace,
voli, pouziva a udrzuje potiebné ruc¢ni a
mechanizované naradi a pracovni
pomiicky

Slozky betonu, piisady
Poméry miSeni

Ru¢ni a strojni vyroba betonu
Zpracovani betonu

Pteprava betonu

Osettfovani betonu

BOZP pfti betonovani

BEDNENI, BETONARSKA VYZTUZ

vysledky vzdélavani

uéivo

popiSe zakladni druhy bednéni

Bednéni a podpérné konstrukce
Bednéni ze dieva

Bednéni systémové

Betonatska vyztuz

Uprava a piiprava betonatskych oceli

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

VNITRNI A VENKOVNI LESENI

vysledky vzdélavani

ucivo

ma prehled o kontrakcich vnitinich a
venkovnich leSeni

BOZP - stavba a demontaz leSeni
Lehké kozové leSeni
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zna BOZP pii praci na leSeni

Monté4z a demontaz ocelového trubkového
leseni

Pojizdné leSeni

Pomocné prace, drzba spojovacich prvki a
dilct

Zdvihaci zatizeni

Niajezdy a rampy

Ochranné a podptrné konstrukce

ZDENI A OMITANI

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe jednoduché prace spojené se
zdénim a omitanim

BOZP pti zdéni a omiténi, organizace prace
Pracovni prostiedky pro zednické prace
Michacky, vratky

Stroje a zafizeni pro svislou a vodorovnou
staveni$tni dopravu, najezdy, rampy
Pomocné prace zednicke, piiprava malty
Doprava materidlu, pracovni, materidlové a
dopravni pasmo

Rozméry a tloustky zdiva

Zdivo cihelné

Zdivo tvarnicové

Zakladni pravidla zdéni

Vazba béhounova a vazakova

Zdéni kominl

Zdéni a sparovani rezného zdiva

Ugel a rozdé&leni omitek

Ptiprava stén a stropti k omitani

Ru¢ni a strojni omitani

Novodobé omitky a nasttiky

STAVEBNI PRACE, POMOCNE PRACE

vysledky vzdélavani

uéivo

popiSe druhy bouracich praci

popise zpiisob kladeni dlazeb podlah a
ostatnich pomocnych praci na stavbhé

BOZP, naradi, zatizeni a mechanizace pro
pomocné¢ stavebni prace

Druhy bouracich praci, sekani ryh, vyklenk
a otvord, otluceni omitek

Zhotovovani nasypl, mazanin, naradi a
zafizeni

Pokladani dlazeb a sparovani

Kladeni podlah

Cisténi cihel, zarubni, radiatort

Uklid stavenisté, odvoz suti, recyklace
materiali

INZENYRSKE SITE

vysledky vzdélavani

ucivo
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uvede mozZnosti kladeni a spojovani
kanaliza¢niho potrubi

Ukladani drenaznich trubek, BOZP
Kladeni a spojovani kanaliza¢niho potrubi

BUDOVANI JEDNODUCHYCH KOMUNIKACT

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe prace pii budovani jednoduchych
komunikaci

Zabezpecovani svahti, vykopi, nasypu,
BOzZP

Osazovani silni¢niho ptislusenstvi, vegetacni
upravy

NOVODOBE ZPUSOBY STAVENI

vysledky vzdélavani

ucivo

uvede a popiSe novodobé zpusoby stavéni

Montované stavby sténové a skeletové
Pomocné prace pii montaZzich

Stavebni systémy se ztracenym bednénim,
suché zdéni

BOZP pti montézich

NAVAZNOST STAVEBNICH OBORU NA LEGISLATIVU A STATNI SPRAVU

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe navaznost stavebnich obori na
legislativu a statni spravu

Obecn¢ zavazné pravni predpisy

BOZP - zachranné a vyprostovaci prace
Stabilita stavebnich objektu

Rizeni a prehled opatieni CO
Ekonomika podnikéni ve stavebnictvi
Evidence zbozi, inventarizace
Nakladani s penéznimi prostiedky
Zakonik prace, urad prace

Pracovni pomér, pracovni smlouva
Povinnosti a prava zaméstnance a
zaméstnavatele, pouceni o BOZP
Dohoda o pracovni ¢innosti, dohoda o
provedeni prace

Pracovni kazen, odpovédnost za Skodu,
pracovni doba, dovolena

Slozky mzdy, mzdové néklady, dané,
pojisténi

Nezaméstnanost, rekvalifikace, Zivnostensky
zakon, zivnostensky list

4.6.3. Odborny vycvik

Obecny cil predmétu

Cilem pfedmétu je osvojeni odbornych védomosti a dovednosti spojenych s praktickym
vykonem zednickych praci formou procvicovani zékladni odborné znalosti a dovednosti.
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Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu Odborny vycvik vychdzi z RVP ze vzdélavaci oblasti Provadéni
stavebnich praci. Odborny vycvik rozviji a upeviuje teoretické znalosti a dovednosti, které si
7aci osvojili v predmétech Technologie a Stavebni vyroba. Zak se nauéi uZivat praktické
dovednosti a znalosti, ziska odborné navyky a femeslnou zru¢nost, nauci se pracovat s
riznymi materidly a blize se seznami s jejich vlastnostmi a moznostmi pouziti. Predmét
Odborny vycvik zaujima v procesu vyuky kazdého zaka zasadni misto, nebot’ prakticky
pripravuje zaka na jeho budouci povolani a vytvari tak u né¢ho zaklad profesionalni zrucnosti a
dovednosti. Nedilnou souc¢ést odborného vycviku tvoii bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
spojena s povinnostmi pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostiedk. Problematika
bezpecnosti prace je obsazena ve vSech tématech vyuky.

Strategie vyuky

Odborny vycvik smétuje k tomu, aby zak uplatnil nabyté teoretické védomosti v praxi.
Zakladem je partnersky pristup ucitele odborného vycviku a zaméstnanct firmy k zaktm.
Z4ci jsou vedeni k tymové préci a spolupraci, feseni problémt v kolektivu, dodrzovani BOZP
a pracovni kazné.

Hodnoceni vysledka zéka

V odborném vycviku se uplatiiuje individualni hodnoceni zakti. Hodnoceni kvality
jednotlivych pracovnich ukola ve Skolnich dilnach 1 na odlou¢enych pracovistich posuzuje a
provadi ucitel odborného vycviku nebo povéreny zaméstnanec firmy. Na zacatku vyuky je
zék seznamen s ukolem a zpiisobem hodnoceni. Pfevlada slovni hodnoceni a sebehodnoceni.
Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky

e vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych
lidi

e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e vyjadrovat se primérené k icelu jednani a komunikaéni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat pri oficialnim jednani (nap¥. pri
jednani se zaméstnavatelem, na uradech apod.)

e formulovat své myslenky srozumitelné

e zpracovavat vécné spravné a srozumitelné primérené narocné texty na bézna i
odborna témata, pracovni a jiné pisemnosti (Zadosti a podani na instituce,
zaméstnavateliim apod., strukturovany Zivotopis, vypliiovat formulare aj.)

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

e porozumét zadani ukolu nebo rozpoznat jadro problému, ziskat informace
poti‘ebné k FeSeni problému bud’ samostatné, nebo s vedenim jinych lidi
navrhnout zpisob FeSeni

o volit prostiedky a zpiisoby (pomiicky, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

e spolupracovat pri FeSeni problémi s jinymi lidmi (tymové reSeni)
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OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e chapat vyznam Zivotniho prosti‘edi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzZitelného
rozvoje

e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pri zabezpefovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

o ovéfovat si ziskané poznatky, zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj,
byt si védomi disledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

o adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a byt pripraveni FeSit své
socialni i ekonomické zalezitosti

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti

e prijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

e prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahi a k predchazeni osobnim
konfliktim a diskriminaci

MATEMATICKE KOMPETENCE

e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

e (ist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

e rozpoznat zakladni tvary pfedméti a jejich vzajemnou polohu v roviné i
prostoru

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNEN{

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizptisobovat se
meénicim se pracovnim podminkam

o mit piehled 0 moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru

e mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
predstavami a predpoklady

o umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
prileZitostech, vyuzivat poradenskych a zprostredkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani

e Vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli

e znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateli a pracovniku

Odborné¢ kompetence
PROVADET JEDNODUCHE STAVEBNI PRACE, TZN., ABY ABSOLVENTI:

e pripravovali pracovisté

o volili a pouzivali naradi a pracovni pomiicky a udrZovali je

o obsluhovali jednoduché mechanismy

e prebirali, dopravovali a pFipravovali materiily pro zpracovani
e pouzivali materialy a vyrobky pro stavebni prace
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e dodrZovali technologické a pracovni postupy stavebnich praci

e vykonavali jednoduché prace ve stavebnictvi, jako jsou: prace vykopové;
doprava a skladovani stavebnich materialii; priprava, doprava, ukladani a
oSetfovani stavebnich smési; zdéni jednoduchych konstrukei z riiznych zdicich
materialii; prace pri montazi a demontazi leSeni a podpiirnych konstrukei;
manipulace s vyztuZi; jednoduché bouraci prace; uklid pracovisté a manipulace
se stavebnimi odpady

o omezovali negativni vlivy vykonavanych ¢innosti na Zivotni prostredi,
rozpoznavali rizikové latky a nakladali s odpady v souladu s platnymi piedpisy

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

o chapali bezpec¢nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniki (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr. klienta,
zakaznikua, navstévniku)

o znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pri praci a poZarni prevence

o osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZzujici pracovni ¢innosti
véetné zasad ochrany zdravi pri praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami
(monitory, displeji apod.), rozpoznali moZnost nebezpec¢i irazu nebo ohroZeni
zdravi

o znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé iirazem nebo
posSkozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

e byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo urazu a snazili se poskytnout prvni pomoc

USILOVAT O NEJVYSSI KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

o chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku

e dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem
Fizeni jakosti zavedenym na pracovisti

e dbali na zabezpecovani parametri (standardi) kvality procesi, vyrobku nebo
sluZeb, zohlediiovali pozadavky klienta (zikaznika, ob¢ana)

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGII UDRZITELNEHO ROZVOJE

e znali vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prace, jeji financni, popfr.
spolecenské ohodnoceni

e zvaZovali pFi planovani a posuzovani ur¢ité ¢innosti (v pracovnim procesu i v
béZném Zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socialni
dopady

o efektivné hospodafrili se svymi finanénimi prostredky

o nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na Zivotni prostiedi

Clovék a svét prace
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Jednim ze zakladnich cilit vymezenych timto ramcovym vzdeélavacim programem je priprava
takového absolventa, ktery ma nejen urcity odborny profil, ale ktery se diky nému dokaze také

uspésné prosadit na trhu prace i v Zivote.

Prirezové tema Clovéek a svét prdace doplnuje znalosti a dovednosti zdka ziskané v odborné

vvvvv

prdce, které by mu mély pomoci pri rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci orientaci, pri
vstupu na trh prace a pri uplatinovani pracovnich prav.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

e jednali hospodarne, adekvatné uplatnovali nejen kritérium ekonomické efektivnosti, ale i

hledisko ekologické.

e rozvijeli dovednost aplikovat ziskané poznatky, prijimali odpovédnost za viastni
rozhodovani a jednani a prosazovali trvale udrzitelny rozvoj ve své pracovni cinnosti.
1. ro¢nik, 21 h tydné, povinny

BOZP PRI PRACI VE STAVEBNICTVI

vysledky vzdélavani

ucivo

dodrZuje ustanoveni tykajici se
bezpe€nosti a ochrany zdravi pri praci a
poZarni prevence

pri obsluze, béZné udrzbé a ¢isténi stroji a
zatizeni postupuje v souladu s predpisy a
pracovnimi postupy

uvede priklady bezpe¢nostnich rizik,
nejcastéjsi pri¢iny urazi a jejich prevenci
a vi, jak poskytnout prvni pomoc

uvede povinnosti pracovnika i

zaméstnavatele v pripadé pracovniho
urazu

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
hygiena préce, pozarni prevence

* Pracovnépravni problematika BOZP

* Bezpecnost technickych zatizeni

* Zékladni ustanoveni pravnich norem o
bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a
hygiené

« Rizeni a zaji§tovani BOZP v organizaci

* Odpovédnost pracovniki za BOZP

* Odpovédnost organizace za BOZP

« Uloha odbornych pracovnika pti
zajistovani BOZP

» Seznameni s organizacnim uspofadanim
prislu§né SS

» Seznameni zaki s pracovistém odborného
vycviku

* Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
hygiena préace

* Druhy ohroZeni pfi praci a zplisoby
ochrany pracovniki (osobni ochranné
prostiedky)

* Prevence rizik pii pracovnich ¢innostech v
daném oboru rizikova pracovisté, bezpecnost
préace pii manipulaci s materidlem

* Nejcast&jsi zdroje a pfi€iny pracovnich
urazii

* Prvni pomoc pfi Grazech

* Pravidla chovani pfi pozaru a organizace
PO

VYTYCOVACI PRACE NA STAVBE
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vysledky vzdélavani

ucivo

provadi zakladovou sparu u
jednoduchych staveb

vyméiuje vodorovné roviny, svislice a
kolmice pomoci jednoduchych prostredkii
pouziva jednoduché pomucky k
vytyCovani na stavbach

zajisti stény vykopt svahovanim a
roubenim

dodrzuje ziakladni pravidla BOZP pri
zemnich pracich

Zakladova spara:

* VytyCovani staveb jednoduchymi
prostiedky

* uréovani vodorovné a svislé roviny a
kolmic

* polohové a vyskové vytyCovani staveb

Zemni prace:

* provadéni zemnich praci

* zajistovani stén vykopi

* bezpec€nost a ochrana zdravi pfi zemnich
pracich

ZEMNI PRACE

vysledky vzdélavani

ucivo

provede ru¢né vykop ryh pro zaklady a
potrubi

provede terénni Gpravy ru¢né

dopravi a uloZi vykopek na deponii nebo
do nasypu

provede zasyp z riznych materiala

obsluhuje jednoducha hutnici zafizeni

provadi pomocné prace pii pazeni vykopu

* Bezpecnost a ochrana zdravi pti pracich ve
vykopech

* Vykopy-stavebnich ryh a jam

* Prace pti zhotovovani roubeni

* Doprava a ulozeni do vykopu

* Z4hoz vykopu po vrstvach za soucasného
kropeni a za sucha

ZEDNICKE NARADI A POMUCKY

vysledky vzdélavani

ucivo

pouZziva pracovni pomiicky a naradi pro
zakladni stavebni ¢innosti

pouziva osobni ochranné pracovni
prostiedky pro ochranu zdravi pri praci

vysvétli diilezitost pouzivani osobnich
ochrannych pracovnich prostiedki pro
ochranu zdravi p¥i praci a zna dusledky
jejich nepouzivani

pouziva ziakladni mechanizované naradi
pro zednické prace

pouziva stavebni stroje a zafFizeni pro
vyrobu a dopravu malt a betoni

Ru¢ni nafadi a pomucky:

pro vytyCovani

pro zdéni

pro omitani, upravu povrchi a sparovani
Osobni ochranné pracovni prosttedky
Mechanizované nafadi:

pro montaz a demontaz materiala

pro opracovani materiali

Stroje a zatizeni pro vyrobu a dopravu malt a
betonil a pro manipulaci s materialy

BETON, ZELEZOVY BETON
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vysledky vzdélavani

ucivo

micha erstvy beton ze sloZek nebo
suchych smési v michacce nebo ru¢né

dopravuje Cerstvy beton na misto
zpracovani

¢erstvy beton uklada do konstrukce, hutni
a provadi povrchovou upravu

spravné oSetiuje beton p¥i tuhnuti a
tvrdnuti

dodrzuje zasady BOZP
déli, ohyba a vaze vyztuz

uklada vyztuz do konstrukce

Préce pfti betonovani

* BOZP a ochrana pfi bet. pracich

* Osobni ochranné prostfedky a ochranné
pomucky

* Hygiena prace

* Pomocné prace pti provadéni bednéni ze
dieva a dilcii

* Zpracovani bet. smési pro rizné druhy
konstrukci

* Prosty beton

* Prosty beton prokladany kamenem

« Zelezobeton

* OSetteni hotového betonu v letnim a
zimnim obdobi

* Doprava na vyhrazené misto

*» Vyttidéni a odbednéni

* Ocisténi a ulozeni bednéni

|1ZOLACE

vysledky vzdélavani

ucivo

upravi podklad penetra¢nim natérem,
pripravi naradi a zaFizeni pro praci s
asfaltovymi izola¢nimi pasy

provadi hydroizolaci dle technologického

postupu a zajisti podminky pro dodrZeni
zasad BOZP a PO

provadi tepelnou izolaci dle
technologického postupu a zajisti
podminky pro dodrZeni zasad BOZP a PO

provadi izolaci proti radonu dle techno-
logického postupu a zasad BOZP a PO

Préce pfti provadéni izolaci

* BOZP a ochrana zdravi pti praci s
izola¢nim materialem

* Bezpecnostni predpisy, ochranné pomticky
* Hygiena prace

* Pfiprava izola¢niho materidlu proti zemni
vlhkosti

* Pfiprava izola¢niho materialu proti teplu a
chladu

* Ptiprava izola¢niho materialu na izolaci
potrubi

* Prace pfii provadéni izolaci:

vodotésnymi materialy

tepelné izolaénimi materialy

* Vypomoc pfi izola¢nich pracich

* Dodate¢né vyzdéni ochranné ptizdivky
svislé izolace proti vlhkosti

* ProtipoZarni predpisy

* Hygiena prace

* [zolace pfti adaptacnich pracich

* Dodatecné izolace proti vlhkosti

* [zolace proti radonu

DREVO, ZPRACOVANI DREVA, VYROBKY ZE DR

EVA

vysledky vzdélavani

ucivo
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spravné voli a pouZziva k praci se dfevem
rucni naradi

méri a orysuje direvo

opracuje dievo Fezanim a vrtanim

spojuje dievo jednoduchymi spoji a
spojovacimi prostiedky

vyrabi lavi¢ky pro vymérovani a
zakladani staveb

montuje a demontuje jednoduché bednéni

vyrabi jednoduché dilce za pouziti
hiebikovych spoju

* Ru¢ni prace se dievem:

pracovni pomicky, nastroje a naradi pro
méfeni, orysovani a ruéni opracovani dieva
* Technologické a pracovni postupy ru¢niho
opracovani dieva

* Jednoduché tesarské spoje a spojovaci
prostiedky

2. ro¢nik, 24 1/2 h tydné, povinny

VNITRNI A VENKOVNI LESENI

vysledky vzdélavani

ucivo

montuje a demontuje jednotlivé druhy
jednoduchych leSeni

dodrzuje zasady bezpecnosti p¥i praci na
jednoduchych leSenich

provadi pomocné prace pri montazi a
demontazi leSeni a podpirnych konstrukei
montuje a demontuje ocelové trubkové
leSeni

dodrzuje zasady bezpeénosti p¥i praci na
venkovnich a vnitinich leSenich

Pomocné prace pii stavbeé leSeni

* BOZP pii ptipravé a demontazi leSeni

* Osobni ochranné prostiedky a pomticky
* Hygiena prace

* Postaveni kozového leSent

* Pomocné prace pti stavbe leSeni

* Montaz dfevéného a kovového lesenti

* Demontdz dievéného a kovového leSeni
* Montéz a demontaz jinych ochrannych
podptirnych konstrukci

» Ukladani soucasti leSeni

* Vyttideéni, ocisténi a odhiebikovani
drevénych soucasti

*» Vyttidéni, ocisténi a konzervovani
kovovych soucasti

PRIPRAVA MALT

vysledky vzdélavani

uéivo

dodrZzuje bezpec¢nost pri vyrobé malt

zna materialy pro vyrobu malt

umi si pripravit material pro vyrobu malt
zna zasady pri haSeni vapna a vyrobu
malt tradi¢nim zptisobem

umi obsluhovat zakladni stroje na vyrobu
malt

pripravi, zpracuje a spravné pouZziva
suché maltové smési

* Bezpecnost a ochrana zdravi pfi vyrob¢ a
zpracovani malt, hygiena prace

» Sezndmeni se stavebnimi materialy pro
vyrobu malt

* Ochrana prace a pracovnich postupli

* Pfiprava materialii pro vyrobu malt

* HaSeni vapna, vyroba malty tradi¢nim
zpiisobem, pfiprava suché maltové smési a
seznameni s riznymi druhy

* Sezndmeni se strojni vyrobou malt,
zpracovani malt
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pridava do malt potiebné primési
zvlada rozmichani suchych maltovych
smési

* Michani suchych maltovych smési

ZAKLADY ZDENIi A OMITANI

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli principy vazeb zdiva

provadi cvi¢né vazby z cihel plnych a
cihelnych blokii.

dodrZuje podminky, za kterych lze
provadét zdéni a omitani pri nizkych
teplotach

pouziva spravné naradi pro zdivo a
omitky

provadi vypliové zdivo

vysvétli postup pri ru¢nim omitani

pripravi stény a stropy pro ru¢ni omitani

zhotovi maltové omitniky, osadi kovové
nebo dievéné omitniky

omita jednovrstvou i vicevrstvou omitkou

Ptidavacské prace pii zdéni a omitani

* BOZP pfi zednickych praci

* Osobni ochranné prostfedky a pomicky

* Seznameni s pracovnimi prostfedky pro
zdéni a omitani

* Pfiblizovani materialu na pracovni misto
* Rozmisténi materialu na pracovnim misté

Zdéni:

* Vyzdivani vypliového zdiva

* Provadéni vnittnich omitek:

« Uprava podkladu pied omitanim

* Postup prace pfi ruénim omitani stén a
stropt

STAVEBNI PRACE, POMOCNE PRACE

vysledky vzdélavani

ucivo

vysekava ryhy a prirazy, osekava
povrchy

provadi pomocné prace pri bourani
stavebnich konstrukei

provadi uklid suté, hruby uklid stavenisté
a stavby

ru¢né manipuluje s hmotami a vyrobky a
skladuje je

provadi pomocné prace pii montazi a
demontazi leSeni a podpiirnych konstrukei

dodrZuje BOZP p¥i pomocnych
stavebnich pracich zejména pracich
bouracich a manipulaci s materialy a
vyrobky

Pomocné stavebni prace

* Osekavani omitek, nerovnosti, zbytku malt
a betonil

« Cisténi cihel, okennich rami, zarubni,
radiatort a dal§iho vybaveni stavby

« Uklid sutg&, hruby uklid stavenisté a stavby
* Spolupréace pti montaznich specialnich
dokoncovacich praci

* Manipulace s vyrobky a hmotami

* Rucni presun a skladovani

* Pomocné prace ve skladech

* Pomocné prace pti bourani stavebnich
konstrukei

INZENYRSKE SITE
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vysledky vzdélavani

ucivo

zna BOZP pri kladeni a spojovani
kanaliza¢niho potrubi

zna BOZP pii kladeni drenaZniho potrubi
umi klast drenazni potrubi
ovlada tésnéni dilci betonového potrubi

vypomaha p¥i kladeni, tésnéni,
kameninového a litinového potrubi

* Ukladani drenaznich trubek, BOZP

» Kladeni a spojovani kanaliza¢niho potrubi,
BOZP

» Kladeni trubek, potrubi a drenaznich
trubek, tésnéni dilcti betonového potrubi a
vypomoc pii kladeni a tésnéni kameninového
a litinového potrubi

BUDOVANI JEDNODUCHYCH KOMUNIKACT

vysledky vzdélavani

ucivo

umi pouzivat zakladni mérici a vazici
pomiicky (metr, pasmo, vodovaha,
hadicova vaha)

zvlada provést terénni Gpravy

pomaha pri provadéni pokladky
(obrubniki, dlazby)
osazuje silni¢ni prisluSenstvi

zvlada provadét vegetacni upravy
(zaloZeni travniku, osazovani keii a
stromi, odstranovani porosti a travy)

* Pomocné méfi¢ské prace-manipulace s lati,
vynaseni vySek pomoci hadicové vodovahy,
stavéni nivelacnich lati, osazeni a
zabezpeceni kolikd, méfeny metrem a
pasmem, vynaseni pravého uhlu

* Planyrovani a terénni Gipravy

* Pomoc pfi osazovani poklddani vyrobki
(obrubnikti, dlazby), vymazani spar a Cisténi
* Osazovani silni¢nich ptisluSenstvi

» Vegetacni Upravy-zalozeni travniku,
0sazovani ket a stromil, odstranovani
porostl a travy

NOVODOBE ZPUSOBY STAVENI

vysledky vzdélavani

ucivo

dodrzuje BOZP pri montazich

zna zaklady montovanych staveb
(sténovych a skeletovych)

zvlada pomocné prace pii montazich

je obeznamen se stavebnimi systémy,
ztracenym bednénim a suchym zdénim

* Montovan¢ stavby sténové a skeletové

* Pomocné prace pii montazich

« Stavebni systémy se ztracenym bednénim,
suché zdéni

* BOZP pii montazich
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5. Skolni projekty
5.1. Bud’ OK

Skola v ramci protidrogové prevence spolupracuje s 0.p.s. RENARKON.
Zaci prvnich roéniki se zagastiuji prednasek a diskuzi na témata:

e komunikace

e vztahy v kolektivu

e drogova problematika

e sexudlni vztahy

urceno pro: 1. rocnik

pokryti priifezovych témat

Obc¢an v demokratické spoleénosti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby se zapojovali do aktivit, které vedou k ovlivnéni pozitivni
orientace Zakii v oblasti vytvareni demokratickych principii v Zivoté.

1. roénik
projekt rozviji tyto klicové kompetence:

e Vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

e uznavat hodnotu zZivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

e jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, ptispivat k
uplatnovani hodnot demokracie

e spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové fesenti)

5.2. Po stopach osvobozeni Ostravy
Pro zaky vSech prvnich ro¢nikii Skola organizuje navstévu Pamatniku osvobozeni v Hrabyni.
Akce probiha pocatkem kvétna v ramci oslav osvobozeni Ostravy. Na exkurzi se zaci seznami
s okolnostmi ukonceni 2. svétové valky a osvobozeni mésta Ostravy.
urceno pro: 1. ro¢nik
pokryti priifezovych témat
Obc¢an v demokratické spolecnosti
Zaci se uci rozumet pojmum jako je pravni stdt, svoboda, narod, demokracie, lidska prava
apod.
1. ro¢nik
projekt rozviji tyto klicové kompetence:
e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
e uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v

evropském a svétovém kontextu
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5.3. Poznavani historie mésta Ostravy

Pro zaky vSech druhych ro¢nikt Skola organizuje ndvstévu Hornického muzea na Landeku a
nasledné vojenského opevnéni v Darkovickach. Akce probiha v fijnu v ramci oslav zaloZeni
republiky.

urceno pro: 2. rocnik

pokryti priifezovych témat

Obcan v demokratické spoleénosti
Zaci se uci rozumét tomu, €0 se tyka historie mésta Ostravy.

2. ro¢nik
projekt rozviji tyto klicové kompetence:
e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zadsadami kultury projevu a chovani

e uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v
evropském a svétovém kontextu

5.4. Filmové piedstaveni

V rdmci Mezinarodniho dne studentii se zaci celé Skoly zacastiuji filmového predstaveni.
Akce probiha kazdoro¢né v listopadu Skolniho roku.

urcéeno pro: 1. ro¢nik, 2. roénik

pokryti prifezovych témat

Obcan v demokratické spole¢nosti
Zaci si upeviuji zaklady spolecenského chovani.

1. roénik
projekt rozviji tyto klicové kompetence:

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, piispivat k
uplatnovani hodnot demokracie

2. ro¢nik
projekt rozviji tyto klicové kompetence:

e jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, ptispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie
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6. Hodnoceni zaku a autoevaluace Skoly

Hodnoceni 7k a diagnostika
Hodnoceni zéka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni je
jednoznacéné, srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné a vSestranné.

Uroven zaky ziskanych znalosti a védomosti je hodnocena dle tzv. klasifikaéniho fadu skoly
(hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka skoly dle vzdélavaciho programu skoly v teoretickém
vyucovani a odborném vycviku), ktery je ptilohou €. 1 platného Skolniho fadu a obsahuje jak
zasady hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka, tak zdsady pedagogického taktu pii hodnoceni,
jakoz i systémy prubézného hodnoceni, frekvence zkouseni, podkladi pro klasifikaci zéka,
véetné stanoveni jednotlivych kritérii stupiit hodnoceni prospéchu i chovani Zaka.

Diilezitym kritériem pro hodnoceni a klasifikaci zakt je dale pak i1 adekvatni zohlednéni jejich
aktivity pti vyuce a pii predavani novych informaci, jejich spontanniho zapojovani do
dialogické metody vyuky, schopnost a kvalita diskuse nad problémem, schopnost navrhovat
rizné varianty feSeni daného problému (pfedevsim pii uplatiiovani vyukové metody
problémového vykladu).

Dalsim dtlezitym kritériem je dostate¢na frekvence a riznorodost ustniho 1 pisemného
zkouseni 1 s ohledem na rozvoj kli¢ovych kompetenci (komunikativni kompetence). Zptisob
hodnoceni klicovych kompetenci a prifezovych témat se hodnoti pii teoretickém vyucovani
verbalnim a pisemnym zkouSenim v ramci klasifikace zéka.

Ustni zkouSeni je provadéno individualnég, tzv. pted tabuli, nebo frontaln¢ kladenim otazek s
moznosti dopliovani ¢i zpfesnovani odpovedi jinymi zaky.

Pisemné zkousSeni je aplikovano jak formou kratkych pisemnych praci diagnostikujicich
znalosti jednoho, napi. naposledy vyucovaného tématu (tzv. pétiminutovek), tak formou
delSich pisemnych praci zahrnujicich vice témat delsiho casového obdobi vyuky (max. 20
minut). Soucasn¢ je pisemné zkouseni vhodné dopliovano i pisemnymi testy (testovacimi
otazkami s vyznaCovanim spravnych odpovédi), vyhodnocovanymi bodovymi systémy (vazba
na jednotné zadani zavéreCnych zkousek, které ve své pisemné ¢asti testy obsahuji).

Pro zjistovani trovné zdkovskych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy
zkousSeni, které odpovidaji schopnostem zaka a na néz nema porucha negativni vliv. Kontrolni
prace pisi tito zaci po predchozi ptiprave.

U Z4kt s vyvojovou poruchou je Zadouci klast diiraz na ten druh projevu (pisemny nebo
ustni), ve kterém ma ptedpoklady podéavat lepsi vykony. Za obecné platnou je tieba pokladat
zasadu, Ze pii klasifikaci nevychazime z prostého poctu chyb, ale z poctu jevil, které zak
zvladl.

Oblasti evaluace
Oblasti evaluace skoly byly stanoveny v souladu s vyhlaskou €. 15/2005 Sb., kterou se
stanovi nalezitosti dlouhodobych zamért, vyro¢nich zprav a vlastniho hodnoceni Skoly.
V nynéjsich obdobich (auto)evaluace $koly hodnotime skolu v oblastech:

1. podminky ke vzdélavani

2. lidské zdroje

3. vzdélavani zaka

4. ICT oblast
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5. Projekty )
6. pedagogicko-psychologické sluzby, poradenstvi, SPP
7. doplikova ¢innost.

Cile a kritéria evaluace

Cilem evaluace skoly je zjistit aktualni informace o stavu skoly a jeji kvalité v riznych
oblastech ¢innosti a tim ziskat podklady pro planovani a realizaci dal$i-ho rozvoje skoly a
zlepSovani jeji ¢innosti.

Kritéria (ukazatele) kvality jsou vyvozeny z hlavnich oblasti evaluace a specifiko-vany v
prehledové tabulce, ktera je zdkladnim voditkem pro evaluacni ¢innost dle stanovenych
kritérii.

Nastroje autoevaluace

V procesu autoevaluace Skoly vyuzivame né¢kolik nastroji evalua¢niho procesu:
1. Pozorovani

. Analyza

. Hodnoceni a klasifikace zaka

. Dotazniky, ankety

. Diagnostické testy

. Testy

. Hospitace

. Rozbory Zakovskych praci, ¢innosti

. Rozbory zkousek (pfijimaci, maturitni, zavérecné zkousky)
. Diskuse, porady, rozhovory

. Stanovovani a hodnoceni plnéni plana

. Statistika

. Rozbor Skolni dokumentace

. Rozbor ucasti v projektech a grantech

. Dalsi vzd€lavani pedagogickych pracovnikt

. Uspéchy v soutézich
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Casovy harmonogram evaluace $koly byl stanoven v souladu s §9 vyhlasky &. 15/2005 Sb.,
kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zamérti, vyro¢nich zprav a vlastniho hodnoceni
Skoly.



