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1. Uvodni identifika¢ni idaje

Nazev skoly: Stiedni Skola stavebni a dfevozpracujici, Ostrava, prispévkova
organizace
Adresa skoly: Stiedni skola stavebni a dfevozpracujici, Ostrava,

U Studia 2654/33, 700 30 Ostrava — Zibieh

Ztizovatel: Moravskoslezsky kraj
28.fijna 117, 702 18, Ostrava

Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Obkladac
Kod a nazev oboru vzdélavani: 36 - 67 - H/01 Zednik
Stupen poskytovaného vzdélavani: sttedni vzdelani s vyucnim listem
Uroven vzdélavani EQF: 3
Délka vzdélavani: 3 roky
Forma vzd¢lavani: denni studium
Magr. g;iﬁ;'r'ﬁﬂi?? ’
, v ubert
v Date:
Platnost SVP od 1. 9. 2022 Lukas 2
(po&inaje 1. roénikem) Subert;

podpis Feditele skoly Mgr. Lukds Subert

Cislo jednaci: 1737/2022

razitko skoly



2. Profil absolventa

Absolvent oboru Obkladac se uplatni ve stavebnich firmach v povolani zednik - obkladac, a to
v pozici zaméstnance nebo zaméstnavatele.

Je schopen provadét zékladni obkladadské a zednické prace na pozemnich stavbach, tj.
obkladani a dlazdéni stavebnich konstrukci riznymi materidly, zdéni zdiva z riznych druha
materialti, betonaZ monolitickych svislych a vodorovnych konstrukci, povrchové upravy,
kladeni jednoduchych tepelnych izolaci a hydroizolaci. Je schopen osazovat vyrobky
pridruzené stavebni vyroby a pracovat pii prestavbach budov.

Dale mtze plnit pracovni ukoly pfi vykonu specialnich praci na stavbach jako vymény oken a
konstruk¢énich prvki, zateplovani budov, sanace vlhkého zdiva. Také ukoly pii vystavbé
montovanych staveb a stavbé pomocnych podptrnych konstrukei.

Vzdélavani se ukoncuje zavérecnou zkouSkou. Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je
vysveédéeni o zaveéreéné zkousce a vyucni list. Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi
platnymi predpisy.

Zajemci z fad vyucenych zakti mohou pokratovat v nastavbovém studiu se stavebnim
zamétenim a ukoncit jej maturitni zkouskou.

Vzdélani v oboru sméfuje k tomu, aby absolventi oboru méli nasledujici odborné a klicové
kompetence.

2.1. Ocekavané odborné kompetence

Provadét zednické prace na pozemnich stavbach, tzn. aby absolventi:

- Cetli technickou dokumentaci staveb a zhotovovali jednoduché stavebni vykresy a
nacrty;

- provadéli jednoduché vypocty spotieby materialu a dalsi vypocty z oboru;

- pfipravovali a organizovali pracoviste, stanovili potfebu materidlu a pocet pracovniki;

- volili a pouzivali zednické nafadi, pracovni pomicky a mechaniza¢ni prostfedky a
udrzovali je;

- montovali a demontovali jednoduché systémové leSeni;

- volili a spravné pouzivali material a vyrobky pro zednické prace, dopravovali je na
misto zpracovani a ptipravovali je pro zpracovani;

- volili spravny technologicky a pracovni postup zednickych a betonaiskych praci podle
provadécich vykrest,

- zdili nosné stény, volné stojici nosné pilife a pticky, osazovali a zazdivali zarubng;

- zhotovovali a osazovali vyztuZze jednoduchych zelezobetonovych konstrukci
vyrabénych na stavbé;

- zhotovovali vodorovné nosné konstrukce z prefabrikovanych dilct;

- zhotovovali a provadéli opravy tenkovrstvych a vicevrstvych omitek;

- provadéli zakladni betonaiské prace na pozemnich stavbach,;

- montovali vicevrstvé kominy;

- posuzovali optimalni pracovni podminky pro zednické prace, jako jsou teplota vzduchu,
vlhkost aj.;

- pouzivali materidlové a technické normys;

- orientovali se v jednoduchych cenovych zalezitostech oboru;

- sledovali a hodnotili mnozstvi a kvalitu vykonané prace;

- ptedali zhotovené dilo zdkaznikovi.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci, tzn. aby absolventi:



chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce 0 zdravi své 1 spolupracovnikl (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napft. klientl, zakaznikli, navstévniki) i
jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle
ptislusnych norem;

znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence a pravni piedpisy tykajici se krizovych situaci souvisejicich s
pracovni ¢innosti;

osvojili si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni Cinnosti véetné
zasad ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpeci Girazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni
zajistit odstranéni zavad a moznych rizik;

znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatnovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé irazem nebo poskozenim
zdravi v souvislosti s vykonavanim prace);

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pifi ndhlém
onemocnéni nebo urazu a dokdzali prvni pomoc sami poskytnout.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobku nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:

chépali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
organizace;

dodrzovali stanovené normy (standardy) a ptedpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti;

dbali na zabezpeCovani parametri (standardi) kvality procest, vyrobka nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zdkaznika, obc¢ana)

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

2.2.

znali vyznam, Ucel a uZziteCnost vykondvané prace, jeji finanéni popf. spolecenské
ohodnoceni;

zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i V bézném
zivote) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socidlni dopady;
efektivné hospodafili s finan¢nimi prostiedky;

nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na zivotni prostiedi.

Ocekavané klicové kompetence

Kompetence k u¢eni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat
dosazené vysledky a pokrok a redlné si stanovovat potieby a cile svého dal§iho vzdelavani.
Kompetence k feSeni problému

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimo
pracovni problémy.

Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i tstni formé
Vv riznych u€ebnich, Zivotnich i pracovnich situacich.

Personalni asocialni kompetence



Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani
své osobnosti piimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, peCovat o své
zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztaht.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro zivot v
demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a
podporovali hodnoty narodni, evropske i svétové kultury.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuZzivat své osobnostni a
odborné predpoklady pro tspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni
kariéry a s tim souvisejici potifebu celozivotniho uceni.

Matematické kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické
dovednosti v riznych zivotnich situacich, efektivné hospodafit s financemi.

Kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi

Vzdé¢lavani sméfuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitatem a jeho zakladnim
a aplikaénim programovym vybavenim, ale is dal§imi prostiedky ICT a vyuzivali adekvatni
zdroje informaci a efektivné pracovali s informacemi.



3. Charakteristika vzdélavaciho programu

3.1. Charakteristika vzdélavaciho programu

Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Obkladac

Kod a nazev oboru vzdélavani: 36 - 67 - H/O1 Zednik

Stupen poskytovaného vzdélavani: sttedni vzde€lani s vyucnim listem
Uroveti vzdélavani EQF: 3

Délka vzdélavani: 3 roky

Forma vzd¢lavani: denni studium

Platnost: od 1. 9. 2022 pocinaje 1. roénikem

3.2. Koncepce Skoly

Nase Skola poskytuje komplexni vychovu a vzdélani mladeze v oblasti stavebnictvi, zpracovani
dreva a sluzeb. Zajist'uje nabidku vzdélavani v§em kategoriim zakl vychazejicich ze zakladnich
Skol a §kol pro zéky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami s moznou prostupnosti v souladu
se Skolskym zadkonem v oborech povolenych v rejstiiku Skol.

Chod naSeho zafizeni se fidi platnymi zdkony a vyhlaSkami. Pro nékteré oblasti jsou
vypracovany vnitini smérnice napi. Organizacni fad, Skolni fad, Klasifika¢ni fad, Pracovni ad,
Smérnice BOZP a PO, apod.

Skola se v dopliikové &innosti vénuje celozivotnimu vzdélavani, predev§im v oblasti
femeslnych dovednosti, jak pro rekvalifikace nezaméstnanych, tak i odborné vzdélavani dle
pozadavku praxe.

3.3.  Organizace vyuky

Vyuka probiha dle rozvrhu hodin teoretického vyucovani a odborné¢ho vycviku, pti dodrzovani
zakonnych pozadavkd.

Organizace Skoly je zpracovana v organiza¢nim fadu Skoly, z kterého vyplyvaji pracovni naplné
jednotlivych pracovnikl a rozdé€leni ¢innosti na jednotlivé useky.

V kazdém roc¢niku je vzdy tyden teoretické vyuky a tyden odborného vycviku. Tato vyuka se
pravidelné strida.

Teoretickd vyuka probihd v objektu U Studia 33 v Ostravé — Zabtehu. Vzdélavani probihd jak
v kmenovych tfidach, tak ve specidlnich u¢ebnach. Podle vyhlasky €. 374/2006 Sb. o sttednim
vzdélavani a vzdelavani v konzervatoii dle §2 se v ramci teoretického vyucovani zaci déli do
skupin dle potieby. Vyuka mlzZe probihat v blocich.

Odborny vycvik probiha ve specializovanych dilnach v nékolika Skolnich objektech. U vyuky
odborného vycviku se prevazné ve 2. a 3. ro¢niku sttidaji rizna pracovni prostiedi (stavby), a
to vzdy v ur¢enych skupinach. Pocet zakli v pracovnich skupinach je urcen podle vyhlasky o



soustaveé obort. V ramci odborného vycviku probiha ¢ast vyuky v odbornych firmach, kde se
klade diiraz na procvicovani uciva i formou produktivni prace zaki.

V ramci teoretického vzdélavani se pro zaky potadaji mimoskolni aktivity. Pro vSechny zaky
1. ro¢niku denniho studia Skola potada lyzaisky vycvik. Vycvik probiha v zimé daného
Skolniho roku, vzdy podle sn¢hovych podminek.

Pro vSechny zaky 2. ro¢niku denniho studia Skola pofada sportovné turisticky kurz. Kurz
probiha na jafe daného Skolniho roku na Térlické piehradé.

V ramci odborného vzdélavani se Skola zapojuje do soutézi odbornych dovednosti zakd mezi
Skolami na urovni regionu i celostatni. Soutéze probihaji v ramci jednotlivych skol 1 v rdmci
stavebnich veletrhll. Zaci na soutézich prokazuji znalosti teoretické i praktické.

Ptehled zakladnich organizac¢nich forem vyuky:
- Individualni
- Hromadna
- Individualizovana
- Diferencovana
- Skupinova
- Kooperativni
- Distancni

Metody vyuky vyuzivané v ramci teoretického a praktického vyucovani
- Informacné receptivni metoda
- Reproduktivni metoda
- Metoda problémového vykladu
- Heuristickd metoda

3.4. Realizace klicovych kompetenci

Skola realizuje klicové kompetence pomoci exkurzi, besed a soutézi v odbornych dovednostech
zaka.

3.5. Zaclenéni prirezovych témat

Prifezova témata predstavuji vyznamnou slozku vzdélavani, kterd prostupuje celym
vzdélavacim programem.

Prifezové téma Obcan v demokratické spolecnosti prostupuje vzdélavanim vSemi ro¢niky
vramci vyuky nékterych tematickych celkid, pfevazné je vSak realizovano v predmétu
Obcanska nauka.

Priifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi je realizovano v pfedmétu Zaklady ekologie, prolina
se také do celkového chodu Skoly (napf. tfidéni odpadu).

Priifezové téma Clovék a svét prace se je zatlenéno ve vieobecné i odborné slozce vzdélavani.
Velka ¢ast tohoto tématu je realizovéana v predmétu Ekonomika.

Prifezové téma Informacni a komunikacni technologie prostupuje vSemi pifedméty, které
vyuzivaji jejich prostiedkil. Prevazné je realizovdno v pfedmétu Informaéni a komunikacéni
technologie.



Prifezova témata jsou také realizovany v ramci projektd organizovanych skolou:
- Po stopach osvobozeni Ostravy
- Poznavani historie mésta Ostravy
- Filmové predstaveni

3.6. DalSi vzdélavaci a mimo-vyucovaci aktivity

V ramci vzdélavani je do vzdélavaciho programu zafazeno nékolik projekth:

- Po stopach osvobozeni Ostravy

- Poznavani historie mésta Ostravy

- Filmové predstaveni
Tyto projekty jsou do vyuky zatazeny v ramci rozvijeni klicovych kompetenci zakl a zdroven
castecn¢ realizuji prifezové téma Obcan v demokratické spolecnosti.

3.7. Zpisob a kritéria hodnoceni Zakii

Vychdzi ze Skolniho fadu a klasifika¢niho fadu Skoly, které jsou zvetejnény na webovych
strankach Skoly: www.soustav-ostrava.cz.

V prubéhu klasifikaéniho obdobi se prospéch v predmétech s prevahou teoretického zaméteni
posuzuje podle téchto hledisek:

a) stupen osvojeni a jistoty, s niz zak ucivo ovlada;

b) schopnost samostatného logického mysleni a osvojeni metod mysleni charakteristickych
pro dany obor;

c) schopnost aplikace ziskanych védomosti a dovednosti pfi feSeni novych tkoli;

d) samostatnost, aktivita a iniciativa pti feSeni ukoll, soustavnost a svédomitost v praci;

e) uroven vyjadiovani.

Pti hodnoceni v pribchu distan¢niho vzdélavani plati obdobna pravidla a kritéria hodnoceni
jako pro prezen¢ni vzdélavani. Vyucujici zohledni individuélni podminky Zaka pro distan¢ni
vzdelavani.

V pribéhu klasifikacniho obdobi se prospéch v pfedmétech s prevahou praktického zaméteni
posuzuje podle téchto hledisek:

a) osvojeni odbornych dovednosti, projevujici se ovladnutim nejucelnéjsich zplisobu prace,
které zajist'uji kvalitni vysledky;

b) vyuzivani ziskanych teoretickych védomosti;

c) uroven organizace prace na pracoviste;

d) dodrzovani predpist k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci;

e) uroven pouzivani, obsluhy a udrzby naradi, pomucek a stroju.

Ustni zkouSeni je provadéno individudlng, tzv. pfed tabuli, nebo frontalné kladenim otézek s
moznosti doplilovani ¢i zptesiiovani odpovédi jinymi zaky.
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Pisemné zkouseni je aplikovano jak formou kratkych pisemnych praci diagnostikujicich
znalosti jednoho, napt. naposledy vyucovaného tématu (tzv. pétiminutovek), tak formou delSich
pisemnych praci zahrnujicich vice témat del§iho casového obdobi vyuky (max. 20 minut).
Soucasné¢ je pisemné zkouseni vhodné dopliiovano 1 pisemnymi testy (testovacimi otdzkami s
vyznacovanim spravnych odpovédi), vyhodnocovanymi bodovymi systémy (vazba na jednotné
zadani zavérecnych zkousek, které ve své pisemné Casti testy obsahuji).

Soucasti klasifikacniho tadu je i1 zptisob hodnoceni vysledkii zaki se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami a 74k s individualnim uc¢ebnim planem.

Z&kim se specialnimi vzdélavacimi potfebami vénuji uéitelé po celou dobu dochazky do skoly
specialni pozornost a pé&i. Pii zptisobu hodnoceni je ptihlizeno k doporuéeni SPZ (Skolského
poradenského zafizeni).

Pro zjistovani tirovné zakovskych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy
zkousSeni, které odpovidaji schopnostem zaka a na nézZ nemé porucha negativni vliv. Kontrolni
prace pisi tito zaci po predchozi priprave.

U zékia s vyvojovou poruchou se klade diiraz na ten druh projevu (pisemny nebo ustni), ve
kterém ma predpoklady podavat lepsi vykony. Pfi klasifikaci nevychazime z prostého poctu
chyb, ale z poctu jevil, které zak zvladl.

3.8. Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zzaki
nadanych

Za 74Ky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami jsou povazovani zaci, ktefi k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném
zaklad¢ s ostatnimi potiebuji poskytnuti podptirnych opatteni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podptirnych opatieni z vyétu uvedeného v § 16 skolského zakona (SZ). Podpiirna
opatfeni realizuje Skola na zéklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

Pro zéky a jejich zakonné zastupce Skola nabizi Skolni poradenské sluzby v ramci Skolniho
poradenského pracovisté ve slozeni: Skolni specidlni pedagog, vychovna poradkyné a Skolni
metodik prevence. Tyto sluzby jsou ureny vSem Zadkim Skoly a jsou pro né bezplatné a
dostupné. Tito pracovnici spolu denné velice Uzce spolupracuji a piedavaji si informace.
Predavaji také informace dalSim pedagogickym pracovniklim, pfimo pracuji s zéky,
spolupracuji se zakonnymi zastupci a riiznymi institucemi.

Skola ma vypracovan systém péée a podpory pro zaky v ramci Skolniho poradenského
pracovisté vcetné stanoveni a rozdeleni kompetenci jednotlivych pracovnikd. Systém je
rozpracovan ve Skolnim programu pedagogicko-psychologickych poradenstvi a navazuje na
Skolni tad a dalsi dokumenty koly.

Skola vede evidenci 74kt se specialnimi vzd&lavacimi potfebami. Pedagogové jsou
informovani o specidlnich vzdélavacich potfebach zakt. Témto zakim jsou poskytnuta
podptirna opatfeni a je K nim uplatiovan individualni a inkluzivni pfistup.

Zakam mohou byt poskytnuty podle jejich potieb a na doporuéeni SPZ i dal§i druhy
podplrnych opatieni, napt. vyuziti asistenta pedagoga, specialniho pedagoga a dalSich
odbornikii (tlumocnika ¢eského znakového jazyka, prepisovatele pro neslysici aj.), poskytnuti
kompenzacnich pomicek a specidlnich didaktickych prostfedkli, Uprava materidlnich a
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organizacnich podminek vyuky nebo tprava podminek piijiméni a ukoncovani vzdélavani. Pro
zaky s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi mize byt v souladu s principy individualizace a
diferenciace vzdélavani zafazovdna do IVP na doporudeni SPZ specialné pedagogicka
intervence nebo pedagogicka intervence.

Skola cilené vyhledava talentované Zaky jiz ptihlageni ke studiu. V pfijimacim fizeni jsou
sledovany vynikajici vysledky zaka na zékladni Skole, které jsou zjisStovany z jeho klasifikace,
vysledkt pfijimacich zkouSek a vystupniho hodnoceni zéakladni $koly pokud je k dispozici.
Dalsi vyhledavani probiha pfi pravidelnych hodnocenich vysledkt vzdélavani v klasifikacnich
obdobich skolniho roku a pii analyze vysledkt Skolnich a odbornych soutézi. Pokud dojde Skola
k rozhodnuti, Ze vzdélavé zaka nadaného nebo mimoiadné nadaného, tak spolupracuje se SPZ
pro diagnostiku nadani a dalsi doporuceni pro vzdélavani tohoto zéka. Ve vyuce téchto zaka
jsou dle potieby vyuzivany vhodné metody a postupy, individualni pfistup, obohacovani uciva,
problémové a projektové vyuCovani, samostudium, prace s informac¢nimi a komunika¢nimi
technologiemi aj. Zaci také jsou vhodné zapojovani do skupinové vyuky a tymové prace (jako
vedouci i jako ¢lenové), vedeni k co nejlepSim vykonim i v pfedmétech, na které nejsou
orientovéani. Zaci jSou zapojovani ve zvy$ené mife do soutézi, které odpovidaji oblasti nadani.
Skola umozni témto zakam rozsitenou vyuku nékterych predmétii, popt. umozni vzdélavani
podle individualniho vzdélavaciho planu.

3.9. Materialni zabezpeceni vyuky

Objekty a movity majetek jsou vlastnictvim Moravskoslezského kraje a Skole byl svéfen do
spravy zfizovaci listinou.

Vétsinu objektd vyuzivame pro vyuku teorie, odborného vycviku a doplitkové Cinnosti v
souladu se zfizovaci listinou. Nevyuzité prostory spravovanych nemovitosti se snazime
pronajmout pfedevsim pro Skolské nebo komercni ucely na zédklad€ ndjemnich smluv.

K teoretické vyuce maji Zaci kmenové ucebny vybaveny standartnim Skolnim nébytkem. V
kazdé ucebné je k dispozici dataprojektor a stolni pocitac, popiipadé vyucujici maji moznost
vyuzivat notebook. Skola ma zfizeny 4 poé¢itatové uéebny, vybavené i pro vyuku CAD
systémil. Dale jsou na Skole zfizeny odborné u¢ebny pro vyuku stavebnich oborti, dievo obort,
instalatérskd ucebna, ucebna cizich jazykli, ucebna Ceského jazyka, ucebna fyziky a
multimedialni uebna, vSechny vybavené interaktivnimi tabulemi.

Skolni t¥idy jsou upraveny v souladu s vyhlaskou o hygienickych pozadavcich na §kolska
zafizeni.

Pro sportovni aktivity maji Zaci v rdmci vyuky k dispozici télocviénu, hernu stolniho tenisu,
posilovnu, hfisté¢ na kopanou s atletickou drahou a asfaltové hiiste.

Vsechny prostory skoly jsou napojeny na pocitacovou sit’ a maji pfistup k internetu.

Pro praktickou vyuku $kola disponuje pln€ vybavenymi dilnami:
- truhléfské (rukodéIné, strojni)
- zednické
- obkladacské
- pro montéry suchych staveb
- malifské
- klempiiské
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- kamnariské
- instalatérské
- zédmeclnické

Pracovisté odborného vycviku jsou vybavena nafadim, stroji a pomickami v souladu s
pozadavky jednotlivych tematickych celkd.

Cast vyuky odborného vycviku probiha i na smluvnich pracovistich formou skupinové vyuky
v 1. a 2. ro¢niku pod vedenim uciteli odborného vycviku, nebo individudlni vyukou pod
vedenim instruktora firem pfevazné ve 3. ro¢niku.

3.10. Personalni zajiSténi vyuky

Vyuka je zajistovana kvalifikovanym pedagogickym sborem, ktery tvofi ucitelé teoretického
vyucovani, ucitelé odborného vycviku a specialni pedagog.

Spoluprace je pro n¢ existenéné nutnd, protoze celd fada problému uctovské mladeze se bez
uzké spoluprace mezi tfidnim ucitelem, ucitelem odborného vycviku ptipadné i specidlnim
pedagogem, neda fesit.

Ve skole pracuje vychovny poradce, metodik prevence socialn€ patologickych jevl, metodik
ICT a skolni metodik EVVO, kteti maji prislusné specializa¢ni vzdélani.

Plan rozvoje pedagogickych pracovnikli je soucésti strategického planovani. Vzdélavani
pracovniki je cilené, a to jak v oblasti jednotlivych pfedméti, tak i v obecnych otazkach. Skola
vyuziva kurz jak v ramci DVPP, tak 1 v ramci ESF vzhledem k finanénim moZnostem $koly.

3.11. Realizace bezpec¢nosti a ochrany zdravi pii praci a poZarni prevence

Bezpecnost prace a ochrany zdravi se fidi smérnicemi $koly a zakony v oblasti BOZP a PO.
Cinnost v této oblasti ma 8kola zajisténou dodavatelskou firmou, ktera zajistuje $koleni
zaméstnanct a zékd, kontrolni ¢innost, feSenim Skolnich a pracovnich raz, vyhledavani rizik
urazll na pracovistich skoly atd.

Oblast pozarni ochrany je smluvné zajisténa firmou Redcok s.r.o. (revize poZarnich pfistroji,
hydranti atd.)

Z4ci a zaméstnanci jsou vybavovani ochrannymi a pracovnimi pomiickami a prostiedky v
souladu se zakonnymi pozadavky dle smérnice schvalené feditelem Skoly.
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4, Ucebni plan

4.1. Rocnikovy uéebni plan

| UCEBNI PLAN

Identifikacni udaje:

Nazev SVP : OBKLADAC

K6d a nazev oboru vzdélani: 36-67-H/01

Délka a forma vzdelavani: 3 roky, studium denni
Platnost SVP : od 01. 09. 2022

L. I. | L [SVP

VSeobecné vzdélavaci piedméty 11 9 9 | 29

Jazykové vidélavani

Predmét:

Cesky jazyk a literatura * 1) 2 2 2 6
Cizi jazyk * 2) 2 2 2 6
Spolecenskovédni vzdélavani

Predmét:

Obcanska nauka * 4) 1 1 1 3
Piirodovédné vzdélavani

Predmét:

Fyzika 1 1 0 2
Chemie 1 0 0 1
Zaklady ekologie 1 0 0 1
Matematické vzdélavani

Predmét:

Matematika 1 1 1 3
Oborova matematika 0 0 1 1

Estetické vzdelavani

Literarni vzdélavani /zatfazeno v
pfedmétu Cesky jazyk a literatura

Vzdélavani pro zdravi

Predmét:

Télesnd vychova * 3) 1 1 1 3

Vzdélavani v informacnich a
komunikacnich technologiich

Piedmét:

Informacni a komunikacéni
technologie 1 1 1 3




Odborné vzdélavaci piredméty 21 1235| 26 70,5

Ekonomické vzdélavani

Piredmét:

Ekonomika 0 0 [25] 25

Technické zobrazovani

Piredmét:

Odborné kresleni 1 1 1 3

Kresleni v CAD 0 0 1 1

Stavebni materidaly

Piredmét:

Materialy 1 1 1 3

Provadéni staveb

Piredmét:

Technologie 3 3 2 8

Prestavby budov 0 0 1 1

Vybrané stati 0 1 0 1

Stroje a zafizeni 1 0 0 1

Odborny vycvik 15 |117,5]17,5| 50
32 | 32,5 35 (99,5

Poznamky k ucebnimu planu:

* 1) V predmétu Cesky jazyk a literatura se uéi oblast Estetické vzdélavani v tematickém

celku literarni vychova a prace s textem.
* 2) Vyucované cizi jazyky: anglicky jazyk

* 3) Cést uciva Péce o zdravi - Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za mimotadnych

udalosti je vyuCovano v piedmétu
nauka.

Obcanska

* 4) Témito pfedméty prolina preventivni vychova.

4.2.
RVP
minimalni pocet
Vzdélavaci oblast  vyucovacich hodin
za studium
tydné | celkem
Jazykoye vzdélavani a 9 288
komunikace
Spo}ef:er’lslfovedm 3 9%
vzdélavani

Pi‘ehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Svp
pocet

Vzdélavaci obor vyucovacich
hodin za studium
tydné | celkem
320
a4 128
Anglicky jazyk 6 192
96
Obcanska nauka 3 96
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Pfirodovédné vzdélavani

Matematické vzdélavani

Estetické vzdélavani

Vzdélavani pro zdravi
Vzdélavani v
informacnich a
komunikacénich
technologiich

Ekonomické vzdélavani

Odborné vzdelavani

Disponibilni dotace
Celkem:

4.3. Prehled vyuziti tydni

Cinnost

Lyzatsky vycvik
Sportovni kurz
Zavérecné zkousky
Rezerva

1

~N O O

50

16
96

11
Vyuka dle rozpisu uciva 32 32 32

0

1
0
7

0

0
2
6

128

128

64

96

96

64

1600

512
3072

Fyzika
Chemie
Zaklady ekologie

Matematika

Oborova
matematika

Cesky jazyk a
literatura

T¢lesna vychova

Informacni a
komunikacéni
technologie

Ekonomika

Odborné kresleni
Kresleni v CAD
Materialy
Technologie
Ptestavby budov
Vybrang stati
Stroje a zatizeni
Odborny vycvik

2,5

RlR R o wkRklw

99,5

128
64
32
32

128
96

32
64
64

96
96
96

96

80
80
2176
96
32
96
256
32
32
32
1600

3184
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5. Ucebni osnovy

5.1. Jazykové vzdélavani a komunikace

5.1.1.  Cesky jazyk a literatura

Obecny cil pfedmétu

Jazykové vzd€lavani v Ceském jazyce vychovava zdky ke sdélnému kultivovanému
jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich dusevniho zivota. Obecnym cilem jazykového
vzdélavani je rozvijet komunikacni kompetence zakl a naucit je uzivat jazyk jako prostredek k
dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci. Jazykové vzdélavani se
rovnéz podili na rozvoji socidlnich kompetenci zakii. K dosaZeni tohoto cile ptispiva i estetické
vzdélavani a naopak estetické vzdélavani prohlubuje jazykové znalosti a kultivuje jazykovy
projev zaku.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
- uplatnovali ¢esky jazyk v roving recepce, reprodukce a interpretace;
- vyuzivali jazykové védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadiovali se
srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;
- chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spole¢enské a pracovni uplatnéni;
- ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdroji a ptedéavali je vhodnym
zpusobem s ohledem na jejich uzivatele.

Charakteristika uciva

Obsah ugiva pfedmétu Cesky jazyk a literatura vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti jazykové
vzdélavani a komunikace obsahového okruhu Vzdé€lavani a komunikace v ¢eském jazyce a
vzdélavaci oblasti Estetické vzdélavani. Vyuka navazuje na poznatky zakt ziskané na zakladni
Skole a dale je rozviji, a to se zietelem k jejich profesnimu zaméteni. U¢ivo je rozd€leno do tii
oblasti, které spolu souviseji a doplituji se. Pofadi, v némz je probirano, stanovi tematicky plan.
Pfedmét se uci ve trech ro¢nicich s ¢asovou dotaci 2 hod. tydné.

Strategie vyuky

Na zacatku studia Zaci napiSi vstupni test, ktery vyucujicim poskytne informace o urovni
znalosti jednotlivcl. Ucitelé se zamétuji na probuzeni zajmu o predmét, snaZi se o jejich aktivni
pfistup k vyuce. Proto voli riznorodé vyucovaci metody. Vedle vykladu lze vyuZit spolupraci
zakt ve skupinach, aktivni naslouchani, kooperativni metodu, vyuzivaji interaktivni
multimedialni tabuli, pocitacovych programd.

Pozornost je vénovana zaktim se SPU, ke kterym pfistupuji vyucujici individualné a respektuji
pokyny PPP.

Hodnoceni vysledkl zéka

Hodnoceni probiha v souladu s klasifikaénim a Skolnim fddem, a to formou Ustni 1 pisemnou.
Vychazi z téchto kritérii: zndmky z prubéznych testli, Gstni zkouSeni, zndmka ze souhrnné
pololetni prace. Dale se hodnoti aktivita zakl a pfiprava samostatnych mluvnich cviceni.

17



Kli¢ové kompetence
PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE
o reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, pFijimat radu i kritiku
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti
e prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOM{
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu
o uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pFistupovat s aktivni toleranci k identité druhych
e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim
vytvoien pozitivni vztah
KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNEN{ A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM
e vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny
potencial a své profesni cile
KOMPETENCE K UCEN{
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni reZim a podminky
o uplatiiovat riizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace
e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych
lidi
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
e Vvyjadrovat se piiméiené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat
o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykové spravné
o snazit se dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z texti, pop¥. projevi jinych
lidi
e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
e dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni komunikaci v
cizojazy¢ném prosti‘edi nejméné v jednom cizim jazyce
e dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle
potieb a charakteru prislu$Sné odborné kvalifikace (napr. porozumét zakladni
odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formé¢)
KOMPETENCE VYUZiIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI
o ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuZzitim celosvétové sité
Internet

1. roénik, 2 h tydné, povinny

ZDOKONALOVANI JAZYKOVYCH VEDOMOSTI A DOVEDNOSTI

vysledky vzdélavani ucivo
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v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
¢eského pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatku z tvaroslovi

ridi se zasadami spravné vyslovnosti

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a stylové priznakové jevy a ve
vlastnim  projevu  voli  prostFedky
adekvatni komunika¢ni situaci

orientuje se v soustavé jazyki

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

pofizuje z odborného textu vypisky

Opakovani poznatkli ze zakladni
pravopis, tvaroslovi, skladba

Skoly-

Zvukové prostiedky a ortoepické normy
Nérodni jazyk a jeho ttvary

Cestina — mateisky jazyk

Cestina spisovna, nespisovné utvary
Postaveni ¢estiny mezi evropskymi jazyky
Cestina a ostatni slovanské jazyky
Jazykova kultura

Prohlubovani znalosti
ceského pravopisu

hlavnich principt

Tvofeni slov
Slovni zasoba

Obohacovani slovni zasoby

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYUKA

vysledky vzdélavani

ucivo

vyjadiuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné

umi klast otizky a vhodné formulovat
odpovédi

vhodné se prezentuje a obhajuje sva
stanoviska

vystihne charakteristické znaky ruznych
druhi textu a rozdily mezi nimi

vyjadiuje postoje neutralni,
(pochvalit) i  negativni
polemizovat)

pozitivni
(kritizovat,

napise osobni dopis

rozpozna funkéni styl a v typickych
prikladech slohovy utvar

Komunika¢ni situace a strategie
Slohotvorni ¢initelé objektivni a subjektivni
Vyjadfovani monologické a dialogické
Funkéni styly

Slohové postupy a Gtvary

Vypravovani

Kratké informacni Gtvary

Osobni dopis

Grafickd a formdalni uprava jednotlivych
pisemnych projevt

LITERARNI VYCHOVA, PRACE S TEXTEM, ZISKAVANI INFORMACI

vysledky vzdélavani

ucivo

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti
ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

Racionalni studium textu
Techniky a druhy ¢teni, orientace v textu

Zpétna reprodukce textu
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uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literature

orientuje se v zakladnich pojmech

vystihne charakteristické znaky ruznych
literarnich texti a rozdily mezi nimi

rozliSi konkrétni literarni
zakladnich druhu a Zanra

dila podle

Zaklady teorie literatury
Literarni druhy a Zanry

Hlavni ptedstavitelé literatury od nejstarSich
dob po 19. stol.

Lidové uméni, vyuzivani kulturnich hodnot

2. roénik, 2 h tydné, povinny

ZDOKONALOVANI JAZYKOVYCH VEDOMOSTI A DOVEDNOSTI

vysledky vzdélavani

ucivo

Fidi se zasadami spravné vyslovnosti

v pisemném i mluveném projevu vyuZiva
poznatku z tvaroslovi

rozlisi zakladni druhy vét

dovede pracovat s vétou jednoduchou a
souvétim

pracuje s nejnovéjSimi normativnimi
priru¢kami ¢eského jazyka
nahradi bézné cizi slovo ¢eskym

ekvivalentem a naopak

pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné
prislusné odborné terminologie

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
¢eského pravopisu

Kultura mluveného projevu

Vétna skladba

Druhy vét z gramatického hlediska
Druhy vét z komunikacniho hlediska
Stavba a tvorba komunikatu

Prace s ptiru¢kami pro Skolu a vetejnost
Slovniky

ProcviCovani a upevilovani znalosti ceského
pravopisu

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYUKA

vysledky vzdélavani

ucivo

vystihne charakteristické znaky raznych
druhii textu a rozdily mezi nimi

odborné se vyjadruje o jevech svého oboru
v zakladnich utvarech odborného stylu,
predevsim popisného a vykladového

posoudi kompozici
zasobu a skladbu

textu, jeho slovni

pouziva kliCovych slov pri vyhledavani
informaé¢nich prameni

samostatné zpracovava informace

Projevy prakticky odborné, jejich zakladni
znaky

Popis prosty a odborny, popis pracovniho
postupu

Ziskavani a zpracovani informaci z textu
Osnova, vypisky z textu

Komunikaéni situace

Informativni vychova

Internet
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zpracuje osnovu zadaného popisu na
odborné téma

ma prehled o zakladnich
postupech uméleckého stylu

slohovych

LITERARNI VYCHOVA A PRACE S TEXTEM

vysledky vzdélavani

ucivo

orientuje se ve vystavbé textu

text interpretuje a debatuje o ném
postihne sémanticky vyznam textu
orientuje se v nabidce kulturnich instituci

uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literature

orientuje se v zakladnich pojmech

Hlavni sméry 19. stol. a jejich predstavitelé

Aktivni poznavani riznych druhG uméni
(nase 1 svétove)

Cetba a interpretace literarniho textu
Metody interpretace textu

Spolecenska kultura

3. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

ZDOKONALOVANI JAZYKOVYCH VEDOMOSTI A DOVEDNOSTI

vyjadiuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné

prednese kratky projev

vytvori zakladni utvary administrativniho
stylu

odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru
v zakladnich utvarech odborného stylu,
predevSim popisného a vykladového

zpracuje osnovu zadaného vykladu na
odborné téma

vysledky vzdélavani ucivo
. - , Upeviiovani  poznatki z pravopisu a
odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a P , p p p
tvaroslovi
chyby
vr oz e s ;. « . v |Slovni zasoba vzhledem k oboru,
pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné . .
wrt v s . . . terminologie
prislusné odborné terminologie
. P . . .. . | Gramatické Utvary a konstrukce
v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatku z tvaroslovi Jejich sémantické funkce
KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYUKA
vysledky vzdélavani ucivo
Vyjadfovani pifimé a  zprostiedkované

technickymi prostfedky
Ptipravené a nepiipravené vyjadiovani
Vypliiovani formulait

Graficka a formalni Gprava administrativnich
projevi

Druhy fecnickych projevii

Administrativni projevy (Zivotopis, zadost,
inzerat, reklamace, objednavka)

Vyklad nebo navod k ¢innosti
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zjisStuje potrebné informace z dostupnych
zdrojii, vybira je a pristupuje Kk nim
kriticky

samostatné vyhlediava informace v této
oblasti

Samostatna vystoupeni zakt

Styl individudlni

LITERARNI VYCHOVA A PRACE S TEXTEM

vysledky vzdélavani

ucivo

ma prehled o dennim tisku a tisku podle
svych zajmu
ma pi‘ehled o knihovnach a jejich sluzbach

rozli§i konkrétni literarni
zakladnich druhu a Zanra

dila podle

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

na prikladech objasni vysledky lidské
¢innosti z ruznych oblasti uméni

Informativni vychova
Knihovny, noviny, ¢asopisy
Druhy a zanry textu

Uméni a literatura

Hlavni literarni sméry, predstavitelé a jejich
dila (20. a 21. stoleti)

Umeéni jako specifickd vypoveéd
Kultura v CR

orientuje se v nabidce kulturnich instituci ,
J Kultura chovani

popisSe vhodné spolecenské chovani v dané Funkce reklamy a jeji vliv na Zivotni styl

situaci
5.1.2.  Anglicky jazyk
Obecny cil pfedmétu

Vzdélavaci obsah (vystupy a u¢ivo) smefuje k dosazeni vystupni trovné A2+ podle Spole¢ného
evropského referen¢niho rdmce. Vyuka anglického jazyka odpovida realizaci RVP pro SOV.
Predmét Anglicky jazyk se podili na piipravé zakl pro Zivot v multikulturni spole¢nosti,
rozsituje jejich znalosti o svéte, vede zaky k osvojeni praktickych fecovych dovednosti, rozviji
jejich komunikativni kompetence (Ustni 1 pisemné), aby byli pfipraveni se dorozumét v cizim
jazyce v situacich kazdodenniho 1 pracovniho Zivota v zahrani¢i a v nadnérodnich
spole¢nostech.

Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu Anglicky jazyk vychazi z RVP ze vzdé€lavaci oblasti jazykové
vzdélavani a komunikace obsahového okruhu Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce. Rozsah
produktivni slovni zasoby €ini ptiblizné 900-1000 lexikalnich jednotek. Pribézné je osvojovana
obecna slovni zasoba i zdkladni odborna terminologie, kterou Zéci uplatni v pracovni sfére. Ta
tvoti nejméné 20% slovni zasoby za studium.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- komunikovat v rdmci zékladnich témat, vyménovat si nazory a informace tykajici se
znamych témat vSeobecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych, volit
vhodné komunikacni strategie a jazykové prostfedky; vyjadiovat srozumitelné hlavni
myslenky;
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- efektivné pracovat s cizojazyénym textem vcetné jednodus$siho odborného textu,
vyuzivat text jako zdroj poznani i jako prostfedek ke zkvalitiiovani svych jazykovych
znalosti;

- ziskavat informace o svéte, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky
vyuzivat ke komunikaci;

- pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiruckami, popt. i s dal§imi zdroji informaci v
cizim jazyce vcetné internetu, vyuzivat prace s témito informacnimi zdroji ke studiu
jazyka i k prohlubovani svych v§eobecnych védomosti a dovednosti;

- efektivné se ucit cizi jazyk; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce
matefského jazyka pfi studiu ciziho jazyka;

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odli§né socidlni a kulturni hodnoty jinych narodi
a jazykovych oblasti a projevovat se ve vztahu k ptedstavitelim jinych kultur v souladu
se zasadami demokracie.

Strategie vyuky

Pii vyuce se pouziva zakladni akreditovana ucebnice. K doplnéni vyuky a rozsifovani odborné
slovni zasoby jsou vyuzivany dalsi zdroje: slovniky vcetné obrazovych ptiloh, vybrané kapitoly
z fady ucebnic Job Matters (Fraus), plus rizné materialy dostupné na webovych strankéch.

Hodnoceni vysledkl zéka

Hodnoceni priibézné prace a znalosti zakt se provadi kazdou vyucovaci hodinu, a to bud’
slovné, nebo klasifikaci v rozsahu od 1-5 podle klasifikacniho tadu Skoly. Hodnoti se ustni
projev zaka, schopnost reagovat v anglickém jazyce, testové ulohy, diktaty a provérky i domaci
prace. Zéci fesi jak uzaviené testové tilohy (s vicenasobnym pfifazenim), tak ulohy oteviené
(se stru¢nou odpovédi). Hodnoceni ustniho projevu probiha jak klasickou formou — vyucujici
hodnoti sdm - slovné nebo klasifikaci, tak zptisobem kolektivniho hodnoceni ¢i sebehodnoceni.
Z4ci jsou vedeni k sebehodnoceni podle Evropského jazykového portfolia.

Kli¢ové kompetence
PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
o ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti
e prijimat a plnit odpovédné svérené tikoly
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu
o chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje
KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM
o mit piehled o0 moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
KOMPETENCE K UCENI
o uplatiiovat riizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (nap¥. vyklad, prednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky
e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych
lidi
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KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e volit prostiedky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti

nabytych diive

e spolupracovat pri FeSeni problému s jinymi lidmi (tymové FeSeni)

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

e vyjadrovat se priméiené k icelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat
e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a

jazykové spravné

e ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e zpracovavat béZné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

o snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z texti, pop¥. projevi jinych

lidi

e dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle
potieb a charakteru prislusné odborné kvalifikace (napr. porozumét zakladni
odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formé)

o pochopit vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt
motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti

e dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni komunikaci v
cizojazy¢ném prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce

1. ro¢nik, 2 h tydné, volitelny (Cizi jazyk)

RECOVE DOVEDNOSTI

vysledky vzdélavani

ucivo

rozumi pirimérenym souvislym projevim a
kratkym rozhovorim rodilych mluvé€ich
pronasenym zietelné spisovnym jazykem;
projevy mohou obsahovat i nékolik snadno
odhadnutelnych vyrazi;

odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zpusobu tvoieni;

¢te s porozuménim vécné i jazykové
piriméiené texty vcetné jednoduchych
odbornych textii, orientuje se v textu, v
textu nalezne dulezité informace, hlavni i
vedlejsi myslenky;

vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky
vtiS§téné i elektronické podobé a umi
preloZit priméreny text;

reaguje komunikativné spravné v béZnych
Zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné

Receptivni fecova dovednost sluchovd =
poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projevii

Receptivni fec¢ova dovednost zrakova = ¢teni
a prace s textem vcetné odborného

Produktivni fecova dovednost ustni =
mluveni zamétené situa¢né i tematicky

Produktivni fecovd dovednost pisemnd =
zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskt, anotaci apod.
Jednoduchy pieklad

Interaktivni fecové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce Ustni

Interakce pisemna
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osvojenych jazykovych prostiedku, dokaze
si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko;

pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o
zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo
zpomaleni tempa feci;

vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji
popsat misto, lidi nebo zazitky ze svého
prostredi;

zaznamena pisemné hlavni mySlenky a
informace z vyslechnutého nebo
pireCteného textu, samostatné, popr. s
pomoci slovniku a jinych jazykovych
prirucek, zformuluje vlastni myslenky ve
formé Kkratkého sdéleni, jednoduchého
popisu, vypravéni, osobniho dopisu a

r

odpovédi na dopis, pozdravi, blahopiani;

JAZYKOVE PROSTREDKY

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje zakladni zvukové prostiredky
daného jazyka, vyslovuje co nejblize
prirozené vyslovnosti;

vhodné aplikuje slovni zasobu vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikaénich  situaci  atematickych
okruhii a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;

vhodné uplatiuje zakladni zptusoby tvoreni
slov daného jazyka a vyuZiva je pro
porozuméni textu i ve vlastnim projevu;

uplatiiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje
zakladni pravopisné normy;

pouziva bézné gramatické prostiedky a
vzorce V ramci snadno predvidatelnych
situaci;

Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
Slovni zasoba a jeji tvoteni
Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

Graficka podoba jazyka a pravopis

TEMATICKE OKRUHY, KOMUNIKACNI SITUACE A JAZYKOVE FUNKCE

vysledky vzdélavani

ucivo
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vyjadfuje se stné i pisemné ke
stanovenym tématim, pohotové a vhodné
reSi kaZzdodenni snadno predvidatelné
FeCové situace i jednoduché atypické
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

Tematické okruhy: osobni idaje a zivotopis,
dim a domov, volny Cas a zdbava, jidlo a
napoje, sluzby, cestovani, péce ozdravi,
kazdodenni Zzivot, nakupovani, vzdélani,
Ceska republika, zemé dané jazykové oblasti;
prace a zaméstnani aj.

Zakladni odborna terminologie.

Komunika¢ni situace: ziskavani a
poskytovani informaci v oblasti osobni,
verfejné, vzdélavaci a pracovni —nakupovani
jizdenek a vstupenek, zbozi, obcerstveni,
uvedeni do spoleCnosti, objednavka v
restauraci, sjednani schizky, jednani s
budoucim zameéstnavatelem, informovani se
na sluzby, objednavka sluzby, dotazy v
informa¢nim stfedisku a na ulici v nezndmém
meésteé, oficialni nebo obchodni dopis, vzkaz,
blahopiani apod.

Jazykové funkce: obraty k zahajeni a
ukoneni komunikace; pozdrav, prosba,
z4dost, podékovani, vyjadieni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nad¢je,
obavy, projevu radosti apod.

POZNATKY O ZEMiCH STUDOVANEHO JAZYKA

politickych, kulturnich faktorech zemi
dané jazykové oblasti véetné vybranych
poznatka z oboru, a to v porovnani s
realiemi matei'ské zemé a jazyka;

zna zakladni spoleCenské zvyklosti a
sociokulturni specifika zemi daného jazyka
ve srovnani se zvyklostmi v Ceské
republice, uplatiuje je vhodné v
komunikaci a pri FeSeni problémi i v
jinych vyucovacich predmeétech.

vysledky vzdélavani ucivo

ma faktické znalosti predevS§im o | Vybrané poznatky vSeobecného i odborného
zakladnich geografickych, | charakteru k poznani zemé (zemi) piislusné
demografickych, hospodarskych, | jazykové oblasti, jeji (jejich) kultury (v€etné

umeéni a literatury), tradic a spolecenskych
zvyklosti

Informace ze sociokulturniho prostiedi
ptislusnych jazykovych oblasti v kontextu
znalosti o Ceské republice

ODBORNA SLOVNIi ZASOBA

vysledky vzdélavani

ucivo

prifradi nazev pracovniho nastroje ke
spravnému obrazku

Zakladni  pracovni ochranné

pomiucky, profese

nastroje,
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prifadi nazev profese
popisu ¢innosti

jednoduchému

2. roénik, 2 h tydné, volitelny (Cizi jazyk)

RECOVE DOVEDNOSTI

vysledky vzdélavani

ucivo

rozumi pirimérenym souvislym projevim a
kratkym rozhovorum rodilych mluvéich
pronasenym zietelné spisovnym jazykem;
projevy mohou obsahovat i nékolik snadno
odhadnutelnych vyrazi;

odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zptsobu tvoieni;

¢te s porozuménim vécné i jazykové
piiméiené texty vcetné jednoduchych
odbornych textii, orientuje se v textu, v
textu nalezne dilezité informace, hlavni i
vedlejsi myslenky;

vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky
vtiS§téné i elektronické podobé a umi
preloZit priméreny text;

reaguje komunikativné spravné v béznych
Zivotnich situacich a Vv jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostiedku, dokaze
si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko;

pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o
zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo
zpomaleni tempa Feci;

vyjadii, jak se citi, dokaZe rozsahleji
popsat misto, lidi nebo zazitky ze svého
prostredi;

zaznamena pisemné hlavni mysSlenky a
informace z vyslechnutého nebo
prreCteného textu, samostatné, popr. s
pomoci slovniku a jinych jazykovych
prirucek, zformuluje vlastni myslenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého

Receptivni feCova dovednost sluchovd =
poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projevii

Receptivni fecova dovednost zrakova = Cteni
a prace s textem vcetné odborného

Produktivni fedova dovednost Ustni =
mluveni zamétené situacné i tematicky

Produktivni fecova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podob¢ reprodukce,
osnovy, vypiskl, anotaci apod.
Jednoduchy preklad

Interaktivni fecové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce tstni

Interakce pisemna
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popisu, vypravéni, osobniho dopisu a
odpovédi na dopis, pozdravi, blahoprani;

JAZYKOVE PROSTREDKY

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje zakladni zvukové prostredky
daného jazyka, vyslovuje co nejblize
prirozené vyslovnosti;

vhodné aplikuje slovni zasobu vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunika¢nich  situaci  atematickych
okruhii a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;

vhodné uplatiiuje zakladni zpisoby tvoreni
slov daného jazyka a vyuZiva je pro
porozuméni textu i ve vlastnim projevu;

uplatiiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje
zakladni pravopisné normy;

pouziva bézné gramatické prostiredky a
vzorce V ramci snadno predvidatelnych
situaci;

Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
Slovni zasoba a jeji tvoteni
Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

Graficka podoba jazyka a pravopis

TEMATICKE OKRUHY, KOMUNIKACNI SITUACE A JAZYKOVE FUNKCE

vysledky vzdélavani

ucivo

vyjadiuje se ustné i pisemné ke
stanovenym tématim, pohotové a vhodné
reSi kaZdodenni snadno piedvidatelné
FeCové situace i jednoduché atypické
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

Tematické okruhy: osobni tidaje a zivotopis,
dim a domov, volny Cas a zdbava, jidlo a
napoje, sluzby, cestovani, péce ozdravi,
kazdodenni Zzivot, nakupovani, vzd¢lani,
Ceska republika, zemé dané jazykové oblasti;
prace a zaméstnani aj.

Zakladni odborna terminologie.

Komunikacéni situace: ziskavani a
poskytovani informaci v oblasti osobni,
vetejné, vzdélavaci a pracovni —nakupovani
jizdenek a vstupenek, zbozi, obcerstveni,
uvedeni do spolecnosti, objedndvka v
restauraci, sjedndni schiizky, jednani s
budoucim zaméstnavatelem, informovani se
na sluzby, objednavka sluzby, dotazy v
informaénim stiedisku a na ulici v neznamém
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meésteé, oficialni nebo obchodni dopis, vzkaz,
blahopiani apod.

Jazykové funkce: obraty k zahajeni a
ukonCeni komunikace; pozdrav, prosba,
z4dost, podé€kovani, vyjadieni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nad&je,

obavy, projevu radosti apod.

POZNATKY O ZEMiICH STUDOVANEHO JAZYKA

vysledky vzdélavani

ucivo

ma faktické znalosti predevSim o
zakladnich geografickych,
demografickych, hospodarskych,

politickych, kulturnich faktorech zemi
dané jazykové oblasti véetné vybranych
poznatki z oboru, a to v porovnani s
realiemi matei'ské zemé a jazyka;

zna zakladni spoleCenské zvyklosti a
sociokulturni specifika zemi daného jazyka
ve srovnani se zvyklostmi v Ceské
republice, uplatiuje je vhodné v
komunikaci a pii FeSeni problému i v
jinych vyucovacich predmétech.

Vybrané poznatky vSeobecného i odborného
charakteru k poznani zemé¢ (zemi) ptislusné
jazykové oblasti, jeji (jejich) kultury (vCetné
uméni a literatury), tradic a spole¢enskych
zvyklosti

Informace ze sociokulturniho prostredi
piislusnych jazykovych oblasti v kontextu
znalosti o Ceské republice

ODBORNA SLOVNIi ZASOBA

vysledky vzdélavani

ucivo

priradi materialim a vyrobkim jejich
vlastnosti

Materialy, vyrobky, jejich  vlastnosti,
bezpe¢nost a ochrana zdravi pifi praci,
varovné napisy

rozumi  jednoduchym bezpecnostnim
instrukcim
3. ro¢nik, 2 h tydné, volitelny (Cizi jazyk)
RECOVE DOVEDNOSTI
vysledky vzdélavani ucivo

rozumi pirimérenym souvislym projevim a
kratkym rozhovorim rodilych mluvé¢ich
pronasenym zietelné spisovnym jazykem;
projevy mohou obsahovat i nékolik snadno
odhadnutelnych vyrazi;

odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zpusobu tvoieni;

Receptivni fecova dovednost sluchova
poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projevi

Receptivni fecova dovednost zrakova = ¢teni
a prace s textem vcetné odborného

Produktivni fecovd dovednost ustni
mluveni zamétené situacné i tematicky
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¢te s porozuménim vécné i jazykové
priméiené texty vcetné jednoduchych
odbornych textii, orientuje se v textu, v
textu nalezne dulezité informace, hlavni i
vedlejsi myslenky;

vhodné pouziva piekladové i jiné slovniky
vtisténé i elektronické podobé a umi
preloZit pfiméreny text;

reaguje komunikativné spravné v béznych
Zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostiedkii, dokaze
si vyZadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko;

pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o
zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo
zpomaleni tempa feci;

vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji
popsat misto, lidi nebo zazitky ze svého
prostredi;

zaznamena pisemné hlavni mySlenky a
informace z vyslechnutého nebo
pireCteného textu, samostatné, popr. s
pomoci slovniku a jinych jazykovych
prirucek, zformuluje vlastni myslenky ve
formé Kkratkého sdéleni, jednoduchého
popisu, vypravéni, osobniho dopisu a

r

odpovédi na dopis, pozdravi, blahoprani;

Produktivni fecovd dovednost pisemna

zpracovani textu v podob¢ reprodukce,

osnovy, vypiski, anotaci apod.

Jednoduchy pteklad

Interaktivni feCové dovednosti = stfidani

receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce tstni

Interakce pisemna

JAZYKOVE PROSTREDKY

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka, vyslovuje co nejblize
prirozené vyslovnosti;

vhodné aplikuje slovni zasobu vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikaénich  situaci  atematickych
okruhii a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;

Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
Slovni zasoba a jeji tvoteni
Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

Graficka podoba jazyka a pravopis
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vhodné uplatiiuje zakladni zptsoby tvoreni
slov daného jazyka a vyuzZiva je pro
porozumeéni textu i ve vlastnim projevu;

uplatiiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrZuje
zakladni pravopisné normy;

pouziva bézné gramatické prostiredky a
vzorce V ramci snadno predvidatelnych
situaci;

TEMATICKE OKRUHY, KOMUNIKACNI SITUACE A JAZYKOVE FUNKCE

vysledky vzdélavani

ucivo

vyjadfuje se ustné i pisemné ke
stanovenym tématim, pohotové a vhodné
reSi kaZdodenni snadno piedvidatelné
reCové situace i jednoduché atypické
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

Tematické okruhy: osobni tidaje a zivotopis,
dim a domov, volny Cas a zabava, jidlo a
napoje, sluzby, cestovani, péce ozdravi,
kazdodenni Zzivot, nakupovani, vzdélani,
Ceska republika, zemé dané jazykové oblasti;
prace a zaméstndni aj.

Zakladni odborna terminologie.

Komunika¢ni situace: ziskavani a
poskytovani informaci v oblasti osobni,
vefejné, vzdélavaci a pracovni —nakupovani
jizdenek a vstupenek, zbozi, obcerstveni,
uvedeni do spoleCnosti, objednavka v
restauraci, sjednani schiizky, jednani s
budoucim zaméstnavatelem, informovani se
na sluzby, objednavka sluzby, dotazy v
informaénim stiedisku a na ulici v neznamém
meésté, oficialni nebo obchodni dopis, vzkaz,
blahoptéani apod.

Jazykové funkce: obraty Kk zahajeni a
ukon¢eni komunikace; pozdrav, prosba,
z4dost, pod€kovani, vyjadieni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadé&je,
obavy, projevu radosti apod.

POZNATKY O ZEMiCH STUDOVANEHO JAZYKA

vysledky vzdélavani

ucivo

ma faktické znalosti predevSim o
zakladnich geografickych,
demografickych, hospodarskych,

politickych, Kkulturnich faktorech zemi
dané jazykové oblasti véetné vybranych

Vybrané poznatky vSeobecného i odborného
charakteru k poznani zemé (zemi) ptislusné
jazykové oblasti, jeji (jejich) kultury (vCetné
uméni a literatury), tradic a spole¢enskych
zvyklosti
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poznatki z oboru, a to v porovnani s
realiemi mateiské zemé a jazyka;

zna zakladni spolecenské zvyklosti a
sociokulturni specifika zemi daného jazyka
ve srovnani se zvyklostmi v Ceské
republice, wuplatiuje je vhodné v
komunikaci a pii FeSeni problému i v
jinych vyucovacich predmétech.

Informace ze sociokulturniho prostredi
ptislusnych jazykovych oblasti v kontextu
znalosti o Ceské republice

ODBORNA SLOVNI ZASOBA

vysledky vzdélavani

ucivo

za pomoci slovniku preloZi jednoduchy
technologicky postup z angli¢tiny do
destiny

Jednoduchy technologicky postup, profesni
Zivotopis, motivacni dopis, pracovni inzeraty
(bezprosttedné navazuje na téma ,,Prace®).

rozumi
postupu

jednoduchému pracovinimu

za pomoci slovniku rozumi pracovnimu
inzeratu z novin nebo z Internetu, kde je
nabizeno misto z jeho oboru

v roli uchazeCe o zaméstnani reaguje na
vhodny pracovni inzerat

sestavi sviij profesni Zivotopis a v
pruvodnim motivaénim dopisu uvede
divody, pro¢ je vhodnym kandidiatem na
prisluSnou pracovni pozici

5.2
5.2.1.

Spolecenskovédni vzdélavani
Obcanska nauka

Obecny cil predmétu

Predmét obcanska nauka je soucasti vSeobecného vzdelavani, navazuje na znalosti

a dovednosti zaku, které ziskali na zadkladni Skole, dale je prohlubuje a dopliiuje na vyssi
sttedoskolské urovni. Vede zaky k vytvoreni pozitivni hodnotové orientace. Usiluje o to, aby
se stali informovanymi a sluSnymi ob¢any demokratického statu.

Ukolem piedmétu je vybavit z4ky znalostmi a védomostmi, které jim umozni orientovat se ve
spolecenském déni, fungovani vefejnych instituci a pravnim systému.

Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu Obcanska nauka vychazi z RVP ze vzd€lavaci oblasti spoleCenskovédni
vzdélavani obsahového okruhu Spolecenskovédni vzdélavani a vzdélavaci oblasti Estetické
vzdélavani a Vzdélavani pro zdravi. UCivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa. Je
rozloZeno do vSech tii ronikl s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. U¢ivo 1. ro¢niku je vénovano
tématu Clovék v lidské spolecnosti a ¢asti tematického celku Clovék jako ob&an. Ugivo 2.
ro¢niku je zaméfeno na tematicky celek Ob¢an a pravo a ast tematického celku Clovék jako
ob¢an. Ucivo 3. roéniku obsahuje zbyvajici ¢ast tematického celku Clovék jako ob¢an a
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tematicky celek Ceska republika, Evropa a svét. Tematicky celek Clovék a hospodafstvi je
zafazen v predmétu Ekonomika Ve vSech rocnicich jsou zatfazeny informace z Ochrany
obyvatelstva a zZaci jsou vedeni ke sledovani aktualniho déni doma i ve svéte.

Vyuka ob¢anské nauky sméruje k tomu, aby Zaci:
- méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni
- jednali odpovédné a ptijimali odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani
- respektovali lidska prava, byli tolerantni k lidem jiné rasy a ndbozenského vyznani
- nenechali sebou manipulovat, tvofili si vlastni asudek
- vazili si Zivota, zdravi, materialnich a duchovnich hodnot

Strategie vyuky

Vyuka navazuje na znalosti zaki ze zakladni Skoly. Vedle vykladu a fizeného rozhovoru ucitelé
zafazuji praci s tiskem, s informacemi z internetu, vyuzivaji videonahravek. Vedou zaky ke
schopnosti kriticky hodnotit a feSit problémy. U¢ivo je priibézné aktualizovano a spojovano s
dénim ve spole¢nosti.

K dosazeni cile se vyuziva také exkurzi (Pamatnik 2. svétové valky, Opevnéni Darkovicky),
prednasek a besed (K-centrum, Policie CR) a aktualni nabidky instituci, vystav. V ramci
pfedmétu Zaci prvniho ro¢niku navstivi divadlo Aréna v Ostravé, kde se zacastni besedy a
diskuze na téma trestni odpovédnost mladistvych. Akce probiha v listopadu Skolniho roku.

Hodnoceni vysledkt zéka
Hodnoceni vysledkii probiha v souladu s klasifika¢nim a Skolnim fadem:
- zaky hodnotime na zaklad¢ hloubky porozuméni poznatkt, schopnosti je aplikovat pti
feSeni problémut
- pfi Gstni projevu se hodnoti vécna spravnost, schopnost zaka formulovat vlastni nazor,
na orientaci v problému, na pochopeni probiraného uciva
- pfihliZi se k pisemnému zkouSeni, které ovéfuje teoretické znalosti zakt
- pfipololetni klasifikaci je zohlednén celkovy pfistup Zaka k vyu€ovani, jeho aktivité pii
hodinach

Kli¢ové kompetence
PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
e posuzovat realné své fyzické a duSevni moZnosti, odhadovat diisledky svého
jednani a chovani v riznych situacich
o stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zijmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek
e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany
jinych lidi, pFijimat radu i kritiku
o ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi
e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj,
byt si védomi disledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
o adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pripraveni reSit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finan¢né gramotni

r

e prijimat a plnit odpovédné svérené tikoly
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prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahu a k predchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat piedsudkiim a stereotypiim v pristupu k druhym

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu

zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pFistupovat s aktivni toleranci k identité druhych
jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani,
prispivat k uplatiiovani hodnot demokracie

dodrzovat zikony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich
kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pri zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v
evropském a svétovém kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim
vytvoren pozitivni vztah

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni prizpiisobovat se
ménicim se pracovnim podminkam

mit pirehled 0 moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
poZzadavcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
predstavami a predpoklady

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
prilezitostech, vyuZivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatel a pracovniki

KOMPETENCE K UCENI

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky
uplatiiovat riizné zpiisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky

vyuZzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilit svého uceni, prijimat hodnoceni
vysledkii svého uéeni ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace poti‘ebné k
FeSeni problému, navrhnout zpusob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
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e volit prostiedky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti
nabytych diive

o spolupracovat pri FeSeni problémi s jinymi lidmi (tymové FeSeni)

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e vyjadrovat se pfiméiené k ucelu jednani a komunika¢ni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykové spravné

o udastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI

e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a
komunikaénich technologii

o ziskavat informace z otevirenych zdroji, zejména pak s vyuzZitim celosvétové sité
Internet

e pracovat s informacemi z riiznych zdroji nesenymi na riiznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZzitim prostiedku
informacnich a komunikaénich technologii

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informaénich
zdroju a Kkriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni

Ob¢an v demokratické spole¢nosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zameéruje na vytvareni a upevitovani takovych postojii
a hodnotové orientace Zaku, které jsou potirebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie.
Nejde vsak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obcanské
gramotnosti zZakii, tj. osvojent si faktické, vecné a normativni stranky jednani odpovédného
aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz
se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je
také demokratické klima skoly, oteviené k rodiciim a k Sirsi obcanské komunité v miste Skoly.
Priirezové téma Obcan v demokratické spolecnosti je zaméreno na formovani demokratickych
postojii zaku a na pozitivni ovliviiovani zZebricku hodnot, ktery je pro demokracii zdasadni.
Nedilnou soucasti je cilené upeviiovani slusného chovani zakit mezi sebou i k pedagoguim.

Ve vSech rocnicich jsou Zdci vedeni k tomu, aby:
- byli aktivni k diskuzim, ucili se obhajovat sviij nazor a respektovat vysledky prace a nazory
druhych,
- se orientovali v informacich zprostiredkovanych masmédii, kriticky je hodnoti a vyuzivaji pro
své potreby,
- se zajimali o deni ve svété i u nas.

1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

CLOVEK V LIDSKEM SPOLECENSTVi

vysledky vzdélavani ucivo
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popiSe na zakladé pozorovani lidi kolem
sebe a informaci z médii, jak jsou lidé v
soucasné Ceské spoleCnosti rozvrstveni z
hlediska narodnosti, naboZenstvi a
socialniho postaveni; vysvétli, pro¢ sam
sebe prifazuje k urditému etniku
(narodu,...)

dovede aplikovat zasady slusného chovani
v béZnych zivotnich situacich; uvede
priklady sousedské pomoci a spoluprace,
lasky, pratelstvi a dalSich hodnot

uvede, jakd prava a povinnosti pro ného
vyplyvaji z jeho role v rodiné, ve Skole, na
pracovisti

dovede sestavit fiktivni
rozpocet Zivotnich nakladu

odpovédny

na konkrétnich prikladech vysvétli, z ¢eho
miZe vzniknout napéti nebo konflikt mezi
prislusniky  vétSinové spolefnosti a
prislu$nikem nékteré z mensin

na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe a
informaci z médii uvede priklady
porusovani genderové rovnosti (rovnosti
muZzi a Zen)

popiSe specifika nékterych nabozZenstvi, k
nimz se hlasi obyvatelé CR a Evropy

Lidska spole¢nost a spolecenské skupiny,
soucasnd Ceska spolecnost, jeji vrstvy

Odpovédnost, slusnost, optimismus a dobry
vztah k lidem jako zdklad demokratického
souziti v roding 1 v $ir$i komunité

Socialni nerovnost a chudoba v soucasné
spolecnosti

Hospodateni jednotlivee a rodiny; feSeni
krizovych  finan¢nich  situaci, socidlni
zajisténi obcant

Rasy, narody a narodnosti; vétSina a mensiny
ve spolecnosti — klady vzdjemného
obohacovani a problémy multikulturniho
souziti; genocida v dob¢ druhé svétové valky,
jmenovité Slovant, Zidi, Romt a politickych
odpircl; migrace

v soucasném sveéte, migranti, azylanti

Postaveni muzi a Zen v rodiné a ve
spolecnosti

Vira a ateismus, nabozenstvi a cirkve,
nabozenskd hnuti a sekty, ndbozensky

fundamentalismus

vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné
nékteré nabozenské sekty nebo a
naboZenska nesnasenlivost

CLOVEK JAKO OBCAN
vysledky vzdélavani ucivo

uvede zakladni lidska prava, ktera jsou
zakotvena v ceskych ziakonech — vcetné
prav déti, popiSe, kam se obratit, kdyZ jsou
lidska prava ohroZena

vysvétli, pro¢ je tFeba zobrazeni svéta,
udalosti a lidi v médiich (medialni obsahy)
prijimat kriticky

uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dnesSni doby
prospésny demokraticky stat a jaké ma ke
svému statu a jeho ostatnim lidem obcan
povinnosti

Lidska prava, jejich obhajovani a mozné
zneuzivani, vefejny ochrance prav, prava déti
Svobodny pfistup k informacim; média (tisk,
televize, rozhlas, internet), funkce médii,
kriticky pfistup k médiim, média jako zdroj
zabavy a pouceni

Zakladni hodnoty a principy demokracie
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uvede priklady jednani, které demokracii
ohroZuje (sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili, neodpovédnost, ...)

je schopen rozeznat priklady ovliviiovani
verejnosti

ZASADY JEDNANI V SITUACICH OSOBNIHO OHROZENI ZA MIMORADNYCH UDALOSTI

vysledky vzdélavani ucivo
dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, | Mimofadné udalosti (Zivelni pohromy,
jak na né reagovat v situacich osobniho | havérie, krizové situace aj.)
ohroZeni a za mimoradnych udalosti . .
y Zakladni ukoly ochrany obyvatelstva

(varovani, evakuace)

2. roénik, 1 h tydné, povinny

CLOVEK A PRAVO

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe, ¢im se zabyva policie, soudy,
advokacie a notarstvi

uvede, kdy je ¢lovék zpusobily k pravnim
ukonim a ma trestni odpovédnost

dovede reklamovat koupené zboZi nebo
sluzby

vysvétli prava a povinnost mezi détmi a
rodic¢i, mezi manzeli; dovede v této oblasti
prava vyhledat informace a pomoc pri
feSeni konkrétniho problému

dovede aplikovat postupy vhodného
jednani, stane-li se svédkem nebo obéti
kriminalniho jednani (Sikana, lichva,
nasili, vydirani,...)

Pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni
ochrana obcantl, pravni vztahy

Soustava soudit v CR; pravnickd povolani
(notari, advokati, soudcové)

Pravo a mravni odpovédnost v béZzném zivoté;
vlastnictvi; smlouvy; odpovédnost za skodu

Manzelé a partneti; déti v rodin€, doméci
nasili

Trestni pravo: trestni odpovédnost, tresty a
ochranna opatfeni, organy ¢inné v trestnim
fizeni  (policie, statni  zastupitelstvi,
vySetfovatel, soud),

Kriminalita pachand na mladistvych a na
détech; kriminalita pachana mladistvymi

CLOVEK JAKO OBCAN

vysledky vzdélavani

ucivo

uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dnesSni doby
prospésny demokraticky stat a jaké ma ke
svému statu a jeho ostatnim lidem obcan
povinnosti

uvede konkrétni priklad
obcéanské angazZovanosti

pozitivni

Stat a jeho funkce, Gstava a politicky systém
CR, struktura vetejné spravy, obecni a krajska
samosprava

Obcanska spoleCnost, obcCanské ctnosti
potfebné pro demokracii a multikulturni
souziti
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uvede priklady jednani, které demokracii
ohroZuje (sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili, neodpovédnost, ...)

CLOVEK A HOSPODARSTVI

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli, co ma vliv na cenu zboZi;

dovede vyhledat nabidky zaméstnani,
kontaktovat pripadného zaméstnavatele a
urad prace, prezentovat své pracovni
dovednosti a zkuSenosti;

popise, co ma obsahovat pracovni smlouva;

Trh a jeho fungovani (zbozi, nabidka,
poptavka, cena)

Hledani zaméstnani, sluzby uradi prace

Nezaméstnanost, podpora v nezaméstnanosti,
rekvalifikace

Vznik, zména a ukonc¢eni pracovniho poméru

dovede Vvyl}led,at poucent - a POMOC V1 povinnosti  a prava  zaméstnance a
pracovnépravnich zalezitostech; “
zaméstnavatele
Druhy  skod,  ptedchazeni Skodam,
odpovédnost za Skodu
ZASADY JEDNANI V SITUACICH OSOBNIHO OHROZENI ZA MIMORADNYCH UDALOSTI
vysledky vzdélavani ucivo
dovede rozpoznat hrozici nebezpe¢i a vi, | Mimotfadné udalosti (Zivelni pohromy,
jak na né reagovat v situacich osobniho | havérie, krizové situace aj.)
ohroZeni a za mimoradnych udalosti Zakladni  tkoly ochrany  obyvatelstva

(varovani, evakuace)

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

CLOVEK JAKO OBCAN

vysledky vzdélavani

ucivo

uvede nejvyznamnéjsi ceské politické
strany, vysvétli, pro¢ se uskuteciuji

svobodné volby a pro¢ se jich maji lidé
zucastnit; popiSe, podle ¢eho se miize
ob¢an orientovat, kdyZ zvaZuje nabidku
politickych stran

uvede priklady extremismu, napf. na
zakladé medialniho zpravodajstvi nebo
pozorovanim jednani lidi kolem sebe;
vysvétli, pro¢ jsou extremistické nazory a
jednani nebezpec¢né

Politika, politické strany, volby, pravo volit
Politicky radikalismus a extremismus,
aktualni ceska extremistickd scéna a jeji
symbolika, mladez a extremismus

CESKA REPUBLIKA, EVROPA A SVET

vysledky vzdélavani

ucivo
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dovede najit CR na mapé svéta a Evropy,
podle mapy popise jeji polohu a vyjmenuje
sousedni staty

popise statni symboly

vysvétli, k jakym nadnarodnim uskupenim
CR patii a jaké ji z toho plynou ziavazky

uvede priklady velmoci, zemi vyspélych,
rozvojovych a zemi velmi chudych (véetné
lokalizace na map¢)

na prikladech z hospodarstvi, kulturni
sféry nebo politiky popisSe, ¢emu se Fika
globalizace

uvede hlavni problémy dneSniho svéta
(globalni problémy), lokalizuje na mapé
ohniska napéti v soudobém svété

popiSe, pro¢ existuje EU a jaké povinnosti
a vyhody z ¢lenstvi v EU plynou nasSim
ob¢anim

SouCasny svét: bohat¢ a chudé zemé,
velmoci; ohniska napéti v soudobém svéte

CR a jeji sousedé

Ceské statni a narodni symboly
Globalizace

Globalni problémy

CR a evropska integrace

Nebezpe€i nesnaSenlivosti a terorismu ve
svete

CLOVEK A HOSPODARSTVI

vysledky vzdélavani

ucivo

dovede si zridit penéZini ucet, provést
bezhotovostni platbu, sledovat pohyb
penéz na svém uctu;

dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a
pracovni zarazeni odpovidaji pracovni
smlouvé a jinym pisemné dohodnutym
podminkam;

vysvétli, pro¢ ob¢ané plati dané, socialni a
zdravotni pojisténi;

dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje
konkrétni  penézni  ustav  (banka,
pojistovna) a na zakladé zjiSténych
informaci posoudit, zda jsou konkrétni
sluzby pro ného tinosné (napr. piujcka),
nebo nutné a vyhodné;

vysvétli, jak je moZné se zabezpelit na

rvr

stari;

dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tizivé
socialni situaci;

vysvétli dusledky nesplaceni uvéru a
navrhne moznosti FeSeni tizivé financni
situace své, ¢i domacnosti;

Penize, hotovostni a bezhotovostni pen¢zni
styk

Mzda ¢asova a mzda tikolova
Dané, danové ptiznani
Socialni a zdravotni pojisténi
Sluzby penéznich Ustavil

Pomoc statu, charitativnich a jinych instituci
socialné potfebnym obcaniim
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ZASADY JEDNANI V SITUACICH OSOBNIHO OHROZENI ZA MIMORADNYCH UDALOSTI

vysledky vzdélavani ucivo

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, | Mimofadné udalosti (Zivelni pohromy,
jak na né reagovat v situacich osobniho | havérie, krizové situace aj.)

ohroZeni a za mimoradnych udalosti Zakladni  Gkoly ochrany  obyvatelstva

(varovani, evakuace)

5.3. Prirodovédné vzdélavani

Vyuka ptirodnich véd pfispivé k hlubsimu a komplexnimu pochopeni ptirodnich jevi a zakont,
k formovani zddoucich vztaht k pfirodnimu prostfedi a umoznuje zdkiim proniknout do dé&ja,
které probihaji v zivé i nezivé piirodé. Pfirodovédné vzdélavani nemtize byt nahrazeno pouhou
znalosti vybranych faktii, pojmi a procesii.

Cilem ptirodovédného vzdélavani je predevsim naucit zaky vyuzivat ptirodovédnych poznatkl
v profesnim i obéanském Zivoté, klést si otdzky o okolnim svété a vyhledavat k nim
relevantni, na dtikazech zaloZené odpovédi.

Pfirodovédné vzdelavani miize Skola realizovat bud’ v samostatnych vyucovacich predmétech,
nebo integrované v zavislosti na charakteru oboru a podminkach skoly.

Vyudovani sméfuje k tomu, aby Zaci uméli:

- vyuZivat pfirodovédnych poznatkili a dovednosti v praktickém Zivoté ve vSech situacich,
které souviseji s piirodovédnou oblasti;

- logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché pfirodovédné problémy;

- pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a meéfeni, zpracovavat a
vyhodnocovat ziskané tidaje;

- komunikovat, vyhleddvat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim
stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice;

- porozumét zdkladnim ekologickym souvislostem a postaveni clovéka v ptirodé a
zdivodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje;

- posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy.

V afektivni oblasti smétuje ptirodovédné vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:
- motivaci pfispét k dodrZzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob¢anském Zivote i odborné
pracovni ¢innosti;
- pozitivni postoj k ptirode;
- motivaci k celozivotnimu vzd€lavani v ptfirodovédné oblasti.

53.1. Fyzika
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Obecny cil pfedmétu

Zakladni cil fyzikélniho vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak pochopil podstatu fyzikalnich
jevu, které se odehravaji v pfirodé¢ a s nimi se také mohou setkat v odborné praxi i bézném
Zivote.

Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu Fyzika vychéazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Pfirodovédné vzdélavani
obsahového okruhu Fyzikéalni vzdélavani. Zak ziska zakladni piedstavy o struktuie latek a jejich
fyzikalnich vlastnostech. Umi aktivné pouzivat fyzikalni veli¢iny a jejich jednotky. Bézné
pouziva veli¢iny, zpracovava a hodnoti vysledky ziskané pti méfeni, vytvareni hypotéz a jejich
ovéteni. Zak chape piinos fyzikalniho vzdélavani pii objastiovani jevil v piirodé i kazdodennim
Zivote.

Strategie vyuky

Vyuka ve vSech tematickych celcich vede zédky k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky v
odborné slozce vzdélani i v profesnim zivoté. U¢ivo predmétu navazuje také na poznatky zaka
ziskané na zakladni Skole, tyto déale rozviji. Jsou zdlraznény mezipfedmétové vztahy. V
hodinach probiha vyuka formou frontalni, skupinové i individualni vyuky, s prvky soutézivosti,
ojedinéle projektové vyucovani nebo technika samostatného uceni.

Hodnoceni vysledkt zdka

Ucitel posuzuje uroven odbornych védomosti a dovednosti zakli prostfednictvim ustni i
pisemné formy s vyuzitim prvka rozhovoru, pouzivani spravné terminologie, samostatnost pfi
vypoctech, plynulost v projevu zaka, jeho logické mysleni a schopnost aplikovat ziskané
poznatky na situace bézné v redlném zivote.

Kli¢ové kompetence
PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
o adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moZnosti je pozitivné ovliviiovat, byt pripraveni reSit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finan¢né gramotni
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOM{
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
velejném zajmu
e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pri zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
KOMPETENCE K UCENI
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni reZim a podminky
o uplatiiovat riuzné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky
o vyuzivat ke svému uceni rizné informa¢ni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych
lidi
o sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cili svého uceni, prijimat hodnoceni
vysledki svého uceni ze strany jinych lidi
e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
KOMPETENCE VYUZiVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI
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e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informaénich a

komunikaénich technologii

o ziskavat informace z otevicenych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité

Internet

e pracovat s informacemi z riiznych zdroji nesenymi na riznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZzitim prostredki
informacénich a komunikacnich technologii

Odborné kompetence

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI
o znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany

zdravi pri praci a pozarni prevence

o osvojili si zasady a navyky bezpe¢né a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti
véetné zasad ochrany zdravi pri praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami
(monitory, displeje apod.), rozpoznali moZnost nebezpeci iirazu nebo ohroZeni
zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moZnych rizik

o znali systém péce statu o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli
uplatiiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé
urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

e byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém
onemocnéni nebo drazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

1. ro¢nik, 1 h tydn¢, povinny

MECHANIKA

vysledky vzdélavani

ucivo

rozli§i druhy pohybi a FeSi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu

urci sily, které pusobi na télesa, a popiSe,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji

ur¢i mechanickou praci a energii pri
pohybu télesa piisobenim stalé sily

vysvétli na prikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie

urci vyslednici sil piisobicich na téleso

aplikuje Pascaliiv a Archimédiiv zakon pri
feSeni tiloh

Soustava jednotek Sl

Kinematika:

e pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérmny po
kruznici

Dynamika:

e Newtonovy pohybové zakony, sily a jejich
ucinky na téleso

Mechanické prace a energie

Mechanika tuhého télesa (druhy pohybt,

WVt

Mechanika tekutin (tlakové sily a tlaky v
tekutinach)

TERMIKA

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v
prirodé a v technické praxi

Zakladni poznatky termiky:
e méfeni teploty, teplotni roztaZnost latek

Vnitini energie:

42



vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(télesa) a zpiisoby jeji zmény

vvvvvv

motoru

popiSe premény skupenstvi latek a jejich
vyznam v pfirodé a v technické praxi

e teplo a prace, piemény vnitini energie
télesa

Tepelné motory
Pevné latky a tekutiny:

e struktura pevnych latek a tekutin, zmény
skupenstvi

Mg¢feni tepla:

e kalorimetricka rovnice

VLNENI A OPTIKA

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSi zakladni druhy mechanického
vinéni a popiSe jejich SiFeni
charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku

chape negativni vliv hluku a zna zpusoby
ochrany sluchu

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v riznych prostredich

fesi tlohy na odraz a lom svétla
ieSi ilohy na zobrazeni zrcadly a ¢o¢kami

vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho
vad

popise vyznam riaznych druht

elektromagnetického zareni

Mechanické vIinéni a kmitani:

e kmitavy pohyb, vinéni a jeho Sifeni v
prostoru

Zvukové vlnéni:

e vlastnosti zvuku a jeho Sifeni v latkovém
prostiedi, slySitelnost

Svétlo a jeho Sifeni:

e rychlost svétla, odraz a lom svétla, vinové
vlastnosti svétla

Optické zobrazovani:

e zrcadla a cocky, oko
Elektromagnetické zareni:

J druhy elektromagnetického zéfeni,
rentgenové zareni

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

ELEKTRINA A MAGNETISMUS

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky naboj

resi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim
Ohmova zakona

popiSe princip a pouZiti polovodicovych
soucastek s prechodem PN

urcéi magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem

Elektricky naboj:

¢ naboj t¢lesa, elektricka sila, elektrické pole,
kapacita vodice

Elektricky proud v latkach:
e zakony elektrického proudu, polovodice
Magneticke pole:

e magnetické pole elektrického proudu,
elektromagneticka indukce
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popiSe princip generovani stridavych | Stiidavy proud:

roudi a jejich vyuZiti v energetice 0wt y —
P 14 y g o vznik stfidavého proudu, ptenos elektrické

energie stfidavym proudem

ATOMISTIKA

vysledky vzdélavani ucivo

popiSe strukturu elektronového obalu | Elektronovy obal atomu:

atomu z hlediska energie elektronu
e model atomu, laser

popiSe stavbu atomového jadra a Tadro atomu:
charakterizuje zakladni nukleony ’
vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe * nukleony, radioaktivita, jaderné zfen

zpusoby ochrany pred jadernym zafenim |Jadernd energie a jeji vyuZiti

popiSe princip ziskavani energie v |Ochrana pfed jadernym zéafenim
jaderném reaktoru

ASTROFYZIKA

vysledky vzdélavani ucivo

charakterizuje Slunce jako hvézdu Slune¢ni soustava:

popise objekty ve slune¢ni soustavé e Slunce, planety a jejich pohyb, komety
zna priklady zdkladnich typi hvézd Hvézdy a galaxie

5.3.2. Chemie

Obecny cil predmétu

Cilem tohoto vzdélavani je predevsim naucit zaky vyuzivat poznatkl v profesnim i v odborném
zivote, klast si otdzky o okolnim svété a vyhledavat k nim na diikazech zaloZené odpovédi.
Vyuka chemie pfispivd k hlub§imu a komplexnimu pochopeni ptirodnich jevl a zdkont, k
formovani zddoucich vztahti k pfirodnimu prostfedi a umoziuje zakiim proniknout do dé&ji,
které probihaji v zivé 1 neZive piirodé.

Charakteristika uc¢iva

Obsah uciva pfedmétu Chemie vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Pfirodovédné vzdélavani
obsahového okruhu Chemické vzdélavani. UCivo chemie tvofi vybrané poznatky obecné,
anorganické a organické chemie a biochemie. V jednotlivych tematickych celcich se
zaméiujeme na vlastnosti a praktické vyuziti chemickych prvka a sloucenin, chemickych déja
a procest v oboru i béZném Zivote.

Strategie vyuky

Ve vyuce se kromé vykladu, prace s riznymi ucebnimi texty a tabulkami,

uplatiiuji 1 dalsi vyucovaci metody, napt. samostatna a skupinova prace zaki, metody rozhovoru
a dalsi. Zaci se uéi pracovat s riznymi informaénimi zdroji. K lep§imu osvojovani poznatki a
k vytvafeni spravnych predstav o latkach a jevech pfispiva zasazeni demonstracnich pokust,
vyuzivani modelli, schémat, obrazii apod.
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Hodnoceni vysledkl zéka

Vyucujici zohlednuje urovein odbornych védomosti, pouzivani spravné terminologie,
samostatnost a plynulost projevu zéka, jeho aktivitu a schopnost aplikovat tyto

védomosti v odbornych predmétech materidly, technologii a v odborném vycviku. Vysledky
uceni je nutno kontrolovat prubézn¢, zohlediiovat zaky se specifickymi poruchami ucen.

Kli¢ové kompetence
PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

posuzovat realné své fyzické a duSevni mozZnosti, odhadovat disledky svého
jednani a chovani v riznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zaijmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
prijimat a plnit odpovédné svérené tikoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a reSeni ukoli,
nezaujaté zvazovat navrhy druhych

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

vyjadiovat se primérené k uielu jednani a komunika¢ni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykové spravné

zaznamenavat pisemné podstatné mySlenky a udaje z textii, pop¥. projevi jinych
lidi

Odborné kompetence
DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pri nahlém
onemocnéni nebo trazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

OBECNA CHEMIE

vysledky vzdélavani ucivo

dokaze porovnat fyzikialni a chemické | Chemické latky a jejich vlastnosti
vlastnosti riiznych latek

popiSe stavbu atomu, vznik chemické
vazby

zna nazvy, znacky a vzorce vybranych ' ]
chemickych prvki a slou¢enin Chemicka symbolika

popise charakteristické vlastnosti nekovi, | Periodicka soustava prvkd
kovii a jejich umisténi v periodické
soustavé prvku

popise ziakladni metody oddélovani sloZek
ze smési a jejich vyuZiti v praxi

Casticové slozeni latek, atom, molekula
Chemicka vazba

Chemické prvky, slouceniny

Smeési a roztoky
Chemické reakce, chemické rovnice

Jednoduché vypocty v chemii
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vyjadri sloZzeni roztoku a pripravi roztok
pozadovaného sloZeni

vysvétli podstatu chemickych reakei a
zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici

provadi jednoduché chemické vypocty,
které lze vyuzit v odborné praxi

ANORGANICKA CHEMIE

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli vlastnosti anorganickych latek

tvofi  chemické vzorce a  nazvy
anorganickych slou¢enin
charakterizuje vybrané prvky a

anorganické slouceniny a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v béZném Zivoté,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostiedi

Vlastnosti anorganickych latek
Nézvoslovi anorganickych sloucenin

Vybrané prvky a anorganické slouceniny v
bézném zivote a v odborné praxi

ORGANICKA CHEMIE
vysledky vzdélavani ucivo
charakterizuje zakladni skupiny | Vlastnosti atomu uhliku

uhlovodikit a jejich vybrané derivaty a
tvori jednoduché chemické vzorce a nazvy

uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuZiti v odborné praxi a v béZném Zivoté,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostiedi

Zaklad nazvoslovi organickych sloucenin

Organické sloucCeniny v béZzném Zivoté a
odborné praxi

BIOCHEMIE

vysledky vzdélavani

ucivo

charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny

vvvvvv

charakterizuje
latky 12

prirodni

popise vybrané biochemické déje

Chemické sloZeni Zivych organismi, pfirodni
latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové
kyseliny, biokatalyzatory

Biogenni prvky

Biochemické déje

5.3.3.  Zaklady ekologie

Obecny cil pfredmétu
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v vy

Vychovné — vzdélavaci cile pfedmétu maji své t€ziste¢ ve vychove zaki ke vztahu k pfirod¢ a
jeji ochrané. Vyucovaci predmét Zaklady ekologie poskytuje zakiim védomosti a dovednosti z
biologie a ekologie. Soubor poznatkl, dovednosti a postojli je nezbytny pro vyuziti v dalSich
odbornych ptedmétech, pro jejich pracovni a osobni zivot.

Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu Zaklady ekologie vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Piirodovédné
vzdélavani obsahového okruhu Biologické a ekologické vzdélavani. Ve vyucovacim predmétu
si zaci vybrané ucivo z biologie, ekologie a problematiky zivotniho prostiedi zopakuji,
prohloubi a rozsiti a sezndmi se s mechanismy piisobeni ¢loveéka na ekosystémy a zivé 1 nezivé
slozky Zivotniho prostiedi. Zak se v pfedmétu naudi vyuzivat piirodovédnych poznatki a
dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich, které souviseji s ptirodovédnou oblasti.
Nauci se logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché ptirodovédné problémy, pozorovat a
zkoumat pfirodu a zpracovavat a vyhodnocovat ziskané tidaje. Bude umét vyhledavat a
interpretovat piirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko. Zak porozumi zakladnim
ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v ptirodé a zdivodni nezbytnost udrzitelného

vyvoje.

Strategie vyuky
Pfi vyu€ovani se pouzivaji zejména tyto vyucovaci metody: vyklad s demonstracemi, dialog,
fizeny rozhovor, skupinova prace, samostatna prace, pokus a pozorovani.

Hodnoceni vysledkt zdka

Ucitel posuzuje uroven odbornych védomosti a dovednosti zakli prostfednictvim ustni i
pisemné formy s vyuzitim prvka rozhovoru, pouzivani spravné terminologie, samostatnost pfi
vypoctech, plynulost v projevu zaka, jeho logické mySleni a schopnost aplikovat ziskané
poznatky na situace bézné v redlném zivote.

Kli¢ové kompetence
PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
o stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek
o mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj,
byt si védomi dusledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
o adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moZnosti je pozitivné ovliviiovat, byt pripraveni r'eSit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finan¢né gramotni
e prijimat a plnit odpovédné svérené tikoly
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOM{
e chapat vyznam Zivotniho prosti‘edi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje
e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pri zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
KOMPETENCE K UCEN{
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e uplatiiovat riuzné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace
o vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych
lidi
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
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e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potirebné k
feSeni problému, navrhnout zpiisob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit jej,
vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

o spolupracovat pri FeSeni problémi s jinymi lidmi (tymové FeSeni)

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e vyjadrovat se pfiméiené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

o ucdastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z texti, pop¥. projeviu jinych
lidi

e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGI{ A
PRACOVAT S INFORMACEMI

e pracovat s osobnim pocitaCem a dal§imi prostiedky informacnich a
komunikaénich technologii

o ziskavat informace z otevi‘enych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

Odborné kompetence
JEDNAT EKONOMICKY AV SOULADU SE STRATEGII TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE

o nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s

ohledem na Zivotni prostredi

Clovék a Zivotni prostiedi

Udrzitelny rozvoj patii mezi priority EU véetné nasi republiky. Nezbytnym predpokladem jeho
realizace je priprava budouci generace k mysleni a jednani v souladu s principy udrzitelného
rozvoje, k vedomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostredi a jeho jednotlivych slozek
a k ucté k zivotu ve vsech jeho formdch.

Priirezové téma Clovek a Zivotni prostiedi se podili na zvySovani gramotnosti pro udrZitelnost
rozvoje a prispiva k realizaci jednoho z péti zakladnich sméru rozvoje lidskych zdroju.

Environmentalni vzdelavani a vychova poskytuje zakum znalosti a dovednosti potrebné pro
pochopeni principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni integrovany pristup k realité a ovliviiuje
etické vztahy k prostredi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje na vlivy
pracovnich ¢innosti na prostredi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zdjmu
udrZitelnosti rozvoje.

Hlavnim ctlem priifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést Zaky k tomu aby:

- pochopili souvislosti mezi ruznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi
lokadlnimi, regiondlnimi a globalnimi environmentdlnimi problémy;

- chapali postaveni cloveka v prirode a viivy prostredi na jeho zdravi a Zivot;

- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty
ve vztahu k udrZitelnému rozvoji;

- respektovali principy udrzZitelného rozvoje;

- ziskali prehled o zpusobech ochrany prirody, o pouzivani technologickych,
ekonomickych a pravnich nastroju pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

- samostatné a aktivné pozmnavali okolni prostredi, ziskavali informace v primych
kontaktech s prostredim a z riiznych informacnich zdroju,
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- pochopili viastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na reseni
environmentalnich problémii;

- osvojili si zakladni principy Setrného a odpovedného pristupu k Zivotnimu prostredi v
osobnim a profesnim jednani;

- dokazali esteticky a citove vnimat své okoli a prirodni prostredi;

- osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a véedomi odpovédnosti za své zdravi.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- se efektivné zapojovali do ochrany Zivotniho prostredi,
- si osvojovali technologické metody a pracovni postupy Setrné k Zivotnimu prostredi a
prosazovali trvale udrzitelny rozvoj ve své pracovni ¢innosti,
- dodrzovani bezpecnosti prdace chapali jako soucast péce o zdravi.

1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

ZAKLADNI POZNATKY Z BIOLOGIE

vysledky vzdélavani ucivo

uvede, ¢im se ekologie i biologie zabyvaji | Biologie — pfirodni véda, vymezeni pfedmétu,

rozliSuje biologické i ekologické discipliny biologicke discipliny

chiape vztah mezi ekologii a ostatnimi Vztah's ekologii a ostatnimi védami

védami Vznik a podminky Zivota na Zemi
uvede mozZnosti vzniku Zivota na Zemi Buika

vymezi pojem buiika, uvede vyznam,|Organismy

rozdéleni Biologicka rozmanitost Zivota
rozliSuje ¢asti bunék a zna jejich vyznam

objasni pojem organismus, zna priklady,
stavbu téla

uvédomuje si velkou rozmanitost Zivota

OBECNA EKOLOGIE
vysledky vzdélavani ucivo
pouZziva spravné pojem ekologie Zakladni ekologické pojmy a zédkonitosti

rozlisi biotické a biotické podminky Zivota | Podminky Zivota: biotické a biotické

uvede biotické podminky Zivota; vysvétli | Zdroje energie a latek, kolob¢h latek

vyznam fotosyntézy pro Zivot na Zemi Fotosyntéza, djchéni

objasni vyznam dychani Jedinec, druh populace, vztahy mezi

vymezi pojmy: druh organismu, populace, | populacemi, spolecenstvo, ekosystémy

spolecenstvo, ekosystém Potravni vztahy, fetézce, pyramida

orientuje se ve vztazich mezi populacemi Biosféra jako globdlni ekosystém a jeji

zZna vyznam organismu v ekosystému zékonitosti a rozmanitost
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objasni potravni vztahy, retézce

uvédomuje si rozmanitost biosféry

CLOVEK A BIOSFERA

vysledky vzdélavani

ucivo

ma predstavu o sloZitém vyvoji

umi zhodnotit vliv ¢lovéka na biosféru v
pribéhu vyvoje lidské spole¢nosti

je schopen uvést priklady kladného i
zaporného vlivu ¢lovéka na ZP

diskutuje o problematice

Vyvoj ¢loveéka, rast lidské populace

Stavba a funkce lidského organismu

Vliv ¢innosti ¢loveka na biosféru

Tézba surovin, energetika, doprava

Priimysl, zemédélstvi, lesnictvi,

Ohrozovani zivotniho prostfedi: ptida, ziva a
neziva priroda

Vyznam prevence negativnich vlivii
Energetické a surovinové zdroje

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje

Odpady, recyklace

CLOVEK A ZDRAVI

vysledky vzdélavani

uéivo

Vi, jak prostiedi miZe pusobit na zdravi
¢lovéka

uvédomuje si nutnost prevence

zna vliv spravné Zivotospravy, vyZivy,
pohybu a péce o Zivotni prostiedi na své
zdravi

je si védom Skodlivého piisobeni koufeni i
nebezpedi alkoholismu

pecuje o své zdravi

Vlivy prostiedi plsobici na zdravi ¢loveka
Prevence: péce o prostiedi,

Zivotosprava, vyziva, pohyb, zdravotni péée
Alkoholismus, koufeni....

Utinky vlivu prostiedi na ¢lovéka

Zdravotni stav obyvatelstva

OCHRANA PRIRODY A ZP

vysledky vzdélavani

ucivo

orientuje se ve zpisobu ochrany Zivotniho
prostiredi v CR

zna znama chranéna vzemi
vi 0 pravnich predpisech

uvédomuje si odpovédnost jednotlivce k
ochrané ZP

Ochrana krajiny, chranéné Gizemi

Pravni piedpisy v CR — ochrana Zivotniho
prostiedi

Odpovédnost jednotlivce k ochrang ZP

Zasady udrzitelného rozvoje
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5.4. Matematické vzdélavani
54.1. Matematika

Obecny cil pfedmétu

Cilem predmétu je zprostfedkovat zakiim védomosti a dovednosti potiebné nejen v bézném
zivote, ale 1 v zivoté profesnim. Cilem matematického vzd€lavani je vést zaky k feSeni tiloh a
problémd, pii kterych je nutno uplatnit logické mysleni, vytvareni vlastnich tsudkld a
piedstavivosti. Pfispiva ke spravnému chapani kvantitativnich i kvalitativnich stranek realného
zivota.

Charakteristika uciva

Obsah uciva pfedmétu Matematika vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Matematické
vzdelavani obsahového okruhu Matematické vzdélavani.

Uéivo je koncipovano tak, aby odpovidalo pozadavkim stfedoskolského odborného
vzdélavani. Poskytuje zakladni orientaci Vv matematické terminologii, v textu, pii feSeni
problémovych situaci, pro aplikaci matematickych poznatkii v jinych pfedmétech, v praktickém
zivoté a v odborné praxi. Pozadavky na zvladnuti uciva jsou diferencovany podle vyznamu
tematickych celki.

Strategie vyuky

Vyuka ve vSech tematickych celcich vede zaky k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky
vV odborné sloZce vzdélani i v profesnim zivoté. U¢ivo pfedmétu navazuje na poznatky zakd,
ziskané ze zakladni Skoly a tyto dale rozviji. Jsou zdlraznény mezipfedmétové vztahy.
Zakladnim zpisobem vyuky je frontalni vyucovani vedené metodou fizeného rozhovoru
v kombinaci se skupinovou praci, metoda ndzorné¢ — demonstracni a metoda prakticka
S vyuzitim prostfedkl informacni technologie. Pfi volbé metod se ptihliZi k Grovni zak.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;

- vyuzivat matematické poznatky a metody feSeni v praktickém Zzivoté¢ a v dal$im
vzdélavani;

- matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit
vysledek feSeni vzhledem k realit¢;

- zkoumat a feSit problémy;

- ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pii feSeni matematickych uloh;

- Cist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z riiznych
zdrojt.

V afektivni oblasti sméruje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:
- pozitivni postoj k matematickému vzdélavani;
- motivaci k celozivotnimu vzdélavani;
- divéru ve vlastni schopnosti, systematicnost a preciznost pii praci.

Hodnoceni vysledkl zéka
Ucitel posuzuje troven odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani sprdvné terminologie,
matematickych symbolii, samostatnost pii vypoctech, plynulost v projevu zéka, jeho logické
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mysleni i jeho aktivitu. Ustni a pisemné proveéfovani osvojen¢ho uciva, samostatné prace zaki,
prace s ucebnici, na pocitaci.

Kli¢ové kompetence
PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE
e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, pFijimat radu i kritiku
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti
e prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOM{
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu
o chapat vyznam Zivotniho prostiredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje
KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNEN{ A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM
o mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni prizpiisobovat se
ménicim se pracovnim podminkam
o mit piehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
MATEMATICKE KOMPETENCE
e spravné pouZivat a prevadét béZné jednotky
e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
e provadét realny odhad vysledku FeSeni dané ulohy
e nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pri feSeni praktickych tikolii, umét je
popsat a vyuZit pro dané ieSeni
e Cist riizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)
o aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétii a jejich vzajemné poloze v
roviné i prostoru
o aplikovat matematické postupy pri FeSeni praktickych tkoli v béZnych situacich
KOMPETENCE K UCENi{
o uplatiovat riizné zpisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (nap¥. vyklad, prednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky
e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych
lidi
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potirebné k
feSeni problému, navrhnout zpiisob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit jej,
vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
o uplatiiovat pri FeSeni problémi riizné metody mysleni a mySlenkové operace
e volit prostiedky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti
nabytych drive
o spolupracovat pri FeSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni)
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykové spravné
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e dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle
potieb a charakteru prislu$né odborné kvalifikace (napr. porozumét zakladni
odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokynim v pisemné i ustni formé)

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGI{ A

PRACOVAT S INFORMACEMI

e pracovat s osobnim pocitaCem a dalSimi prostiedky informacnich a

komunikaénich technologii

e pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riiznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostiredku
informacnich a komunikac¢nich technologii

Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIi TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE
o efektivné hospodarili se svymi finan¢nimi prostiedky

PROVADET ZEDNICKE PRACE NA POZEMNICH STAVBACH
e provadéli jednoduché vypoéty spotieby materialu
e provadéli jednoduché vypocty z oboru

1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

OPERACE S REALNYMI CiSLY

vysledky vzdélavani

ucivo

provadi aritmetické operace v R;
porovnava realna Cisla, uréi vztahy mezi
realnymi €isly;

pouZziva rizné zapisy realného cisla;
urdi iad realného Cisla;

zaokrouhli realné ¢islo;

znazorni realné Cislo na Ciselné ose;
zapiSe a znazorni interval;

provadi, znizorni a zapiSe operace s
intervaly (sjednoceni, prinik);

uréi druhou a tfeti mocninu a odmocninu
¢isla pomoci kalkulatoru;

fesi praktické ulohy z oboru vzdélavani za
pouZziti troj¢lenky a procentového poctu;

provadi pocetni vykony s mocninami s
celociselnym mocnitelem;

orientuje se v zakladnich pojmech
finan¢ni matematiky: zmény cen zbozi,
sména penéz, urok, uroceni, sporeni,
uvéry, splatky avéri;

Ciselny obor R

Aritmetické operace v ¢iselnych oborech R
Intervaly jako Ciselné mnoziny

Operace s ¢iselnymi mnoZinami
(sjednocent, prinik)

Riizné zapisy realného cisla

Uziti procentového poctu

Mocniny s celo¢iselnym mocnitelem
Odmocniny

Zaklady finan¢ni matematiky

Slovni tlohy
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provadi vypo¢ty jednoduchych finan¢nich
zalezitosti: zmény cen zboZi, sména penéz,
urok;

pri FeSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

CISELNE A ALGEBRAICKE VYRAZY

vysledky vzdélavani

ucivo

provadi operace s C¢iselnymi vyrazy;
urci defini¢ni obor lomeného vyrazu;

provadi operace s mnohocleny (s¢itani,
odcitani, nasobeni) a vyrazy;

rozloZi mnohoclen na soucin a uziva
vzorce pro druhou mocninu dvojélenu a
rozdil druhych mocnin;

modeluje jednoduché realné situace
uZitim vyrazi, zejména ve vztahu k
danému oboru vzdélani;

na zakladé zadanych vzorci urdi:
vysledné ¢astky pri sporeni, splatky
avéri;

interpretuje vyrazy, zejména ve vztahu k
danému oboru vzdélani;

pri FeSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Ciselné vyrazy

Mnohocleny

Lomené vyrazy

Algebraické vyrazy

Defini¢ni obor lomeného vyrazu

Slovni tlohy

2. roénik, 1 h tydné, povinny

RESENi ROVNIC A NEROVNIC

vysledky vzdélavani

ucivo

resi linearni rovnice o jedné neznamé v
mnoziné R;
resi v R soustavy linearnich rovnic;

resi v R linearni nerovnice o jedné
neznamé a jejich soustavy;

vyjadFi neznamou ze vzorce;
uZije FeSeni rovnic, nerovnic a jejich
soustav k FeSeni realnych uloh;

Linearni rovnice a nerovnice s jednou
neznamou

Soustavy linearnich rovnic a nerovnic
Rovnice s nezndmou ve jmenovateli
Upravy rovnic

Vyjadieni neznamé ze vzorce

Slovni Glohy
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pri FeSeni dloh icelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

FUNKCE

vysledky vzdélavani

ucivo

dle funkéniho predpisu sestavi tabulku a
sestroji graf funkce;

ur¢i, kdy funkce roste, klesa, je
konstantni;

rozliSuje jednotlivé druhy funkei, uréi
jejich defini¢ni obor a obor hodnot;

urdi priseciky grafu funkce s osami
souradnic;

v tlohach priradi predpis funkce ke grafu
a naopak;

fesi realné problémy s pouzitim
uvedenych funkci zejména ve vztahu k
danému oboru vzdélani;

pri FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot
funkce, graf funkce

Vlastnosti funkce

Druhy funkci: pfimé a nepfima timérnost,
linearni funkce, kvadraticka funkce

Slovni tlohy

3. ro¢nik, 1 h tydné&, povinny

GONIOMETRIE A TRIGONOMETRIE

vysledky vzdélavani

ucivo

uziva pojmy uhel a jeho velikost;

vyjadii pomér stran v pravouhlém
trojuhelniku jako funkci sin a, cos a, tg a;

urc¢i hodnoty sin a, cos a, tg a pro
0°<a<90° pomoci kalkulatoru;

resi praktické ulohy s vyuzitim
trigonometrie pravouhlého trojuhelniku;
pri FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Goniometrické funkce sin a, cos a, tg a v
intervalu 0°<a<90°

Trigonometrie pravouhlého trojihelniku

Slovni tlohy

PRAVDEPODOBNOST V PRAKTICKYCH ULOHACH

vysledky vzdélavani

ucivo
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uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek
nahodného pokusu, nahodny jev, opacny
jev, nemozny jev, jisty jev;

ur¢i pravdépodobnost nahodného jevu v
jednoduchych pripadech;

pri FeSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Nahodny pokus, vysledek ndhodného pokusu

Nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty
jev

Vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu

PRACE S DATY V PRAKTICKYCH ULOHACH

vysledky vzdélavani

ucivo

uZiva pojmy: statisticky soubor, znak,
cetnost, relativni ¢etnost a aritmeticky

Statisticky soubor a jeho charakteristika

Cetnost a relativni ¢etnost znaku

prumér;
Aritmeticky primeér
porovnava soubory dat; yP
Statisticka data v grafech a tabulkach

interpretuje udaje vyjadiené v
diagramech, grafech a tabulkach;
uréi aritmeticky primér;

urdi ¢etnost a relativni ¢etnost znaku;

éte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy
a grafy se statistickymi udaji;

pri FeSeni tuloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

5.4.2. Oborova matematika

Cil pfedmétu

Oborova matematika plni funkci pripravnou pro odbornou slozku vzdélavani. Vzdélavani
sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli vyuzit matematickych poznatk pro potieby svého oboru, aby
se lIépe rozvijela pamét zakl prostfednictvim numerickych vypocéti s redlnymi ¢isly, aby
spravné pouzivali a pievadéli jednotky objemu, hmotnosti, mény, s jistotou vyuZivali
procentovy pocet a prohloubila se jejich finan¢ni gramotnost.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP — Matematické a Odborné vzdelavani.
Tematické celky prohlubuji a upeviiuji znalosti zakd z matematiky v tzkém kontextu na
odborny vycvik a jeho potfeby. Jsou zaméefeny na konkrétni obor a feSeni ptikladi z oborové
praxe.

Cile vzdé€lavani v oblasti postoji a preferenci

Smétuji k tomu, aby Zaci ziskali diivéru ve vlastni schopnosti, vytrvalost, kriticnost a schopnost
sebehodnoceni.
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Metody a strategie vyuky

Pti vyuce je pouzivana forma vykladu, fizen¢ho rozhovoru, prace s ucebnici, samostatna prace
zéaka, testy dovednosti a prace s PC, projektova vyuka. Diraz je kladen ne ndzornost a
srozumitelnost vykladu, procvi¢ovani u¢iva a na praci s internetem.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani,

- vyuzivat matematické poznatky a metody feSeni v praktickém zivoté¢ a v dalSim
vzdélavani;

- matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit
vysledek feseni vzhledem k realit¢;

- zkoumat a fesit problémy;

- Ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pii feSeni matematickych uloh;

- Cist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z riznych
zdrojt.

V afektivni oblasti sméi'uje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:
- pozitivni postoj k matematickému vzdélavani;
- motivaci k celozivotnimu vzdélavani;
- davéru ve vlastni schopnosti, systemati¢nost a preciznost pfi praci.

Hodnoceni zaka

Podklady pro hodnoceni ucitel ziskava soustavnym sledovanim vykonu zika, jeho aktivity
V hoding, pisemnymi a ustnimi zkouskami. V kazdém pololeti vypracuji Zaci kontrolni praci
Vv délce 1 vyucovaci hodiny. Poté bude nasledovat rozbor této kontrolni prace.

Ptinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat:

Klicové kompetence:

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e Vyjadrovat se istné i pisemné, odborné spravné,

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNI
e Kriticky hodnotit vysledky své prace, mit odhad vysledku, pFijimat radu a kritiku,

vvvvvv

MATEMATICKE KOMPETENCE
e Zvolit pro FeSeni uloh odpovidajici matematické techniky a postupy, vyuzZivat a
vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy)
KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY IKT A PRACOVAT S NIMI

e Kvypoctim pouzivat kKalkulator pri sloZitéjSich ulohach, vyuZivat internet pii
feSeni uloh

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
e Ziskat ze zadani ulohy informace potiebné k FeSeni problémii a navrhnout zpisob
reSeni

Prifezova témata
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Obcan v demokratické spolecnosti
— zaci jsou vedeni Ktomu, aby piebirali odpovédnost za rozvoj svych matematickych
dovednosti pro obor a osobni Zivot

Clovék a svét prace
— zaci jsou vedeni na vhodné€ volenych tlohach z oboru k chapani informaci jako dulezitého
prvku pro spravné rozhodovani jedince.

3. roénik, 1 h tydné, povinny

PLANIMETRIE

vysledky vzdélavani ucivo

uZiva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, | Planimetrické pojmy
odchylka dvou primek, vzdalenost bodu od
primKy, vzdalenost dvou rovnobézek,

usecka a jeji délka; Metrické vlastnosti rovinnych ttvart

Polohové vztahy rovinnych ttvart

sestroji trojuhelnik, rizné druhy Trojuhelniky

ézniki a lichobéZzniki; . .. .
rovnobézniku a lichobéznikii; Kruznice, kruh a jejich &sti
resi praktické ulohy s vyuzitim
trigonometrie pravouhlého trojuhelniku a
véty Pythagorovy; Mnohouhelniky, pravidelné mnohouhelniky

Rovinné utvary — konvexni a nekonvexni

graficky rozdéli usecku v daném poméru; Slozené utvary

graficky zméni velikost usecky v daném
poméru;

ur¢i rizné druhy rovnobézniki a
lichobéznik a z danych prvku urci jejich
obvod a obsah;

uréi obvod a obsah kruhu;

urci vzajemnou polohu piimky a kruzZnice;
urci obvod a obsah sloZenych rovinnych
utvaru;

uZiva jednotky délky a obsahu, provadi
prevody jednotek délky a obsahu;

pri FeSeni uloh ticelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

STEREOMETRIE

vysledky vzdélavani ucivo

urcuje vzajemnou polohu bodu a piimek, Polohové vztahy prostorovych utvara
bodi a roviny, dvou piimek, pifimky a i . 4 o
roviny, dvou rovin: Metrické vlastnosti prostorovych tvart

« s . o vy . Télesa a jejich sité
urcuje vzdalenost bodi, pfimek a rovin; 1€
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urcuje odchylku dvou primek, primky a SloZena télesa
roviny, dvou rovin;
charakterizuje télesa: komoly jehlan a téles
kuZel, koule a jeji ¢asti;

urci povrch a objem télesa vcetné sloZeného
télesa s vyuzitim funké¢nich vztahi a
trigonometrie;

vyuziva sité télesa pri vypoctu povrchu a
objemu télesa;

aplikuje poznatky o télesech v praktickych
tlohach, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

uziva a prevadi jednotky objemus;

pri FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Vypocet povrchu a objemu téles, slozenych

5.5.

5.5.1.

Vzdélavani pro zdravi
Télesna vychova

Obecny cil predmétu
Cilem ptedmétu je:

vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi
a bezpecnost

vést zaky k tomu, aby znali potfeby svého téla a rozuméli tomu, jak pisobi vyZiva,
zivotni prostiedi, pohybové aktivity, stres a jiné vlivy na zdravi — dliraz se klade na
vychovu proti zavislostem (alkohol, tabdkové vyrobky, drogy aj.)

vybavit dovednostmi potfebnymi pro obranu a ochranu zdravi a Zivota

Vv télesné vychove se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni
pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti

zéaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych c¢innosti, ke kvalit¢ v
pohybovém uceni, ke spolupréci pti spoleénych aktivitach a soutézich

v télesné vychove se rozvijeji jak pohybove nadani, tak zdravotné oslabeni Zaci

Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu Té€lesna vychova vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Vzdélavani pro
zdravi obsahového okruhu Vzdélavani pro zdravi. Vzd€lavani v oblasti télesné zdatnosti
zduraziuje roli zéka jako aktivniho Cinitele a jeho zapojeni do fizeni pohybovych aktivit. V
navaznosti na zakladni vzdélavani se formuji pohybové dovednosti, na jejichz zéklad¢ lze
rozvijet urcité sportovni odvétvi (s ptihlédnutim k véku zaka, podminkam Skoly).
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Respektujeme vékové a vzdélavaci potreby zaka a podporujeme kvalitu pohybové Cinnosti a
uplatnitelnost pohybovych aktivit v pribéhu celého zivota. Klademe dlraz na zajiStovani a
vytvaieni podminek pro rozvoj kazdého zdka. Neomezujeme se pouze na technické zvladani
pohybovych ¢innosti, ale poskytujeme zaklim emocionalni prozivani radosti z pohybu, Gspéchu
a respektujeme jejich sportovni z4djmy. Ucitelé vyuzivaji v plném rozsahu spektrum
didaktickych styli, metod a forem, zatazuji systematicky zdravotné kondi¢ni cviceni a podle
moznosti integruji do béznych vyucovacich hodin zaky se zdravotnim oslabenim. Zaklady
lyzatskych dovednosti jsou realizovany formou lyzatského kurzu, zéklady turistiky a sportti v
piirodé formou sportovniho kurzu.

Skola pofada pro vsechny zaky 1. roéniku denniho studia lyzaisky vycvik. Probiha v zimé
daného skolniho roku, vzdy podle snéhovych podminek. Obsahem lyzatského vycviku je vyuka
sjezdového a b&zkového lyzovani. Zaci také absolvuji kurz zdravovédy a prednasku &lena
horské sluzby. Nauc¢i se pravidlim chovani v horském prostiedi.

Skola poiada pro viechny zaky 2. roéniku denniho studia sportovné turisticky kurz. Probiha na
jate Skolniho roku na Térlické pfehrade. Obsahem sportovné turistického kurzu je vodacky
vycvik, stielba ze vzduchovky, topografie, zdravovéda, plavani, turistika a zajmové sporty
(kopana, nohejbal, odbijend, stolni tenis apod.).

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vazit si zdravi a cilevédomeg je chranit; rozpoznat, co ohrozuje télesné a dusevni
zdravi;

- pojimat zdravi jako prvotadou hodnotu potiebnou ke kvalitnimu prozivani Zivota;

- preferovat takovy zplsob Zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky, ¢innosti a situace
co nejvice eliminovany; vyuzivat pravidelné pohybové aktivity v dennim rezimu a k
celozivotni péci o zdravi,

- racionalné jednat v situacich osobniho a vetejného ohrozeni;

- chépat, jak vlivy Zivotniho prostfedi plisobi na zdravi ¢loveéka (vzduch, voda, hluk,
chemické latky aj.);

- kriticky pfistupovali k medidlnim informacim a komerénim nabidkdm produktt
vztahujicich se k péci o zdravi;

- vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

- usilovat o dosazeni sportovni a pohybové gramotnosti;

- pocitovat radost a uspokojeni z provadeni télesné (sportovni) ¢innosti;

- usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

- vyuzivat pohybové ¢innosti, pravidla a soutéZe ke spravnym rozhodovacim postupiim
podle zasad fair play;

- kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zatizenich té€lesné vychovy a
sportu a pii pohybovych ¢innostech viibec; podle potieby spolupracovat;

- dosahnout optimalniho télesného a pohybového rozvoje v rdmcei svych moznosti.

Strategie vyuky

Vyuka probiha na raznych specializovanych pracovistich a dale v dalSich organizacnich
formach a to v lyzaiském a sportovnim kurzu, turnajich a v aktivitdich mimoskolni vychovy.
Zaci cviéi v télocvieng, v posilovné, v herné stolniho tenisu nebo na hfisti. V tvodu hodiny
vSichni absolvuji nastup, rozcviceni a potom se vénuji danému typu sportovani. Zavérecna Cast
hodiny je vé€novana zklidnéni a relaxaci.

Zaci cviGi ve vhodném sportovnim oble¢eni a obuvi a dbaji hygienickych zasad.
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Hodnoceni vysledka zéka
Je v souladu s klasifika¢nim fadem, zak je hodnocen:

za zmeny k postoji a péci o své zdravi

v télesné vychove za zménu ve vlastnim vykonu, za zvladnuti konkrétniho splnitelného
cile

za zajem o télesnou vychovu a sport

za snahu prakticky vyuZzivat n€které osvojené pohybové ¢innosti v dennim rezimu

za ucast v soutézich a za reprezentaci skoly

Kli¢ové kompetence
PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

posuzovat realné své fyzické a duSevni mozZnosti, odhadovat diisledky svého
jednani a chovani v riuznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zaijmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany
jinych lidi, pFijimat radu i kritiku

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj,
byt si védomi diisledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moZznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pripraveni reSit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finan¢né gramotni

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole€nych pracovnich a jinych ¢innosti
prijimat a plnit odpovédné svérené tukoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoli,
nezaujaté zvazovat navrhy druhych

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahu a k predchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim v pristupu k druhym

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
velejném zajmu

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich
kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
jednat v souladu s moralnimi principy a zadsadami spole¢enského chovani,
prispivat k uplatiiovani hodnot demokracie

chapat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzZitelného
rozvoje

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pri zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

MATEMATICKE KOMPETENCE

spravné pouzivat a prevadét béZné jednotky
provadét realny odhad vysledku feSeni dané ilohy

KOMPETENCE K UCENI

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky
s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky

vyuZzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych
lidi
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e sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cili svého uceni, piijimat hodnoceni
vysledki svého uceni ze strany jinych lidi
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e porozumét zadani ikolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potiebné k
FeSeni problému, navrhnout zpusob FeSeni, pop¥. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosaZené vysledky
e uplatiiovat pri FeSeni problému ruzné metody mySleni a myslenkové operace
e volit prostiedky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti
nabytych diive
e spolupracovat pri FeSeni problému s jinymi lidmi (tymové FeSeni)
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
e ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI
o ziskavat informace z otevirenych zdroji, zejména pak s vyuzZitim celosvétové sité
Internet
e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacénich
zdroju a Kkriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni
Odborné kompetence
DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI
o chapali bezpeénost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniki (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr. klienti,
zakazniki, navstévnikii) i jako soucast Fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani
¢i udrzZeni certifikatu jakosti podle prisluSnych norem
o znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi p¥i praci a poZarni prevence
e byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pri nahlém
onemocnéni nebo trazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

TEORETICKE POZNATKY

vysledky vzdélavani ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ | Vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim | zvySovani  sily, rychlosti, vytrvalosti,
podminkam  (klimatickym,  zaFizeni, | obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika;
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat | zdsady sportovniho tréninku

a oSetirovat . ,
Odborné nazvoslovi

Vystroj, vyzbroj; tdrzba

Hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvic¢ebni ubor a obuti; zdchrana a dopomoc;
zasady chovani a jednani v rizném prostiedi;
regenerace a kompenzace; relaxace

Pravidla her, zdvodu a soutézi
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Rozhodovani

Zdroje informaci

POHYBOVE DOVEDNOSTI

vysledky vzdélavani

ucivo

komunikuje pri pohybovych ¢innostech —
dodrZuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaji a
soutézi

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivel

dokaze vyhledat potiebné informace z
oblasti zdravi a pohybu

uplatiiuje  zasady  bezpecnosti  pri
pohybovych aktivitach
dovede o  pohybovych  ¢innostech

diskutovat, analyzovat je a hodnotit

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva

dokaze zjistit 1roven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji

pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

je schopen kultivovat své télesné a

pohybové projevy

Télesna cvicenti:

e poradova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordinac¢ni, kompenzacni, relaxacni aj. (jako
soucast vSech tematickych celki)

Gymnastika:

e gymnastika: cvi¢eni na nafadi, akrobacie,
Splh

Atletika:

e Dbehy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do délky; hody a vrh kouli

Pohybové hry:

e drobné a sportovni (alespont dvé sportovni

hry)

Upoly:

e pady

e zékladni sebeobrana

LyZovani:

e zaklady sjezdového lyZovani

e zaklady bézeckého lyZovani

e chovani pfi pobytu v horském prostiedi
Testovani télesné zdatnosti:

e motoricke testy

PRVNI POMOC

vysledky vzdélavani

ucivo

dovede uplatiiovat nauc¢ené modelové
situace k FeSeni konfliktnich situaci;

Prvni pomoc:

e Urazy a nahlé zdravotni ptihody
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e poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel

e stavy bezprostiedn€ ohrozujici zivot

PECE O ZDRAVI

vysledky vzdélavani

popiSe, jak faktory Zivotniho prostredi
ovliviiuji zdravi lidi
zdivodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

popiSe vliv fyzického a psychického
zatiZeni na lidsky organismus

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v
jejich alternativnich smérech

objasni disledky socialné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a
spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

dovede posoudit vliv médii na a reklamy na
Zivotni styl jedince a na péci o své zdravi

ucivo

Péte o zdravi — jako soucdst vSech
tematickych celkt

Zdravi:

. Cinitelé ovlivilyjici zdravi:  Zivotni

prostiedi, zivotni styl, pohybové aktivity,
vyZiva a stravovaci navyKky, rizikové chovani
aj.

e dusSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socidlni
dovednosti; rizikové faktory poSkozujici
zdravi

e odpovédnost za zdravi své 1 druhych; péce
o vefejné zdravi v CR, zabezpeeni v nemoci;
prava a povinnosti v ptfipadé nemoci nebo
urazu

e partnerské vztahy; lidské sexualita
e prevence urazli a nemoci

e medidlni obraz krasy lidského téla,
komer¢ni reklama

2. ro¢nik, 1 h tydné&, povinny

TEORETICKE POZNATKY

vysledky vzdélavani

ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici prisluSné ¢innosti a okolnim
podminkam  (klimatickym,  zafFizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

Vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky ke
zvySovani  sily, rychlosti,  vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika;
zasady sportovniho tréninku

Odborné nazvoslovi
Vystroj, vyzbroj; tdrzba

Hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvic¢ebni ubor a obuti; zdchrana a dopomoc;
zéasady chovani a jednani v rizném prostiredi;
regenerace a kompenzace; relaxace

Pravidla her, zavodua a soutézi

Rozhodovani
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Zdroje informaci

POHYBOVE DOVEDNOSTI

vysledky vzdélavani

ucivo

komunikuje p¥i pohybovych ¢innostech —
dodrZuje smluvené signaly a vhodné
pouZiva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaja a
soutézi

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivca

dokaZe vyhledat potiebné informace z
oblasti zdravi a pohybu

je schopen kultivovat své télesné a

pohybové projevy

dovede o  pohybovych  ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit
uplatiiuje  zasady
pohybovych aktivitach

bezpecnosti  pri

dovede rozliSit jednani
nesportovniho jednani

fair play od

dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva

dokaze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji

pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

Télesna cviceni:

e poradova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacéni aj. (jako
soucast vSech tematickych celki)

Gymnastika:

e gymnastika: cviceni s nacinim, cviceni na
naradi, akrobacie, Splh

Atletika:

e Dbéhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry:

e drobné a sportovni (alespon dvé sportovni

hry)

Upoly:

* pady

e zékladni sebeobrana
Turistika a sporty v ptirode:
e piiprava turistické akce

e orientace v krajin¢

e orientacni béh

Testovani télesné zdatnosti:

e motorické testy

PRVNI POMOC

vysledky vzdélavani

ucivo

dovede uplatiiovat nauc¢ené modelové
situace k reseni konfliktnich situaci;

Prvni pomoc:
e Urazy a ndhlé zdravotni pfihody

e poranéni pii hromadném zasaZeni obyvatel
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e stavy bezprostfedné ohrozujici zivot

PECE O ZDRAVI

vysledky vzdélavani

popiSe, jak faktory Zivotniho prostredi
ovliviiuji zdravi lidi
zdivodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

popiSe vliv fyzického a psychického
zatiZeni na lidsky organismus

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v
jejich alternativnich smérech

objasni diisledky socialné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a
spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

dovede posoudit vliv médii na a reklamy na
Zivotni styl jedince a na péci o své zdravi

ucivo

Péte o zdravi — jako soucdst vsSech
tematickych celkt

Zdravi:

. Cinitelé ovlivilujici  zdravi:  zivotni

prostiedi, zivotni styl, pohybové aktivity,
vyZiva a stravovaci navyky, rizikové chovani
aj.

e dusSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socidlni
dovednosti; rizikové faktory poSkozujici
zdravi

e odpovédnost za zdravi své i druhych; péce
o vetejné zdravi v CR, zabezpeceni v nemoci;
prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo
urazu

e partnerské vztahy; lidské sexualita
e prevence urazli a nemoci

e medidlni obraz krasy lidského téla,
komer¢ni reklama

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

TEORETICKE POZNATKY

vysledky vzdélavani

ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam  (klimatickym,  zafFizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

Vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky ke
zvySovani  sily, rychlosti,  vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika;
zasady sportovniho tréninku

Odborné nazvoslovi
Vystroj, vyzbroj; tdrzba

Hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvicebni ubor a obuti; zdchrana a dopomoc;
zasady chovani a jednani v rizném prostiedi;
regenerace a kompenzace; relaxace

Pravidla her, zavodi a soutézi
Rozhodovani

Zdroje informaci
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POHYBOVE DOVEDNOSTI

vysledky vzdélavani

ucivo

komunikuje p¥i pohybovych ¢innostech —
dodrZuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaja a
soutézi

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcd

dokaze vyhledat potiebné informace z
oblasti zdravi a pohybu

dovede o  pohybovych  ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit

dovede uplatiiovat techniku a zaklady

taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich
uplatiiuje  zasady  bezpecnosti  pri

pohybovych aktivitach

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a participuje na tymovém hernim vykonu
druZstva

dovede rozliSit jednani
nesportovniho jednani

fair play od

dokaze zjistit urovenn pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji

pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

je schopen kultivovat své télesné a

pohybové projevy

Télesna cviceni:

e poradova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordinac¢ni, kompenzacni, relaxacni aj. (jako
soucast vSech tematickych celki)

Gymnastika:

e gymnastika: cviceni s nacinim, cviceni na
naradi, akrobacie, Splh

Atletika:

e Dbehy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry:

e drobné a sportovni (alespon dvé sportovni

hry)

Upoly:

* pady

e zakladni sebeobrana
Testovani télesné zdatnosti:

e motorické testy

PRVNI POMOC

vysledky vzdélavani

ucivo

dovede uplatiiovat nauc¢ené modelové
situace k reSeni konfliktnich situaci;

Prvni pomoc:
e Urazy a nahlé zdravotni pfihody
e poranéni pii hromadném zasaZeni obyvatel

e stavy bezprostfedné ohrozujici zivot
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PECE O ZDRAVI

vysledky vzdélavani

popiSe, jak faktory Zivotniho prostredi
ovliviiuji zdravi lidi

popiSe vliv fyzického a psychického
zatiZeni na lidsky organismus

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v
jejich alternativnich smérech

objasni disledky socialné patologickych
zavislosti na zivot jednotlivce, rodiny a

spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

dovede posoudit vliv médii na a reklamy na
Zivotni styl jedince a na péci o své zdravi

zdivodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

ucivo

Péte o zdravi — jako soucdst vSech
tematickych celkt

Zdravi:

J Cinitelé ovlivilyjici zdravi: Zivotni

prostiedi, zivotni styl, pohybové aktivity,
vyZiva a stravovaci navyky, rizikové chovani
aj.

e dusSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socidlni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici
zdravi

e odpovédnost za zdravi své i druhych; péce
o vetejné zdravi v CR, zabezpeceni v nemoci;
prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo
urazu

e partnerské vztahy; lidska sexualita
e prevence urazli a nemoci

e medidlni obraz krasy lidského téla,
komer¢ni reklama

5.6.
5.6.1.

Obecny cil predmétu

Vzdélavani v informacnich a komunikaénich technologiich
Informacni a komunikacni technologie

Cilem pfedmétu Informacni a komunikaéni technologie je:

- upevnit a roz§ifit dovednosti, které maji podplrny charakter ve vztahu ke v§em slozkdm
kurikula — praktické pouzivani ICT patii v informacéni spole¢nosti mezi zaklady
vSeobecného vzdélani

- naucit z&ky pouZzivat zdkladni technické a programové vybaveni pocitace, jak pro ucely
uplatnéni se v praxi, tak i pro potfeby dalSiho vzdélavanti,

- naucit Zaky pracovat s informacemi a s komunika¢nimi prostiedky,

- vyrovnat Uroven piipravenosti zaki na urcity standard dovednosti ICT po ptichodu ze
ZS,

- poskytnout hlubsi vzdélani v zavislosti na potiebach jednotlivych obort vzdélani.

Charakteristika uciva

Obsah uciva pfedmétu Informacni a komunikaéni technologie vychdzi z RVP ze vzdélavaci
oblasti Vzdélavani v informacnich a komunika¢nich technologiich obsahového okruhu
Vzdélavani v informacnich a komunikacénich technologiich. Do vyuky jsou zatazeny tématické
celky,které jsou zakladem systému certifikaci standardu ECDL.
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Strategie vyuky

Vyuka pfedmétu bude probihat v PC ucebné¢ tak, aby kazdy zdk mél k dispozici svou pracovni
stanici. U¢ivo bude probirdno po celcich/tématech, nékteré z nich se budou ve vyssich ro¢nicich
opakovat a prohlubovat s vétsi obtiznosti

prakticky ukol. Po dil¢ich procvi¢enich tématu nebo jeho ucelené Casti bude zpracovana
souhrnna samostatna prace, v niz bude soucasné¢ podle povahy tématu procvicovana prace s
informacemi. Informace ke zpracovani budou tematicky vybirany bud’ z oblasti informatiky,
nebo jako meziptedmeétové s diirazem na prifezova témata.

Hodnoceni vysledkl zéka

74k bude hodnocen za teoretické a praktické znalosti. Pfi hodnoceni praktickych ¢innosti bude
zak hodnocen za porozuméni ulohy, jeji analyzu, obsahové zpracovani, grafickou upravu,
samostatny a odpoveédny ptistup.

Kli¢ové kompetence
PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
o ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi
e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj,
byt si védomi dusledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolenych pracovnich a jinych ¢innosti
e prijimat a plnit odpovédné svérené tikoly
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
o zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété
e chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje
e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim
vytvoren pozitivni vztah
KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM
o mit piehled 0 moZnostech uplatnéni na trhu price v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
e mit realnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
poZadavcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
predstavami a predpoklady
o umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
prilezitostech, vyuzivat poradenskych a zprostiredkovatelskych sluZeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani
e vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny
potencial a své profesni cile
MATEMATICKE KOMPETENCE
e provadét realny odhad vysledku FeSeni dané ulohy
e nachazet vztahy mezi jevy a predméty pri FeSeni praktickych tikold, umét je
popsat a vyuZit pro dané reSeni
o aplikovat matematické postupy pri FeSeni praktickych ukoli v béZnych situacich
e spravné pouZzivat a prevadét bézné jednotky
KOMPETENCE K UCEN{
o uplatiiovat riizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace
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o znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych
lidi
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k
FeSeni problému, navrhnout zpusob FeSeni, pop¥. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosaZené vysledky
e volit prostiedky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti
nabytych diive
e spolupracovat pri FeSeni problémi s jinymi lidmi (tymové fFeSeni)
e uplatiiovat pri FeSeni problému riuzné metody mySleni a myslenkové operace
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
e vyjadrovat se primérené k ticelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat
o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykové spravné
e zpracovavat béZné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty
e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI
e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostifedky informacnich a
komunikaénich technologii
e pracovat s béZnym ziakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim
e ucit se pouzivat nové aplikace
e komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dalsi prostiedky online a offline
komunikace
o ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZzitim celosvétové sité
Internet
e pracovat s informacemi z ruznych zdroji nesenymi na riiznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostredki
informacnich a komunikac¢nich technologii
Odborné kompetence
PROVADET ZEDNICKE PRACE NA POZEMNICH STAVBACH
e provadéli jednoduché vypoéty spotifeby materialu
e provadéli jednoduché vypoéty z oboru
e orientovali se v jednoduchych cenovych zilezZitostech oboru

Informacni a komunikaéni technologie

Jednim z nejvyznamnéjsich procesu, probihajicich v soucasnosti v ekonomicky vyspélych
zemich, je budovani tzv. informacni spolecnosti. Informacni spolecnost je charakterizovana
podstatnym vyuzivanim digitalniho zpracovavani, prenosu a uchovavani informaci.
Technologickou zakladnou této promeény je vyuzivani prvki modernich informacnich a
komunikacnich technologii.

V dobé budovani informacni a znalostni spolecnosti je vzdeélavani v informacnich a
komunikacnich technologiich nejen nezbytnou podminkou uspéchu jednotlivce, ale i celého
hospodarstvi. Ze zpracovani informaci prostredky informacnich a komunikacnich technologii
se stavda také vyznamnd ekonomicka aktivita. Informacni a komunikacni technologie stale vice
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pronikaji i do tradicnich sektorii, tj. do prumyslu, zemédelstvi, prostupuji obcanskymi a
spolecenskymi aktivitami, jsou soucasti vyuziti volného casu. Tento vyvoj prindsi nove pracovni
prilezitosti a zasadné ovliviiuje charakter spolecnosti — dochazi k presunu zaméstnanosti nejen
do oblasti prdace s informacemi, ale i do oblasti sluzeb obecne.

Vyhledavani, zpracovavani, uchovavani i predavani informaci se stava prakticky nezavislé na
casovych, prostorovych, ¢i kvantitativnich omezenich.

Informacni a komunikacni technologie jiz v soucasnosti pronikaji nejenom do vsech oboru, ale
take do vetsiny cinnosti, a to bez ohledu na intelektualni uroven, na které jsou vykonavany, je
tedy zcela nezbytné promitnout pozadavky na praci s prostredky informacnich a komunikacnich
technologiich do vsech stupnu a oborii vzdelani.

Prace s prostredky informacnich a komunikacnich technologii ma dnes nejen priipravnou
funkci pro odbornou slozku vzdelani, ale také patri ke vSeobecnému vzdelani moderniho
clovéka. Zdci jsou pripravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostiedky informacnich a
komunikacnich technologii a efektivné je vyuzivali jak v pribéhu vzdélavani, tak pri vykonu
povolani (tedy i pri Feseni pracovnich ukolii v ramci profese, na kterou se pripravuji), stejné
jako v cinnostech, které jsou a budou béznou soucasti jejich osobniho a obcanského Zivota.
Zaci Jjsou vedeni k tomu, aby:

- wvyuzivali modernich informacnich technologii ke vzdélavani, porozuméli jazyku

pouzivajictho ikony a piktogramy,

- ziskavali udaje z vetsiho poctu alternativnich zdroji,

- odlisovali informacni zdroje vérohodné od nespolehlivych a kvalitnich od nekvalitnich,

- wyuzivali vypocetni techniky ke zvyseni efektivnosti své cinnosti,

- dokonaleji organizovali prdci a tymovou spoluprdci.

1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

ZAKLADNI POIMY IKT

vysledky vzdélavani ucivo
pouZziva pocita€ a jeho periferie Pocitac
popise zakladni HW vybaveni pocitace Hardware
chape schéma pocitace Software
charakterizuje jednotliva zarizeni Data
rozliSuje pamét'ova média Komprese dat

je schopen pripojit, vyménit a pouZivat | Prostfedky zabezpeceni dat pied zneuzitim a
periférie ochrany dat pted zni¢enim

chape rozdil mezi opera¢nim systémem, | Algoritmizace

aplikacemi a daty Ochrana autorskych prav

je si védom mozZnosti a rizik pri
zabezpeceni dat pired zneuzZitim, dileZitosti
ochrany dat pred zni¢enim

Népovéda manual

vyuziva prostiedky zabezpeceni dat pred
zneuZitim a ochrany dat pred zni¢enim
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chape nutnost antivirové ochrany
chape princip algoritmu;

je si védom rizik spojenych s porusovanim
autorského zakona

vyuZziva napovédy a manualu pro praci se
zakladnim a aplika¢nim programovym
vybavenim a hardware

ma vytvoieny piredpoklady ucit se pouZivat
nové aplikace, zejména za pomoci manualu
a napovédy, uvédomuje si analogie ve
funkcich a ve zpisobu ovladani riznych
aplikaci

vybira a pouzivi vhodné programové
vybaveni pro reSeni béZnych konkrétnich
ukolu

INTERNET, KOMUNIKACE, MS OUTLOOK .

vysledky vzdélavani

ucivo

chape rozdil mezi lokalni a globalni siti,

chape strukturu Internetu a zpisob
uloZeni a pFenosu informaci

ma piehled o riznych webovych
prohliZze¢ich a metodach vyhledavani
informaci

voli vhodné informa¢ni zdroje
vyhledava informace na Internetu
posoudi validitu informace

je schopen prezentovat schémata, grafy
apod.

samostatné elektronickou

postou

komunikuje

spravuje vlastni e-mail

je schopen pouZit ke spravé e-mailu
program Outlook

je schopen primé on — line komunikace

Internet

Komunika¢ni a pienosové moznosti internetu

OPERACNI SYSTEMY
vysledky vzdélavani ucivo
popise funkce OS Funkce a druhy OS
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orientuje se v druzich operacnich systému

nastavuje uZivatelské prostiedi opera¢niho
systému

orientuje se v zakladni nabidce OS

popise standardni prvky okna programu
ovlada manipulaci s okny

pouziva napovédu

chipe strukturu dat a mozZnosti jejich
uloZeni

rozumi a orientuje se v systému adresari

ovlada zakladni prace se soubory
(vyhledavani, kopirovani, pfesun, mazani)

odliSuje a rozpoznava zakladni typy
souborii a pracuje s nimi

umi najit hledany soubor ¢i slozku

pouZziva programy v prisluSenstvi OS

Prostiedi a nastaveni OS
Adresarova struktura

Pfislusenstvi OS

TEXTOVE EDITORY |.

vysledky vzdélavani

ucivo

seznami se s dostupnymi textovymi editory
orientuje se v prostiedi MS Word
je schopen popsat obrazovku a funkce

seznami se se zakladnimi pravidly pro
psani textu

formatuje text — odstavce, seznamy
zvyraziuje

pouziva ¢islovani, odrazky

¢leni text pomoci tabuliatoru

¢leni text do sloupcu

samostatné vytvori dokument, rozliSuje
moznosti ukladani souboru

nastavi okraje, vzhled stranky
ovlada zakladni praci s dokumentem:

ma piehled o0 moZnostech tvorby tabulek v
textovém editoru

vytvori a upravi tabulku ve Wordu

Aplikace pro psani textu
Format textu
Dokumenty

Tabulka

2. roénik, 1 h tydné&, povinny
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INTERNET, KOMUNIKACE, MS OUTLOOK I1.

vysledky vzdélavani

ucivo

ma prehled o riznych webovych
prohliZze¢ich a metodiach vyhledavani
informaci

voli vhodné informacni zdroje
vyhledava informace na Internetu
posoudi validitu informace

je schopen prezentovat schémata, grafy
apod.

Internet

Informacni zdroje

TABULKOVE PROCESORY |.

vysledky vzdélavani

ucivo

seznami se s dostupnymi tabulkovymi
editory

orientuje se v prostiedi MS Excel

je schopen popsat obrazovku a funkce
formatuje jednotlivé bunky

pracuje s listy

vytvori tabulku v Excelu

formatuje ¢asti tabulky

chape adresaci bunék

pouziva automatické vytvareni
posloupnosti v Excelu

konstruuje vypocty v tabulkach
vypo¢ita hodnotu vyrazu

pouziva nékteré funkce

seznami se s typy grafi a jejich uziti
sestrojuje z tabulek grafy

edituje sestrojeny graf

Tabulkové procesory

Prace s tabulkovym procesorem
Funkce

Grafy

GRAFIKA ZAKLADY + CAD APLIKACE

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe principy rastrové a vektorové
grafiky, rozdily mezi nimi a oblasti jejich
pouziti

Grafika zakladni pojmy
Rastrova grafika

Vektorova grafika
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orientuje se ve velikostech dat, hlavnich
typech grafickych souborii a ve vhodném
pouZiti pro ruzna prostiedi (Internet, tisk
fotografii, vykresova dokumentace...)
pouziva béziné
vybaveni;

aplika¢ni programové

orientuje se v prostiedi daného programu,
je schopen popsat obrazovku a funkce

orientuje se v technickém vykrese

pouziva hlavni prostfedky pro praci v
grafickém programu - na zakladni arovni
grafiku tvori, upravuje, tiskne;

CAD software pouzitelny pro kresleni
vykrest daného oboru (ukazky, orientace v
programu a technickém vykresu, tisky, typy
soubortl)

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

TABULKOVE PROCESORY 1.
vysledky vzdélavani ucivo
chape pojem databaze Databaze

vyuziva databazovych moZznosti aplikace
MS Excel

seznami se s dostupnym databazovym
softwarem

chape princip vyuziti

Aplikaéni databazovy software

TEXTOVE EDITORY I 1.

vysledky vzdélavani

ucivo

vklada do textu objekty rizného typu
vklada a formatuje textova pole

chape moznosti hypertextovych odkazi
vyuZziva kontroly pravopisu

kopiruje text mezi dokumenty
vyhledava v dokumentu

vytvori dokument na zakladé Sablony

vytvori automaticky obsah a jiné seznamy

Vkladani a prace s objekty

Dokumenty — zpracovani informaci

PREZENTACE
vysledky vzdélavani ucivo
chape pojem a pouZziti prezentaci Prezentace

Tvorba prezentace - PowerPoint
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seznami se s dostupnymi tabulkovymi
editory

orientuje se v prostiedi MS PowerPoint, je
schopen popsat obrazovku a funkce

vytvori prezentaci

edituje jednotlivé snimky

vklada do snimku objekty

upravuje objekty snimku

upravi poradi snimku

nastavi ¢asovani

chape moznosti animaci v prezentaci

veiejné prezentuje svou praci

PoCIiTACOVE SITE

vysledky vzdélavani

ucivo

rozumi principu siti

chape rozdil mezi lokalni a globalni siti
chape specifika prace v siti

vyuzZiva jejich moZnosti a pracuje s jejimi
prostiedky;

popiSe rizika prace v siti

Pocitacové sité
Zakladni pojmy (pocitacova sit,
pracovni stanice)

server,

Typy siti (peer to peer, klient-server)
MozZnosti pfipojeni - technologie propojeni
siti (véetné Bluetooth a WiFi)

Specifika prace v siti, sdileni dokumentt a
prostiedki

NOVE DIGITALNI TECHNOLOGIE

vysledky vzdélavani

ucivo

ma piehled o dalSich digitalnich zafizenich
a pristrojich uZivanych v praktickém
Zivoté

umi vyhledat informace o téchto zatizenich
uvédomuje si vazby mezi technickym
vyvojem a jeho prevedenim do béZného
Zivota

je otevien nové technologie pouZivat

Nove digitalni technologie

76



5.7. Ekonomické vzdélavani
5.7.1. Ekonomika

Obecny cil pfedmétu

Cilem obsahového okruhu je vybavit zéky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak
v profesnim, tak osobnim zivoté. Vysledkem vzdélavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné
praktické dovednosti zaki.

Obsahovy okruh je v souladu se Standardem finan¢ni gramotnosti ve verzi schvalené v roce
2017. Standard finan¢ni gramotnosti je dale napliiovan ve spoleCenskovédnim vzdélavani a
Castecn¢ 1 v matematickém vzdélavani.

Obsahovy okruh je propojen také s prifezovym tématem Clovék a svét prace.

Charakteristika uciva
Obsah uciva prfedmétu Ekonomika vychdzi z RVP ze vzdélavaci oblasti Ekonomické
vzdélavani obsahového okruhu Ekonomické vzdélavani.
Vyuka ve vSech tematickych celcich vede zaky k rozvoji schopnosti aplikovat ziskané poznatky
v odborné slozce vzdélavani a v profesnim zivoté. Vzhledem k tomu, ze dochazi k rychlé
obmeéné ekonomiky, je nutné, aby zaci pochopili zakladni principy a souvislosti:
- Ceskéa republika (CR) je ¢lenem Evropské unie (EU) a tato skuteGnost musi byt
zohlednéna ve vSech hospodaiskych ¢innostech
- zmény jsou v pravni strdnce podnikdni, v pracovnim prévu, v oblasti dani, v
bankovnictvi.

Strategie vyuky

Velky daraz je kladen na provadéni praktickych ukol, které se vztahuji k probiranému ucivu.
Zaci pracuji s tiskopisy, formulafi, zadostmi, smlouvami, dohodami. Vyucujici pii volbé
vyucovacich metod piihlizi k urovni zaki ve tifidé (k dosazenému ptredchozimu vzdélani),
kombinuje vyklad a rozhovor. Pro snaz8i pochopeni uciva vyucujici pracuje s ucebnici,
ucebnimi texty, planuje besedy se zaméstnanci statnich instituci, exkurze.

Hodnoceni vysledkl zéka
Ustni a pisemné proveéfovani znalosti, samostatné prace zaki, osobni aktivita pfi vyuce.

Kli¢ové kompetence
PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, pFijimat radu i kritiku
o adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moZnosti je pozitivné ovliviiovat, byt pFipraveni reSit své socialni i ekonomické
zalezZitosti, byt finan¢né gramotni
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolenych pracovnich a jinych ¢innosti
e prijimat a plnit odpovédné svérené tikoly
e prispivat k vytvareni vstFicnych mezilidskych vztahi a k predchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypim v pristupu k druhym
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu
o dodrZovat zikony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (pop¥. jejich
kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
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jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani,
prispivat k uplatiiovani hodnot demokracie

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt piipraveni prizpisobovat se
ménicim se pracovnim podminkam

mit piehled 0 moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
poZadavcich zaméstnavatelli na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
prredstavami a predpoklady

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
prilezitostech, vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani

vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny
potencial a své profesni cile

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateli a pracovniki

rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu o pravnich,
ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech
soukromého podnikani; dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské
prileZitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi, svymi predpoklady a dalSimi
mozZnostmi

KOMPETENCE K UCENI

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

uplatiiovat rizné zpiisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

S porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého uceni, prijimat hodnoceni
vysledkii svého uéeni ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potirebné k
FeSeni problému, navrhnout zpisob FeSeni, pop¥. varianty FeSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

volit prostiedky a zpusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro spInéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti
nabytych diive

spolupracovat pfi FeSeni problémii s jinymi lidmi (tymové FeSeni)

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

vyjadrovat se primérené k icelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravné

zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

snazit se dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
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e dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle
poti‘eb a charakteru prislu$né odborné kvalifikace (nap¥. porozumét zakladni
odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokynim v pisemné i ustni formé)

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGI{ A
PRACOVAT S INFORMACEMI

e pracovat s osobnim pocitaCem a dalSimi prostiedky informacnich a
komunikaénich technologii

e pracovat s béZnym zikladnim a aplikaénim programovym vybavenim

o ziskavat informace z otevi‘enych zdroji, zejména pak s vyuzZitim celosvétové sité
Internet

e pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZzitim prostredki
informacénich a komunikacnich technologii

Odborné kompetence
JEDNAT EKONOMICKY AV SOULADU SE STRATEGII TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE

e znali vyznam, ucel a uZite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popf.
spolecenské ohodnoceni

e zvaZovali pFi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v
bézZném Zivot€) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socialni
dopady

o efektivné hospodafrili se svymi finanénimi prostredky

o nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi litkami ekonomicky a s
ohledem na Zivotni prostredi

USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

o chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména

podniku

Clovék a svét prace

Cilem prirezového tématu Clovék a svét prace je vybavit Zika praktickymi dovednostmi a
informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na
dynamicky rozvoj trhu prdce a ménici se pozadavky na pracovniky.

Prostrednictvim kariérového vzdelavani si Zak osvoji znalosti a predevsim dovednosti pro rizeni
své kariéry a zivota (Career Management Skills), které vyuZije pro cilené planovani a
odpovédné rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dalsim vzdélavani a seberealizaci v profesnich
zamerech. Zaroven se nauci prijimat zmeny ve své profesni kariére jako béznou soucast zivota.

Téma Clovék a svét prace prispiva k napliiovani cilii vzdélavani zejména rozvojem téchto
kompetenci:

- identifikace a formulovani vlastnich priorit a cilii;

- aktivni a tvoFivy pristup pri vytvareni profesni kariéry,

- prFijeti osobni odpovédnosti pri rozhodovani;

- vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;

- komunikacni dovednosti a sebeprezentace,

- otevienost VIiCi celoZivotnimu uceni.

Uskutecriovani tohoto cile predpoklada:
- vest Zaka k osobni odpovédnosti za viastni zZivot,
- naucit zdaka formulovat své profesni cile, planovat a cilevéedomé vytvaret profesni
kariéru podle svych potieb a schopnosti,
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- motivovat Zaka k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prdace

a pro aktivni osobni i profesni rozvoj;

- seznamit Zaka s globalizovanym svetem prdce a rozvojem pracovnich prilezitosti;

- naucit zdaka vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat
informace o profesnich prilezitostech a moznostech dalsiho vzdeélavani;

- naucit Zaka efektivni sebeprezentaci pri jednani s potencidalnimi zaméstnavateli;

- seznamit Zdaka se zdkladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi
zaméstnancii a zaméstnavatelii i aspekty soukromého podnikani, véetné klicovych

pravnich predpisii;

- predstavit zakiim sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti.

3. ro¢nik, 2 1/2 h tydn€, povinny

PODNIKANI

vysledky vzdélavani

uéivo

rozliSuje rizné formy podnikani a vysvétli
jejich hlavni znaky;

vytvori jednoduchy podnikatelsky zamér
a zakladatelsky rozpocet;

na prikladu vysvétli zakladni povinnosti
podnikatele viici statu;

stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a
DPH a vysvétli, jak se cena liSi podle
zakazniku, mista a obdobi;

rozlisi jednotlivé druhy nakladi a vynosi;
vypocita vysledek hospodareni;
vypocita Cistou mzdu;

vysvétli zasady danové evidence;

Podnikani podle zivnostenského zakona a
zékona o obchodnich korporacich

Podnikatelsky zamér
Zakladatelsky rozpocet
Povinnosti podnikatele

Trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi,
cena

Néklady, vynosy, zisk/ztrata
Mzda casova a ukolova a jejich vypocet

Zasady danové evidence

FINANCNI VZDELAVANI

vysledky vzdélavani

ucivo

orientuje se v platebnim styku a sméni
penize podle kurzovniho listku;

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a
jejich klady a zapory;

vysvétli zpiisoby stanoveni irokovych
sazeb a rozdil mezi urokovou sazbou a
RPSN a vyhleda aktualni vysi urokovych
sazeb na trhu;

orientuje se v produktech pojist’ovaciho
trhu a vybere nejvyhodnéjsi pojistny
produkt s ohledem na své potieby;

Penize, hotovostni a bezhotovostni platebni
styk;

Urokova mira, RPSN;
Pojisténi, pojistné produkty;
Inflace

Uvérové produkty
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vysvétli podstatu inflace a jeji dusledky na
financni situaci obyvatel a na prikladu
ukaze, jak se branit jejim nepriznivym
disledkim;

charakterizuje jednotlivé druhy uvéra a
jejich zajisténi;

DANE
vysledky vzdélavani ucivo
vysvétli ulohu statniho rozpoctu v Statni rozpocet

narodnim hospodarstvi; Dang a danova soustava

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli VUDO& ,
- . . ypocet dani
jejich vyznam pro stat;

] L i Pfiznani k dani
provede jednoduchy vypocet dani;
o we e e Zdravotni pojisténi
vyhotovi danové priznani k dani z prijmu

fyzickych osob; Socialni pojisténi
provede jednoduchy vypocet zdravotniho | Daiove a ucetni doklady
a socialniho pojisténi;

vyhotovi a zkontroluje danovy doklad.

5.8. Odborné vzdélavani
5.8.1. Odborné kresleni

Obecny cil predmétu

Cilem pifedmétu je osvojeni odbornych védomosti a dovednosti zejména ke Cteni stavebni
dokumentace jednotlivych konstrukci a k vytvafeni jednoduchych nakresti a vykrest dle
platnych norem. Pfedmét také rozviji prostorovou piedstavivost a predstavu o funkcnich
vztazich mezi jednotlivymi konstrukcemi.

Charakteristika uciva

Obsah uciva pfedmétu Odborné kresleni vychazi z RVP ze vzd€lavaci oblasti Odborné
vzdélavani obsahového okruhu Technické zobrazovani.

Ucivo predmétu Odborné kresleni navazuje na obdobny pfedmét Piestavby budov, Technologie
a Odborny vycvik. Zaci jsou pii vyuce vedeni k chapani souvislosti mezi kreslenim projektové
dokumentace a ¢tenim stavebnich vykresii pro vyuziti v praktické ¢innosti.

Strategie vyuky

teoretickymi zadsadami a pozadavky dle platnych norem. Ve vyuce se kromé vykladu uplatni
skupinova prace pii ¢teni a hodnoceni vykresové dokumentace. Nasledné si Zaci vyzkousi
samostatny navrh jednotlivych konstrukci na jednoduchém objektu.
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Hodnoceni vysledka zéka

Zaci jsou hodnoceni podle toho, jak zvladnou teoretické zakonitosti, grafické aplikaci na
piikladech a jak rozumi piedlozené dokumentaci. Pfi skupinové praci se zohledni aktivni
vystupovani zéka.

Kli¢ové kompetence
PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE
o adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pripraveni reSit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finan¢né gramotni
e posuzovat realné své fyzické a dusSevni moznosti, odhadovat dusledky svého
jednani a chovani v riiznych situacich
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu
e dodrZovat zikony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (pop¥. jejich
kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
e chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje
MATEMATICKE KOMPETENCE
o aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétii a jejich vzajemné poloze v
roviné i prostoru

KOMPETENCE K UCENI
e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych
lidi

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI
e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a
komunikaénich technologii
o ziskavat informace z otevirenych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité
Internet
Odborné kompetence
USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB
e dodrzovali stanovené normy (standardy) a piredpisy souvisejici se systémem
Fizeni jakosti zavedenym na pracovisti
o dbali na zabezpecovani parametru (standardi) kvality procesi, vyrobki nebo
sluZeb, zohlediiovali poZzadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)
PROVADET ZEDNICKE PRACE NA POZEMNICH STAVBACH
o Cetli technickou dokumentaci pozemnich staveb a zhotovovali jednoduché
stavebni vykresy a naérty s pouZzitim materialovych a technickych norem
e pouzivali materidlové a technické normy
e provadéli jednoduché vypocty z oboru
e provadéli jednoduché vypocty spotireby materidlu

1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

POMUCKY, TECHNIKY RYSOVANI

vysledky vzdélavani ucivo
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spravné voli a pouziva pomitcky a
materialy pro technické kresleni

Druhy pouzivanych pomucek

Technika kresleni a rysovani

ovlada spravnou techniku rysovani a |Hygiena pfi praci
Kkresleni

ZOBRAZOVANI GEOMETRICKYCH UTVARU
vysledky vzdélavani ucivo

zobrazuje rizné druhy car pouZivané v
technickém kresleni

Rysovani Car a vynaseni rozmeéri

Déleni usecek a vynaseni uhla

konstruuje geometrické utvary z riznych | Rysovani troj a cCtyfthelnikl,, kruZnic,
prvki obloukt

konstruuje KkruZnice, elipsy, oblouky a

krivky

ZOBRAZOVANI V PRAVOUHLEM PROMITANI

vysledky vzdélavani ucivo

zobrazuje v pravoihlém promitani
geometrické utvary a télesa

odvozuje z pidorysu narys a bokorys

Zasady a zplsoby zobrazovani na tfi kolmé
pramétny

Pidorys, narys, bokorys, fezy a sklopené
prifezy

Sdruzené priméty

Zobrazovani zékladnich geometrickych téles

ZOBRAZOVANI STAVEBNICH KONSTRUKCI

vysledky vzdélavani

ucivo

pouzivi  normalizované  vyjadrovaci
prostiedky, zna druhy a Jdpravu
technickych vykresi

popiSe vyznam jednotlivych druhi ¢ar

Normalizace v technickém kresleni

Druhy stavebnich vykresti podle obsahu a
ucelu

Zpusoby zobrazovani
stavebnictvi

na vykresech ve

Zobrazovani konstrukci objektii pozemnich
staveb (svislé konstrukce)

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

ZOBRAZOVANI STAVEBNICH KONSTRUKCI

vysledky vzdélavani

ucivo

pouziva  normalizované  vyjadiovaci
prostiedky, zna druhy a Jdpravu
technickych vykresi

Zobrazovani konstrukci objektli pozemnich
staveb (vykopy, zdklady, kominy, schodisté,
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zobrazuje jednoduché stavebni konstrukce
a objekty na vykresech a nacrtech

¢te jednoduché stavebni vykresy

orientuje se v projektové dokumentaci

vodorovné konstrukce,
otvort, upravy povrchil)

kominy, vyplné
Specifikace vyrobkii a stavebnich tprav

Grafické
predméti

znateni hmot a zafizovacich

staveb
Projektova dokumentace drobné stavby

Vykresy stavebnich tprav

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

ZOBRAZOVANI STAVEBNICH KONSTRUKCI

vysledky vzdélavani ucivo

Zobrazovani konstrukci objektli pozemnich
staveb  (vykresy  stiech,  betonovych
konstrukci)

zobrazuje stavebni konstrukce
¢te stavebni vykresy
Projektova dokumentace jednoduché stavby
Obsah projektové dokumentace

Vykres montované konstrukce

5.8.2. Kresleni v CAD

Obecny cil predmétu

Cilem pfedmétu je osvojeni odbornych védomosti a dovednosti ke ¢teni a zejména ke
zpracovani vykresové dokumentace jednoduchych stavebnich objektt dle platnych norem.
Predmét rozviji prostorovou piedstavivost.

Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu Kresleni v CAD vychazi z RVP ze vzdé¢lavaci oblasti Odborné
vzdélavani obsahového okruhu Technické zobrazovani. Ucivo predmétu Kresleni v CAD
navazuje na odborny piedmét Technologie, Odborné kresleni a Odborny vycvik. Zaci se nau¢i
zaklady zobrazovani jednoduchych stavebnich ¢asti ve 2D zobrazeni a 3D modelaci. U¢ivo
rozviji predstavivost zakd, jejich estetické a technické citéni a vyjadfovani, vede je k
samostatnosti, peclivosti, pfesnosti a tvofivosti.

Strategie vyuky

teoretickymi zasadami a pozadavky dle platnych norem.
Hodnoceni vysledkl zéka
Zaci jsou hodnoceni podle toho, jak zvladnou teoretické¢ zdkonitosti, grafické aplikaci na

ptikladech a jak rozumi pfedlozené dokumentaci.

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI
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e vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych
lidi
PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE
e posuzovat realné své fyzické a duSevni mozZnosti, odhadovat disledky svého
jednani a chovani v riuznych situacich
o adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pripraveni resit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finan¢né gramotni
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOM{
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu
e dodrZovat zikony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (pop¥. jejich
kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
MATEMATICKE KOMPETENCE
o aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétii a jejich vzajemné poloze v
roviné i prostoru
KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI
e pracovat s osobnim poc¢itacem a dalSimi prostiedky informacnich a
komunikaénich technologii
o ziskavat informace z otevirenych zdroji, zejména pak s vyuzZitim celosvétové sité
Internet
Odborné kompetence
USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB
e dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem
Fizeni jakosti zavedenym na pracovisti
e dbali na zabezpecovani parametri (standardu) kvality procesii, vyrobkii nebo
sluZeb, zohlediiovali pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)
PROVADET ZEDNICKE PRACE NA POZEMNICH STAVBACH
o Cetli technickou dokumentaci pozemnich staveb a zhotovovali jednoduché
stavebni vykresy a nacrty s pouZitim materialovych a technickych norem
e pouzivali materialové a technické normy

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

SEZNAMENI S CAD SYSTEMY

vysledky vzdélavani ucivo

objasni zakladni pojmy CAD, umi rozli§it | Pracovni plocha, néstroje, paletky
pojmy 2D konstruovani a 3D modelovani
ma piehled o rozdéleni CAD systémi podle
riiznych Kritérii Nastaveni  projektu,  predvolby,  sit¢,
soufadnice

Pracovni prostiedi, menu, liSty

Vodici Cary, nastaveni vrstev, podlazi

Nastrojové paletky (Sipka, ohraniceni, zed,
okno, dvete, objekt, zona, deska, stfecha,
kota, text,...)

OPERACE S 2D NASTROJI
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vysledky vzdélavani ucivo

dokaZe nastavit uZivatelské prostiedi, | Zakladni geometrické tvary — Céra,
ovlada prikazy pro zobrazeni vykresi Oblouk/kruznice, Kiivka

vybira a pouziva zakladni Kkreslici prikazy
pro umisténi prvki

efektivné vyuziva vhodné prikazy pro
tipravu objekti Nastaveni voleb (pera a barvy, typy car, typy
vySe uvedené aplikuje na vykresu | vyplni)

pudorysu jednoduchého objektu

umi doplnit do dokumentace textovou a
popisovou informaci

provadi upravu oznafenych prvki
riznymi technikami edita¢nich prikazi

Nastroj vyplin (nastaveni nastroje vypln,
kresleni vyplné, operace s vyplnémi)

Edita¢ni piikazy (vybér, mazani, kopirovani,
vlozeni, ofezani, ptfesun, zrcadleni, natazeni,
nasobeni apod.)

OPERACE S 3D NASTROJI

vysledky vzdélavani ucivo

umi nastavit, umistit a editovat zakladni | Kresleni jednoduchych stavebnich konstrukei
konstrukéni prvky: zed’, sloup a tram

umi nastavit, umistit a editovat vyplné
otvorii: okno a dveie

chape problematiku knihoven

¢lenéni obrazovky, umi riiznym zptusobem
prohlizet 3D model a odpovidajici
vykresovou dokumentaci

5.8.3.  Materialy

Obecny cil pfedmétu

Cilem pfedmétu je osvojeni odbornych védomosti a dovednosti o stavebnich materidlech a
vyrobcich pouzivanych v oblasti nové vystavby, o provadéni rekonstrukei a stavebnich Uprav
pozemnich staveb. Zaci si osvoji zaklady BOZP.

Charakteristika uciva

Obsah uciva pfedmétu Materidly vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Odborné vzdelavani
obsahového okruhu Stavebni materidly. Obsah pfedmétu Materidly navazuje na predméty
Odborné kresleni, Technologie, Pfestavby budov, Odborny vycvik. Zaci prostiednictvim uéiva
ziskaji odborné védomosti a dovednosti o druzich stavebnich materidll, jejich vlastnostech,
oznadovani podle CSN, moznostech hospodarného vyuziti, zpisobech skladovani, prepravy,
manipulaci s materidly a s moznostmi jejich recyklace. Jedna se o technicky predmét, ktery
rozviji technické mysleni ve stavebnim oboru.

Strategie vyuky

Vyuka ve vSech tematickych celcich vede zaky k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky z
predmétu vzdélavani v profesnim zivote. Jsou zdiiraznény mezipiedmétové vazby.

Vyucujici pfi volbé vyucovacich metod ptihlizi k Grovni zakt ve tfidé (k dosazenému
pfedchozimu vzdélani), kombinuje vyklad, rozhovor. Pro snazs§i pochopeni uciva vyucujici
pracuje s ucebnici, u¢ebnimi texty, nazornymi ucebnimi pomuckami, vyuziva audiovizudlni
potady, pocitace, planuje exkurze.
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Hodnoceni vysledkl zéka

Hodnoceni vysledki vzdélavani zaka vychazi z klasifika¢niho fadu Skoly. Hodnoti se uroven
odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani spravné terminologie, samostatnost a plynulost
projevu zaka a jeho aktivitu. Ustni a pisemné provéfovani osvojeného uéiva, samostatné prace
zaka, prace na pocitaci, prace s ucebnici, s prospekty.

Kli¢ové kompetence
MATEMATICKE KOMPETENCE
o (Cist ruzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)
KOMPETENCE K UCEN{
e ovladat razné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky
e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych
lidi
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravné
o snazit se dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
e dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle
potieb a charakteru prislusné odborné kvalifikace (napr. porozumét zakladni
odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formé)
KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI
o ziskavat informace z otevirenych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet
Odborné kompetence
JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIi TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE
o nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na Zivotni prostiedi
USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB
e dodrzovali stanovené normy (standardy) a piredpisy souvisejici se systémem
Fizeni jakosti zavedenym na pracovisti
DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI
o znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany
zdravi p¥i praci a poZarni prevence
e byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pri nahlém
onemocnéni nebo trazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
PROVADET ZEDNICKE PRACE NA POZEMNICH STAVBACH
o volili a spravné pouzivali material a vyrobky pro zednické prace, dopravili je na
misto zpracovani a pripravili je pro zpracovani
e pouzivali materialové a technické normy
o orientovali se v jednoduchych cenovych zalezitostech oboru
1. roé¢nik, 1 h tydné, povinny

PREHLED DRUHU STAVEBNICH MATERIALU, VLASTNOSTI MATERIALU

vysledky vzdélavani ucivo

voli a pouZziva zakladni druhy stavebnich | Druhy stavebnich materialt
materiala, popiSe jejich vlastnosti;
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dovede tyto znalosti vyuzit pro volbu a
pouZiti materiala
popiSe vlastnosti stavebnich materiali,
védomosti vyuZije

Vlastnosti materialt fyzikalni, mechanické,
chemické, tepelné, technologické

CIHLARSKE VYROBKY
vysledky vzdélavani ucivo
rozliSuje druhy keramickych materiali, | Pfehled vyrobki:

zna jejich vlastnosti

charakterizuje vyznam tiidéni vyrobku,
manipulaci

rozliSuje druhy cihlaFskych vyrobki
(tradi¢ni, inovované)

orientuje se v systému Porotherm

orientuje se ve vyrobcich pro krytiny

e druhy, pouziti
Vlastnosti vyrobkl
Ttidéni, manipulace

Vyrobky pro svislé konstrukce (tradi¢ni,
inovovangé)

Vyrobky pro vodorovné konstrukce

Ostatni vyrobky
Systém Porotherm
Pélena krytina
POJIVA APLNIVA
vysledky vzdélavani ucivo

rozliSuje druhy pojiv, jejich vlastnosti a
moznosti pouZiti;

posuzuje vhodnost pouziti jednotlivych
druhi pojiv, provadi jednoduché zkousky
cementu;

orientuje se v zakladnich druzich

Vzdus$na, hydraulickd a ostatni pojiva
Zkousky cementu
Druhy plniv, sloZeni, pouziti

Rozdéleni kameniva a zakladni zkousky
kameniva

kameniva, pouziva vhodny druh a BOZP
mnozstvi;
MALTY A MALTOVE SMESI

vysledky vzdélavani ucivo

rozliSuje druhy malt, stavebnich tmelu a
lepidel podle vlastnosti a zpiisobii pouziti

zna vlastnosti a slozky malt
orientuje se v oznacovani malt

popise pripravu malty, maltové smési na
stavbé, chape vyznam BOZP

Vlastnosti, slozky

Druhy malt, pouZiti

Oznaéovani malt podle CSN

Vyroba malt, BOZP

Maltové smési (vlastnosti, druhy, pouziti)

Skladovani, pfeprava, manipulace
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rozliSuje druhy suchych maltovych smési,
moznosti pouZiti

orientuje se ve zpusobech skladovani,
prepravé, manipulaci s pojivy

STAVEBNI MATERIALY NEPALENE

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje prirodni, umély kamen, jeho
vlastnosti, moZnosti pouziti

rozliSuje leh¢eny beton, jeho vlastnosti,
moznosti pouZiti

rozliSuje vapenopiskové
vlastnosti, moZnosti pouziti

cihly, jejich

rozliSuje sadrokarton,
mozZnosti pouZiti

jeho vlastnosti,

orientuje se ve stavebnich systémech pro
stavby mensiho objemu a charakteru

Kéamen (piirodni, umély)

Lehceny beton, porobeton
Vépenopiskové cihly

Termoizola¢ni a kombinované materialy
Sadrokarton

Systém Velox, Durisol

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

STAVEBNiI KERAMIKA

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje druhy stavebni keramiky, jejich
vlastnosti a moZnosti pouZziti

orientuje se ve vyrobcich zdravotni
keramiky a moZnostech jejich pouZziti
vyuZziva osvojené védomosti, pojmy, druhy
(keramické materialy)

Vlastnosti, pojmy, druhy
Obkladacky

Dlazdice

Vyrobky pro kanalizaci
Zdravotni keramika

Kamenina

BETON NEVYZTUZENY

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje vlastnosti cerstvého, ztvrdlého
betonu

rozliSuje sloZeni nevyztuZeného betonu

rozliSuje vyrobky z betonu

rozliSuje moznosti pouziti

Vlastnosti ¢erstvého, ztvrdlého betonu
Slozky
Vyrobky

Pouziti

BETON VYZTUZENY, LEHCENE A SPECIALNI BETONY

vysledky vzdélavani

ucivo
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popiSe podstatu vyztuZeného betonu,
orientuje se v moZnostech jeho pouziti v
pozemnich stavbach

orientuje se v druzich betonarské vyztuze
rozliSuje zptisoby namahani, vyztuZeni
uvede mozZnosti pouZziti

rozliSuje vyztuzeny a predpjaty beton
orientuje se v ostatnich druzich betonu

rozliSuje druhy lehfenych betoni,
orientuje se v jejich vlastnostech a
moznostech pouziti

Podstata, vlastnosti

Slozky, vyztuz

Zpusoby namahani, vyztuzeni

Pouziti
Predpjaty beton
Ostatni druhy betonil

tmeld, vlastnostech, moznostech pouZziti

rozliSuje stérkové hmoty, vlastnosti,
moznosti pouZziti

uvede zakladni druhy natérovych hmot,
tapet, vlastnosti

orientuje se v moznostech pouZiti v oboru

orientuje se ve vyrobcich stavebni chemie,
zna jejich vlastnosti, moZnosti pouziti

POMOCNE MATERIALY
vysledky vzdélavani ucivo
orientuje se v zakladnich druzich lepidel, | Lepidla, tmely

Stérkové hmoty
Natérové hmoty, tapety
Prostiedky stavebni chemie:

* na zdivo, omitky, dievo

MATERIALY PRO HYDROIZOLACE

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje vyznam, vlastnosti, druhy
materiali

pouziva izola¢ni materialy ve stieSnim
plasti

orientuje se v asfaltovych vyrobcich
orientuje se v izolac¢nich pasech

orientuje se ve foliich

rozliSuje moznosti pouziti

orientuje se v materialech pro izolace proti
radonu

popiSe zpisoby skladovani, manipulace s
materialy, bezpecnost a ochrana zdravi pri

Vyznam, vlastnosti, druhy materiala

Asfaltové vyrobky:

¢ laky, emulze, suspenze
Izolaéni pasy

Folie

Pouziti

Materialy pro izolace proti radonu

Skladovéani, manipulace,
rizika

BOZP, pozarni
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praci (BOZP), je obeznimen s moZnymi
poZarnimi riziky

MATERIALY PRO IZOLACE TEPELNE, ZVUKOVE

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje
materiala

vyznam, vlastnosti, druhy

orientuje se v materialech pro tepelné,
zvukové izolace v€etné poZarnich rizik

rozliSuje moznosti pouziti v konstrukcich
pozemnich staveb

popiSe zpisoby skladovani, manipulace s
materialy, BOZP, je obeznamen s
moznymi pozarnimi riziky

Vyznam, vlastnosti, druhy materialt
Materialy  tvarové, vlaknité,
kombinované
Pouziti
Skladovani,
rizika

sypké,

manipulace, BOZP, pozéarni

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

OSTATNI MATERIALY
vysledky vzdélavani ucivo
popiSe vlastnosti drieva, orientuje se v |Dfevo:

druzich dfevin, zna fezivo
rozliSuje mozZnosti pouZiti ve stavebnictvi

druzich
dieva,

orientuje se
aglomerované¢ho
pouZziti

\4 lepeného,

moznostech

rozliSuje Zelezné, neZelezné kovy, zna jejich
vlastnosti

orientuje se v moZnostech pouZziti ve
stavebnictvi

popiSe vlastnosti plastii, orientuje se v
zakladnich druzich, moZnostech pouziti

popiSe vlastnosti a druhy skla, moZnosti
pouZziti

popise vlaknité izola¢ni vyrobky, mozZnosti
pouziti ve stavebnictvi

e vlastnosti, druhy dfevin, fezivo, pouziti
Lepené, aglomerované dievo, pouziti

Kovy:

¢ vlastnosti, kovy zelezné, neZelezné, koroze,
pouziti

Plasty:

e vlastnosti, rozliSeni, druhy, pouziti

Sklo:

e vlastnosti, druhy, vlaknité vyrobky, pouZiti

ZARUVZDORNE MATERIALY

vysledky vzdélavani

ucivo

vyjmenuje druhy zakladnich

Zarovzdornych materiali

Vlastnosti, druhy, pouZiti

Kominy Schiedel:
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popise jejich vlastnosti a moZnosti pouZiti

popiSe kominovy
moznosti pouZziti

systém, vlastnosti,

* vlastnosti, systém, pouziti

PREFABRIKACE

rozliSuje zakladni druhy prefabrikati
pouzivanych na pozemnich stavbach,

vysledky vzdélavani ucivo
chape vyznam prefabrikace a typizace pro | Zdkladni pojmy
zefektivnéni stavebnich praci Vlastnosti

Dilce pro pozemni stavby mensiho rozsahu

orientuje se v moZnostech jejich pouziti PouZiti
popiSe vyrobu prefabrikatu, vlastnosti a
vyhody jejich pouziti
STRESNI KRYTINY
vysledky vzdélavani ucivo

rozliSuje druhy skladanych stieSnich
krytin, zna jejich vlastnosti a moZnosti
pouziti

rozliSuje druhy povlakovych sti‘eSnich
krytin, zna jejich vlastnosti a moZnosti
pouZziti

zna zpusoby dopravy a skladovani a
pozZarni rizika p¥i skladovani a manipulaci

RozliSeni krytin, vlastnosti, pouziti
Krytiny skladané
Krytiny povlakové

r

Doprava, skladovani, manipulace, pozarni
rizika

VLIV STAVEBNICH MATERIALU NA ZIVOTNI PROSTREDI

vysledky vzdélavani

ucivo

orientuje se v otazkach vlivu stavebnictvi
na Zivotni prosti‘edi a zdroje surovin

rozeznava Skodlivé a neSkodné odpady v
oboru, dovede je tridit a pripravit pro dalsi
zpracovani

je informovan o moZnostech recyklace
stavebnich materiali

Zdroje surovin
Spotieba energie a kvalita Zivotniho prostiedi

Nakladani s odpady, recyklace materiala

CERTIFIKACE A PROKAZOVANI SHODY

vysledky vzdélavani

ucivo

orientuje v zakladnich

normach

legislativnich

Pravni normy, -certifikaty, ovéfeni shody,
prohlaseni o shodé
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uvédomuje si dulezitost certifikace a | Vlivna kvalitu dila a Zivotniho prosttedi
prokazovani shody vyrobkii pro vyslednou
kvalitu dila a ochranu Zivotniho prostredi

PRIPRAVA PRO ZZ7

vysledky vzdélavani ucivo

prokaZe potiebné znalosti k zavéreénym | Shrnuti uciva pro ZZ
zkouskam (ZZ)

5.8.4. Technologie

Obecny cil pfedmétu
Cilem predmétu je osvojeni odbornych védomosti a dovednosti v oblasti pracovnich metod a
technologickych postupli zakiim oboru Obkladac.

Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu Technologie vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Odborné vzdélavani
obsahového okruhu Provadéni staveb. Objasiiuje, doplituje a teoreticky zdivodiiuje ucivo
predmétu Odborny vycvik. Ve vychovném pojeti se obsah uciva vyuzije k rozvijeni schopnosti
technicko—ekonomického mysleni. Zaci se seznami s &astmi stavebnich konstrukei, pracovnimi
postupy pfipravy stavenisté, stavby zakladu, svislych a vodorovnych konstrukci pozemnich
staveb, schodist’, Uprav povrchd, s vybérem pracovnich pomiicek, nafadi a v ramci
meziptedmétovych vztahi se stavebnimi stroji a materialy. Duraz je kladen na znalosti predpist
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, protipoZarnich pfedpisl, hospodateni s materidlem a
vlivu stavebni ¢innosti na Zivotni prostiedi.

Ptedmét Technologie je po pfedmétu Odborny vycvik profilujicim predmétem oboru. U¢ivo
predmétu Technologie navazuje velice uzce na predméty Materidly, Odborné kresleni,
Ekologie a hlavné na Odborny vycvik, kde Zaci prakticky prokazuji ziskané teoretické znalosti.
Vzhledem ke znaénému rozsahu uciva a stalym inovacim je do u¢ebniho planu zatfazen predmét
Prestavby budov, ktery na pfedmét Technologie velice tizce navazuje.

Strategie vyuky

vyuziva videonahravky s odbornou tematikou, odborné informacni akce, firemni odbornou
literaturu. Planuje exkurze a prohlidky staveb. Zaci se tak mohou seznamit s témi
technologickymi postupy, které neni mozno realizovat v ramci odborného vycviku.

Hodnoceni vysledkl zéka

Ucitel posuzuje troven odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani spravné terminologie,
samostatnost a plynulost projevu Zéka a jeho aktivitu. Hodnoti i pfesnost, obsah a grafickou
formu pisemnych praci, zpracovani zadanych uloh a modelu. Na zacatku vyucovaci hodiny
bude opakovéana probrand latka formou ustniho zkouSeni. Zvladnuti u€iva probrané kapitoly
bude provéteno pisemnou praci. Ta bude zadana vzdy v predstihu. Diiraz bude kladen na znalost
zakladni terminologie a technologickych postupt tykajicich se profese Obkladac.

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM
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o mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizptisobovat se
ménicim se pracovnim podminkam

MATEMATICKE KOMPETENCE

e provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

o Cist ruzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

o aplikovat matematické postupy pri FeSeni praktickych tkoli v béZnych situacich

KOMPETENCE K UCENI

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (nap¥. vyklad, prednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

o sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého uceni, prijimat hodnoceni
vysledkii svého uceni ze strany jinych lidi

e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

o volit prostiedky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti
nabytych diive

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykové spravné

o snazit se dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle
poti‘eb a charakteru prislu$né odborné kvalifikace (nap¥. porozumét zakladni
odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formé)

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI

e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a
komunikaénich technologii

o ziskavat informace z otevi‘enych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

e pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich
(tiSténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZzitim prostiedku
informacnich a komunikac¢nich technologii

Odborné kompetence
JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIi TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE

o nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s

ohledem na Zivotni prostiedi
DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

o chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucéast péce o zdravi své i
spolupracovnikii (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klienti,
zakazniki, navsStévniki) i jako soucast Fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani
¢i udrzZeni certifikatu jakosti podle prisluSnych norem

o znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pFi praci a poZarni prevence

o znali systém péce statu o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli
uplatiiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé
urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)
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e byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo razu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
PROVADET ZEDNICKE PRACE NA POZEMNiCH STAVBACH
e provadéli jednoduché vypocty spotieby materidlu
o pripravovali a organizovali pracovisté, stanovili potFebu materialu a pocet

pracovniku

e provadéli jednoduché vypocty z oboru
e pouZivali materiadlové a technické normy

1. ro¢nik, 3 h tydné, povinny

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI PRI PRACI, HYGIENA PRACE, POZARNI PREVENCE

vysledky vzdélavani

ucivo

uvede priklady bezpe¢nostnich rizik, event.

nejcéastéjsi pri¢iny urazu a jejich prevenci

uvede povinnosti pracovnika i
zaméstnavatele v pripadé pracovniho
urazu

popiSe jednoducha opatfeni pro zajiSténi
bezpec¢nosti pFi praci, pracovni hygieny a
protipoZarni opati‘eni

Bezpecnost a ochrana zdravi pii praci,
hygiena préce, poZzarni prevence

KONSTRUKCNI SYSTEMY A KONSTRUKCNI CAS

TI BUDOV

vysledky vzdélavani

ucivo

orientuje se v zakladnich konstrukénich
systémech budov

rozliSuje nosné a nenosné konstrukce

popiSe konstrukcni ¢asti budov v rozsahu
odpovidajicim povolani zednik

Uvod

Zakladni konstrukce budov
Konstrukéni systémy sténové
Konstrukéni systémy sloupové

Konstrukéni systémy kombinované

NARADI A PRACOVNI POMUCKY PRO ZEDNICKE PRACE

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje naradi a pracovni pomicky
pouzivané v oboru

spravné je voli, pouziva a udrzuje
vyjmenuje osobni ochranné pracovni
prostiedky zednika a vysvétli jejich
vyznam pro ochranu zdravi pri praci

Ru¢ni néafadi a pomicky pro zednické prace

ZDIVO

vysledky vzdélavani

ucivo
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rozliSuje druhy zdicich materiald, zna
jejich vlastnosti a moZnosti pouziti

charakterizuje zakladni vazby zdiva z
riznych materiali

rozliSuje technologické a pracovni postupy
zdéni zdiva z riznych materiali

dodrZuje pravidla bezpefné prace pri
zdéni ve vySkach
stanovi potiebu materialu a cenu prace

dokaze popsat zakladni ¢asti leSeni a
zasady stavby leSeni

Druhy zdiva (nosné, nenosné, vypliove)
Cihelné zdivo

Tvarnicové zdivo

Zdivo z tvarnic pro bezmaltové zdivo
Zdivo z tepeln¢ izola¢nich materiala
Kamenné a smisené zdivo

Vnitini leSeni a prace na leSeni

Bezpecnost a ochrana zdravi (BOZP)

ZAKLADANI A ZAKLADY

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe ucel zaklada budov
popiSe postup vytyceni jednoduché stavby
rozliSuje druhy zemnich praci

rozliSuje druhy zemnich praci, pri
provadéni dba na BOZ pii praci ve
vykopech

rozliSuje druhy ploSnych zikladi a je
informovan o hlubinnych zakladech

Zakladova puda a zakladova spara
Vyty€ovani staveb jednoduchymi prostredky
Zemni prace

Plosné zaklady budov

Hlubinné zéklady (informativn¢)

Betonaiské prace

HYDROIZOLACE A IZOLACE PROTI RADONU

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje druhy hydroizolaci a izolaci proti
radonu podle pouzitého materialu

je informovan o technologickych a
pracovnich postupech izolaci
jednoduchych stavebnich konstrukei z

asfaltovych pasi

je informovan o technologickych a
pracovnich postupech izolaci proti radonu

Vliv vlhkosti na stavebni dilo

Zpisoby ochrany staveb proti vlhkosti,
pracovni postupy ziizovani svislych a
vodorovnych izolaci z asfaltovych past

Vliv radonu na zdravi ¢lovéka;

Zpusoby ochrany proti radonu a méfeni
radonu

OKENNIi A DVERNi OTVORY

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje otvory v obvodovém plasti
konstrukci, ve sténach a prickach

Nazvoslovi

Nadprazi otvorli - moZnosti provedeni
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vyjmenuje a popiSe jednotlivé casti
okennich, dveinich a vratovych otvori

orientuje se v moZzZnostech provedeni a
druzich materiali u prekladi

popiSe zpiisoby osazovani okennich rami a
dveinich zarubni

Montazni a bezpecnostni piedpisy pro praci s
prefabrikaty

Osazovani vyrobkti HSV - zarubné, ramy a
ostatni vyrobky

KoMiNy

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe funkci komind a ventila¢nich

priduchi
vyjmenuje a popiSe zakladni ¢asti komint

orientuje se v mozZnostech provedeni a
druzich materiali pro konstrukci komint

rozliSuje zakladni technické a bezpe¢nostni
predpisy

Funkce kominti a vétracich praducht
Nazvoslovi
Konstrukce kominového télesa

Bezpecnostni piedpisy

VODOROVNE KONSTRUKCE

vysledky vzdélavani

uéivo

rozliSuje druhy vodorovnych konstrukci
pouzivanych na stavbach budov

uvede zakladni poZzadavky na vodorovné
konstrukce

vyjmenuje stropy dle uzitych materiali

charakterizuje technologické a pracovni
postupy zrizovani stropnich a previslych
konstrukei

popisSe ucel ztuzujicich pasu (véncii)
popiSe rizné druhy ztuZujicich pasi dle

zpusobu jejich konstrukéniho FeSeni a
zpusobii provadéni

popiSe postup zhotoveni
betonii a betonové mazaniny

podkladnich

je seznamen se skladbou podlahovych
vrstev a je informovan o podlahovém
vytapéni

Stropni a ptevislé konstrukce

Stropy s dfevénymi stropnicemi

Stropy s ocelovymi nosniky

Stropy keramické

Stropy Zelezobetonové (ZB) monolitické
Stropy ZB montované

Klenby

Podlahy:

* podkladni vrstvy podlah

* naslapné vrstvy podlah

2. ro¢nik, 3 h tydné, povinny

SCHODISTE

vysledky vzdélavani

ucivo

97




rozliSuje druhy a ¢asti schodist’

konstrukéni usporadani

a

charakterizuje technické a bezpeénostni
poZadavky na schodiSté

Ugel, &asti a tvary schodist
Konstrukce a stavba schodist’

Technické a bezpecnosti
schodisté

pozadavky na

UPRAVY VNITRNICH POVRCHU-OMITKY

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje druhy, ucel a moZnosti pouziti
vnitinich omitek

popiSe pozadavky a dpravu podklada pro
vnitini omitky

popisSe postup omitani stén a stropi

Ugel vnitinich tprav povrcht zdiva
Uprava podkladu pred omitdnim

Druhy wvnitfnich omitek, postup prace pii
omitani stropt a stén

UPRAVY VNITRNICH POVRCHU-OBKLADY A D

LAZBY VNITRNI

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe druhy a vlastnosti obkladovych
materiali a jejich vliv na vhodnost pouziti

charakterizuje pozadavky na podklad,
zpusoby ovérovani kvality

rozliSuje materidly a rozliSuje vhodnost
pouziti hmot pro pripravu podkladu

popiSe technologické postupy zhotovovani
a pripravy podkladi pro obklady a dlazby
v interiéru

popiSe nutnost provedeni izolace proti
vihkosti

rozliSuje vhodné materialy ve vazbé na
vlhkost prostiredi

charakterizuje druhy dilata¢nich spar v
objektu a zpusoby jejich FeSeni

popiSe a zdavodni volbu pracovnich
pomiicek, narfadi a nastroju pro
opracovani a zhotovovani obkladi a dlaZzeb

vyhodnoti stav pracovisté pri prejimce

popiSe kladec¢sky plan, spocita spotiebu
materiala

rozliSuje techniky obkladani

Materidly pro obklady a dlazby
Pozadavky na kvalitu podkladu (zkousky)
Hmoty pro ptipravu podkladu

Priprava podkladu pro obklad stén a kladeni
dlazby na ruznych typech podkladniho
materialu

Izolace proti vihkosti
Dilata¢ni spary

Naradi a zafizeni pro obkladac¢ské a kladecské
prace

Techniky obkladani
Rozdé&leni dlazeb, poZzadavky na dlazby
technologie provadéni vnitinich dlazeb

Obklady a dlazby ve specidlnich prostredich
(mokré provozy, schodiste)

DlaZby na vytapénych podkladech

Ukonceni dlazeb, ptechod na
konstrukei, dilatacni spary

svislou
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popiSe postup zhotoveni jednoduchych
obkladii z keramickych materidli na
sténach, sloupech, stropech

orientuje se v poZzadavcich na dlazby

popiSe postup zhotoveni vnitini dlazby z
keramickych materiala

popise technologicky postup pri tpravé
schodisté

charakterizuje rozdily p¥#i obkladani ve
specialnich provozech
popiSe postup pri
vytapény podklad

kladeni dlazby na

orientuje se v doplitkkovych vyrobcich pro
obklady a dlazby

3. roénik, 2 h tydné, povinny

UPRAVY VNEJ$SICH POVRCHU-OMITKY

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje druhy, ucel a moZnosti pouZziti
vnéjSich omitek

popiSe technologicky postup omitani fasad
a vnéjSich obkladu

rozliSuje druhy venkovnich leSeni a

zakladni predpisy pro stavbu
dodrZuje pravidla bezpecné prace pri
zdéni ve vySkach

Ucel a druhy vngj§ich omitek

Uprava podkladu pied omitanim vnéjsich
fasad a pred realizaci fasad

Postup prace pii omitani

Povrchové upravy vnéjSich omitek — natéry,
nastriky

Opravy a ¢iSténi venkovnich omitek
Sparovani zdiva

Venkovni leSeni

UPRAVY VNEJSICH POVRCHU-OBKLADY A DLAZBY VNEJSI

vysledky vzdélavani

ucivo

charakterizuje  technologické postupy
zhotovovani a pripravy podklada pro
obklady a dlazby v exteriéru

popise pravidla sparorezu

vypocéte plochy obkladi a dlazeb z
naméienych tidaji nebo udaju z technické
dokumentace a spocita spotiebu materiali

popiSe postup zhotoveni venkovnich
obkladii z riiznych materiali lepenim

Ptiprava podkladu pro obklad stén a kladeni
dlazby ve vné&jSim prostiedi

Postup obkladéani fasad lepenim
Montaz zavéSenych fasadnich obkladi
Technika provadéni vnéjsich dlazeb
Technika sparovani

Ptejimka hotového obkladu a dlazby

Cisténi a Gdrzba obkladi a dlazeb
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orientuje se v technice montaze zavéSenych
fasadnich obkladi

popiSe zpisoby kladeni vnéjsich dlazeb

rozliSuje poZzadavky na dlazby balkonu a
teras

popiSe techniku provadéni dlazby na
balkonech, rostlém terénu

popiSe konecnou dpravu obkladi a dlazeb
sparovanim

popiSe postup piejimky hotového obkladu
a dlazby

orientuje se v udrzbé obkladi a dlaZeb,
doporucdi vhodny zpiisob
charakterizuje priciny
keramickych obkladii a dlazeb

poruch

rozliSuje vyrobni vady obkladu a dlazeb a
jejich vliv na hotové dilo

popiSe vady obkladu a dlaZeb pri jejich
provadéni a jejich vliv na hotové dilo

popiSe a navrhne vhodny zptusob opravy

Vady keramickych obkladi a dlazeb
Opravy keramickych obklada a dlazeb

RUCNI OPRACOVANI DREVA A KOVU

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje, voli a spravné pouZziva a udrzuje
pracovni pomicky nastroje a naradi pro
ruéni opracovani dieva a kovi

rozliSuje druhy spoji dieva a kovi a
dovede je provést

Pracovni pomiicky, nastroje a nafadi pro
méfeni, orysovani a ruéni opracovani

STRECHY

vysledky vzdélavani

ucivo

orientuje se v zakladnich druzich nosnych
konstrukei stiech

popise funkci a skladbu streSniho plasté

uvede technologické a pracovni postupy
stavby zdénych konstrukei na stifechach
véetné zhotoveni pracovnich a ochrannych
leSeni

popiSe klempiiské prace na stiechiach a
jejich ucel

Druhy a tvary stfech, Casti stfech

Nosné konstrukce stfech vaznicové a

vaznikové

Stiesni plast

Klempiftské konstrukce na stfechach
Zednické prace na stfechach

Préace ve vyskach
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popise zakladni BOZ predpisy pri praci ve
vySkach

SOUHRNNE OPAKOVANI K ZAVERECNYM ZKOUSKAM

vysledky vzdélavani ucivo

orientuje se v zakladnich technologickych | Shrnuti uciva pro ZZ
postupech pri pracovnich ¢innostech na
pozemnich stavbach

rozliSuje c¢asti stavebnich konstrukci,
spravné voli pracovni naradi a pomtcky

5.8.,5.  Prestavby budov

Obecny cil pfedmétu

Cilem vyucovaciho pfedmétu Piestavby budov je poskytnout zakiim odborné védomosti a
dovednosti v oblasti provadéni stavebnich tuprav, rekonstrukci a oprav budov i jinych
stavebnich objekta.

Charakteristika uciva

Obsah udiva pfedmétu Prestavby budov vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Odborné
vzdélavani obsahového okruhu Provadéni staveb. Vyucovaci predmét ma vysvétlit, doplnit a
teoreticky zdiivodnit udivo probirané v stavebni technologii a odborné praxi. Ukolem je
vysvétlovat priciny poruch stavebnich konstrukei a objasiiovat jejich odstranovani. Predmét ma
vysvétlit vyznam piestaveb a udrzby staveb, prodluZzovani Zivotnosti a zvySovani hodnoty
stavebnich objektl pfi dodrzovani specialnich technologickych postupt a pracovnich procesi.
Je kladen dliraz na technologickou disciplinu, pfesnost, ukazatele kvality jakoZ i na péci statu a
soukromych subjektli o historické a pamatkoveé chranéné stavebni objekty.

Vést zaky k tomu, aby si vytvotili odborné kompetence, tzn., aby Zaci chapali kvalitu jako
vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku, nakladali s materidly,
energiemi, odpady vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostiedi,
dodrzovali pfislusné pravni ptfedpisy tykajici se bezpecCnosti a ochrany zdravi pii praci,
protipozarni pfedpisy a hygienické predpisy a zasady.

Ucivo pfedmétu Prestavby budov navazuje na ucivo pfedmétu Technologie, Materialy a
Odborné kresleni. Jedna se o technicky predmét, ktery rozviji technické mysleni ve stavebnim
oboru, seznamuje zaky se zdkladnimi metodami oprav, piestaveb a udrzby stavebnich objektt.
Zaroven vede Zaky k pochopeni problematiky pfestaveb budov v ndvaznosti na pozadavky
hygieny a bezpe€nosti prace, pozarni ochrany, ekologie a ochrané Zivotniho prosttedi.

Strategie vyuky

udrzbé budov. Vyucujici pii volbé vyucovacich metod piihlizi k psychickym schopnostem zaka
a vhodn¢ kombinuje vyklad a rozhovor. Pro snazsi pochopeni uciva planuje vyucujici vhodné
volené exkurze, pouziva nazorné ucebni pomticky, film, prospekty apod.

Hodnoceni vysledka zéka
Hodnoceni vysledkt vzdélavani zédka vychazi z klasifika¢niho fadu Skoly. Hodnoti se Groven
odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani spravné terminologie, samostatnost a plynulost
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projevu zaka a jeho aktivitu. Ustni a pisemné proveéfovani osvojeného uciva, samostatné prace
zaka, prace na pocitaci, prace s ucebnici, s prospekty.

Kli¢ové kompetence
PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE
o mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusSevni rozvoj,
byt si védomi disledku nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti
e prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOM{
o dodrzovat zikony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (pop¥. jejich
kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
MATEMATICKE KOMPETENCE
o Cist ruzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)
KOMPETENCE K UCEN{
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov
aj.), porizovat si poznamky
e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych
lidi
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
o ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni reZim a podminky
e Znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k
FeSeni problému, navrhnout zpisob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
e uplatiiovat pri FeSeni problému rizné metody mySleni a mysSlenkové operace
o volit prostfedky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro spInéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti
nabytych diive
e spolupracovat pri FeSeni problému s jinymi lidmi (tymové fFeSeni)
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
o ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
KOMPETENCE VYUZiVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGI{ A
PRACOVAT S INFORMACEMI
e pracovat s osobnim pocitaCem a dalSimi prostiedky informac¢nich a
komunikaénich technologii
o ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuZzitim celosvétové sité
Internet
e pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZzitim prostredku
informacnich a komunikac¢nich technologii
e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich
zdroji a Kkriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni
Odborné kompetence
JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIi TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE
o zvazovali pri planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v
bézném Zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socialni
dopady
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DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVi PRI PRACI
o chapali bezpe¢nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniki (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr. klientu,
zakazniki, navStévniki) i jako soucast Fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani
¢i udrzeni certifikatu jakosti podle prisluSnych norem
o znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany

zdravi pri praci a pozarni prevence

o 0svojili si zasady a navyky bezpe¢né a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti
véetné zasad ochrany zdravi pri praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami
(monitory, displeje apod.), rozpoznali moZnost nebezpeci irazu nebo ohroZeni
zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moZnych rizik

o znali systém péce statu o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli
uplatiiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé
urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

e Dbyli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo trazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

PROVADET ZEDNICKE PRACE NA POZEMNICH STAVBACH

o Cetli technickou dokumentaci pozemnich staveb a zhotovovali jednoduché
stavebni vykresy a nacérty s pouZzitim materialovych a technickych norem

o pripravovali a organizovali pracovisté, stanovili potiebu materialu a pocet

pracovniki

o volili a pouzivali potifebné naradi, pracovni pomiicky a mechanizacni prostiredky

a udrzZovali je

o volili spravny technologicky a pracovni postup zednickych a betonarskych praci

podle provadécich vykresi

e pouzivali materialové a technické normy

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

STAVEBNI UPRAVY

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje druhy stavebnich uprav

popiSe hlavni negativni vlivy na Zivotni
prostredi

popiSe moZnosti omezeni pisobeni
negativnich vlivii na Zivotni prostredi

Druhy stavebnich tprav

Druhy stavebnich uprav (pracovni postupy
piestaveb, oprav, sanaci)

Vliv stavebnich tprav na Zivotni prostiedi:
e zneCiStovani ovzdusi
e hluk

e praSnost

DRUHY TRHLIN

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje druhy trhlin z hlediska

nebezpecnosti

umi zjistit aktivitu trhlin

Pticiny poruch staveb
Neskodné trhliny
Nebezpecné trhliny
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je informovan o moZnostech sanace trhlin

UPRAVY ZAKLADU

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe postup pri upravach zaklada
prohlubovanim a rozsirovanim

vysvétli rizika uprav zikladi z hlediska
BOZP a zpusoby jejich eliminace

popiSe mozZnosti zpeviiovani zakladové
pidy

Prohlubovani zaklada
Rozsifovani zaklada
Zpevnovani zakladové pidy:

e injektaz

ZESILOVANI SVISLYCH NOSNYCH KONSTRUKCI

popiSe provadéni a zazdivani otvoru

vysledky vzdélavani ucivo
o 1r . . g . 1.+ | Zesilovani stén

vysvétli mozZnosti zesilovani svislych
konstrukei Zesilovani pilita
popiSe postup zesilovani

VVYMENA SVISLYCH KONSTRUKCI
vysledky vzdélavani ucivo
vysvétli mozZnosti vymény svislych | Vyména stény
konstrukel Vyména pilife
popise Provadenl vymeény  svislych | o 0 qs0 0 Zazdivani otvort
konstrukei

OPRAVY KOMINU A VETRACICH PRUDUCHU

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli technologické postupy provadéni
oprav jednovrstvych a vicevrstvych
komini a vétracich priduchi

Oprava komina

Oprava vétracich priduchti

PROVADENI DRAZEK A PROSTUPU

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe postupy a pravidla provadéni
drazek a prostupu

Dréazky a prostupy v zdénych, monolitickych
a montovanych konstrukcich

OPRAVY KLENEB

vysledky vzdélavani

ucivo
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vysvétli pri¢iny vzniku trhlin v klenbach
rozliSuje druhy poruseni kleneb

popiSe zpiisoby oprav porusenych kleneb

Pfi¢iny trhlin v klenbach
Druhy poruseni kleneb

Zasady péce o pamatkové objekty

OPRAVY STROPU
vysledky vzdélavani ucivo
vysvétli zakladni poruchy stropnich | Upravy stropt
konstrukci Vymeéna stropu
popise zpusoby uprav stropnich konstrukci Vyuziti podhledd
DODATECNE HYDROIZOLACE
vysledky vzdélavani ucivo

popiSe postupy provadéni dodatecné
hydroizolace mechanickymi metodami a
pouzivana zarizen

popiSe postupy provadéni dodatecné

hydroizolace chemickymi metodami a
druhy chemickych pripravku

Druhy dodate¢nych hydroizolaci

Zptsoby provadéni dodatecnych hydroizolaci

DODATECNE TEPELNE IZOLACE

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe postupy provadéni dodateénych
tepelnych izolaci

charakterizuje
obvodového plasté

diivody zateplovani

popiSe postupy provadéni
obvodového plasté

zateplovani

Druhy dodate¢nych tepelnych izolaci

Zpusoby provadéni dodate¢nych tepelnych
izolaci

OPRAVY SCHODISTOVYCH STUPNU

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe postup vymény schodiSt'ového

stupné

Vyména schodistového stupné

Opravy poskozenych stupniii

OPRAVY SCHODISTOVYCH RAMEN

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe postup vymény schodist’ového

ramene

Podchyceni schodistového ramene

Vymeéna schodistového ramene
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vysvétli bezpecnostni rizika pri vyméné
ramene

PORUCHY PODLAH

vysledky vzdélavani ucivo

popiSe postup pri opravé poruchy podlah | Betonové mazaniny

Teracové podlahy
Specialni podlahy
DRUHY BOURACICH PRACI
vysledky vzdélavani ucivo
popiSe druhy bouracich praci
BEZPECNOST PRACE PRI BOURACICH PRACICH
vysledky vzdélavani ucivo

popiSe zasady bezpecnosti prace pri
bouracich pracich

5.8.6.  Vybrané staté

Obecny cil pfedmétu
Cilem pfedmétu je osvojeni odbornych védomosti a dovednosti v oblasti pracovnich metod a
technologickych postupti provadéni zakiim oboru Obkladac.

Charakteristika uc¢iva

Obsah uciva pfedmétu Vybrané stati vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Odborné vzdélavani
obsahového okruhu Provadéni staveb. Objasiiuje, dopliuje a teoreticky zdivodnuje ucivo
pfedméth Odborny vycvik, Technologie a Materialy.

Ve vychovném pojeti se obsah uciva vyuzije k rozvijeni schopnosti technicko—ekonomického
mysleni. Zaci se seznami se stavebnimi postupy provadéni a ipravami svislych a vodorovnych
saddrokartonovych konstrukci pozemnich staveb, se zakladnimi druhy zateplovani staveb a se
zvlastnostmi obkladl z kamene a dfeva. Diraz je kladen na znalosti piedpisii bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci, protipozarnich ptedpisii, hospodateni s materialem a vlivu stavebni
¢innosti na zivotni prostiedi..

Pfedmét Vybrané stati je po pfedmétech Odborny vycvik a Technologie profilujicim
pfedmétem oboru. Ucivo piredmétu Vybrané staté navazuje velice uzce na predméty
Technologie, Materidly, Odborné kresleni a Prestavby budov a hlavné na Odborny vycvik, kde
zaci prakticky prokazuji ziskané teoretické znalosti. Vzhledem ke zna¢nému rozsahu uciva
Technologie a stdlym inovacim je do ucebniho planu zafazen ptedmeét Vybrané staté, ktery na
predmét Stavebni technologie velice tizce navazuje.

Strategie vyuky
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vyuziva videonahravky s odbornou tematikou, odborné informac¢ni akce, firemni odbornou
literaturu. Planuje exkurze a prohlidky staveb. Zaci se tak mohou seznamit s témi
technologickymi postupy, které neni mozno realizovat v ramci odborného vycviku.

Hodnoceni vysledkl zéka

Ucitel posuzuje urovenn odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani spravné terminologie,
samostatnost a plynulost projevu zéka a jeho aktivitu. Hodnoti i pfesnost, obsah a grafickou
formu pisemnych praci, zpracovani zadanych uloh a modelu. Na zacatku vyucovaci hodiny
bude opakovéana probrand latka formou ustniho zkouSeni. Zvladnuti uciva probrané kapitoly
bude provéieno pisemnou praci. Ta bude zadéana vzdy v predstihu. Diiraz bude kladen na znalost
zékladni terminologie a technologickych postupi tykajicich se profese Obkladac.

Kli¢ové kompetence
PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
o mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj,
byt si védomi diisledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolenych pracovnich a jinych ¢innosti
e prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOM{
e dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (pop¥F. jejich
kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
MATEMATICKE KOMPETENCE
e spravné pouZivat a prevadét béZné jednotky
e Cist riizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)
KOMPETENCE K UCENI
o ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni reZim a podminky
e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych
lidi
e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e porozumét zadani ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potiebné k
FeSeni problému, navrhnout zpisob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosaZené vysledky
e uplatiiovat pri FeSeni problému rizné metody mysSleni a myslenkové operace
o volit prostfedky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro spInéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti
nabytych diive
e spolupracovat pri FeSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni)
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
e ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
KOMPETENCE VYUZiVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGI{ A
PRACOVAT S INFORMACEMI
e pracovat s osobnim pocitaCem a dalSimi prostiedky informacnich a
komunikaénich technologii
o ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuZzitim celosvétové sité
Internet
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e pracovat s informacemi z riiznych zdroji nesenymi na riznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZzitim prostredki
informacénich a komunikacnich technologii

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich
zdroju a Kkriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni

Odborné kompetence
JEDNAT EKONOMICKY AV SOULADU SE STRATEGII TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE

o nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s

ohledem na Zivotni prostredi
USILOVAT O NEJVYSSI KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

e dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem
Fizeni jakosti zavedenym na pracovisti

e dbali na zabezpecovani parametri (standardu) kvality procesi, vyrobkii nebo
sluZeb, zohlediiovali poZadavky klienta (zdkaznika, ob¢ana)

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVi PRI PRACI

o chapali bezpe¢nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniki (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr. klienti,
zakazniki, navsStévniki) i jako soucast Fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani
¢i udrzeni certifikatu jakosti podle prislusSnych norem

o znali a dodrZovali zdkladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pri praci a pozarni prevence

o osvojili si zasady a navyky bezpe¢né a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti
véetné zasad ochrany zdravi pri praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami
(monitory, displeje apod.), rozpoznali moZnost nebezpeci irazu nebo ohroZeni
zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moZnych rizik

o znali systém péce statu o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli
uplatiiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé
urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

e byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém
onemocnéni nebo trazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

PROVADET ZEDNICKE PRACE NA POZEMNICH STAVBACH

o volili a pouzivali potiebné naradi, pracovni pomucky a mechanizacni prostiredky
a udrzovali je

e provadéli jednoduché vypoéty z oboru

o posuzovali optimalni pracovni podminky pro zednické prace, jako jsou teplota
vzduchu, vlhkost aj.

e pouzivali materialové a technické normy

e orientovali se v jednoduchych cenovych zilezZitostech oboru

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

TEPELNE A ZVUKOVE IZOLACE

vysledky vzdélavani ucivo

popise ticel tepelnych izolaci Ucel tepelnych izolaci

rozliSuje rizné druhy materidlid pro | Zékladni pojmy ve stavebni tepelné technice

tepelné izolace Tepelné izolace konstruk¢nich ¢asti budov

charakterizuje moZnosti sniZeni tepelnych

, Zvukové izolace
ztrat budov
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popise a objasni ticel zvukovych izolaci a
izolaci proti otfesiim

rozliSuje zvukové izolace stén, stropu a

podlah

ZATEPLOVANI

vysledky vzdélavani

ucivo

charakterizuje vliv tepelnych ztrat na
spoti‘ebu energie a vnitini prostiedi budov

rozliSuje druhy zateplovacich systému
orientuje se v realizaci technologickych a
pracovnich postupl zfizovani tepelnych
izolaci budov, zejména vnéjSiho plasté
kontaktnimi zateplovacimi systémy

Tepelné ztraty budov a moznost jejich
snizovani

Materialy pro zateplovani

Zateplovaci systémy vnéjsiho plaste budov:

* kontaktni a vétrané

SADROKARTONOVE KONSTRUKCE

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje druhy, Gcel a moZnosti pouZiti
sadrokartonovych  materidld  vcetné
upeviiovacich a pomocnych konstrukei

popiSe technologicky postup obkliadani
stén a stropt sadrokartonem

popiSe technologicky postup zhotovovani
jednoduchych konstrukci z SDK

Materidly sadrokartonovych konstrukei
Sadrokartonové desky — vyroba, vlastnosti,
pouziti

Druhy sadrokartonovych desek

Nosné konstrukce

Pfipeviiovaci materidly

Doplitkové materialy

Materialy pro kone¢nou tpravu povrcht
Konstrukéni systémy

Podlahy

Obklady stén a stropti

Zavésené stropy, podhledy

Instalacni stény

TECHNICKA ZARIZENI BUDOV

vysledky vzdélavani

ucivo

orientuje se v technickych zarizenich
budov a jejich vazbé na stavebné
konstruk¢ni ¢asti budov

Vodovodni instalace, kanalizace, vytapéni
Vnitini rozvod plynu
Vétrani a klimatizace

Vytahy
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popiSe rozdéleni a zphsoby provadéni

kanalizace v rozsahu odpovidajicim
povolani zednik
rozliSuje c¢asti vodovodni instalace a

prislusné pracovni c¢innosti prislusejici
povolani zednik

charakterizuje vnitfni rozvod plynu, o

systémy montovanych pozemnich staveb

dokazZe popsat zptisoby montazZe sténovych
a skeletovych konstrukei

orientuje se v druzich

montovanych staveb

oplastovani

klimatizaci, druhy vytahu a popiSe

pracovni c¢innosti prislusejici povolani

zednik-obkladac

MONTOVANE KONSTRUKCE

vysledky vzdélavani ucivo

charakterizuje zakladni  konstruké¢ni | Konstrukéni systémy montovanych

pozemnich staveb

Oplastovani montovanych staveb

ZVLASTNi TECHNOLOGICKE POSTUPY

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje nové materialy pro obklady a
dlazby

Nové materidly a technologie pro obor
obkladac

orientuje se v systémovych ¥eSenich pro | Obklady ze dieva a kamene

specifické pozadavky

popiSe zpiisob obkladii z kamene a dfeva

5.8.7.  Stroje a zarizeni

Obecny cil predmétu

Cilem ptedmétu je osvojeni odbornych védomosti a dovednosti v oblasti pouziti stavebnich
pracovnich strojii a nastrojii pfi pracovnich metodach a technologickych

postupech zaktim oboru Obkladac.

Charakteristika uc¢iva

Obsah uciva pfedmétu Stroje a zafizeni vychdzi z RVP ze vzdé¢lavaci oblasti Odborné
vzdélavani obsahového okruhu Provadéni staveb. Objasiiuje, doplituje a teoreticky zdtvodnuje
ucivo predmétu Technologie, Piestavby budov, Fyzika a Odborny vycvik. Ve vychovném
pojeti se obsah uiva vyuZije k rozvijeni schopnosti technicko—ekonomického mysleni. Zaci si
osvoji znalosti o strojnich souc¢astech, mechanismech a elektrickych zatizenich, pouzivanych
ve stavebnictvi, jejich funkci a pouZitim, pravidly obsluhy a GdrZzby a poZzadavky BOZP pfti
praci na stavebnich strojich. Dlraz je kladen na znalosti pfedpisti bezpecnosti a ochrany zdravi
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pii praci, protipozarnich piedpisi, hospodaieni s materialem a vlivu stavebni ¢innosti na Zivotni
prostiedi.

Pfedmeét Stroje a zafizeni je po predmétu Odborny vycvik a Technologie profilujicim
pfedmétem oboru. Ucivo predmétu Stroje a zafizeni navazuje velice uzce na predméty
Technologie, Prestavby budov, Fyzika a hlavné na Odborny vycvik, kde zaci prakticky
prokazuji ziskané teoretické znalosti.

Strategie vyuky

vyuziva videonahravky s odbornou tematikou, odborné informac¢ni akce, firemni odbornou
literaturu. Planuje exkurze a prohlidky staveb. Zaci se tak mohou seznamit s t€émi strojnimi
zafizenimi, které¢ neni mozno realizovat v rdmci odborného vycviku.

Hodnoceni vysledkl zéka

Ucitel posuzuje troven odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani spravné terminologie,
samostatnost a plynulost projevu zaka a jeho aktivitu. Hodnoti i pfesnost, obsah a grafickou
formu pisemnych praci, zpracovani zadanych tloh a modelu. Na zacatku vyucovaci hodiny
bude opakovéana probrand latka formou ustniho zkouSeni. Zvladnuti uciva probrané kapitoly
bude provéteno pisemnou praci. Ta bude zad4na vzdy v ptedstihu. Diiraz bude kladen na znalost
zékladni terminologie a technologickych postupi tykajicich se profese Obkladac.

Kli¢ové kompetence
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pri zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
KOMPETENCE K UCEN{
e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych
lidi
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
e dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle
potieb a charakteru prislu$Sné odborné kvalifikace (napr. porozumét zakladni
odborné terminologii a zadkladnim pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formé)
KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI
e pracovat s informacemi z ruznych zdroji nesenymi na riiznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostredku
informacnich a komunikac¢nich technologii
o ziskavat informace z otevirenych zdroju, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité
Internet
Odborné kompetence
DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI
o chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucéast péce o zdravi své i
spolupracovnikii (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klienti,
zakazniki, navsStévniki) i jako soucast Fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani
¢i udrzZeni certifikatu jakosti podle prisluSnych norem
e byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pri nahlém
onemocnéni nebo irazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
o znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pri praci a poZarni prevence
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1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

SPOJE A SPOJOVACI CASTI
vysledky vzdélavani ucivo
ma priehled o zakladnich druzich spoji a | Spoje:

spojovacich ¢éasti

popiSe a rozkresli schémata spoju se
silovym, tvarovym a materialovym stykem

e se silovym stykem
e s tvarovym stykem

¢ s materialovym stykem

SOUCASTI POTRUBI

vysledky vzdélavani

ucivo

seznami se se soucastmi potrubi,
regulaénimi a pojistnymi armaturami --

Potrubi — spoje:

. g . .o e material
pozna a nakresli schéma spoju trub,
uzaviraci zarizeni e armatury
rozli§i rizné druhy praci na potrubi a|e ukladani
ukladani potrubi, izolace potrubi .
e izolace
CASTI STROJU UMOZNUJICi POHYB
vysledky vzdélavani ucivo
popiSe pravidla pro pouziti ¢asti stroji | Hiidele a Cepy
umoziujicich pohyb-hfidele, ¢epy, kluzna Loziska
a valiva loziska, hridelové spojky )
Spojky
Ptesahy
MECHANISMY
vysledky vzdélavani ucivo

definuje mechanismy, prevody treci,
femenové, variatory, Fetézové, ozubené

rozkresli schéma prevodu, umi vypocitat

Mechanismus:

e Sroubovy

pievod a pouzit prevodni vzorce e klikovy
definuje mechanismy pro transformaci|® Yackovy
pohybu a nakresli jejich schéma pro|e kulisovy
Sroubovy, klikovy a  vystiednikovy| .
mechanismus Prevody
ELEKTRICKA ZARIZENI

vysledky vzdélavani udivo
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vysvétli rizika pouzivani elektrickych
zarizeni z hlediska BOZP

popiSe mozZnosti pouZiti zdroji a rozvodu
el. energie

popise rozdil mezi stroji na stejnosmérny a
stiidavy proud

vysvétli moznosti rozvodu el. energie na
staveniSti

Zdroje el. energie
Rozvod el. energie
Elektromotory

Bezpecnostni piedpisy

STROJE PRO DOPRAVU A MONTAZ

vysledky vzdélavani ucivo
vysvétli vyznam mechanizace, dopravy a | Rozdéleni
montaze na stavbach Nakladni doprava
popise dopravni  prostiedky pro| K
vodorovnou dopravu-kolejova vozidla, opravitiey
nakladni automobily Jetaby

Vytahy

Bezpecnostni piedpisy

STROJE A ZARIZENI PRO BETONARSKE A ZEDNICKE PRACE

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje typy michacek a jejich pouziti
véetné BOZP pfri jejich pouzivani pozna
typy domichavacu a prepravnikii cementu
popiSe druhy stavebnich jerabu a stroji na
svislou dopravu na stavbé - rozliSuje druhy

popiSe zpusoby dopravy stavebnimi
vytahy, funkci vratki, shozi na stavebni
sut’ vysvétli BOZP pii praci se stroji a
zafrizenimi pro dopravu a montaz

Rozdé&leni

Uprava a skladovani kameniva
Prepravniky a zdsobniky na cement
Michacky

Vyztuzovaci prace

Zhutnovani betonové smési
Uprava betonovych ploch
NanaSeni malt

NanaSeni betonovych smési
Hlazeni omitek

Obrabéni zdiva

Kotvici technika

STROJE A ZARIZENI PRO ZEMNIi PRACE

vysledky vzdélavani

ucivo

popise stroje a zarizeni na zemni prace

Rypadla

113




popiSe rozdily v pouzivani dozeri, | Traktorové stroje

skrejpri a grejdri Rozrjvate

popise funkci meliora¢nich a zhutiovacich

strojii, vrtacich souprav beranidel a
vytahovacu Pravidla bezpecnosti

Zhutiovaci stroje

5.8.8.  Odborny vycvik

Cile vzd¢€lavani
CV vychazejici z RVP vyjadiuji spolecenské pozadavky na celkovy vzdélanostni a osobnostni
rozvoj zakd.

Obecny cil pfedmétu
Cilem ptfedmétu je osvojeni odbornych védomosti a dovednosti spojenych s praktickym
vykonem zednickych praci formou procvi¢ovani zakladni odborné znalosti a dovednosti.

Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu Odborny vycvik vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti Odborné
vzdélavani obsahového okruhu Provadéni staveb. Odborny vycvik rozviji a upeviluje teoretické
znalosti a dovednosti, které¢ si zaci osvojili v teoretické vyuce, zejména pak v predmétu
technologie. Zak se naudi uzivat praktické dovednosti a znalosti, ziska odborné navyky a
femeslnou zru¢nost, nau¢i se pracovat s ruznymi materidly a blize se seznami s jejich
vlastnostmi a moznostmi pouziti. V pribéhu tii let se postupné nauci pouzivat rizné druhy
zednického néradi, ale pfedev§im se nauci prakticky provadét zdivo z rliznych materiald,
provadét montované pricky, zakladat zdivo podle vykresli, provadét betonaiské prace,
hydroizolace, montovat a demontovat jednoduché leSeni, zdit kominové zdivo, osazovat
zarubné a okna, provadét vnitini a vnéjsi omitky jednovrstvé i vicevrstvé, betonovat schodiste,
provadét dokoncovaci prace, klast tepelné a zvukové izolace, provadéet obklady stén a podlah.
Pfedmét Odborny vycvik zaujimd v procesu vyuky kazdého Zaka zasadni misto, nebot
prakticky pfipravuje zédka na jeho budouci povolani a vytvafi tak u né¢ho zaklad profesionalni
zruc¢nosti a dovednosti. Tento vyznam odborného vycviku v procesu vyuky dokazuje i hodinova
dotace pfedmétu, ktera tvoti ve vSech rocnicich polovinu hodin pfipravy na povolani. Nedilnou
soucast odborného vycviku tvoii bezpecnost a ochrana zdravi pti praci, spojena s povinnostmi
pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostredki.

Strategie vyuky
Odborny vycvik sméfuje k tomu, aby zak uplatnil nabyté teoretické védomosti v praxi.
Zéakladem je partnersky piistup uéitele odborného vycviku a zaméstnanci firmy k zakéim. Zaci
jsou vedeni k tymové praci a spolupraci, feSeni problému v kolektivu, dodrzovani BOZP a
pracovni kazné.

Hodnoceni vysledkt zéka

V odborném vycviku se uplatituje individualni hodnoceni Zakli. Hodnoceni kvality jednotlivych
pracovnich tkoll ve Skolnich dilnach i na odloucenych pracovistich posuzuje a provadi ucitel
odborného vycviku nebo povéereny instruktor. Na zacatku vyuky je Zak seznamen s tikolem a
zpusobem hodnoceni. Pfevlada slovni hodnoceni a sebehodnoceni.

Kli¢ové kompetence
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PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

posuzovat realné své fyzické a duSevni mozZnosti, odhadovat diisledky svého
jednani a chovani v riuznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zaijmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptiisobu jednani ze strany
jinych lidi, pFijimat radu i kritiku

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusSevni rozvoj,
byt si védomi dusledku nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pripraveni resit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finan¢né gramotni

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti
prijimat a plnit odpovédné svéiené ukoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a reSeni ukoli,
nezaujaté zvaZovat navrhy druhych

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahu a k predchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudkiim a stereotypim v pristupu k druhym

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (pop¥. jejich
kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolec¢enského chovani,
prispivat k uplatiiovani hodnot demokracie

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych
chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pri zabezpe€ovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizptisobovat se
ménicim se pracovnim podminkam

mit piehled 0 moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
poZzadavcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
predstavami a predpoklady

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
prilezitostech, vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani

vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny
potencial a své profesni cile

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateli a pracovniki

MATEMATICKE KOMPETENCE

spravné pouzivat a pirevadét bézné jednotky
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pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

provadét realny odhad vysledku fFeSeni dané ilohy

nachazet vztahy mezi jevy a predméty pri FeSeni praktickych ukoli, umét je
popsat a vyuZit pro dané reSeni

¢ist ruzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predméti a jejich vzajemné poloze v
roviné i prostoru

aplikovat matematické postupy pii FeSeni praktickych ukoli v béZnych situacich

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potirebné k
feSeni problému, navrhnout zpiisob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit jej,
vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pri FeSeni problémii rizné metody mysleni a mySlenkové operace
volit prostiedky a zptusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro spInéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti
nabytych drive

spolupracovat pri FeSeni problémii s jinymi lidmi (tymové reSeni)

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
dosahnout jazykové zpisobilosti potiFebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle
potieb a charakteru prislusné odborné kvalifikace (napr. porozumét zakladni
odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formé)

Odborné kompetence
VZTAH K VYKONU PRACOVNICH CINNOSTI, VYJADRENI PROFESNIHO PROFILU ABSOLVENTA A
ZPUSOBILOST PRO VYKON POVOLANI

ziskat kvalifika¢ni poZadavky na vykon povolani

zpusobilost absolventa k pracovni ¢innosti.

ziskat soubor odbornych védomosti, dovednosti, postoji a hodnot potifebnych
pro vykon pracovnich ¢innosti daného povolani nebo skupiny pfibuznych
povolani.

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGII TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE

znat vyznam, ucel a uzitenost vykonavané prace, jeji finanéni, popr. spole¢enské
ohodnoceni

efektivné hospodarit s finan¢nimi prostiedky

nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na Zivotni prostiedi

USILOVAT O NEJVYSSI KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

chapat kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku

dodrZovat stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem Fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti

dbat na zabezpecovani parametri (standardi) kvality procesi, vyrobki nebo
sluzeb, zohlednovat pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniki (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr. klienti,
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zakazniku, navstévniki) i jako soucast Fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani
¢i udrzeni certifikatu jakosti podle prisluSnych norem

znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pFi praci a poZarni prevence

0svojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti
véetné zasad ochrany zdravi p¥i praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami
(monitory, displeje apod.), rozpoznat moZnost nebezpeci tirazu nebo ohroZeni
zdravi a byt schopni zajistit odstranéni zavad a moZnych rizik

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo razu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

znat systém péce statu o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, umét
uplatiiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé
urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

PROVADET ZEDNICKE A OBKLADACSKE PRACE NA POZEMNICH STAVBACH

¢ist technickou dokumentaci staveb a zhotovovat jednoduché stavebni vykresy a
nacrty

provadét jednoduché vypodéty spotieby materialu a dalSi vypocty z oboru
pripravovat a organizovat pracovisté, stanovit potiebu materialu a pocet
pracovniki

volit a pouzivali potfebné zednické a obkladadské naradi, pracovni pomiicky a
mechanizaéni prostredky a udrzovat je

montovat a demontovat jednoduché systémové leseni

volit a spravné pouZzivat material a vyrobky pro zednické prace, dopravit je na
misto zpracovani a pripravit je pro zpracovani

volit spravny technologicky a pracovni postup zednickych a betonaiskych praci
podle provadécich vykresi

zdit nosné stény, volné stojici nosné pilife a pricky, osazovat a zazdivat zairubné
zhotovovat a osazovat vyztuze jednoduchych Zelezobetonovych konstrukei
vyrabénych na stavbé

zhotovovat vodorovné nosné konstrukce z prefabrikovanych dilct

zhotovovat a provadéli opravy tenkovrstvych a vicevrstvych omitek

provadét zakladni zednické a betonai'ské prace na pozemnich stavbach
montovat vicevrstvé kominy

posuzovat optimalni pracovni podminky pro zednické prace, jako jsou teplota
vzduchu, vihkost aj.

pouZivat materialové a technické normy

provadét obklady a dlazby

orientovat se v jednoduchych cenovych zaleZitostech oboru

sledovat a hodnotit mnoZstvi a kvalitu vykonané prace

predat zhotovené dilo zakaznikovi

o roénik, 15 h tydné, povinny

BOZP A PO

vysledky vzdélavani ucivo

dodrzZuje ustanoveni tykajici se bezpe¢nosti | Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
a ochrany zdravi pri praci a pozarni | hygiena prace, pozarni prevence
prevence
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pri obsluze, béZné udrzbé a ¢isténi stroji a
zarizeni postupuje v souladu s predpisy a
pracovnimi postupy

popiSe priklady bezpec¢nostnich rizik,
event. nejcastéjSi priiny drazi a jejich
prevenci

poskytne prvni pomoc pii udrazu na

pracovisti
uvede povinnosti pracovnika i

zaméstnavatele v pripadé pracovniho
urazu

NARADI A PRACOVNI POMUCKY PRO ZEDNICKE A OBKLADACSKE PRACE

vysledky vzdélavani

ucivo

voli a pouziva, rozliSuje a udrZuje pracovni
pomicky a naradi pro zakladni stavebni
cinnosti

pouzivd  osobni ochranné pracovni
prostiedky pro ochranu zdravi pri praci,

vysvétli dilezitost pouZivani osobnich
ochrannych pracovnich prostredkii pro
ochranu zdravi pfi praci a zna duasledky
jejich nepouzivani
pouziva zakladni mechanizované naiadi
pro zednické prace

pouziva zakladni mechanizované nairadi
pro zednické prace a obkladacské prace

Ruéni natadi a pomiicky:

- pro vyty¢ovani

- pro zdéni

- pro omitani, upravu povrchil a sparovani
- osobni ochranné pracovni prostfedky
Mechanizované naradi:

- pro montaz a demont4z materialii

- pro opracovani materiala

STROJE A ZARIZENI PRO ZEDNICKE A OBKLADACSKE PRACE

vysledky vzdélavani

ucivo

spravné voli a pouzivda mechanizmy,
orientuje se Vv druzich mechanizmi pro
zednické prace

pouzZiva stavebni stroje a zafizeni pro
vyrobu a dopravu malt a betont

pracuje se stroji a zarizenimi
zpracovani a oSetfovani betonu

pro

v rozsahu opravnéni pouZziva rizné druhy
nakladnich, nakladacich a zdvihacich
stroju a zarizeni

Stroje a zafizeni pro vyrobu a dopravu malt a
betontl a pro manipulaci s materidly:

- pro vyrobu a dopravu malt a betond a pro
praci s vyztuzi
- pro zpracovani a oSetfovani betonu

- ndkladni, nakléddaci a zdvihaci prostfedky

Stroje a zafizeni pro demolice budov:

- stroje a zatizeni pro bourani zdiva
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pouziva stavebni stroje a zarizeni pro
bourani zdiva

dodrZuje zakladni pravidla a predpisy
bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci se
stroji a zarizenimi, nebo v jejich okoli

- bezpecnost a ochrana zdravi pii praci se
stroji a zatizenimi, nebo v jejich okoli

ZDIVO

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje druhy zdicich materialii, popiSe
jejich vlastnosti a pouZziti

vysvétli principy (charakterizuje) vazeb
zdiva a popiSe druhy vazeb

prakticky realizuje technologické a
pracovni postupy zdéni nosného a
nenosného zdiva podle projektu

prakticky realizuje technologické a
pracovni postupy zdéni kominu z cihel,
kominovych systémi

provadi cvicné vazby z cihel plnych a
cihelnych bloki

provadi cihelné zdivo podle stavebniho
vykresu
dodrZuje podminky, za kterych Ilze

provadét zdéni nosného zdiva a pricek pri
nizkych teplotach

pouziva spravné naradi pro zdivo z
keramickych materiala

do konstrukci osazuje a zazdiva vyrobky
hlavni stavebni vyroby

provadi zdéni z zdicich

materiala

nepalenych

pii praci pouZziva vazeb pro tvarnicové,
kamenné a smiSené zdivo

provadi sadrokartonové délici pri¢ky jako
cvi¢nou praci

provadi vypliové zdivo

vyrabi malty vapenné a vipenocementové
podle predepsanych poméri sloZeni

pripravi, zpracuje a spravné pouziva suché
maltové smési

pridava do malt potiebné primési

Nosné zdivo z keramickych materiali:
- zdivo z cihel plnych palenych

- cihelné vazby

- zdivo z keramickych tvarovek

- zdéni za nizkych teplot

Nosné zdivo z nepalenych materiali:
- tvarnice z lehkych betont

- kamenné a smiSené zdivo

Nenosné zdivo:

- pricky

- vyplnové zdivo

- kominové zdivo

Vyroba a pouziti malt pro zdéni:

- pouZiti malty vapenné a vapenocementoveé
pro zdéni

- pouziti suchych maltovych smési pro zdéni
- pfimési do malt

Otvory a vyplné otvori:

- provadeéni otvori

- osazovani okennich ramt

- osazovani zarubni
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vyzdiva okenni a dverni otvory
provadi nadprazi z prefabrikati

osazuje okenni ramy a dverni zarubné

UPRAVY POVRCHU

vysledky vzdélavani

ucivo

pripravi stény a stropy pro omitani

zhotovi maltové omitniky, osadi kovové
nebo dievéné omitniky

omita jednovrstvou i vicevrstvou omitku
omita ruéné

provadi vnitini a vnéjsi sana¢ni omitky

Provadéni vnitinich a vnéjSich omitek:
- uprava podkladu pfed omitanim

- postup prace pii ruénim omitani stropi, stén
a fasad

LESENI

vysledky vzdélavani

ucivo

montuje a demontuje jednotlivé druhy
jednoduchych leSeni

dodrZuje zasady bezpecnosti pii praci na
jednoduchych leSenich

montuje a demontuje ocelové trubkové
leSeni

dodrzuje zasady bezpecnosti pii praci na
venkovnich leSenich

Jednoducha leSeni

Venkovni leSeni

2. ro¢nik, 17 1/2 h tydné, povinny

ZAKLADANI A ZAKLADY

vysledky vzdélavani

ucivo

provadi zakladovou sparu u jednoduchych
staveb

vyméruje vodorovné roviny, svislice a
kolmice pomoci jednoduchych prostiedkii

charakterizuje princip prace s nivela¢nimi
pristroji

pouZziva jednoduché pomiicky k vytycovani
na stavbach

zajisti stény vykopi svahovanim a

roubenim

Zakladova spara:

- zékladova spara

VytyCovani staveb jednoduchymi prostiedky:
- ur¢ovani vodorovné a svislé roviny a kolmic
- polohové¢ a vySkové vytyCovani staveb
Zemni prace:

- provadéni zemnich praci

- zajistovani stén vykopil
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rozliSuje druhy ploSnych a hlubinnych
zaklada

zhotovi jednoduché bednéni zakladu

vyrobi ¢erstvy beton ze suchych smési nebo
slozek, dopravi ho a ulozi do zakladu,
pripadné zhutni

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi zemnich
pracich

Plosné zéklady budov:

- provadéni plosnych zakladt

HYDROIZOLACE A IZOLACE PROTI RADONU

vysledky vzdélavani

ucivo

ovlada technologické a pracovni postupy
izolaci jednoduchych stavebnich
konstrukei z asfaltovych pasi

zhotovuje jednoduché vodorovné a svislé
hydroizolace budov

upravi podklad penetraénim natérem,
pripravi naradi a zafizeni pro praci s
asfaltovymi izola¢nimi pasy

provadi hydroizolaci dle technologického

postupu a zajisti podminky pro dodrZeni
zasad BOZP a PO

provadi izolaci proti radonu dle

technologického postupu

Hydroizolace:
- pracovni postupy ziizovani hydroizolaci
Izolace proti radonu:

- pracovni postupy zfizovani izolaci proti
radonu

konstrukéni usporadani

charakterizuje technické a bezpec¢nostni
poZadavky na schodiSté

provadi betonaZ monolitickych schodist’
v€etné upravy polohy vyztuZe a povrchu
betonu

SCHODISTE
vysledky vzdélavani ucivo
rozliSuje druhy a casti schodist’” a | Konstrukce a stavba schodist’

Provadeéni monolitického schodisté

Z vyztuzeného betonu

VODOROVNE KONSTRUKCE - BETONARSKE PRACE

vysledky vzdélavani

ucivo

zhotovuje podkladni betony a betonové
mazanin, samonivela¢ni potéry a stérky

micha Cerstvy beton ze sloZek nebo suchych
smesi v michacce nebo rucné

provadi opravy betont a stérek

Vyroba cerstvého betonu, betonaz podlahy a
konstruk¢nich prvka:

- ukladani a zhutfiovani ¢erstvého betonu

- oSetfovani a ochrana betonu
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dopravuje misto

zpracovani

cerstvy beton na

cerstvy beton uklada do konstrukce, hutni
a provadi povrchovou upravu

spravné oSetfuje beton pri tuhnuti a
tvrdnuti

Cte vykresy vyztuze
déli, ohyba a vaze vyztuz

uklada vyztuz do konstrukce

- bezpecnost prace pii betonarskych pracich

Vyztuz Zelezobetonu:
- vyroba betonaiské vyztuze

- kladeni betonaiské vyztuze

OSTATNI VODOROVNE KONSTRUKCE

popiSe  pravidla odbediovani

konstrukeci

pro

provadi montované stropni konstrukce
podle technologickych postupt
stanovenych vyrobcem

éte vykresy stropnich konstrukei

rozméri polohu konstrukénich prvki na
zdivu

osadi a podepi‘e konstrukéni prvky
provede zalivku ¢erstvym betonem

provadi rizné druhy ztuzujicich pasa dle
zpusobu jejich konstrukéniho FeSeni a
zpusobu provadéni

provadi jednoduché vyztuZovani
provadi jednoduché bednéni

poklada betonové podlahy

vysledky vzdélavani ucivo

prakticky realizuje technologické a | Nadprazi:

ptac?\lfl'llh[;{ostutpy kZI:lZOVﬂIll Stropnich a | provadéni rGznych druhtt nadprazi
previslych konstrukel (monolitickych i montovanych)

provadi nadprazi z prefabrikatiu Stropy:

provz:d1, m()’nollvtlcka na(lPraZI - zl}0t0v1 - provadéni ruznych druhti stropnich
bednéni a vyztuz, nadprazi vybetonuje konstrukei

Ztuzujici pasy (vénce):

- provadéni ztuzujicich past
Podlahy:

- pokladani podlah

STRECHY

vysledky vzdélavani

ucivo
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realizuje technologické a pracovni postupy
stavby zdénych konstrukci na stiéechach
véetné zhotoveni pracovnich a ochrannych
leSeni

dodrZuje pravidla bezpefné prace pri
zdéni ve vySkach

Zednické préace na stiechach

Prace ve vyskach

PROVADENI VNITRNICH OBKLADU A DLAZEB

vysledky vzdélavani

ucivo

zhotovuje jednoduché obklady a dlazby z
keramickych materiala

provadi nacvik obkladani a dlazdéni na
sucho
pripravi podklad pro obklady a dlazby

obklada stény a podlahy keramickymi
materialy tenkovrstvou technologii

pripravi hmoty pro obkladani a sparovani
provadi penetraci podkladi

provadi obklady a dlazby na riznych
typech podkladniho materialu

provadi dilatac¢ni a technické spary

provadi sparovani obkladi a dlaZeb ve
vnitinim prostredi

provadi rohy a pirechody za pomoci list

pouZziva Cistici a leStici prostiredky

Provadéni obkladt a dlazeb v interiéru:
- postup prace pii obkladani stén
- postup prace pii pokladani dlazeb

- uprava podkladu pred obkladanim a

dlazdénim
Vyrovnavaci hmoty
Hmoty pro pokladku a sparovani

Penetrace

Dlazby a obklady na rtiznych typech pod-
klad. materialu

Dilatacni spary:

- druhy dilata¢nich spar

- konstrukce dilatac¢nich spar

Technické spary:

- sparovani a sparovaci hmoty

- postup prace pii provadéni roht a prechodil
- Cistici a lestici prostfedky

Provadéni silikonovych spar

3. ro¢nik, 17 1/2 h tydné, povinny

RUCNI OPRACOVANI DREVA A KOVU

vysledky vzdélavani

ucivo

ovlada technologické a pracovni postupy
opracovani difeva a kovii rucénim a
mechanizovanym naradim

spravné voli a pouZziva k praci se dievem
ruéni naradi

Ruéni prace se dfevem:

- pracovni pomucky, néstroje a naradi pro
méfeni, orysovani a ruéni opracovani dieva

- technologické a pracovni postupy ru¢niho
opracovani dieva
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méri a orysuje direvo
opracuje dievo Fezanim a vrtanim

spojuje dievo jednoduchymi tesarskymi
spoji a spojovacimi prostiedky

vyrabi jednoduché bednici dilce za pouziti
hrebikovych spoji

vyrabi lavi¢ky pro vymérovani a zakladani
staveb

montuje a demontuje jednoduché bednéni

spravné voli a pouziva k praci s kovy
vhodné ru¢ni naradi

méri a orysuje kovy

opracuje kovy Fezanim,
stfihanim a vrtanim

pilovanim,

spojuje kovy Sroubovymi spoji

rozliSuje druhy spoji dieva a kovu a
dovede je provést

- jednoduché tesaiské spoje a spojovaci
prostiedky

Rucni prace s kovy:

- pracovni pomucky, nastroje a naradi pro
meéieni, orysovani a ruéni opracovani kova

- technologické a pracovni postupy ru¢niho
opracovani kovl

- kovové spoje a spojovaci prostiedk

Spojovani diev a kovil

ELEKTRICKA ZARIZENi

vysledky vzdélavani

ucivo

orientuje se ve zdrojich elektrické energie

orientuje se ve zpusobech rozvodu
elektrické energie na stavenisti
popiSe  umisténi hlavniho vypinace

elektrického proudu na stavenisti

je seznamen s rozvodem elektrické energie
na stavenisti

popiSe zakladni pravidla a predpisy
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci s
elektrickymi zarizenimi a PO

vysvétli zasady prvni pomoci pri urazu
elektrickym proudem

Flektricka zafizeni:
- zdroje elektrické energie
- rozvod na stavenisti

- bezpecnostni
zatizeni

predpisy pro elektricka

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci s
elektrickymi zafizenimi

UPRAVY POVRCHU

vysledky vzdélavani

ucivo

pripravi stény a stropy pro omitani

zhotovi maltové omitniky, osadi kovové
nebo dievéné omitniky

Provadéni vnitinich a vnéjSich omitek:

- uprava podkladu pied omitanim
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omita jednovrstvou i vicevrstvou omitku
omita ruéné

provadi vnitini a vnéjsi sana¢ni omitky
pripravi podklad pod obklady a dlazby
pripravi lepici a sparovaci hmoty

obklada stény a podlahy keramickymi
materialy tenkovrstvou technologii

sparuje a Cisti obklady a dlazby

provadi venkovni upravy cest a chodniku

- postup prace pii ruCnim omitani stropd, stén
a fasad

Provadéni obkladi a dlazeb:

- uprava podkladu pied realizaci obkladt

- postup prace pii obkladéani a kladeni dlazeb
- sparovani obkladi a dlazeb

Upravy chodnik a cest

PROVADENI VNEJSICH OBKLADU A DLAZEB

vysledky vzdélavani

ucivo

zhotovuje jednoduché obklady a dlazby z
keramickych materiala

pripravi podklad pro obklady a dlazby

obklada stény a podlahy keramickymi
materialy tenkovrstvou technologii

obklada stény a podlahy kamennymi
obklady a dlazbami

pripravi hmoty pro obkladani a sparovani
provadi penetraci podkladi

provadi obklady a dlazby na riznych
typech podkladniho materiilu

provadi dlaZdéni predsazenych konstrukei
provadi obkladani a dlazdéni bazéni
provadi dilatac¢ni a technické spary

provadi sparovani obkladi a dlaZeb ve
vnéjSim prostiredi

provadi rohy a pirechody za pomoci list
pouZziva Cistici a leStici prostiredky

pouZziva prostiedky pro oSetieni obkladu a
dlaZeb v exteriéru

Provadéni obkladt a dlazeb v interiéru:
- postup prace pii obkladani stén
- postup prace pii pokladani dlazeb

- uprava podkladu pred obkladanim a

dlazdénim
Vyrovnavaci hmoty
Hmoty pro pokladku a sparovani

Penetrace

Dlazby a obklady na riiznych typech pod-
klad. materidlu

Dilatacni spary:

- druhy dilata¢nich spar

- konstrukce dilata¢nich spar

Technické spary:

- sparovani a sparovaci hmoty

- postup prace pii provadéni roht a prechodil
- Cistici a lestici prostfedky

Pomticky pro oSetfovani obkladu a dlazeb ve
venkovnim prostiedi

PRESTAVBY BUDOV -STAVEBNI CINNOSTI PRI PROVADENI STAVEBNICH UPRAV

vysledky vzdélavani

ucivo

provadi jednoduché prace pri prestavbach
nenosnych ¢asti budov

Dodate¢né vybourani otvoru

Dodate¢né provedeni hydroizolace
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provadi dodate¢né vybourani otvoru

zhotovi dodate¢nou hydroizolaci

TEPELNE A ZVUKOVE IZOLACE, ZATEPLOVANI BUDOV

vysledky vzdélavani

ucivo

prakticky realizuje technologické a
pracovni postupy ziizovani tepelnych
izolaci konstruk¢nich ¢asti budov, zejména
vnéjSiho plasté kontaktnimi zateplovacimi
systémy

zhotovuje zvukové izolace stén, stropii a
podlah

voli naradi, nastroje a pracovni pomuicky
pripravi podklad pro zatepleni konstrukce

pripravi tepelnéizola¢ni materialy, lepici
hmoty,

zalozi zakladaci liSty

lepi izola¢ni desky na upraveny podklad-
zdivo, beton

upravi zatepleni parapeti a osténi

ukotvi tepelnou izolaci

nanasi stérkovou hmotu

vtla¢i vyztuZnou sitovinu a penetruje
podklad pro omitku

Provadéni tepelnych izolaci konstrukénich
¢asti budov:

- ptipravné prace pro zateplovani

- provedeni zatepleni konstrukce na zdény
podklad

- provedeni zatepleni konstrukce na betonovy
podklad

Zateplovaci systémy vnéjsiho plasté budov:
- kontaktni

- vétrané

Provédéni zvukovych izolaci:

- svislych konstrukei

- vodorovnych konstrukei

VLIV CINNOSTI V OBORU NA ZIVOTNI PROSTREDI

vysledky vzdélavani

ucivo

popiSe vliv stavebnictvi Zivotni

prostredi a zdroje surovin

na

rozeznava Skodlivé a neSkodné odpady v
oboru, dovede je tfidit a pFipravit pro dalsi
zpracovani

popiSe moZnosti stavebnich

materiala

recyklace

Zdroje surovin
Spotieba energie a kvalita Zivotniho prostiedi

Nakladani s odpady, recyklace materiali
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6. Skolni projekty

6.1. Po stopach osvobozeni Ostravy

Pro z&ky vSech prvnich ro¢nikti Skola organizuje navstévu Pamatniku osvobozeni v Hrabyni.
Akce probihd pocatkem kvétna v ramci oslav osvobozeni Ostravy. Na exkurzi se Zaci seznami
s okolnostmi ukonceni 2. svétové valky a osvobozeni mésta Ostravy.

Projekt je zaméfen na pokryti prifezového tématu Ob¢an v demokratické spole¢nosti. Zaci se
uci rozumét pojmim jako je pravni stat, svoboda, narod, demokracie, lidska prava apod.
Projekt rozviji tyto klicové kompetence:

- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popfi. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

- zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svété

- uznavat tradice a hodnoty svého néaroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském
a svétovém kontextu

6.2. Poznavani historie mésta Ostravy

Pro zaky vSech druhych ro¢nikli Skola organizuje navstévu Hornického muzea na Landeku a
nasledné vojenského opevnéni v Darkovickéach. Akce probihd v fijnu v ramci oslav zaloZeni
republiky.

Projekt je zaméfen na pokryti priifezového tématu Obéan v demokratické spolecnosti. Zaci se
uci rozumét tomu, co se tyka historie mésta Ostravy.

Projekt projekt rozviji tyto kli¢ové kompetence:

- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

- zajimat se aktivn€ o politické a spoleCenské déni u nas a ve svéte

- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském
a svétovém kontextu

6.3. Filmové predstaveni

V ramci Mezinarodniho dne studenti se Zaci celé Skoly zac¢astnuji filmového predstaveni. Akce
probiha kazdoro¢né dle organizace skolniho roku.

Projekt je zaméfen na pokryti prifezového tématu Ob&an v demokratické spolednosti. Zaci si
upeviuji zaklady spole¢enského chovani.

Projekt rozviji tyto klicové kompetence:

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatnovani hodnot demokracie
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7. Spoluprace se socidlnimi partnery pri
realizaci SVP

Stiedni Skola stavebni a dfevozpracujici spolupracuje s t€émito organizacemi:

Utad prace Ostrava - v oblasti volby povolani zakt konéicich povinnou $kolni dochazku, ale i
v oblasti rekvalifikaci osob v jejich evidenci, pfedevSim s vyuzitim finan¢nich prostredki z
aktivni politiky statu a Evropskych socialnich fondu.

Magistrat mésta Ostravy - v oblasti programl prevence kriminality mladeze, pfedevSim pro
problémovou mladez financovanych z grantt.

Asociace ucnovskych zafizeni Moravskoslezského Kkraje - spole¢né s ostatnimi Skolami
projednéava problematiku u¢novského skolstvi predevsim se zfizovatelem.

Svét vzdélavani — sdruZeni center celozivotniho vzdélavani v Moravskoslezském kraji.

Skola klade zna¢ny diiraz na rozvijeni spoluprace s profesnimi organizacemi, jejichz ¢lenem se
stala. Timto zpisobem chceme $kolu spojit s praxi a vyuzit k dalSimu zvySovani odborné
urovng.
Nyni jsme €leny téchto profesnich organizaci:

- Svaz podnikatelt ve stavebnictvi CR

- Cech obkladact

- Cech pokryvaci, klempiit a tesaii

- Cech instalatérQ a topenait

- Cech sadrokartonart

- Cech kamnait

- Cech malitt a lakyrnikii

- Asociace nabytkait

- Moravskoslezsky dievaisky klastr

- Krajsk4 hospodaiska komora CR

- Asociace staviteli plynovodi a produktovodi
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